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  چكيده
هدف . كند هاي يادگيري ايفا ميآموزان داراي ناتواني خودپنداره نقش مهمي در انگيزش تحصيلي دانش

آموزان  دانش) خواندن، نوشتن و رياضي(ي ابعاد خودپنداره با انگيزش تحصيلي  پژوهش حاضر، بررسي رابطه
آموز ابتدايي داراي اختلال يادگيري  در اين پژوهش همبستگي، كل دانش. هاي يادگيري بود ابتدايي داراي ناتواني

خودپنداره  هاي  شماري در تحقيق شركت نمودند و مقياس به صورت كل) آموز دانش 67(شهرستان بروجرد و ملاير 
براي تجزيه و . را تكميل نمودند) 2005گاي و همكاران، (ابتدايي آموزان  و انگيزش تحصيلي دانش) 1994بارنت، (

نتايج همبستگي پيرسون نشان داد . تحليل اطلاعات از ضريب همبستگي پيرسون رگرسيون چندمتغيري استفاده شد
ود دار وج مثبت معني ي رابطه) كل( با انگيزش خواندن، نوشتن، رياضي و انگيزش تحصيلي) كل(  كه بين خودپنداره

خواندن، رياضي، روابط با والدين و همسالان و  ي نفس شناختي و عاطفي، خودپنداره همچنين بين عزت. داشت
خواندن، رياضي، روابط با والدين و  ي عملكرد مدرسه با انگيزش خواندن و رياضي و بين خودپنداره ي خودپنداره

بر اساس نتايج . دست آمد هدار ب مثبت معني ي عملكرد مدرسه با انگيزش نوشتن رابطه ي همسالان و خودپنداره
رابطه با همسالان به صورت مثبت  ي توانايي فيزيكي و خودپنداره ي نفس شناختي، خودپنداره رگرسيون، عزت

آموزان  ابتدايي داراي اختلال يادگيري بوده است بيني نمرات انگيزش تحصيلي دانشترين متغيرها براي پيش قوي
)01/0>p .( آموزان ابتدايي داراي اختلال  به نقش خودپنداره در انگيزش خواندن، نوشتن و رياضي دانشتوجه

  .يادگيري براي  پژوهشگران و مشاوران مراكز مربوط به اختلالات يادگيري مهم است
  خودپنداره، انگيزش خواندن، انگيزش نوشتن، انگيزش رياضي، اختلال يادگيري :هاي كليديواژه
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  قدمهم
كه با مشكلات خاص در كسب و استفاده گيرد  اختلالاتي را در بر مي 1يادگيري هاي ناتوانايي
هاي رياضي  هاي گوش دادن، صحبت كردن، خواندن، نوشتن، استدلال كردن، توانايي از مهارت
ناتوانايي : ند ازا عبارتويژه يادگيري هاي  ترين ناتواني مهم ).2،2010گراسمن(باشند  همراه مي

رغم هوش  رودكه علي مي براي كودكاني به كارناتوانايي نوشتن . 5و رياضي 4، خواندن3نوشتن
، سيف نراقيو  نادري( نويسي دارند وارونه نويسي يا آيينه معمولاً نويسند، مي بد طبيعي بسيار

ضعيف  و بيشتر يك اختلال حقيقي نيست ناتوانايي نوشتندهد كه  تعريف ديگري نشان مي ).1382
طبق . )2011 ،6فلاناگان و آلفونسو(دهد  هاي گوناگون نوشتن نشان مي روش دراختصاصي را 

كه  داراي ناتوانايي نوشتن كساني هستندكودكان  ،)1968( 7شناسي فدراسيون جهاني عصب تعريف
 كردن در نوشتن و هجي  هاي خواندن، به رغم برخورداري از آموزش متداول در دستيابي به مهارت

كودكان مبتلا به . )1390رجبي،( شوند جه مياشان با شكست مو هاي عقلي حد متناسب با توانايي
هاي رياضي از شناخت اعداد گرفته تا  در يادگيري مهارت ي هستند كهكودكانناتوانايي رياضي 

انجمن ( عمليات رياضي و مسائل مربوط به ادراك فضايي و حل مسئله نقص جدي دارند
  .)2000، 8روانپزشكان آمريكا

به عنوان نمونه، شاليو، اورباخ، . اند نمودههاي يادگيري اشاره  تحقيقات مختلفي به شيوع ناتواني
درصد كودكان مدرسه داراي ناتوانايي رياضي  6/3نشان دادند كه ) 2000(9تسور- مانور و گروس

درصد جمعيت عمومي داراي ناتوانايي رياضي هستند  6تا  3دهد كه  تحقيقات نشان مي. هستند
                                                                                                                            
1 . learning disabilities 
2. Grassman 
3 . Dysgraphia  
4 . dyslexia  
5 . dyscalculia 
6 . Flanagan &  Alfonso 
7. word federation of neurology 
8 . American Asychological Association 
9 . SShhaalleevv, AAuueerrbbaacchh,  MMaannoorr & GGrroossss--TTssuurr 
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راونگپرايوان، روانگداراگانون، ويزوديفان و ). 2010؛ بادرورث، 2011، 1بادرورث، وارما و لوريوارد(
درصد كودكان مقطع ابتدايي داراي ناتوانايي خواندن هستند و  3/6نشان دادند كه ) 2002(2سانتيكول

درصد  10تا  5نشان داد كه ) 2006( 3سيگل. رصد مشكوك به ناتوانايي يادگيريد 6/12تقريباً 
ها نشان دادند كه نسبت پسر به دختر در  همچنين آن. جمعيت عمومي داراي ناتوانايي خواندن هستند

نشان دادند كه ميزان ) 2012( 4ماسكاسال، پانيل، پاتيل و ماسكاسال. است 1به  4/3ناتوانايي خواندن 
درصد از  5/10و  2/11، 5/12درصد در كودكان است و  17/15هاي ويژه يادگيري  ناتواني شيوع

در تحقيقات ايراني نيز ياوري و . هاي نوشتن، خواندن و رياضي هستند آنان به ترتيب داراي ناتواني
 . درصد است 2/3نشان دادند كه شيوع ناتوانايي خواندن ) 1379(پاشاپور 

آموزان تعريف شده است هاي شناختي، هيجاني و رفتاري دانشصانگيزش تحصيلي به شاخ
). 2002، 5توكر، زايكو و هرمان(دهد بستگي آنان به تحصيل و مدرسه را نشان مي كه دل
در واقع . كنندآموزاني كه نسبت به موفقيت از انگيزش پاييني برخوردارند، به سختي كار نمي دانش

دهد و ساير عوامل كرد تحصيلي را تحت تأثير قرار ميانگيزش تحصيلي به طور مستقيم عمل
توكر و (تأثيرگذار بر عملكرد تحصيلي بيشتر از طريق انگيزش بر عملكرد تحصيلي تأثير دارند 

ناتوانايي آموزان داراي  نشان داد كه بين انگيزش تحصيلي دانش )1996( 6دو). 2002همكاران، 
آموزان  نشان داد كه دانش )2012( 7براور. وجود دارديادگيري با پيشرفت تحصيلي آنان رابطه 

يادگيري سطوح پايين رقابت در نوشتن و انگيزش نوشتن دروني كمتري را هاي  ناتوانيداراي 
آموزان  نشان دادند كه دانش) 2006( 8سيدريديز، موزاكي، سيموز و پروتوپاپاس. كنند گزارش مي

. گيرندآموزان داراي انگيزش پايين  قرار مي نشداراي نقص در درك مطلب خواندن در گروه دا
                                                                                                                            
1 . Butterwort, Varma &Laurillard 
2 . Roongpraiwan, Ruangdaraganon , Visudhiphan  & Santikul 
3 . Siegel 
4 . Mogasale, Patil, Patil & Mogasale  
5 . Tucker, Zayco & Herman 
6 . Dev 
7 . Brouwer  
8 . Sideridis, Mouzaki, Simos & Protopapas 
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يادگيري از خودتنظيمي اي ه ناتوانيآموزان داراي  نشان دادند كه دانش) 1990( 1گرونيك و ريان
  . تحصيلي پايين به عنوان يكي از ابعاد انگيزش تحصيلي برخوردارند

هاي يادگيري  ناتواناييآموزان داراي  از جمله متغيرهاي مرتبط با انگيزش تحصيلي دانش
وي و تفسير   ي ي خودش است كه با تجربه خودپنداره، ديد كلي فرد درباره .است 2 خودپنداره

؛ به نقل از كاوسيان و 1375خرازي، (شود  گيرد و متحول مي ديگران از آن تجربه شكل مي
هاي ذهني  به بازنمايي كه ي تحصيلي است يكي از ابعاد خودپنداره، خودپنداره ).1384كديور، 
هاي مرتبط با پيشرفت تحصيلي  هاي تحصيلي و يا بازنمايي هاي فرد در مدرسه و محيط توانايي

به ). 2010، 4، كلر، دايرندانك، ريچرت، اوگان، فيشباخ و مارتين؛ برونر2009، 3براكن(اشاره دارد 
هاي ويژه  قلمرو و توانايي ي تحصيلي به خودارزيابي يك فرد در مورد عبارت ديگر، خودپنداره

دهد كه  تحقيقات نشان مي). 2006، 5تراوتين، لوتكه، مارش، كولر و باومرت(تحصيلي اشاره دارد 
ي  يادگيري ندارند، خودپندارهناتوانايي يادگيري نسبت به افرادي كه ناتوانايي كودكان داراي 

نشان دادند كه ) 2003( 7گانز،كني و گاني).  2006، 6استرين(تري دارند  عمومي و تحصيلي پايين
آموزان  تري نسبت به دانش ي تحصيلي پايين يادگيري خودپندارهاي ه ناتوانيآموزان داراي  دانش

. ها تفاوت وجود ندارد ي عمومي بين آن يادگيري دارند؛ اما در خودپندارهناتوانايي بدون 
هاي  ناتواناييآموزان داراي  ه دانشدر تحقيق خود نشان دادند ك) 1984( 8مارگاليت و زاك

  .پايين هستند ي يادگيري داراي اضطراب بالا و خودپنداره
نشان دادند كه خودكارآمدي تحصيلي، خودپنداره ) 2013(9آكومولافه، اوكوناكين و فاوسوتو

                                                                                                                            
1 . Grolnick, Richard & Ryan 
2 . self-concept 
3 . Bracken 
4 . Brunner, Keller, Dierendonck, Reichert, Ugen, Fischbach  & Martin 
5 . Trautwein, Lüdtke, Marsh, Köller & Baumert 
6 . Strein 
7 . Gans, Kenny and Ghany 
8 . Margalit & Zak 
9 . Akomolafe, Ogunmakin & Fasooto 
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گرين، . آموزان راهنمايي بوده است كننده پيشرفت تحصيلي دانش بيني و انگيزش تحصيلي، پيش
نشان دادند كه انگيزش تحصيلي و خودپنداره به ) 2012(1مارتين، كولمار، مارش و مكلنرنيليم، 

) 2011(2همچنين آوان، گازالا و انجم. نگرش نسبت به مدرسه هستند ي كننده بيني طور مثبت پيش
. آموزان مرتبط است نشان دادند كه انگيزش پيشرفت و خودپنداره با پيشرفت تحصيلي دانش

هاي بدون  تحصيلي با انگيزش تحصيلي در نمونه ي ي خودپنداره تحقيقات به رابطه بسياري از
نشان دادند كه ) 2009( 3به عنوان نمونه، فرلا، والاك و يانگونگ. اند اختلال يادگيري اشاره نموده

آموزان نوجوان  انگيزشي در ميان دانش-متغيرهاي عاطفي ي كننده بيني تحصيلي پيش ي خودپنداره
ي تحصيلي با  داري بين خودپنداره نشان داد كه ارتباط قوي و معني) 2010(4همچنين ليو. است بوده

آموزان داراي اختلال  در بعد تحقيقات مرتبط با دانش. انگيزش تحصيلي دانشجويان وجود دارد
نشان دادند كه بين خودپنداره با انگيزش پيشرفت ) 2009( 5مولر، استريبلاو و پالمانيادگيري 

  . آموز داراي اختلال يادگيري رابطه وجود دارد انشد

هاي يادگيري داراي مشكلات تحصيلي از جمله انگيزش و  آموزان داراي ناتوانايي دانش
آموزان ابتدايي داراي ناتوانايي  بنابراين پرداختن به اين متغيرها در دانش. خودپنداره هستند

هاي مختلف در اين زمينه داشته انجام پژوهش تواند نقش مهمي در توجه اساسي به يادگيري مي
آموزان داراي اختلال يادگيري  باشد و موجب تشويق پژوهشگران جهت انجام تحقيقات در دانش

پايين يكي از ) خواندن، نوشتن و رياضي(انگيزش تحصيلي . ي ابتدايي شود مخصوصاً در دوره
با آن روبرو هستند و يكي از عوامل  آموزان داراي ناتوانايي يادگيريمشكلاتي است كه دانش

تواند متغيرهاي آموزان است، بنابراين توجه به اين امر ميي دانش مرتبط اين مشكل، خودپنداره
آموزان داراي اختلال يادگيري را به مسئولين امر در آموزش و  بين انگيزش تحصيلي دانشپيش

                                                                                                                            
1 . Green, Liem, Martin, Colmar, Marsh & McInerney 
2 . Awan, Ghazala & Anjum 
3 . Ferla, Valcke & Yonghong 
4 . Liu 
5 . Möller, Streblow & Pohlmann 
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هاي لازم را جهت افزايش انگيزش  مهپرورش شناسايي كند تا آنان از اين طريق بتوانند برنا
با توجه . هاي يادگيري فراهم نمايند آموزان ابتدايي داراي ناتوانايي خواندن، نوشتن و رياضي دانش

با انگيزش خواندن، نوشتن و رياضي   ي خودپنداره به محدود شدن تحقيقات مربوط به رابطه
با   ي خودپنداره بررسي رابطهحاضر  هدف پژوهشهاي يادگيري،  آموزان داراي ناتوانايي دانش

بنابراين براساس اين هدف سعي . هاي يادگيري بود آموزان داراي ناتوانايي انگيزش تحصيلي دانش
آيا بين خودپنداره و ابعاد آن با انگيزش، خواندن، نوشتن «: شده است به اين سؤال پاسخ داده شود

  .»يري رابطه وجود دارد؟آموزان ابتدايي داراي اختلال يادگ و رياضي دانش

  روش
 ي زيرا هدف پژوهش حاضر، بررسي رابطه. تحقيق حاضر به روش همبستگي انجام شده است

بين ابعاد خودپنداره با انگيزش خواندن، نوشتن و رياضي در دانش آموزان مقطع ابتدايي داراي 
بين و  بر اساس اين هدف خودپنداره و ابعاد آن به عنوان متغيرهاي پيش. اختلال يادگيري بود

  . انگيزش خواندن، نوشتن و رياضي به عنوان متغير ملاك در نظر گرفته شده است
آموزان  دانش ي آماري اين پژوهش را كليه ي جامعه: گيري و روش نمونه جامعه، نمونه
ي چهارم، پنجم و ششم شهرستان بروجرد و ملاير تشكيل دادند  هاي يادگيري پايه داراي ناتوانايي

آموزان داراي  هاي يادگيري شهرستان بروجرد و ملاير به عنوان دانش كه بر اساس مركز ناتوانايي
كه حجم جامعه پژوهش كم  با توجه به آن). N=71(تشخيص داده شده بودند اختلال يادگيري 

به عبارت . ي پژوهش در نظر گرفته شد بوده است در اين پژوهش كل افراد جامعه به عنوان نمونه
 4در نهايت ). n=71(شماري انتخاب شده  است  ي آماري اين پژوهش به صورت كل ديگر، نمونه
آموزان شهرستان ملاير به دليل تكميل ناتمام  نفر از دانش 2تان بروجرد و آموزان شهرس نفر از دانش

  . نفر كاهش يافت 67ي نهايي به  ي پژوهش حذف و نمونه ها از نمونه نامه پرسش
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 38ساخته شده است و داراي ) 1994(1اين مقياس توسط بارنت: مقياس خودپنداره -الف
) 1(اي ليكرت از هرگز آن بر اساس مقياس پنج درجههاي  هر فرد به هر كدام از گويه. گويه است
شناختي، عزت نفس عاطفي،  نفساين مقياس داراي ابعاد عزت . دهد پاسخ مي) 5(تا هميشه
ي ظاهر فيزيكي، خواندن، رياضي، روابط با والدين، توانايي فيزيكي، عملكرد مدرسه،  خودپندار

همساني دروني سؤالات از ) 1994(بارنت در پژوهش . لذت از مدرسه و رابطه با همسالان است
ي  همچنين بين ابعاد خودپنداره با عزت نفس رابطه. دست آمد هب 81/0طريق آلفاي كرونباخ برابر با 

ها اعتبار و پايايي اين  نامه در پژوهش حاضر قبل از اجراي پرسش. دست آمد هدار ب مثبت معني
دست آمد كه نتايج نشان داد ضريب  هب) نفر 59(آموزان ابتدايي  مقياس در دو كلاس از دانش

همچنين پايايي بازآزمايي كل مقياس در . بدست آمد 79/0آلفاي كرونباخ اين پرسشنامه برابر با 
  .بود 62/0سازي آن در بار اول برابر با  دست آمد و پايايي دونيمه هب 585/0دو ماه برابر با  ي فاصله
) 2005(2، مارش و داوسوننامه توسط گاي پرسشاين  :ي انگيزش تحصيلي نامه پرسش - ب

. باشد گويه و سه زيرمقياس انگيزش خواندن، نوشتن و رياضي مي 27ساخته شده است و داراي 
تا » 1=نه هميشه«اي ليكرت از  هاي اين مقياس بر اساس مقياس پنج درجه دهي به گويه ي پاسخ شيوه

انگيزش : ند ازا داراي سه بعد مجزا است كه عبارتهر زيرمقياس آن نيز . باشدمي» 5=بله هميشه«
اشاره ( 4، تنظيم بيروني)آموزي خودمختاري و استقلال دانش ي بالاترين درجه دهنده نشان( 3دروني

و تنظيم ) شودبه رفتارهايي دارد كه از طريق ابزارهاي بيروني مانند پاداش و محدوديت تنظيم مي
شود، زيرا ه به رفتارهايي دارد كه با انتخاب شخصي انجام مياشار( 5شناخته شده يا تنظيم شخصي

ي بالا در بعد انگيزش دورني و در تحقيقات نشان داده شده است كه نمره). داندفرد آنها را مهم مي
ي بالا در بعد  آموزان در درس رياضي و نمرهي استقلال عمل دانش دهنده انگيزش شخصي نشان

                                                                                                                            
1. Burnett  
2. Guay, Marsh & Dowson 
3 .intrinsic motivation 
4. external regulation 
5  . identified regulation 
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گاي و همكاران، (باشد  ي استقلال عمل پايين در درس رياضي ميدهنده انگيزش بيروني نشان
در بررسي پايايي همزمان اين مقياس نشان داده شد كه اين مقياس و ابعاد آن با مقياس ). 2005

دست آمد و  هب) بوده است 74/0تا  50/0رابطه تمام ابعاد بين (ي مثبت  ي تحصيلي رابطه خودپنداره
). 2005گاي و همكاران، (دار بوده است ني با پيشرفت تحصيلي منفي و معنيي بين تنظيم بيرو رابطه

ي اين زير مقياس براي بررسي روايي سازه آن از نظر  بعد از ترجمه) 1391(در پژوهش عزيزي 
سي در دانشگاه و مناسب دانستن آن براي ارزيابي انگيزش رياضي استفاده شد شنا روانچند مدرس 

 74/0هاي اين زيرمقياس ضريب آلفاي كرونباخ آن همساني دروني گويهو در نهايت جهت 
ي دو ماه همچنين پايايي بازآزمايي اين زيرمقياس در دو اجرا آزمون با فاصله. دست آمد هب

  ).p>001/0؛  r=473/0(دست آمد  هدار ب معني
نوان مجوز ي پژوهش، پژوهشگران با اخذ نامه به ع پس از مشخص نمودن نمونه: روند اجرا

هاي يادگيري شهرستان بروجرد  انجام طرح از دانشگاه آزاد اسلامي واحد اراك به مركز ناتوانايي
هاي  نامه گويي به پرسش آموزاني كه قادر به پاسخ پس از تعيين شدن دانش. و ملاير مراجعه نمودند

يت كامل و به مدت ، آنان با رضا)چهارم، پنجم و ششم ي آموزان پايه يعني دانش(پژوهش بودند 
هاي  نامه ها، پرسش نامه آوري پرسش پس از جمع. نامه را تكميل نمودند دقيقه سؤالات پرسش 20

هاي آماري همبستگي پيرسون رگرسيون  و با استفاده از آزمون SPSS-20پژوهش با نرم افزار 
  .چند متغيري با روش ورود مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند

  نتايج
هاي يادگيري دختر و  وانيآموزان داراي نات درصد دانش 7/50توصيفي نشان داد كه نتايج 

 9/23ي چهارم ابتدايي،  درصد در پايه 7/53ي تحصيلي،  از نظر پايه. درصد دختر بودند 3/49
بر . ي ششم ابتدايي مشغول به تحصيلي بودند درصد در پايه 4/22ي پنجم ابتدايي و  درصد در پايه
درصد داراي ناتوانايي نوشتن،  0/6درصد داراي ناتوانايي خواندن،  0/7توصيفي، اساس نتايج

از نظر . درصد داراي ناتوانايي يادگيري مختلط بودند 6/71درصد داراي ناتوانايي رياضي و  59/14
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يادگيري از يك سال پيش، ناتوانايي آموزان داراي  درصد دانش 7/47ناتوانايي، مدت مبتلا به 
يادگيري داده شده ناتوانايي درصد از سه سال پيش تشخيص  0/9از دوسال پيش و  درصد 3/43

آموزان داراي اختلال نوشتن، خواندن، رياضي و مختلط به ترتيب  ميانگين سني دانش .بودند
  .بوده است 11/12±02/2و  66/1±92/11، 06/2±88/11، 93/1±01/12

و   خواندن، نوشتن و رياضي و خودپندارهمعيار انگيزش تحصيلي  ميانگين و انحراف 1جدول 
همچنين بر اساس اين جدول، . دهد آموزان داراي اختلال يادگيري نشان مي ابعاد آن را در دانش

با انگيزش خواندن، نوشتن، رياضي و ) كل( نتايج همبستگي پيرسون نشان داد كه بين خودپنداره 
. دار وجود دارد ي مثبت معني ادگيري رابطهآموزان داراي ناتوانايي ي دانش) كل(انگيزش تحصيلي

ي خواندن، رياضي،  همچنين نتايج نشان داد كه بين عزت نفس شناختي و عاطفي، خودپنداره
ي عملكرد مدرسه با انگيزش خواندن و رياضي و بين  روابط با والدين و همسالان و خودپنداره

ي عملكرد مدرسه با  و خودپنداره ي خواندن، رياضي، روابط با والدين و همسالان خودپنداره
 . دست آمد هدار ب ي معني انگيزش نوشتن رابطه

واريانس نمرات  44/0ي تقريباً  ابعاد خودپنداره 2Rدهد با توجه به مقدار نشان مي 2جدول  در
و  f)10و66(=251/6(آموزان داراي اختلال يادگيري را تبيين كرده است انگيزش تحصيلي دانش

001/0<p .( توانايي فيزيكي و  ي به مقدار بتا، فقط عزت نفس شناختي، خودپنداره توجهبنابراين با
بيني نمرات انگيزش ترين متغيرها براي پيشرابطه با همسالان به صورت مثبت قوي ي خودپنداره

  ).p<01/0(آموزان  داراي اختلال يادگيري بوده است تحصيلي دانش
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متغيرهاي پژوهش و مارتيس همبستگي پيرسون خودپنداره ) SD(انحراف معيارو )M(ميانگين  .1جدول 
  آموزان داراي ناتوانايي يادگيري تحصيلي و ابعاد آن با انگيزش خواندن، نوشتن و رياضي  در دانش

  
  متغيرها

SD±M 
  

  متغيرهاي ملاك
 انگيزش تحصيلي انگيزش رياضي  انگيزش نوشتن انگيزش خواندن

  )r(همستگي )r(همستگي  )r(همستگي )r(همستگي
 356/0** 399/0** 118/0 383/0**  42/6±07/2  شناختي نفسعزت 

 291/0* 202/0** 189/0 334/0**  16/9±61/2  عزت نفس عاطفي 
 026/0 13/0 096/0 039/0  53/6±67/1 ظاهر فيزيكي ي خودپنداره 

 267/0* 221/0** 402/0** 054/0  54/6±68/1 توانايي فيزيكي ي خودپنداره
 317/0* 287/0** 289/0* 225/0*  29/6±87/1  خواندن ي خودپنداره

 537/0** 452/0** 504/0** 397/0**  43/5±88/1  رياضي ي خودپنداره 
 528/0** 426/0** 454/0** 447/0**  58/6±29/2 روابط با والدين ي خودپنداره 

 516/0** 424/0** 541/0** 335/0*  37/6±905/1 رابطه با همسالان ي خودپنداره
 430/0** 388/0** 286/0* 408/0**  92/2±29/1 عملكرد مدرسه ي خودپنداره

 020/0 034/0 030/0 117/0  85/2±16/1 لذت از مدرسه ي خودپنداره 
 532/0** 471/0** 437/0** 431/0** 01/59±55/12 )كل(خودپنداره

      12/23±44/6  انگيزش خواندن
      61/21±26/6  نوشتن انگيزش

      14/23±87/5  انگيزش رياضي
     85/67±56/15  انگيزش تحصيلي

  .است05/0تر از  سطح معني داري كوچك *و منظور از  01/0تر از  سطح معني داري كوچك **منظور از : توجه: نكته
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آموزان داراي نتايج رگرسيون چندمتغيري با روش ورود براي پيش بيني انگيزش تحصيلي دانش .2جدول 
  هاي يادگيري از طريق ابعاد خودپنداره ناتوانايي

  گيري بحث و نتيجه
خواندن، نوشتن و (انگيزش تحصيلي ي خودپنداره با  هدف پژوهش حاضر بررسي رابطه

نتايج همبستگي پيرسون نشان داد . هاي يادگيري بود آموزان ابتدايي داراي ناتواني دانش) رياضي
با انگيزش تحصيلي و ابعاد آن يعني انگيزش خواندن، نوشتن و رياضي ) كل(  كه بين خودپنداره

اد كه عزت نفس شناختي و عاطفي، همچنين نتايج نشان د. دار وجود داشت مثبت معني ي رابطه
عملكرد مدرسه با  ي خواندن، رياضي، روابط با والدين و همسالان و خودپنداره ي خودپنداره

ي  همچنين بين خودپنداره. دار مرتبط هستند انگيزش خواندن و رياضي به صورت مثبت معني
درسه با انگيزش نوشتن ي عملكرد م خواندن، رياضي، روابط با والدين و همسالان و خودپنداره

  . دست آمد هدار ب ي معني رابطه
با توجه به محدود شدن مطالعات مربوط به رابطه خودپنداره با انگيزش خواندن، نوشتن و 

توان گفت كه اين نتيجه در راستاي  رياضي در دانش آموزان داراي ناتوانايي يادگيري، مي
 ه نشان دادند كه بين خودپنداره با انگيزش پيشرفتقرار دارد ك) 2009( مولر و همكاران هاي  يافته

توان گفت اين نتيجه در  همچنين مي. رابطه وجود دارد دانش آموزان داراي ناتوانايي يادگيري
هاي بدون  قرار دارد در ميان نمونه) 2010(و ليو ) 2011(راستاي نتايج تحقيقات فرلا و همكاران 

ي متغيرهاي  بيني كننده ي تحصيلي پيش خودپندارهناتوانايي يادگيري به ترتيب نشان دادند كه 

  متغيرهاي
 بينپيش

  T p  ضرايب استاندارد  ضرايب غير استاندارد
B Std. Error Beta   

(Constant) 257/38 630/7 - 014/5 001/0 
  001/0  398/3  473/0  047/1  557/3  شناختيعزت نفس 

  008/0  758/2  366/0  236/1  410/3  خودپنداره توانايي فيزيكي
  009/0  713/2  344/0  036/1  812/2  خودپنداره رابطه با همسالان

  )R=726/0و   2R .ADJ   524/0=2R 443/0: (توجه
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ي تحصيلي با انگيزش  آموزان نوجوان بوده است و بين خودپنداره انگيزشي در ميان دانش-عاطفي
  .تحصيلي دانشجويان رابطه وجود دارد

ي خودش است كه با  ه، ديد كلي فرد دربارهتوان گفت كه خودپندار در تبيين اين يافته مي
؛ به نقل از كديور و 1375خرازي، (گيرد  وي و تفسير ديگران از آن تجربه شكل مي   تجربه

بهتري  ي آموزان داراي اختلالات يادگيري كه از خودپنداره ، بنابراين دانش)1384كاوسيان، 
اي امور تحصيل اعتماد دارند و در امور هاي خود بر برخوردار هستند، به امور تحصيلي و توانمندي

دهند كه اين امر احتمالاً موجب ميل و علاقه بيشتري آنان به امور  تحصيلي تلاش بيشتري به خرج مي
خودپنداره يا كه توان گفت  به عبارت ديگر، مي. شود تحصيلي از جمله خواندن، نوشتن و رياضي مي

به خود، در ايجاد شكست يا موفقيت او در چگونگي احساس، ادراك و نگرش هر فرد نسبت 
تواند ميل و علاقه به تحصيل و  و مي )1378، فيست و فيست(زندگي نقش بسيار اساسي دارد

شود كه  هاي يادگيري را به مدرسه بيشتر نمايد و موجب مي آموزان داراي ناتوانايي دلبستگي دانش
. رياضي علاقه و دلبستگي بيشتري داشته باشندآنان به امور ويژه تحصيلي از جمله خواندن، نوشتن و 

پايين برخوردار هستند نه تنها به  ي هاي يادگيري كه از خودپنداره آموزان داراي ناتوانايي اما دانش
توانايي خود براي انجام امور تحصيلي اعتماد ندارند، بلكه براي انجام امور تحصيلي ممكن است 

شود كه آنان نسبت به امور تحصيلي علاقه كمي  موجب مي تلاش كافي نداشته باشند كه اين امر
شود كه دلبستگي و ميل كمتري براي  نشان دهند و همين علاقه و انگيزش پايين در آنان موجب مي

  . پرداختن به امور تحصيلي مربوط به خواندن، نوشتن و رياضي داشته باشند
آموزان  نگيزش خواندن و رياضي دانشي مثبت عزت نفس شناختي و عاطفي با ا با توجه به رابطه

توان گفت كه عزت نفس به صورت كلي براي اشاره به  هاي يادگيري، مي ابتدايي داراي ناتوانايي
، 1براون، داتون و كوك(شود  كنند به كار برده مي اينكه چگونه افراد در مورد خودشان احساس مي

گذارد بلكه روي اين تأثير  تأثير نمي عزت نفس روي چگونگي خوشحالي يا غمگيني افراد). 2001

                                                                                                                            
1 . Brown, Dutton & Cook 
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به عبارت . كنندها بعد از شكست يا موفقيت در مورد خودشان احساس مي گذارد گه چگونه آنمي
كنند اما  شوند احساس غرور و افتخار مي ديگر، افراد داراي عزت نفس پايين زماني كه موفق مي

، 1براون و مارشال(شوند  دچار شرمندگي مي ،زماني كه شكست بخورند خود را سرزنش نموده
) خواندن و رياضي(هاي ويژه  هاي يادگيري بنا به ناتوانايي آموزان داراي ناتوانايي دانش). 2006

شوند و اين امر موجب كاهش عزت نفس آنان خواهد  هاي زيادي را در مدرسه متحمل مي شكست
ش آنان نسبت به خواندن و رياضي شد كه كاهش عزت نفس به نوبه خود موجب كاهش انگيز

. كمتري نسبت به خواندن و رياضي داشته باشند ي از اين رو، آنان ممكن است ميل و علاقه. شود مي
آموزان داراي اختلال يادگيري كه از عزت نفس بالايي برخوردار باشند، كمتر دچار  اما دانش

  . بيشتري داشته باشند ي كنند نسبت به خواندن و رياضي علاقه شكست شده و سعي مي
خواندن، رياضي، ارتباط با والدين و همسالان و  ي ي مثبت خودپنداره به دليل رابطه

توان  عملكرد مدرسه با انگيزش خواندن، نوشتن و رياضي در پژوهش حاضر مي ي خودپنداره
ويژه خود هاي  ي تحصيلي به خودارزيابي يك فرد در مورد قلمرو و توانايي ه خودپندارگفت كه 

از جمله خواندن، رياضي، روابط با همسالان و والدين و عملكرد ) 2006تراوتين و همكاران، (
آموزان داراي اختلال يادگيري كه در مورد خواندن، رياضي،  از اين رو دانش. مدرسه اشاره دارد

نسبت به  ارتباط با همسالان و والدين و عملكردشان در مدرسه ارزيابي مثبتي دارند، معمولاً
هاي ويژه خود از جمله خواندن، نوشتن و رياضي ديدگاه مثبتي دارند و همين امر موجب  توانايي

موزان داراي آ برعكس، دانش. شود خصوص مي ههاي ب افزايش علاقه و انگيزه آنان در اين زمينه
اضي، رابطه با هاي خود در زمينه خواندن، ري اي نسبت به توانايي اختلال يادگيري كه ديدگاه منفي

همسالان و والدين و عملكرد مناسب خود در مدرسه دارند، ميل و علاقه كمتري براي امور 
تحصيلي خود از جمله خواندن، نوشتن و رياضي دارند و همين امر موجب كاهش انگيزش 

  . ها خواهد شد تحصيلي آن

                                                                                                                            
1 . Marshall 
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ايي فيزيكي و ي توان كه در تحقيق حاضر عزت نفس شناختي، خودپنداره با توجه به آن
بيني نمرات انگيزش ترين متغيرها براي پيشخودپنداره ارتباط با همسالان به صورت مثبت قوي

نفس شناختي  توان گفت عزت هاي يادگيري بوده است، مي آموزان داراي ناتوانايي تحصيلي دانش
هد شد و هاي يادگيري در مورد خودشان خوا آموزان داراي ناتوانايي موجب احساس مثبت دانش

در . آنان به امور تحصيلي و افزايش انگيزش تحصيلي آنان خواهد شد ي همين امر موجب علاقه
هاي  موزان نسبت به تواناييآ توان گفت اگر اين دانش ي توانايي فيزيكي نيز مي بعد خودپنداره

تحصيلي فيزيكي خود براي حل مشكلات تحصيلي اعتقاد و ارزيابي مثبت داشته باشند، انگيزش 
توان گفت كه  ارتباط با همسالان نيز مي ي در خصوص خودپنداره. آنان نيز افزايش خواهد يافت

زيرا . شود كه فرد ارتباط كمتري با همسالان خود داشته باشد هاي يادگيري موجب مي ناتواني
در حالي  .كنند هاي يادگيري نگاه مي كند كه آنان به وي به عنوان فردي داراي ناتواني احساس مي

مثبتي  ي آموزان داراي اختلال يادگيري در بعد ارتباط با همسالان خود خودپنداره كه اگر دانش
داشته باشند، ممكن است در انجام امور تحصيل و حل مشكلات تحصيلي به آنان تكيه كنند و از 

يدي اما اگر نسبت به اين موضوع د. اين طريق به افزايش انگيزش تحصيلي خود كمك نمايند
پردازند، بلكه از كمك آنان براي حل  مثبت نداشته باشند نه تنها به ارتباط با همسالان نمي

مند نخواهند شد و اين امر كاهش انگيزش تحصيلي آنان را به دنبال  مشكلات تحصيلي نيز بهره
  .خواهد داشت

ري هاي يادگي هاي اين پژوهش اين بود كه براي تشخيص ناتوانايي از جمله محدوديت
هاي يادگيري رجوع  موزان به پرونده تحصيلي و تشخيص مسئولين مراكز مربوط به ناتواناييآ دانش
هاي ويژه يادگيري يكي  موزان داراي ناتواناييآ متغيرها در دانش ي همچنين عدم امكان مقايسه. شد

ي يادگيري ها آموزان داراي ناتوانايي زيرا تعداد دانش. هاي اين پژوهش بود ديگر از محدوديت
با توجه به . اي بود هاي مقايسه تر از حد معمول براي انجام پژوهش خواندن، نوشتن و رياضي پايين

) خواندن، نوشتن و رياضي(ي خودپنداره با انگيزش تحصيلي  هاي بالا نتايج از رابطه محدوديت
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آموزان، اهميت  و ابعاد آن در انگيزش تحصيلي دانش  كند و توجه به نقش خودپنداره حمايت مي
بر اساس نتايج . هاي يادگيري دارد خاصي براي پژوهشگران و مشاوران مراكز مربوط به ناتوانايي

موزان آ شود كه جهت افزايش انگيزش تحصيلي خواندن، نوشتن و رياضي دانش پيشنهاد مي
هاي ارتقاي  ي تحصيلي آنان در برنامه هاي يادگيري تقويت خودپنداره ابتدايي داراي ناتوانايي

شود كه در تحقيقات آينده به نقش و  همچنين پيشنهاد مي. سلامت تحصيلي آنان گنجانده شود
  .هاي ويژه يادگيري در انگيزش تحصيلي توجه شود اهميت نوع ناتوانايي
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Relationship between self-concept and academic motivation 
(reading, writing and math) in elementary students with LD 
 S. Ariyanpooran1, M. Amiri manesh2, D. Taghavi3 & T. Haghtalab4  

 

Abstract 
Self-concept plays an important role in academic motivation in 

elementary students with Learning Disabilities (LD). The purpose of this 
study was to investigate the relationship between self-concept and academic 
motivation (reading, writing and math) in elementary students with LD. In 
this correlational study, all students with LD in Brojerd and Malayer cities 
(67 Students) were selected and they filled out Self-Concept Scale (Burnett, 
1994) and Elementary School Motivation Scale (Guay et al, 2005). The 
Pierson correlation coefficient and multiple regression were used for 
analyzing the data. Results indicated that there was positive meaningful 
correlation between reading, writing, math and academic motivation. Also, 
results showed that there was positive meaningful correlation between 
cognitive and emotional self-esteem, reading, math, parent and peers 
relations and school performance self-concept with reading and math 
motivation and between reading, math, Parent and peers relations and 
School performance self-concept with writing motivation(p<0.05). 
According to regression results, cognitive, physical ability and peers 
relations self-concept were the strongest variables to predict the academic 
motivation in elementary students with LD (p<0.05). Attention to the role of 
self-concept in reading, writing and math motivation of students with LD is 
important for researchers and counselors of LD centers. 
keywords: self-concept, reading motivation, writing motivation, math 
motivation, LD 
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