
     Journal of  Learning Disabilities, Autumn 2015                                       1394 پاييز هاي يادگيري، ي ناتواني مجله
                  

 Vol. 5, No.1/47-68                                                                                  47-1/68ي  ، شماره5ي  دوره       

47 

اي ديداري بر بازشناسي ابرازات هيجاني  زيرآستانهيها  ادراكتأثير
  آموزان با و بدون ناتواني يادگيرياي در بين دانش چهره

  1جواد دري پارسا
    

  چكيده
سي تظاهرات هيجاني چهره و اي بر بازشناآستانههاي زير تحريكتأثيرپژوهش حاضر با هدف بررسي 

 هيجاني چهره ي دو گروه كودكان با ناتواني يادگيري و عادي در  بازشناسي ابرازاتهمچنين مقايسه
. شدآموز با ناتواني يادگيري مي دانش45آموز عادي و  دانش45ي پژوهش شامل نمونه. صورت گرفت

بازشناسي ابراز : گروه كنترل. الف(اي در سه گروه  آستانهي زيرها ات پيامتأثير ي مقايسه براي ها آزمودني
هاي چهره با پيام بازشناسي ابراز هيجان:  گروه آزمايش اول.  ب،ايآستانهپيام زيرهاي چهره بدونهيجان

اي منفي، آستانهاي با پيام زيرازات هيجاني چهرهبازشناسي ابر: زمايش دومآگروه . ج اي مثبت،زيرآستانه
هاي مختلفي از حالات هيجاني  تحريكاي به همراهآستانهدر اين پژوهش الگوي تحريك زير.قرار گرفتند

اي در طول آستانه، تصاوير زير)غمگيني( و هيجان منفي) شادي(هيجان مثبت: چهره به كار گرفته شد
وي تحريك  قتأثيرنتايج، . شدندارائه مي)هزارم ثانيه30حدود ( و به سرعت اجراي آزمون بازشناسي مكرراً

 تأثيربا اين وجود، . اي شادي نشان داد چهرهابرازاتاي با هيجان مثبت را بر پاسخ دهي بيشتر به آستانهزير
آموزان با  تنها در گروه دانشاي غم،بازشناسي تظاهرات چهرهاي هيجان منفي براي آستانهتحريك زير

ان گروه عادي ابراز آموز دانشن داد كه، علاوه بر اين، پژوهش اخير نشا. ناتواني يادگيري بدست آمد
دهند، اين در حالي است كه دو  ميشان تشخيص ساير همتايان با ناتواني يادگيريغم را بهتر از  هيجاني

در مجموع نتايج پژوهش نشان داد كه .  نداشتندها گروه تفاوت معناداري در بازشناسي ساير هيجان
 .ند به صورت ناخودآگاه فراخوانده شوندتوان ميي هيجاني مثبت و منفي ها واكنش

   هيجاني، ناتواني يادگيرياي آستانهبازشناسي ابرازات هيجاني چهره، تحريك زير :هاي كليديواژه
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  قدمهم

به . ها كاركرد اجتماعي و ارتباطي استها كاركردهاي مختلفي دارند كه يكي از آنهيجان
يد بتوانند عواطف ديگران را از رفتار كلامي و منظور داشتن ارتباط اجتماعي مناسب، افراد با

ها تشخيص دهند و آن را به درستي مورد ارزيابي قرار دهند تا بتوانند به انتظارات غيركلامي آن
نوزادان از بدو ). 1،1997 كوهن، ويل رايت و جوليف-بارون(طرف مقابل خود پاسخ درستي دهند 

 ماهگي قادرند كه هيجانات اساسي همچون 4آنان از ها را با خود دارند، تولد برخي از هيجان
هاي هيجان). 2003 ،2برنستاين و آرتربري(اي دريابندخشم، شادي و تعجب را از ابرازات چهره

، 3اكمن( شونداي متفاوتي بيان مياز قبيل ترس، خشم و شادي از طريق ابرازات چهرهمشخص، 
ي بازشناسي حالات هيجاني چهره از زمان ه دربارهمعمولاً در تحقيقات تجربي انجام گرفت). 1993

ي تحقيقات هيجاناتي كه بر پايه.  تاكنون، به شش نوع هيجان اشاره شده است4چارلز داروين
اند، هاي متفاوت انجام گرفته، مشابه تشخيص داده شدهبسياري كه در جوامع مختلف و فرهنگ

، 9، شادي8، ترس7، انزجار6افته اند شامل خشم نيز شهرت ي5اين شش هيجان كه به هيجانهاي پايه
توانايي تفسير درست از ابرازات هيجاني  ).1976، 12اكمن و فرايزن(باشند  مي11 و تعجب10غم

آميز انساني است و شاخص ي ديگران يك مهارت اساسي براي تعاملات موفقيتچهره
؛ 1993 و همكاران،13راسل(دقوي و تنگاتنگي دارگذاري است كه با سلامت رواني ارتباط تأثير
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توانند با خواندن، تفسير و افراد مي). 20082؛ به نقل از لي، اميلي،تانگ و چان1،2002لمبك و كتر
هاي مناسب را بر اساس حالات ذهني ديگران صورت دهند، زيرا در فهم ابرازات چهره اي، فعاليت

- د، خلق، نيازها و قصد و غرض آنهاي دروني افراهاي هيجاني چهره، بيانگر حالتحقيقت، جلوه

اي، در رشد  نشان داده اندكه ابرازات چهرهها پژوهشهمچنين ). 3،2007باك،راپر و ميچل(هاست 
؛باك و 1997 كوهن و همكاران،-بارون(اجتماعي افراد و توانايي تعامل با ديگران نقش دارند

 تنظيم ضعيف هيجان در زشناسي وبراي مثال با). 2008؛ به نقل از لي و همكاران 2007همكاران،
، و اين احتمال را به كندرو مي، كودكان را با مشكلاتي در تعامل با همسالانشان روبهسنين مدرسه

هاي اجتماعي را ي روابط اجتماعي و حتي شركت در فعاليتي كم شدن دامنههمراه دارد كه زمينه
؛استيچر و 5،2009نويكي ؛گودفيلو،4،2008تاركسترا، ويليامز، تونكس و فرامپتون(به همراه آورد

 ). 6،2010همكاران

اي از مشكلات شديد  اغلب از طريق ارتباطش با دامنه،مفهوم نقص در پردازش هيجاني چهره
اني در شرايط هيجبازشناسيدركودكان و نوجوانان نقص .شودروانپزشكي و رشدي استنباط مي

- فعالي و نقص، اختلال بيش)8،1981والكر ؛1979 ،7زابل( هيجاني، مثل؛ تخريبباليني متفاوتي نيز

هولدر و ( يادگيري هاي، ناتواني)9،1999برنولد و وندرگاج-وندرويز، سواب بويتلار،(توجه 
  .گزارش شده است )2008 و همكاران،11بروتمن( دوقطبي ، و اختلال)10،1991كيركپاتريك

 دسترس آگاهي هاي قابلمحرك در حيطه هيجانات، بر روي ها پژوهشاگرچه اكثريت 
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هاي اي از اين نظريه كه پردازش محركاكنون شواهد قابل ملاحظه، اما همهشيارانه انجام شده
ويلسون -كونت(كنندافتد، حمايت مي ميهشيارانه اتفاق عاطفي به طور معناداري بيرون از آگاهي

  ).4،1993؛ ايزارد3،1991؛ فاكس2،1989؛ لي دوكس1،1980و زاجونگ

اي پيچيده بر پردازش تواند به گونه مي، براي اثبات اينكه پردازش ناهشيار ها پژوهشدر اغلب 
هاي اندازي شود از محركتواند به طورمجزايي از فرايندهاي هشياري راه بگذارد و ميتأثيرهشيار 

 ؛6،1980شورين و ديكمن ؛5،1968شورين و فريتزلر( زيرآستانه سود جسته شده است 
لازم است با دو اي  در تعريف پديده ادراك زيرآستانه).1992،1993 و همكاران،7دگراساسنو

اي، توان گفت ادراك زيرآستانهدر واقع مي. ي ذهنيي عيني و آستانهآستانه: اصطلاح آشنا شويم
ي اما از آستانه) شوديعني توسط حواس تميز داده مي( گذردي عيني ميادراكي است كه از آستانه

اگر يك محرك از ). توان آن را به زبان آوردرسد و نمييعني به هشياري نمي( گذرد ذهني نمي
دهد اي رخ ميي ذهني نرسد، آنگاه ادراك زيرآستانهي يني فرد عبور كند اما به آستانه آستانه

  ) ).1389؛ به نقل از دوستكام، پورحيدري، حيدري و شهيدي، 2008، 8ژاكوفسكي(
شوند براي اثبات اينكه پردازش ناهشيار  مياي به كار گرفته هاي زيرآستانهي محركارائه

تواند به طور متمايزي از فرايندهاي  بگذارد و ميتأثيراي پيچيده بر پردازش هشيار تواند به گونه مي
اسنودگراس و  ؛10،1980؛شورين و ديكمن9،1968هورين و فريتزلر( اندازي شود هشياري راه
 بر همين اساس چندين پژوهش .)1980(11 ويلسون و زاجونگ -كونست ).1992،1993 همكاران،
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اي اي هيجان از قبيل خشم، ترس و شادي كه به صورت زيرآستانهاند كه ابرازات چهرهنشان داده
 و 1استيوز(  بگذارندتأثيرهيجاني افراد بدون آگاهي هشيارانه توانند بر پاسخشوند ميارائه مي
 و 5؛ ديمبرگ2000 ،4چانوف ؛1999 ،3؛ موناهان و زاكرمن2،1998موناهان ،1994،همكاران
ي هيجاني ها ات ناهشيار محركتأثيردهند كه  مييي از اين دست نشان ها پژوهش). 2000همكاران،

 مورد توجه قرار گرفته ها پژوهشموضوع پژوهشي جديدي است كه اخيرا توسط شمار زيادي از 
هاي  ي دادهها تا آنجا كه تنها در يكي از پايگاه ).2012 ،6را فراريمايكلا بالكوني و چيا (است
 مقاله كه 600بيش از ) اي آستانهي زير ها پيام(توان براي اين جستارمي PSYINFOختي شنا روان

وجود ). 7،2006ايجرمن، كوپيز و روتر( به طور مستقيم يا غيرمستقيم به آن پرداخته را پيدا كرد
اي، و البته انجام ي انجام گرفته حول محور ادراكات زيرآستانهها پژوهشهاي تناقضات در يافته

يي از اين دست ها پژوهشي ايراني، جاي خالي  در جامعهها پژوهشتعداد انگشت شماري از اين 
هش حاضر با هدف  اي ، پژوي پژوهشيي چنين پيشينهبرپايه. كندرا در اين حيطه آشكار مي

آيا تفاوتي در . 1: ي كه در ذيل آمده، صورت گرفت عمده پژوهشلسؤا به دو پاسخگويي
آيا . 2آموزان با و بدون ناتواني يادگيري وجود دارد؟بازشناسي ابرازات هيجاني چهره در بين دانش

  گذارست ؟تأثيراي بر بازشناسي ابرازات هيجاني چهره  ادراكات زيرآستانه

  روش
از نوع پس آزمون با گروه كنترل است ) آزمايشي(اي ي تحقيقات مداخله در زمرهپژوهش اين 

 بپردازيم در زمره ها توانيم به مقايسه آن ميو از آن جهت كه دو گروه مستقل نيز داريم و 
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  . گيرد مياي نيز قرار ي علي مقايسهها پژوهش
آموزان پسر با جامعه آماري اين پژوهش ،تمامي دانش: يگير نمونهجامعه، نمونه و روش 

ان عادي آموز دانشواني يادگيري مراجعه كننده به مراكز اختلالات يادگيري شهر مشهد و كليه نات
  در 91-92 آموزش و پرورش شهر مشهد را كه در سال تحصيلي 7بدون ناتواني يادگيري  ناحيه 

آموز پسر  دانش45ي پژوهش شاملنمونه .شد ميمقطع ابتدايي مشغول به تحصيل بودند را شامل 
ي ها روشها از براي تجزيه و تحليل داده. باشدآموز پسر با ناتواني يادگيري مي دانش45 و عادي

ها از ها و آزمون فرضيهآمار استنباطي استفاده شد به اين صورت كه براي آزمون تفاوت بين گروه
فاده ها از آزمون توكي استي دو به دوي گروهروش تحليل واريانس چند متغيري  و براي مقايسه

  :ها از ابزارهاي زير استفاده گرديدآوري دادههمچنين در پژوهش حاضر جهت جمع. شد
در اين پژوهش از آزمون تصاوير هيجانات چهره : آزمون بازشناسي ابرازات هيجان چهره

  در زمينهها آزمونترين و معتبرترين اين آزمون، يكي از رايج. استفاده شد) 1976اكمن و فرايزن، (
 10 هيجان پايه از 6تصاوير ( تصوير 60در اين پژوهش . رودناسي هيجان چهره به شمار ميبازش
.  تصوير آزمون، انتخاب و براي بررسي بازشناسي هيجانات چهره استفاده شد110از مجموعه ) نفر

 70 تصوير را كه بيش از 110 ي ه مجموعها آزمودني صدها تصوير و نمايش آن به ي هاكمن با تهي
دهندگان، يك هيجان را در آن شناسايي كرده بودند، انتخاب نمود كه  درصد پاسخ100د تا درص

براي بررسي پايايي، تصاوير هر يك از . باشد ميخود به نوعي مؤيد روايي تصاوير مزبور 
 هيجان بود به گروهي از 6پژوهشگران نشان دهنده بهترين حالت ابراز  هايي كه به نظر چهره

كردند كه عنوان كدام يك از اين هيجانات مناسب ها قضاوت ميآن. نشان داده شدگران مشاهده
آنها دو گروه متفاوت بودند و با استفاده از پايايي ارزيابها، هنجارها  به طور . باشداين چهره مي

اي را براي تمام هاي هنجاري مقايسهمجزا براي هر يك از اين دو گروه محاسبه شد تا داده
 درصد 70ها بر اين اساس كه آيا حداقل توسط تمامي عكس.  اين مجموعه فراهم آوردهاي عكس
 .شوند يا نه نشان داده شد ميي حاضر قضاوت گران به عنوان هيجان مورد نظر در مجموعهمشاهده
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پاسخ % 91 تصوير مورد استفاده در اين پژوهش به طور ميانگين از 60لازم به ذكر است كه 
 ). 1976اكمن و فرايزن، ( ه استاندارد برخوردار بودنددهندگي در گرو

اي كه به منظور پخش تصاوير  برنامه1 ويژوال استوديوي هآوري داده، با استفاده از برنامبراي جمع
اي هيجانات توسط يك نوت بوك به  طراحي گرديده تصاوير ابرازات چهرهها پاسخو ثبت 
 25 در 18 ي هنظر تصاوير سياه و سفيد بودند و در اندازتصاوير مورد.  نشان داده شدها آزمودني

ي تنظيم شده شش هيجان پايه به شش بر اساس برنامه. شدند رايانه ظاهر ميي هسانتيمتر بر روي صفح
س، كليد =ي، كليد غم=كليد شادي: كليدها بدين ترتيب بودند. كليد اختصاص داشتيكليد صفحه

ي درست و ها پاسخدر اين ميان، تعداد . گ=، كليدتنفرك=م، كليدترس=ش، كليد خشم=تعجب
 در استفاده از رايانه ها آزمودنيجهت افزايش توانمندي . شدزمان واكنش توسط نرم افزار ثبت مي

گانه و نيز به منظور اجتناب از اثر گذاشتن اين يادگيري بر هاي ششبراي مشخص ساختن هيجان
 تصوير از هركدام 6) 1976(تفاده نشده آزمون اكمن و فرايزن ي آزمون، از مجموع تصاوير اسنتيجه

 پيش از اجراي آزمون اصلي سه بار به عنوان ها آزمودني انتخاب شد، كه مختلف هيجان 6يك از
  . دقيقه بود 2زمان اين آزمون تمريني نيز . كردندتمرين از آن استفاده مي

اي، آستانهكه توسط نرم افزار تصاوير زيراين متغير : اياي زير آستانهآزمون تصاوير چهره
 و در فواصل  هزارم ثانيه مكررا8ًاي شادي و غم را در مدت هاي چهرهتصاويري از ابراز هيجان

داد، ابزار محقق  نشان ميها آزمودنيها به  هزارم ثانيه در طي فرايند بازشناسي هيجان300زماني 
ام يك از تصاوير منظور شده در آن نيز برمبناي ي هر كداي بود كه مدت زمان ارائهساخته

دو تصوير ). 2011 2مارتينز،آنسورج و كيفر،( صورت گرفته پيشين لحاظ شده بود يها پژوهش
هاي شادي و غم بودند كه از مجموعه تصاوير اكمن انتخاب شده بودند منتخب تصاويري از هيجان
  .دادند مي درصد توافق را نشان 97راي غم  درصد و ب96ها براي شادي كه هركدام توسط ارزياب

                                                                                                                            
1. Visual Studio 
2. Ulla Martens, Ulrich Ansorge and Markus Kiefer 
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آموزان عادي، از اداره آموزش و در اولين گام براي انتخاب نمونه از بين دانش :روش اجرا

 شد، پس از در اختيار 7درخواست ارائه ليستي از تمامي مدارس ابتدايي ناحيه  ،مشهدپرورش 
هر مدرسه به سه پايه چهارم، پنجم و ششم گرفتن ليست، به صورت قرعه سه مدرسه انتخاب و از 

ي آموزان در يكي از سه گروه بازشناسي بدون ارائهمراجعه شد و به صورت  تصادفي دانش
 اي شادي چهرهاي از جلوه، بازشناسي به همراه تصوير زيرآستانه)=15N(ايمحرك زيرآستانه

)15N= (اي غمگيني چهرهاي از جلوههمراه تصوير زيرآستانهو بازشناسي به )15N= ( قرار داده
نواحي (هاي يادگيري نيز سه مركز از سه ناحيه مختلف آموزان با ناتوانيدر گروه دانش. شدند

 .ها در نظر گرفته شدمركز براي يكي از زير گروه  همچنين درگام بعدي هر.انتخاب شد )3،1و7
ادي روند انجام آزمايش توضيح داده  به صورت انفرها آزمودنيي اجراي آزمون، براي در مرحله
ك مرد و يك زن را با حالات ي چهرهها گفته شد كه بر روي مانيتور تصاويري از شد؛ به آن

ترين زمان ممكن هيجاني را كه در چهره فرد مختلف خواهيد ديد، پس از ارائه هر تصوير در كوتاه
ي، كليد =ورد مشخص كنيد؛ كليد شاديبينيد را با فشار دادن يكي از اين كليدها بر روي كيبمي
 ها آزمودنيبراي اينكه  .گ=ك، كليد تنفر=م، كليد ترس=ش، كليد خشم=س، كليد تعجب=غم

آشنايي با چند تصوير با روند اجراي كار به خوبي آشنا شوند و مسئله برايشان مبهم نباشد، براي
پس از آن كه . دند شروع كرديمش ميها مواجه ديگر به جز تصاويري كه در روند آزمايش با آن

ي اصلي اجرا شدند، به مرحله ميآزمودني به خوبي با  مراحل كار و محل قرارگرفتن كليدها آشنا 
هاي يادگيري به علت البته در گروه با ناتواني. شدنديعني آزمايش با تصاوير اصلي آزمون وارد مي

هيجاني را كه ديده بودند را به صورت ها در خواندن لغات داشتند تنها يي كه آنها محدوديت
  .ي صحيح و زمان واكنش محاسبه شدها پاسخبراي هردو گروه تعداد . كردندكلامي گزارش مي
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  نتايج
- دانش45گردد، تعداد نمونه پژوهش حاضر شامل  مشاهده مي2 و 1همانطور كه در جدول 

- از ميان دانشها آزمودني گروه از كه اين. شدآموز با ناتواني يادگيري مي دانش45آموز عادي و 

 . آموزان مقاطع چهارم، پنجم و ششم انتخاب شده بودند
  ها ان بدون ناتواني يادگيري در گروهآموز دانش توزيع فراواني .1جدول 

  ها گروه
بازشناسي : گروه يك

هيجان بدون پيام 
  اي آستانهزير

بازشناسي : گروه دو
اي پيام زيرآستانه+ هيجان

  تصوير هيجان مثبت

بازشناسي : گروه سه
 اي آستانهپيام زير+ هيجان

  تصوير هيجان منفي

  
  
  كلاس

f p  f  p  f  p  
  99/19  5  33/33  5  99/19  3  چهارم
  99/39  5  33/33  5  33/33  5  پنجم
  99/39  5  33/33  5  66/46  7  ششم
  100  15  100  15  100  15  مجموع

  33/33  33/33  33/33   براي هر گروهها آزمودنيدرصد 
  

  ها ان با ناتواني يادگيري در گروهآموز دانش توزيع فراواني .2جدول 
  ها گروه

بازشناسي : گروه چهار
هيجان بدون پيام 

  اي آستانهزير

بازشناسي : گروه پنج
اي پيام زيرآستانه+ هيجان

  تصوير هيجان مثبت

بازشناسي : گروه شش
 اي آستانهپيام زير+ هيجان

  تصوير هيجان منفي
  كلاس

f p  f p  f p  
  99/39  6  66/46  7  99/19  3  چهارم
  99/39  6  33/33  5  33/33  5  پنجم
  99/19  3  99/19  3  66/46  7  ششم
  100  15  100  15  100  15  مجموع

  33/33  33/33  33/33   براي هر گروهها آزمودنيدرصد 
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   در واكنش به ابراز هيجانات چهرهها  ميانگين و انحراف استاندارد گروه.3جدول 
  ان با ناتواني يادگيريآموز دانش  ان عاديآموز انشد  
: گروه يك  

بازشناسي هيجان 
بدون پيام 

  اي آستانهزير

بازشناسي : گروه دو
هيجان با پيام 

 تصوير اي آستانهزير
  شادياي چهرهابراز 

بازشناسي : گروه سه
هيجان با پيام 

 تصوير اي آستانهزير
  غماي چهرهابراز 

: گروه چهار
ن بازشناسي هيجا
بدون پيام 

  اي آستانهزير

بازشناسي : گروه پنج
هيجان با پيام 

 تصوير اي آستانهزير
  شادياي چهرهابراز 

: گروه شش
بازشناسي هيجان با 

 اي آستانهپيام زير
تصوير ابراز 

  غماي چهره
  M  SD  M  SD  M  SD  M  SD  M  SD  M  SD  متغير وابسته

ي صحيح به ها پاسخ
   ترساي چهرهابراز 

333/3  870/2  33/1  899/0  600/1  164/2  3  362/1  933/4  667/1  733/1  437/1  

زمان واكنش به  ابراز 
   ترساي چهره

933/1195 547/289 4/1208  838/171  8/1332  254/234  600/3721  959/1420 2/4007  23/2263  599/3774  510/1043 

ي صحيح به  ها پاسخ
   شادياي چهرهابراز 

200/9  082/1  133/9  833/0  733/7  437/1  866/8  505/1  666/9  487/0  600/7  131/2  

زمان واكنش به  ابراز 
    شادياي چهره

866/1037 78/141  866/1014 116/169  400/1121 11/158  533/3373  280/1076 266/3321  5049/2390 600/3232  035/1353 

ي صحيح به  ها پاسخ
   غماي چهرهابراز 

866/4  090/3  266/4  944/1  7  558/1  933/5  865/2  5  9032/2  466/4075  089/1125 

زمان واكنش به  ابراز 
  غماي چهره

6/1285  250/233 066/1225 113/204  066/1244 951/240  866/3686  279/1307 733/4553  439/2103 066/4  239/2  

ي صحيح به  ها پاسخ
  تعجباي چهرهابراز 

666/6  988/1  600/8  242/1  133/6  065/2  733/6  520/2  400/7  063/2  266/5  791/1  

زمان واكنش به ابراز 
  تعجباي چهره

6/1203  139/204 733/1198 102/210  733/1289 727/188  2/3350  121/1306 133/4060  6295/2255 066/4006  710/1222 

ي صحيح به ها پاسخ
  تنفراي چهرهابراز 

400/4  723/1  266/5  548/2  666/3  581/2  400/2  384/2  733/2  791/1  933/5  282/2  

زمان واكنش به ابراز 
  تنفراي چهره

866/1129 342/149 066/1227 142/193  133/1260 706/170  2/4074  824/2723 33/5372  985/3092 666/4228  128/1465 

ي صحيح به ها پاسخ
   خشماي چهرهابراز 

266/4  791/1  200/2  484/2  066/4  334/1  3  699/2  666/4  410/2  066/4  239/2  

از زمان واكنش به ابر
   خشماي چهره

333/1341 805/191 533/1210 450/241  33/1291 799/205  866/3980  260/1593 599/4753  688/2288 933/3827  823/896 

ي صحيح به ها پاسخ
كل ابرازات هيجانات 

  چهره

733/32  088/6  133/30  290/4  466/3  621/6  133/30  854/8  733/33  655/8  800/27  449/6  

زمان واكنش به كل 
برازات هيجانات ا

  چهره

399/1198 273/161 2/1180  160/140  199/1256 320/136  33/3723  646/1491 733/4274  074/2209 799/3692  635/1053 

  

 001/0 در آزمون لامبداي ويلكز در سطح Fشود، مقدار  مي ملاحظه 4همانطور كه در جدول 
 تحليل چند متغيري بيانگر آن است كه نتايج حاصل از تجزيه و. باشد مياز لحاظ آماري معنادار 
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اي شادي، و بازشناسي اي تصويري از ابرازچهرهبازشناسي، بازشناسي با پيام زيرآستانه(هابين گروه
پاسخ (حداقل در يكي از متغيرهاي وابسته) اي غمگينياي تصويري از ابراز چهرهبا پيام زيرآستانه

بردن به براي پي. داري وجود داردتفاوت معني) ش صحيح به ابرازات هيجاني چهره و زمان واكن
 . آورده شده است4اين تفاوت نتايج حاصل از تحليل واريانس تك متغيره نيز در جدول 

 و زمان ها ي صحيح به هريك از هيجانها پاسخنتايج تحليل واريانس چندمتغيره بر روي . 4جدول 
  ها  به هر كدام يك از هيجانها واكنش

  F P  ارزش  آزمون  متغير
  001/0  397/2  248/1  اثرپيلايي

  001/0  679/2  187/0  لامبداي ويلكز
  گروه  001/0  977/2  399/2  اثر هتلينگ

  001/0  741/2  464/1  ترين ريشه رويبزرگ
  

ي صحيح به ابرازات هيجاني چهره و زمان ها پاسخنتايج تحليل واريانس تك متغيري بر روي . 5جدول 
  ي مورد مطالعهها از اين ابرازات در گروه به هريك ها واكنش

  SS df  MS  F  P  متغير وابسته  منبع
  001/0  315/8  322/28  4  289/113   ترساي چهرهي صحيح به ابراز ها پاسخ

  961/0  154/0  978/216052  4  911/864211   ترساي چهرهزمان واكنش به  ابراز 
  001/0  261/7  289/13  4  156/53   شادياي چهرهي صحيح به ابراز ها پاسخ

  412/0  1  777/1  4  778/246559    شادياي چهرهزمان واكنش به  ابراز 
  030/0  817/2  656/17  4  62/70   غماي چهرهي صحيح به  ابراز ها پاسخ

  398/0  028/1  622/1445529  4  489/5782118  غماي چهرهزمان واكنش به  ابراز 
  001/0  487/5  567/21  4  267/86  تعجباي چهرهي صحيح به ابراز ها پاسخ

  498/0  850/0  578/1191016  4  311/4764066  تعجباي چهرهزمان واكنش به ابراز 
  345/0  137/1  822/5  4  289/23  تنفراي چهرهي صحيح به ابراز ها پاسخ

  245/0  388/1  944/4243156  4  77/16972627  تنفراي چهرهزمان واكنش به ابراز 
  41/0  605/2  089/15  4  356/60   خشماي چهرهيح به ابراز ي صحها پاسخ

  279/0  293/1  833/187937  4  333/7517507   خشماي چهرهزمان واكنش به ابراز 
  164/0  673/1  022/82  4  089/328  ي صحيح به كل ابرازات هيجانات چهرهها پاسخ

  
  
  

  هاگروه

  670/0  592/0  911/816335  4  644/3265343  كل ابرازات هيجانات چهرهزمان واكنش به
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  اي ترس، شادي،ها در پاسخ به ابراز چهرههمانطور كه از جدول فوق پيداست تنها بين گروه
ها تفاوت معني دار جهت تعيين اينكه بين كدام يك از گروه. دار بدست آمدغم وتنفر تفاوت معني

فاده شد كه نتايج  استتوكيوجود دارد و اين تفاوت به نفع كدام گروه است از آزمون تعقيبي 
دهد نتايج جدول شماره شش نشان مي. حاصل از آن در جداول شماره چهار و پنج ارائه شده است

ي يادگيري در تكليف بازشناسي ها ان با ناتوانيآموز دانشآموزان عادي و كه بين دو گروه دانش
جود دارد، اين يافته دار و يعني بازشناسي هيجان غم تفاوت معنيمؤلفههيجاني چهره تنها در يك 

ي يادگيري در تشخيص اين هيجان نسبت به ها ان با ناتوانيآموز دانشبه اين معنا است كه 
همچنين نتايج  ).>05/0P(آموزان بدون ناتواني يادگيري از مهارت پايين تري برخوردارند دانش
آموزان عادي و  شادي در هر دو گروه دانشاي آستانههاي زيردهند كه مواجه با پيام مينشان 
ها هيجان شادي را بيشتر از گروهي كه با تصوير آموزان با ناتواني يادگيري سبب شده كه آندانش

 ).>05/0P( اند، تشخيص دهنداي غمگين مواجه شدهاي از چهرهزيرآستانه

 در پاسخ به ابرازات هيجاني ها ي دو به دوي گروهآزمون تعقيبي براي مقايسه. 6جدول 
  چهره

  متغيرهاي وابسته  ايسه بين گروهيمق
  
  ها گروه

پاسخ 
صحيح 
به ابراز 
هيجان 
اي چهره
  ترس

پاسخ 
صحيح 

به 
ابرازات 
هيجان 
اي چهره

 شادي

پاسخ 
صحيح 

به 
ابرازات 

 غماي چهره

پاسخ صحيح 
به ابرازات  

 تعجباي چهره

پاسخ 
صحيح به 
ابرازات 
تناي چهره
 فر

پاسخ 
صحيح به 
ابرازات 

 خشماي چهره

بازشناسي هيجان با . 2
ي  اي چهره پيام زيرآستانه

  )گروه عادي(شادي

اسي بازشن.1  066/2*  -866/0  -933/1*  6000/0  066/0  2*
هيجان بدون پيام 

گروه (اي زيرآستانه
ان آموز دانش

  )عادي
  

بازشناسي هيجان با . 3
 ي چهره اي آستانهپيام زير
  )گروه عادي(غمگين

*733/1  *466/1  *13/2-  533/0  733/0  200/0  
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بازشناسي . 3
هيجان با پيام 

 اي آستانهزير
 ي چهره
گروه (غمگين

  )عادي

بازشناسي هيجان با پيام .2
 ي چهره اي آستانهزير

  )گروه عادي( شادي

266/0  *400/1-  *733/2  *466/2-  600/1-  *866/1  

 بازشناسي هيجان با پيام.5
 ي چهره اي آستانهرزي

  ).LD  گروه( شادي

*933/1-  266/0-  666/1  *866/1-  *866/2-  800/0   
 

بازشناسي .4
هيجان بدون پيام 

 اي آستانهزير
  ).LD  گروه(

بازشناسي هيجان با پيام .6
 ي چهره اي آستانهزير

  ).LD  گروه( غمگين

266/1  266/1  0  *466/1  733/0-  066/1-  

بازشناسي .6
هيجان با پيام 

 اي آستانهزير
  غمگيني چهره

  ).LD  گروه(

ان با پيام بازشناسي هيج.5
 ي چهره اي آستانهزير

  ).LD  گروه(شادي

*200/3-  *066/2-  923/0  *133/2-  400/0  600/0-  

بازشناسي .1
هيجان بدون پيام 

 اي آستانهزير
گروه (
ان آموز دانش

  )عادي

سي هيجان بدون بازشنا.4
  گروه( اي آستانهپيام زير

LD.(  

333/0  333/0  *466/2  066/0  533/1-  266/1  

  

ان بدون ناتواني يادگيري به دست آمد آموز دانشل توجه ديگري كه فقط در گروه يافته قاب
اي غمگيني مواجه شده بودند   ابراز چهرهاي آستانهاني كه با تصاوير زيرآموز دانشاين است كه 

 به عبارت ديگر .هيجان غم را بيشتر از گروهي كه با اين پيام مواجه نشده بودند تشخيص دادند
ديگر يافته قابل ذكر اين است كه . ي غمگيني را فشار دهند گرايش داشتند كه دكمهآنان بيشتر 

 غم مواجه شده بودند در مقايسه با اي آستانهي يادگيري كه با تصاوير زيرها ان با ناتوانيآموز دانش
 از چهره شاد مواجه شده بودند كمتر هيجانات شادي، اي آستانهديگر همتايانشان كه با تصوير زير
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 در عوض بهتر از انان البته نه به طور معناداري ساير هيجانات ،ترس و تعجب را تشخيص دادند
  .يعني خشم ،غم و تنفر را تشخيص دادند

آموزان با آموزان عادي و دانشدهند كه بين زمان واكنش دانشنشان مي  7نتايج جدول 
عناداري وجود دارد به اين معنا ناتواني يادگيري در هيجانات ترس، تنفر، تعجب و خشم تفاوت م

تري در شناسايي و تشخيص اين ان با ناتواني يادگيري از سرعت پردازش پايينآموز دانشكه 
ان عادي هيچ تفاوت آموز دانشدهند كه در بين همچنين نتايج نشان مي. هيجانات برخوردارند

 بازشناسي، بازشناسي به معناداري بين سرعت پاسخ دهي و قرار گرفتن شان در يكي از سه گروه
  . شادي يا غمگيني وجود ندارداي آستانهي زيرها همراه مواجه با پيام

 در زمان واكنش به ابرازات ها  دو به دوي گروهي مقايسهآزمون تعقيبي براي . 7جدول 
 هيجاني چهره

  متغيرهاي وابسته  مقايسه بين گروهي
زمان واكنش   

به ابراز 
هيجان 
اي  چهره
  ترس

زمان 
اكنش به و

ابرازات 
هيجان 
اي چهره

 شادي

زمان واكنش  
به ابرازات 

 اي غمچهره

زمان واكنش 
به ابرازات  

اي چهره
 تعجب

زمان واكنش 
به ابرازات 

 تنفراي  چهره

زمان واكنش  
به ابرازات 

 خشماي  چهره

جان بازشناسي هي.2
 اي آستانهبا پيام زير

  شاديي چهره
  )گروه عادي(

466/12-  
  

23  533/60  866/4  200/97-  800/130    
  

بازشناسي .1
هيجان بدون پيام 

 اي آستانهزير
گروه (
ان آموز دانش

  )عادي
  

بازشناسي هيجان .3
 اي آستانهبا پيام زير

  غمگيني چهره
  )گروه عادي(

866/136-  533/83-  533/41  133/86-  266/130-  50  

بازشناسي .3
هيجان با پيام 

 اي آستانهزير
  غمگيني چهره

  ) عاديگروه(

بازشناسي هيجان .2
 اي آستانهبا پيام زير

  شاديي چهره
  )گروه عادي(

400/124  533/106  19  91  067/33  800/8  
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  گيري بحث و نتيجه
ي بازشناسي ابراز ي مهم پژوهشي يعني مقايسهپژوهش حاضر با هدف آزمون دو فرضيه

هاي  پيامتأثيريادگيري و همچنين آموزان با و بدون ناتوانيهاي چهره در بين دانشهيجان
يادگيري آموزان با و بدون ناتوانياي در بين دانشاي بر بازشناسي هيجانات چهرهزيرآستانه

آموزان با آموزان عادي و دانشنتايج پژوهش نشان داد كه بين دو گروه دانش. صورت گرفت
 يعني بازشناسي هيجان مؤلفهيادگيري در تكليف بازشناسي هيجاني چهره تنها در يك هايناتواني

هاي آموزان با ناتوانياست، اين يافته بدين معناست كه دانشدست آمده دار بهغم، تفاوت معني
تري آموزان بدون ناتواني يادگيري از مهارت پايينتشخيص اين هيجان نسبت به دانشيادگيري در 
اند كودكان و نوجوانان با يي است كه نشان دادهها پژوهشاين يافته موافق با . برخوردارند

شان روي هم رفته كمتر در هاي يادگيري در مقايسه با همتايان بدون ناتواني يادگيريناتواني

بازشناسي هيجان .5
 اي آستانهبا پيام زير

  شاديي چهره
  ).LD  گروه(

*200/2513  266/52  *866/866-  933/709-  *1333/1298-  733/722-    
بازشناسي .4

هيجان بدون پيام 
 اي آستانهزير

  ).LDگروه  (
  

بازشناسي هيجان .6
 اي آستانهبا پيام زير

  غمگيني چهره
  ). LD  گروه(

53-  266/52  800/541-  866/655-  266/1-  933/152  

بازشناسي .6
هيجان با پيام 

 اي آستانهزير
  غمگيني چهره

  ).LD  گروه(

بازشناسي هيجان .5
 اي آستانهبا پيام زير

  شاديي چهره
  .)LD  گروه(

600/232-  666/88-  566/325-  *33/2807  866/1298-  666/925-  

بازشناسي .1
هيجان بدون پيام 

 اي آستانهزير
گروه 

ان آموز دانش(
  )عادي

بازشناسي هيجان .4
بدون پيام 

 اي آستانهزير
  ).LD  گروه(

*666/2525-  666/2335-  266/2401-  *600/2146-  *33/2944-  *5333/2639-  
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 ،1هولدر و كيرك پاتريك(اندحركت موفق عمل كردهيجاني چهره از تصاوير بيبازشناسي ه
و ) 4،2010، به نقل از بلوم و هيت3،2000 بانك-؛ ماست وگرين1995، 2؛ نابوزوكا و اسميت1991

اند،كودكان با ناتواني يادگيري در مقايسه با همسالان بدون هايي است كه نشان دادهموافق با يافته
 ،5 كاسپا و بريان-تور(نواقص بيشتري در پردازش اطلاعات اجتماعي دارند: شانادگيريناتواني ي

ي ي دو طرفهها و دوستي) 6،1990استون و لاگرسا( شوند، كمتر محبوبند و بيشتر طرد مي)1994
هاي يادگيري سطوح بالاتري از همچنين كودكان با ناتواني). 7،2002وينر و اسنايدر(كمتري دارند

با مشكلات  ،)1995 ،8سال و كري(دهندهاي در هم گسيخته و پرخاشگرانه را نشان ميرفتار
، 9گوديراسآگاليوتيس و (شوند فردي مواجه ميبيشتري در جوانب خاصي از تعارضات بين

نيوكومب، بوكوفسكي و ( دهندتري از رفتارهاي اجتماعي مثبت را نشان مي، سطوح پايين)2004
ت سازگاري بيشتري در نوجواني نسبت به همتايان بدون ناتواني و مشكلا) 1993 ،10پتي

  ).11،1990كوپراسميت، كاي و دادگ( دهندشان نشان مييادگيري
آموزان عادي و همچنين در پژوهش حاضر نشان داده شد كه بين زمان واكنش دانش

اداري وجود آموزن با ناتواني يادگيري در هيجانات ترس، تنفر، تعجب و خشم تفاوت معندانش
تري در شناسايي و آموزان با ناتواني يادگيري از سرعت پردازش پايين به اين معنا كه دانش،دارد

در تبيين اين يافته بايد متذكر شد كه به باور پژوهشگران . تشخيص اين هيجانات برخوردارند
گهداري و ، فرايندهاي ذهني همچون فراگيري، ننگر به خصوص نظام پردازش اطلاعاتشناختي

                                                                                                                            
1. Holder  & Kirkpatrick 
2. Nabuzoka  &  Smith 
3. Most  &  Green-bank, 
4 Elana Bloom & Nancy Heath 
5. Tur-Kaspa  & Bryan 
6. Stone & LaGreca 
7. Wiener & Schneider 
8. Sale & Carey 
9. Agaliotis & Goudiras 
10. Newcomb, Bukowski, & Pattee 
11. Kupersmidt, Coie & Dodge 
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آلترناير و  جانسون،(هاي يادگيري دچار مشكل است دستكاري اطلاعات در كودكان با ناتواني
همچنين مطرح شده كه سرعت پايين در پردازش اطلاعات اين كودكان را ). 1999 ،1ريچمن

توان به مشكلاتي كه اين كودكان در فرايند توجه انتخابي دارند نسبت داد، زيرا اين مشكل  مي
مينه ي دشواري در تمركز بر تكاليف يا اطلاعات مشخص را فراهم آورده و سبب شده كه ز

 به نقل ؛1999جانسون و همكاران،(تر جلوه كنندهاي محيطي در نظر فرد كم اهميتمحرك
  ).1388،ردمن، درو و وينستون اگن، ترجمه گنجي، يوسفي لويه و يادگاريها از

اي شادي در هر دو گروه ي زيرآستانهها ند كه مواجهه با پيامهمچنين نتايج نشان داد در ادامه،
ها هيجان شادي را بيشتر از آموزان با ناتواني يادگيري سبب شده كه آنآموزان عادي و دانشدانش

اين يافته نيز با  .اي غمگين مواجه شده تشخيص دهند از چهرهاي آستانهكه با تصوير زيرگروهي 
ي ها ، همخواني دارد آنها نشان دادند كه با استفاده از چهره)2003( 2پژوهش بريج و وينكيلمن

  . القا نموداي آستانهتوان خلق را به صورت زير ميداراي بار عاطفي 
آموزان بدون ناتواني يادگيري به دست آمد يافته قابل توجه ديگري كه فقط در گروه دانش

اي غم مواجه شده بودند هيجان  ابراز چهرهاي آستانهآموزاني كه با تصاوير زيراين است كه دانش
غم را بيشتر از گروهي كه با اين پيام مواجه نشده بودند تشخيص دادند به عبارت ديگر آنان بيشتر 

اين يافته به طور خاص با اين يافته كه ابرازات . ي غمگيني را فشار دهندگرايش داشتند كه دكمه
اي و خارج از آگاهي هشيارانه  كه به طور زيرآستانهاي هيجان از قبيل خشم، ترس و شاديچهره

موناهان و ( گذارد مطابقت دارد ميتأثيرشوند بر پاسخ هيجاني افراد بدون آگاهي هشيارانه ارائه مي
   ).2000  و همكاران،5؛ ديمبرگ4،2000چانوف ؛3،1999زاكرمن

                                                                                                                            
1. Johnson, Altrnaier & Richman 
2 .Berridge & Winkielman 
3.Monahan & Zuckerman 
4. Channouf 
5 .Dimberg   
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آمده است كه در طور  ي چهره ايناي ابرازات هيجانهاي زيرآستانهات معنادار پيامتأثيردر تبيين 
هاي برق نگاري اي شادي و خشم واكنش، مواجهه ناهشيار با ابراز چهرهسطح فيزيولوژيايي

ديمبرگ، سونبرگ و ( خواندهاي چهره وابسته به هيجان فرا مياي متفاوتي را در ماهيچهماهيچه
هشيار ابرازات هيجاني چهره را دهد كه مردم گرايش دارند به طور نا اين نشان مي.)1،2000المد

هاي كنند كه مغز انسان قادر است بين محركچندين پژوهش ديگر مطرح مي. پردازش كنند
اند كه ي اخير دريافتهها پژوهش. شوند، تمايز قائل شودهيجاني كه به طور ناهشيار پردازش مي
شود  ميرو بهمتفاوتي رواي هاي چهرهكه او با محرك ميفعاليت عصبي در آميگدال انسان هنگا

و بازشناسي ابرازات  ،)3،1998؛ والن و همكاران2،1998موريس، اوهمان و دولان(كندفرق مي
اكنون هم). 1994 ،4آدولفس، ترانل، داماسيو و داماسيو(روداي با تخريب آميگدال از بين ميچهره

اي توسط مدارهاي عصبي رهاي وجود دارد كه پردازش ابرازات هيجاني مختلف چهشواهد فزاينده
؛ بلير، موريس، فريس،پرت، 5،1996آدولفس، داماسيو، ترانل، داماسيو( شوندمجزايي كنترل مي

ي تصويربرداري كاركردي نقش ها پژوهشختي و شنا روانپژوهش عصب ). 1999 ،6دولان
كالدر، (ندااي ترس و احتمالا غمگيني برجسته دانستهآميگدال را در بازشناسي ابرازات چهره

  . )1997 ،8؛ فليپس، يانگ، سنيور، برامر، اندرو، كالدر7،1996دگز و اتكوفها يانگ،رولاند،پرت،

مند به اين حوزه، به ي آتي ساير پژوهشگران علاقهها پژوهشيك چشم انداز پژوهشي براي 
به (يي باشد كه پژوهش حاضر با آنها مواجه بودهها محدوديترسد كه نخست، رفع نظر مي

گر گيري، عدم كنترل متغيرهاي مزاحم و مداخلهخصوص محدوديت در انتخاب روش نمونه
                                                                                                                            
1.Dimberg, Thunberg & Elmehed 
2. Morris, Ohman & Dolan, 
3. Whalen 
4. Adolphs, Tranel, Damasio, & Damasio 
5. Adolphs, Damasio, Tranel & Damasio  
6. Blair, Morris, Frith, Perrett & Dolan  
7. Calder, Young, Rowland , Perrett , Hodges & Etcoff 
8. Phillips, Young, Senior, Brammer, Andrew & Calder  
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رسد در ، ميزان استرس و ديگر متغيرهايي كه به نظر ميها آزمودنيي هوشي، خلق همچون بهره
ي دوم و در وهله) اند قرار دادن نتايج پژوهش به طور مستقيم يا غيرمستقيم نقش داشتهتأثيرتحت 

ها يا تواند نگرش مياي  مهم است كه آيا ادراكات زيرآستانهسؤاليي به اين پاسخگو
همچنينبه عنوان . تري تغيير دهد يا خير را براي مدت طولانيها آزمودنيهاي فكري  گيري جهت

به خصوص اين يافته مهم كه ( هاي آنيك نقش كاركردي براي پژوهش حاضر استفاده از يافته
ي مورد گذار است و حتي تا حدي هيجان ارائه شده  عاطفهتأثيرق افراد نيز ادراك ناهشيار بر خل
اين . هاي خلقي و هيجاني و حتي درمان آنهاست، براي تبيين اختلال)كندنظر را به او القا مي

موضوع بالاخص براي متوليان و  كارشناسان بهداشت رواني جامعه تلويحات مهمي را در بردارد 
  . كمتر  به آن پرداخته شده استكه  البته تاكنون

  منابع
القاي خلق با استفاده ). 1389(دوستكام، محسن؛ پورحيدري، سپيده؛ حيدري، محمود؛ شهيدي، شهرياري

  .7-19،)14(2سي كاربردي،شنا روانفصلنامه . اي آستانهي هيجاني زيرها از چهره
ترجمه  . »جامعه، مدرسه و خانواده«يسي و آموزش كودكان استثنايشنا روان). 2000(هاردمن، درو و  اگن
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The effect of subliminal visual perceptions on recognition of 
facial expressions of emotion among children with and 

without Learning Disabilities 

J. Dorri Parsa1  

Abstract 
The aim of this study was to investigate the effectiveness of subliminal primes 

on recognition of emotional facial expression and also comparing facial emotion 
recognition abilities in subjects with learning disabilities and without learning 
disabilities. Ninety subjects participated in the current study; including 45 student 
with learning disability(LD) ad 45 without LD. The subjects were compared for 
effectiveness of subliminal message in three groups: (a. control of group: 
recognition of emotional facial expressions without subliminal message b. first 
experimental group: recognition of emotional facial expressions with subliminal 
positive message c. second experimental groups: recognition of emotional facial 
expressions with subliminal negative message. also, compared recognition of 
emotional facial expression in normal children and (LD). In this study, a subliminal 
masked priming paradigm with varying faces as primes were used, and they were 
presented for duration of 30 ms and had two levels of emotion: positive emotion 
(happiness) and negative emotion (sadness). The results revealed a strong effect of 
emotional priming for positive emotion pictures. Participants both in normal group 
and LD tended to choose more target faces preceded by positive prime, when, 
subliminal prime was a positive emotion, but, the emotion priming for negative 
emotion pictures was only significant in LD group. Moreover, the current study 
demonstrated that normal group shows better recognition of sad facial expressions 
than the LD group, while the two groups do not differ in the recognition of other 
emotions. In other words, results show that both positive and negative emotional 
reactions can be unconsciously evoked. 

Key words: Recognition of emotional facial expressions, Subliminal emotional 
priming, learning disability. 

. 

                                                                                                                            
1. Corresponding Author:  M. A. of general Psychology, Department of  Psychology, University of Mohaghegh 
Ardabili. (javad.dorriparsa@gmail.com) 


