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Extended Abstract 

1. Introduction 
 

ccording to the Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental 

Disorders (DSM-5-TR), people with 

specific learning disorder (SLD) 

have difficulty learning and using 

academic skills despite help from 

others and various interventions. The specifiers for this 

disorder include: with reading impairment, with 

writing impairment, and with mathematics impairment 

(Ganji, 2024, Chieffo et al., 2023). Early intervention 

is important for these children (Mardan Arbat and 

Adib, 2018). Some studies consider parental 

participation in the learning process to be a factor in 

academic progress and suggest solutions for it (Sahu, 

2018, Sahu et al., 2022). 

Usually, the family plays an important role in reducing 

educational problems, so that it can have a serious 

impact on the educational and learning process of 

students with specific learning disabilities (Karimi, 

2005, Sahu et al., 2018). The main barrier to 

participation is related to parental beliefs, followed by 

barriers related to regular school teachers and 

teamwork (Al-Dababneh & Al-Zboon, 2022). 

Given the importance and necessity of examining 

parents' real and perceived experiences regarding to the 

challenges of cooperation in the educational affairs of 

children with specific learning disabilities and 

developing effective strategies to increase their active 

and effective participation, the purpose of the present  
 

study was to investigate mothers' participation in the 

educational affairs of students with specific learning 

disabilities, and the following research questions were 

raised: 

What are the experiences and context of mothers of 

students with specific learning disabilities in 

participating in their child's academic affairs? 

What are the consequences of mothers' participation in 

the academic affairs of students with specific learning 

disabilities? 

2. Materials and Methods 
This study used a qualitative phenomenological 

approach. The target group was mothers of students with 

specific learning disabilities in elementary school who 

participated in their children's academic affairs. The 

sampling method was purposive based on theoretical 

saturation. The instrument of the present study was an 

in-depth semi-structured interview. In order to conduct 

the study, first, several special schools for students with 

specific learning disabilities were selected, and then 

interviews were conducted with the mothers who agreed 

to participate in the interview.   

3. Results 
In the present study, interviews were first implemented 

and re-read several times. After coding the data, 847 

open codes were extracted and finally 8 main themes 

and 66 sub-themes were extracted. Table 2 includes the 

main themes from the interviews.  

According to the results of Table 1, the first 6 themes are 

related to the first research question and the next 2 

themes are related to the second research question.
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Table 1. Main themes related to mothers' participation in the educational affairs of students with specific learning disabilities 

 Main themes 

Consequences of maternal participation Mothers' experiences and context 

Mother's suffering Mother's integration with educational needs 

The failure to resolve the problem and the child's dependence on the 

mother's participation 
Mother's trial and error 

 Measures appropriate to the psychologist's opinion 

 Educational psychological characteristics 

 Educational environment 

 Family environment 

 

4. Discussion and Conclusion 

The aim of this study was to investigate parental 

involvement in the academic affairs of students with 

specific learning disabilities. The results of the 

interview analysis were examined in relation to the 

experiences, context of the experiences, and 

consequences of the parents' experiences. 

In relation to the theme of the mother's integration with 

the students' academic needs, mothers actually assume 

greater responsibilities towards their child with a 

disorder due to their caregiver role (McConkey, 2008). 

In relation to the explanation of the second theme, 

namely the mother's trial and error, it should be noted 

that mothers may take various actions to solve their 

child's problem due to their experience and ignorance 

(Zoghi Paydar, 2016, Al-Dababneh, 2018). 

The third theme was the actions that are appropriate to 

the psychologist's opinion. When parents do not have 

sufficient knowledge about their child's problem, after a 

while they do not see results from their work (Abed and 

Shackelford, 2023, Oranga et al., 2022). The theme of 

the child's educational psychological characteristics 

includes a series of characteristics and behaviors that are 

seen in students and are different from children of their 

same age in terms of having these characteristics 

(Doǧanay Bilgi, 2020). In relation to the school and 

family environment, it should be said that the presence 

of a child with a specific learning disorder often affects 

family functioning (Ruan & McBride, 2023). School 

can become a favorable learning environment by 

creating security, and conversely, poor environmental 

conditions in school can make the process of academic 

progress difficult for students (Li, 2018). 

Parental involvement in the educational affairs of a 

child with a specific learning disorder has consequences 

that were explored in two themes. The first theme is 

maternal suffering. In families with a child with a 

specific learning disorder, parents, and especially 

mothers, experience physical, emotional, and functional 

problems (Brandon, 2021). 

The second theme was the failure to resolve the problem 

and the child's dependence on mothers' participation. 

Some research finds the cause of this problem in the 

inconsistent way that parents usually take to participate 

in their children's homework (Touloupis, 2021). 

According to the results of the present study, it is 

important to increase parents' awareness of the 

educational needs and weaknesses of students with 

specific learning disabilities and to take effective 

measures and participate in their children's educational 

affairs. One of the limitations of the present study was 

that fathers did not participate in the interviews. It is 

suggested that future studies should also examine the 

participation of parents of children with specific 

learning disabilities in rural areas. 
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 مقاله پژوهشی

 کیفیآموزان با اختلال یادگیری خاص: یک مطالعه واکاوی مشارکت مادران در امور تحصیلی دانش

  4لیلا اکرمیو   3محسن شاکری،  *2بفروئی برزگر کاظم،  1مهشاد صادقی وصفی

 

 .ایران یزد، دانشگاه یزد، علوم تربیتی، گروه تربیتی، روانشناسی کارشناس ارشد . 1

 .ایران یزد، یزد، دانشگاه روانشناسی و علوم تربیتی، دانشکده علوم تربیتی، گروه دانشیار .2

 .ایران یزد، یزد، دانشگاه روانشناسی و علوم تربیتی ، دانشکده علوم تربیتی، گروه دانشیار .3

 .ایران یزد، یزد، دانشگاه روانشناسی و علوم تربیتی ، دانشکده علوم تربیتی، گروه استادیار .4

مقدمه
اهميت مورد توجه  ای بایادگيری کودکان پيوسته به عنوان مسئله

پردازان روانشناسی و تعليم و تربيت بوده است نظریهپژوهشگران و 

ترین ، یکی از بزرگ۱اختلال یادگيری خاص. (۱۳۹۷)مظلوميان و کوتی، 

)جعفری و  است 2و شاید جنجال برانگيزترین مباحث آموزش و پرورش

راهنمایی تشخيصی و آماری اختلالات بر اساس   (.۱۳۹۹همکاران، 

، افراد با اختلال یادگيری خاص به رغم کمک ۳(TR-5-DSMروانی )

های تحصيلی و استفاده دیگران و مداخلات مختلف در یادگيری مهارت

های این اختلال، شامل: به همراه نقص در مشخصه از آن ها مشکل دارند.

ه نقص در ریاضيات است خواندن، به همراه نقص در نوشتن و به همرا

 خاص با مشکل در درک و پردازش  یريادگیختلال ا (.۱4۰۳)گنجی، 

 

1. Specific learning disorder 

2. Education and Pedagogy 
3. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
 

 

 نویسنده مسئول: *

 بفروئی برزگر کاظم

 .رانیا زد،ی زد،یدانشگاه  ،یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس ،یتیگروه علوم ترب نشانی:

 +9۸( 35) 3۸21۰31۰ تلفن:

 k.barzegar@yazd.ac.irپست الکترونیکی: 
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 ۳۱/۰6/۱4۰4: انتشارتاریخ 

 
 

 

 

 

 ها:کلیدواژه

امتتور  اختتتتتلال یتتادگتتيتتری ختتاص،

 مادرانتحصيلی، مشارکت 

 چکیده

 .پژوهش حاضر با هدف واکاوی مشارکت مادران در امور تحصيلی کودکان با اختلال یادگيری خاص در شهر یزد انجام شد  هدف:

آموزان با اختلال یادگيری خاص بودند که درگير مشارکت پژوهش حاضر کيفی و از نوع پدیدارشناسی بود. گروه هدف مادران دانش ها:روش

مدار انتخاب شدند و حجم نمونه به گونه گيری هدفمند ملاکنفر از مادران شهر یزد به صورت نمونه ۹تعداد  تحصيلی فرزند خود بودند.در امور 

ها از روش پيشنهادی اسميت در این تحقيق برای تجزیه و تحليل دادهساختاریافته بود. اشباع نظری تعيين شد. ابزار پژوهش مصاحبه عميق نيمه

 .استفاده شد( ۱۹۹۵)

مضامين اصلی شامل: مضمون فرعی بود.   66مضمون اصلی و  8کد باز و در نهایت  84۷نتایج حاصل از تحليل مصاحبه ها شامل،  ها:یافته

های روان شناختی درآميختگی مادر با نيازهای تحصيلی، آزمون و خطایی مادر و رجوع و اقدامات متناسب با نظر روانشناس، ویژگی

 .تحصيلی، محيط آموزشی، محيط خانواده، رنج مادر و عدم رفع مشکل و اثر وابستگی فرزند به مشارکت بود

نتایج حاصل از بررسی تجارب مادران در امور تحصيلی فرزندان دارای اختلال یادگيری خاص نشان داد، ممکن است مادران  گیری:نتیجه

تحصيلی فرزند خود داشته باشند. مشارکت مادران در امور درسی، دارای پيامدهایی است تجارب مثبت یا منفی در زمينه مشارکت در امور 

 .تواند بر عملکرد این دانش آموزان، روش تدریس معلم و سلامت روان مادران تاثيرگذار باشدکه می

 یريادگی اختلال با آموزاندانش یليمشارکت مادران در امور تحص یواکاو(. ۱4۰4. )، لیاکرم. و ، میشاکر.، ، کیبرزگر بفروئ، م.، یوصف یصادق :دهیاستناد

 https://doi.org/10.22098/jld.2025.16843.2239 .4۰-۵۱(: 4) ۱4، های یادگيریفصلنامه ناتوانی. یفيمطالعه ک کیخاص: 

 

 

Use your device to scan 

   and read article online 

 

10.22098/jld.2025.16843.2239 

Copyright © 2025 by Authors. Published by University of Mohaghegh Ardabili. This work is licensed under a Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 international license. Non-commercial purposes uses of the work are permitted, provided the original work is properly cited. 

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی

4. شماره 14. دوره 14۰4  

 

mailto:k.barzegar@yazd.ac.ir
https://orcid.org/0009-0001-0452-1749
https://orcid.org/0000-0002-5649-0016
https://orcid.org/0000-0003-4024-6921
https://orcid.org/0000-0001-9936-3423
https://doi.org/10.22098/jld.2025.16843.2239
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa


4۳ 

 
 

همراه است که منجر  یليتحص یهامهارت و یرکلاميغی، اطلاعات کلام

و  یشانیکه پر شودیم یو اختلالات عاطفيل ترک تحصافت، به 

را به دنبال خواهد داشت. این دانش  یقابل توجه یمشکلات رفتار

اضطراب و افسردگی بيشتری را تجربه  آموزان نسبت به همسالان خود،

  (. 2۰2۳و همکاران،  ۱)چيفکنند می

مداخله بهنگام برای این کودکان حائز اهميت است. باید به این نکته   

آموزان دارند توجه داشت که والدین نقش حياتی در تعليم و تربيت دانش

مدرسه  امور ترین گروهی هستند که باید درترین و شایستهو اصلی

تعامل خانه و مدرسه  (.۱۳۹۷)مردان اربط و ادیب،مشارکت داشته باشند 

 یاريو توسط بس خواهد داشتبه همراه  یمثبت یامدهايپ ی،ليدر امور تحص

ازجمله  یمثبت تعامل، اثرات نیا .قرارگرفته است ديها مورد تائ از دولت

 نگرشی و ليتحص شرفتيپ یارتقا، زهيانگی، باور خود یهانهيدر زم

گریگورنکو و  ،2۰۱۱، 2)هورنبی ی داردريادگیتر نسبت به  سازنده

مشارکت در امور  (. 2۰24تينگ سامبون و لووریا،  ،2۰2۰همکاران، 

تواند شامل: شود که میها را شامل میای از زمينهمدارس طيف گسترده

های آموزشی، انضباطی، مالی، فرهنگی و اجتماعی باشد و به طور عرصه

و همکاران،  هاس ید-گونزالس)مستقيم یا غير مستقيم انجام پذیرد 

های های متفاوت مدرسه، انواع متفاوتی از برنامهبه دليل سيستم (.2۰۰۵

کرده است، همين مسئله سبب ایجاد مشکل مشارکتی والدین رواج پيدا 

در تعریف مشارکت والدین در مدرسه، توسط پژوهشگران شده است. 

توانند نوع مشارکت را مشخص کنند که متاثر از عواملی مدارس می

و همکاران،  ۳گروور) همچون تجربيات، دانش و پيشينه فرهنگی است

ها، مشارکت والدین در فرایند درسی را عامل شبرخی از پژوه (.2۰۱6

کنند. دانند و راهکارهایی را برای آن بيان میپيشرفت تحصيلی می

کودکان با اختلالات یادگيری خاص نسبت به همسالان که اختلال ندارند 

، سهو و 2۰۱8)سهو، نياز به کمک بيشتری از طرف والدین دارند 

خودپنداره تحصيلی و  کنند کهپژوهشگران بيان می  (.2۰22، همکاران

به دليل مشکلات  اختلال یادگيری خاص با آموزانعزت نفس دانش

 با مقایسه کنند، درهای که از اطرافيان دریافت میتحصيلی و سرزنش

و  تراز ،۱۹۹6و فریسون،  4)فریسوناست  پایين تر بهنجار آموزاندانش

و  ۷کلارو ،2۰۱8، 6والش ،2۰۱4و همکاران،  ۵السی ،2۰۰۹همکاران، 

معمولا خانواده نقش مهمی در کاهش مشکلات  (.2۰2۳همکاران، 

-دانش یليتحص شرفتيخانواده در پ فهيوظ یطور کل بهتحصيلی دارد. 

 یليتحص هایبه حداقل رساندن شکستبا اختلال یادگيری خاص آموز 

با توجه به  یفاقد دانش مفهوم نیوالداکثر  .پيامدهای آن استو کاهش 

 یمناسب برا یدستورالعمل ها نيو همچن اختلال یادگيری خاصعلائم 

از  یمنف یهاها و واکنشها نگرش. آنهستندفرزند خود مقابله با مشکل 

 را از خود دياز حد و از دست دادن ام شيطرد، انکار، محافظت بجمله، 

 مشارکت (.2۰۱8و همکاران،  8سهو ،۱۳84)کریمی، دهند مینشان 

 ترینعمده از یکی درسی هایبرنامه ارزشيابی و طراحی، اجرا در ۹ والدین

 بسياری والدین مشارکت با چون. است تربيت و تعليم جهان هایچالش

 که هستند افرادی جزء نخستين شوند. والدینعملی می اجرا و هابرنامه از

 و لازم را داشته شناخت ها هستند،آن فرزندان که آموزاندانش مورد در

 (.۱۳۹8)مددلو و همکاران، آگاه هستند  هاآن نيازهای گوناگون از

کمک به  و منزل در والدین مشارکت که اندداده نشان متعدد مطالعات

 در امتحان، برای شدن آماده تکاليف و انجام دریادگيری، آموزدانش

است. همچنين  حائز اهميت یادگيری خاص اختلال با کودکان عملکرد

نگرش والدین نسبت به فرزندان خود مثبت  هر چهدهد، نتایج نشان می

های خانه ها در فعاليتآن مثبت درگيری و مشارکت ،باشد به همان اندازه

امرسون و  ،2۰۰۷، ۱۰)کارآندی و همکاران و مدرسه بيشتر خواهد بود

 ،2۰۱6، ۱۳جانسون ،2۰۱4و همکاران،  ۱2چاکر ابورتی ،2۰۱2، ۱۱همکاران

عابد و شاکل  ،2۰22و همکاران،  ۱4ارانگا ، 2۰۱۷سهو و همکاران، 

نوعی عدم تفاهم بين ممکن است  (.2۰24، ۱6گااو و کلس ،2۰2۳، ۱۵فورد

 ه باشد ووالدین و معلمان در چگونگی مداخله آموزشی وجود داشت

د که والدین در فرایند آموزش مداخله کنن تمایل نداشته باشندمعلمان 

 نیوالد یبه باورها ،کتمشار یاصلمانع  (.۱۳۹۵)شيربگی و همکاران، 

و کار  یو به دنبال آن موانع مربوط به معلمان مدارس عاد شودیمربوط م

  (.2۰22، ۱۷)آل دابنه و آل زابن  است یميت

بررسی تجارب واقعی و ادراک شده با توجه به اهميت و ضرورت     

در امور تحصيلی کودکان با  های همکاریوالدین در ارتباط با چالش

و تدوین  ها در این زمينهمشکلات آن توجه بهاختلال یادگيری خاص و 

، هدف از هاراهکارهای موثر در جهت افزایش مشارکت فعال و موثر آن

آموزان واکاوی مشارکت مادران در امور تحصيلی دانشپژوهش حاضر، 

 مطرح شد: با اختلال یادگيری خاص بود و سوالات پژوهشی زیر

  آموزان با اختلال یادگيریو زمينه پيداش تجارب مادران دانشتجارب  

1. Chieffo 

2. Hornby 

3. Grover 
4. Frieson 

5. Alesi 

6. Walsh 
7. Corallo  

8. Sahu 

9. Parent involvement 
10. Karande  

11. Emerson 

12. Chakraborty  
13. Johnson  

14. Oranga  

15. Abed, & Shackelford 
16. Guo, & Keles  

17. Al-Dababneh & Al-Zboon
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  ست؟يان چشفرزند یلياز مشارکت در امور تحص خاص،

آموزان با اختلال یادگيری دانش یليدر امور تحص مادران مشارکت

 دارد؟به دنبال  ییامدهايچه پ خاص

  پژوهش روش

 استفاده شده است. ی از نوع پدیدارشناسیفيک کردیاز رو قيتحق نیدر ا

ها تحقيق پدیدارشناسی چيستی، معنا و بنياد بسياری از موضوعات و پدیده

افتد که موضوعات بدون کند. این کار به این علت اتفاق میرا آشکار می

  (.2۰۱4، ۱)پلدآیند واسطه از تجربه به دست می

با اختلال یادگيری  آموزاندانش در پژوهش حاضر، گروه هدف مادران

در مقطع ابتدایی بودند که در امور تحصيلی فرزند خود مشارکت  خاص

معمولا در پژوهش گيری، هدفمند ملاک مدار بود. روش نمونهداشتند. 

، حجم 2و در نتيجه اشباع نظریکيفی، نيازهای اطلاعاتی در طول کار 

آوری کند. اشباع نظری به این معنا است که با ادامه جمعنمونه را تعيين می

)استرابرت اسپزل و های قبلی اضافه نشود ای بر دادهها، اطلاعات تازهداده

م شد که گيری تا وقتی انجادر این پژوهش نيز نمونه (.2۰۰۳، ۳کارپنتر

های جدیدی به اطلاعات قبلی اضافه نشد. بر این اساس تا دیگر داده

نفر از مادران دارای فرزند با اختلال  ۹رسيدن به اشباع نظری، مصاحبه با 

 یادگيری خاص ادامه پيدا کرد.

 ابزار گردآوری اطلاعات

 جهت بود. مصاحبه از قيعم افتهیساختارمهيابزار پژوهش حاضر مصاحبه ن

باشد. در  افتهیو ساختار ساختارمهيبدون ساختار، ن ایباز  تواندیساختار م

افراد در  یول استسوالات از قبل مشخص  ،افتهیساختارمهيمصاحبه ن

سوالات متفاوت  ،هابسته به نوع پاسخ و خود آزاد هستند یهاپاسخ

و  4)ریتچی شودیم دهيپرس یو کاوش رانهيگيدر قالب سوالات پ یگرید

  (.2۰۱۳همکاران، 

از آغاز مصاحبه و  شيو پ شروعدر حاضر، انجام پژوهش  یبرا

 . بعد ازقرار گرفت یبررسمورد  ینظر یو مبان نهيشيها، پداده یآورجمع

 یليو تکم یعمده مصاحبه، سوالات کل یمحورها ،اطلاعات یآورجمع

 یهاسوالات و دستورالعملمتخصين، توسط  یشد و بعد از بررس تعيين

 یفرم مصاحبه داراپس از انجام مطالعات مقدماتی،  .شد تعيينمصاحبه 

نوع مشارکت، تجارب مثبت و تجارب منفی از  نهيسوال در زم ۱۳

 مشارکت، تاثير معلم و محيط زندگی بود.

 یارهايمع ی،فيدر پژوهش ک هاافتهی ییایو پا ییروا سنجشدر جهت 

)دفاع  ، اعتمادیرونيب یی، انتقال برابر با روایدرون ییمعادل روا ،اعتبار

ذکر شده  تينيمعادل ع یریدپذیيو تا ییایدفاع( معادل پا تيقابل ای یریپذ

ه ب یفيپژوهش ک یابيارزش یارهاياز مع گرید یکی زي. اصالت نتاس

 نیاعتبار در ا زانيم شیافزا یبرا (.۱۹86، ۵)لينکلن و گوبا آیدحساب می

 یريگجهياجتناب از نت وسته،يمدت و پ یطولان یريدرگ ،پژوهش

سازنده درباره  یبحث و گفتگو ،یزودهنگام و بدون مشاهدات کاف

نظارت  یبه معنا روندهشيپ تيو صادق، ذهن طرفیبا همکاران ب هاافتهی

مطالعه،  انیاز ابتدا تا پا رييتغ ندیفرآ یشده و مستندساز نیتدو یهابر سازه

کنندگان و توسط شرکت ليحاصل از تحل یهاافتهی دیيو تا یبازنگر

 است. استفاده شدهداده  ليو تحل یآورجمع ندیمحقق در فرآ ینيخودبازب

ها از مجموعه داده یغن فيتوسعه و توص قیپژوهش از طر نیدر ا انتقال

صورت  یکدگذار ژهیو یهاو استفاده از روش یدر طول گردآور

مراحل را  یپژوهشگر تمام د،یيکسب تا یگرفت. در پژوهش حاضر برا

افراد قادر به استفاده  ریسا ،ازينموده تا در صورت ن ادداشتیبه دقت ثبت و 

 موارد لازم باشند.  یريگيو پ

آموزان با اختلال یادگيری ابتدا چند مدرسه ویژه دانشروش اجرا: 

در امور تحصيلی فرزند خود خاص انتخاب شد و سپس با مادرانی که 

جهت شرکت در مصاحبه اعلام آمادگی کردند، مشارکت داشتند و 

بعد  نيچن. همشدضبط  انجام شد و با رضایت آن ها، مصاحبه هامصاحبه 

 زين یريگيپنقاط ضعف و قوت و موارد قابل ، روند اجرا ،از هر مصاحبه

  آن نکات مورد توجه قرار گيرد. گرید یهاتا در مصاحبه شدیمشخص م

 ليو تحل هیتجز ی،فيپژوهش ک در: هاداده لیو تحل هیروش تجز

 یهاکردن موضوعات عمده داده مشخصو  ميمفاه نييتع یها به معنداده

 حاویکه  شودی ناميده میکدگذار ندیفرآ نیشده است. ا آوریجمع

 یمفهوم یهابه طبقه رسيدن یها براداده یبندو جمع یسازمفهوم ه،یتجز

برای تجزیه  تحقيقاین  در (.2۰۰8، 6)کوربين و اشتراوس مشخص است

 که استفاده شده است( ۱۹۹۵) تياسم شنهادیپي روش از هاداده ليو تحل

را شامل  داده ها قيها و تلفداده ليو تحل هیها، تجزداده ديسه مرحلته تول

 یساز ادهيها پپژوهش حاضر ابتدا مصاحبه در (.2۰۰۹، ۷)اسميت  شودمی

 یو فرع جزئی هایقرار گرفت. سپس مقولهی مورد بازخوانچندین بار و 

 هب .بندی شدندو خوشه دهیسازمان هامقوله و و برچسب زده شد نييتع

ها در سطح کدگذاری باز پرداخته شد، ابتدا به تحليل دادهاین ترتيب، 

سپس کدگذاری محوری و در مرحله سوم کدگذاری گزینشی انجام 

( و یخوشه )مضمون اصل 8 تیکد باز و در نها 84۷پژوهش  نیدر اشد. 

 .دی( استخراج گردیمقوله )مضمون فرع 66

1. Peled 

2. Data Saturation 

3. Streubert Speziale & Carpenter 

4. Ritchie  
5. Lincoln, & Guba 

6. Corbin, & Strauss 

7. Smith
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  هایافته
آموزان با اختلال نفر از مادران دانش ۹تعداد شرکت کنندگان در پژوهش 

نفر  6نفر از آن ها تحصيلات ليسانس و  ۳یادگيری خاص بودند که 

 نفر  ۳نفر از دانش آموزان در پایه دوم،  4تحصيلات دیپلم داشتند، همچنين 

 

شامل مضامين اصلی و  ۱نفر در پایه سوم بودند.  جدول  2در پایه پنجم  و 

در ادامه هر کدام از مضامين به طور  ها است وفرعی حاصل از مصاحبه

.جداگانه توضيح داده شده است

 آموزان با اختلال یادگیری خاصمضامین اصلی و فرعی مرتبط با مشارکت مادران در امور تحصیلی دانش. 1جدول 

 مضامین فرعی مضامین اصلی

درآمیختگی مادر با نیازهای 

 تحصیلی
 درک کردن فرزند -۵مندی مادر،دغدغه -4همکاری مادر، -۳و تلاش مادر برای جبران، صبر -2 اختصاص زمان زیاد توسط مادر،-۱

 آزمون و خطایی مادر

 -6محبت کردن مادر، -۵تغيير رفتار مادر با فرزند،  -4سرزنش کردن فرزند، -۳استفاده از خشونت، -2استفاده از تقویت کننده، -۱

جر و بحث با فرزند برای مسائل درسی،  -۹ترک کردن فرزند و سپردن به پدر،  -8، مقایسه کردن فرزند -۷استفاده از خوراکی مفيد،

عقيده مادر بر گذراندن مجدد پایه اول،  -۱2عدم نياز مراجعه به روانشناس،  -۱۱ایجاد محدودیت و اجبار فرزند برای انجام تکاليف،  -۱۰

 تاخير در رسش فرزند از نظر مادر -۱۳

 اقدامات متناسب با نظر

 روانشناس

رجوع  -4های بازی درمانی، ¬ارجاع به کلاس-۳ارجاع به مراکز اختلالات یادگيری ویژه، -2رجوع به روانشناس و مراکز تخصصی، -۱

رفع عوامل عدم تمرکز و افزایش  -8اختصاص زمان بيشتر برای تفریح،  -۷تجویز دارو،  -6حفظ آرامش و خونسردی،  -۵به پزشک، 

 فراهم کردن محيط آرام -۱2القای حس مثبت به فرزند،  -۱۱کلاس خصوصی،  -۱۱کاهش اضطراب فرزند، تلاش برای  -۹دقت، 

های روان شناختی ویژگی

 تحصیلی

بازیگوشی و عدم  -4مشکل در نوشتن و  انجام تکاليف،  -۳وابسته بودن فرزند در امور تحصيلی، -2خودکار نبودن و بی رغبتی،  -۱

فراموشکار  -۹استقلال فرزند در سایر زمينه ها،  -8مشکلات جسمی و ذهنی،  -۷کند بودن، -6قه به درس، عدم علا -۵تمرکز فرزند، 

عصبانيت  -۱۳حساسيت فرزند نسبت به فرایند درس خواندن،  -۱2توانمندی درسی فرزند،  -۱۱پرتوقع بودن فرزند،  -۱۰بودن فرزند، 

 ترس فرزند -۱4فرزند، 

 زمان کم آموزش در مدرسه -6تکاليف،  -۵جمعيت کلاس،  -4نوع مدرسه،  -۳معلم  و روش تدریس،  -2موزشی، محتوای آ -۱ محیط آموزشی

 محیط خانواده
سایر  -4محدودیت زمان پدر برای رسيدگی به امورتحصيلی،  -۳مشاجره والدین و تصميم بر جدایی،  -2وضعيت مالی خانواده، -۱

 انتظارات تحصيلی والدین -6همدلی و همراهی پدر،  -۵فرزندان، 

 رنج مادر
خود سرزنش گری  -4درک نشدن مادر و نداشتن حامی،  -۳بی حوصلگی و عصبانيت مادر، -2خستگی و آزار دیدن مادر )استرس(،  -۱

 لالاتادامه ندادن کلاس های ویژه اخت -8نداشتن وقت آزاد توسط مادر،  -۷اقدام به خودکشی،  -6شرایط جسمی نامناسب،  -۵مادر، 

عدم رفع مشکل و وابستگی 

 فرزند به مشارکت مادر
 حل شدن مشکل مشروط به مشارکت -2نتيجه ندادن مشارکت و اقدامات مادر، -۱

 

مضمون اصلی  8پاسخ های مادران کودکان با اختلال یادگيری خاص به 

مضمون بعدی  2مضمون اول مربوط به سوال اول پژوهش و  6تقسيم شد. 

در ارتباط با سوال دوم پژوهش است. در ادامه به مضامين اصلی و نمونه ای 

 از صحبت های شرکت کنندگان اشاره خواهد شد.

 (: درآمیختگی مادر با نیازهای تحصیلی1مضمون اصلی )

آموزان ابتدایی معمولا در دروس و امور تحصيلی خود به مشارکت دانش

آموزان که این مشارکت در دانش والدین و به خصوص مادر نيازمند هستند

 افتد.دارای اختلال یادگيری خاص بيشتر اتفاق می

من  یول دارد ییخودش کمبودها. م هستیبچه ها یمن همه وقتم برا»

باید اعتراف کنم که » ، «برسد ،است ازيکه ن یم تا به سطحاهتلاشم را کرد

از حد دارم اما کنم و شاید از او توقع بيش گاهی اوقات او را درک نمی

نارضایتی مدرسه از وضعيت تحصيلی فرزندم و نگاه طعنه آميز اطرافيان 

 «.شود از روی ناراحتی نتوانم به خوبی فرزندم را درک کنمباعث می

 

 (: آزمون و خطایی مادر2مضمون اصلی )

-در جهت رفع مشکلات درسی دانش آموزان، مادران اقداماتی انجام می

که همه این اقدامات ناشی از آگاهی نيست و برخی دهند. بنظر می رسد 

عصبانی می  ،کرد اشتباه می فرزندماوایل که  »شاید به اشتباه صورت گيرد. 

شدم و عصبانی شدنم بيشتر در حد سرزنش و نصحيت کردن بود که چرا 

دهی و چون بزرگ شده ای باید خودت تکاليفت را درست انجام نمی

  «.کارهایت را انجام بدهی

 (: اقدامات متناسب با نظر روانشناس3مضمون اصلی )

آموزان با اختلال یادگيری خاص والدین در جهت بهبود وضعيت دانش

باید این موضوع را بپذیرند که فرزند آن ها با اقدامات آزمون و خطا ممکن 

است بهبود نيابد و در این زمينه بهتر است در زمان مناسب از نظر یک 

به من گفتند  مشاور »خصص در این زمينه بهره برد تا مشکل بهبود یابد. مت

که من چند  دومرکز اختلالات بر دیدارد و با یريادگی لفرزند شما اختلا

«. امدم را بردهزنجلسه هم فر
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 های روان شناختی تحصیلی(: ویژگی4مضمون اصلی )

آموزان دارای اختلال یادگيری خاص برخی ویژگی های روان دانشدر 

شود از جمله: بی انگيزه بودن، بی رغبتی نسبت به برخی شناختی دیده می

د خواهیم وقتی که» دروس، اهمال کاری در انجام تکاليف و ..... 

 یاصلا همکار چون است ورآما عذاب  یانجام بدهد واقعا برا تکاليفش را

 «.ندارد یرغبتو  ليو م دهدیو گوش نم کندینم

 (: محیط آموزشی5مضمون اصلی )

-آموزانی که دارای اختلال یادگيری خاص هستند بيش از دانشدانش

به هرحال، امکانات محيط آموزان دیگرتحت تاثير شرایط آموزشی هستند. 

در کيفيت ميزان ل محيطی دیگر وامآموزشی، نگرش والدین و مربيان و ع

اوقات واقعا متوجه  گاهی من» .آموزان تاثيرگذار استیادگيری دانش

 دهندیرا در کلاس کامل انجام م فيتکل کیها بچه هيکه چرا بق شومینم

د. فکر موفق نشده به طور کامل انجام بده ایانجام نداده  ایفرزند من  یول

 را مشکل نیکه ا ییهابچه تواندیکه معلم هم مقصر است چون مکنم می

 .«برایشان صرف کند یشتريو وقت ب اورديکنار خودش ب ،دارند

 (: محیط خانواده۶مضمون اصلی )

کودکی که دارای اختلال یادگيری خاص است بيش از هر چيزی به یک 

محيط سالم در خانه نيازمند است. البته باید توجه داشت که عوامل محيطی 

 طیشرا»آموزان نقش دارد. موجود در خانه، در تشدید اختلال دانش

با بردن  ميتوانستیم، ميداشت یشترياگر ما پول ب وخوب است  مانيزندگ

در جهت  یمختلف گام بلند یهافرزندمان به جلسات مشاوره و کلاس

 . میاو بردار یدرس لاترفع مشک

 (: رنج مادر۷مضمون اصلی )

تلاش خود را به کار  آموزان با اختلال یادگيری خاص همهمادران دانش

ها و کمبودها جبران شود. در کنار امور مدرسه دانش می برند تا نقص

آموزان، درگير مراجعه به روانشناس هستند و باید تمریناتی را در خانه با 

فرزند خود انجام دهند. از طرف دیگر وظایف منزل و رسيدگی به سایر 

فرزند با اختلال یادگيری فرزندان هم وجود دارد و چون مشارکت در امور 

گيرد، خسته بودن، عصبی شدن و .... در خاص انرژی زیادی از آن ها می

 یليو خ میبگو کتهید شیبرا دیحتما من با»این مادران قابل مشاهده است. 

 ،دوست ندارم دیگویم. مجبورش کنم دیباو  سدینویاز وقت ها هم نم

و خسته  کندیم تیاذ مرا  نهيزم نیو واقعا در ا بروم مدرسه به دیچرا من با

 «.امشده

(: عدم رفع مشکل و وابستگی فرزند به ۸مضمون اصلی )

 مشارکت مادر

مشارکت مادر با فرزند در زمينه درسی هميشه نتيجه مثبتی در بر نخواهد 

داشت به خصوص اگر دارای اختلال یادگيری خاص باشد. علاوه بر این، 

ای نبيند. عدم مشارکت موثر با فرزند خود نتيجهممکن است مادر در زمينه 

زمانی که هر »های متفاوتی داشته باشد. تواند، علتآموز میپيشرفت دانش

شب برای او املا می گفتم و از او می خواستم خودش کلماتی که نادرست 

ها جمله بسازد شاهد پيشرفت او در درس املا نوشته را پيدا کند و با آن

انی که مشارکت و نظارتم را روی انجام تکاليفش کمتر کردم بودم. اما زم

 «.متوجه شدم مشکلات املایی او تشدید شده است

 گیریبحث و نتیجه
-هدف پژوهش حاضر واکاوی مشارکت والدین در امور تحصيلی دانش

ها، بود. نتایج حاصل از تحليل مصاحبه آموزان با اختلال یادگيری خاص

زمينه پيدایش تجارب و پيامدهای تجارب والدین، در ارتباط با تجارب، 

 مورد بررسی قرار گرفت.

درآميختگی مادر با نيازهای  :مضمون اصلی، شامل ۳مضمون اصلی  8از 

تحصيلی فرزند، آزمون و خطایی مادر، اقدامات متناسب با نظر روانشناس، 

در ارتباط با بررسی تجارب والدین از مشارکت در امور تحصيلی دانش 

آموزان با اختلال یادگيری خاص بود که هر کدام از این مضامين اصلی،  

 شامل یک سری مضامين فرعی نيز بودند. 

آموزان با نتایج مضمون درآميختگی مادر با نيازهای تحصيلی دانش

که  (،۱۳۹۵همکاران، )شيربيگی و ، (2۰۱۷سهو و همکاران، ) تحقيقات

دادند، همسو مندی مادر در ارتباط با فرزند را نشان میمشارکت و دغدغه

های تحصيلی را شامل ختلال یادگيری خاص گستره وسيعی از چالشابود. 

خاص، مادر به  های یادگيریوالدین کودکان با ناتوانیبين  شود، درمی

اخت بيشتر نسبت به و همچنين شنبيشتر با کودک  وقت علت گذراندن

ها و مشکلات تحصيلی، دغدغه بيشتری دارد و صبر و تلاش خود چالش

واقع مادران  در (.۱۳۹۳)بحری و همکاران، دهد را در این زمينه انجام می

فرزند دارای  ر برابررا د زیادتری هایداشتن نقش مراقب، مسئوليت علت به

نتایج برخی تحقيقات  (.2۰۰8، ۱)مک کانکیشوند یاختلال، عهده دار م

نشان داد که بين نظرات والدین در زمينه مسئوليت در قبال آموزش فرزندان 

اختلاف وجود دارد و مادران بيش از پدران، خواهان مسئوليت پذیری در 

آموزان هستند و مادران مشارکت بيشتری نسبت به روند تحصيل دانش

 ،2۰۱۷)سهو و همکاران، پدران در فرایند آموزش کودک خود دارند 

 (.۱۳۹۵شيربيگی و همکاران، 

در ارتباط با تبيين مضمون دوم یعنی آزمون و خطایی مادر، باید به این نکته 

کرد که مادران در اثر تجربه خود و از روی ناآگاهی ممکن است  اشاره

 برای برای حل مشکل فرزند خود دست به اقداماتی بزنند. 

1. McConkey  
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نشان داد که اکثر این اقدامات، ها اطلاعات به دست آمده از مصاحبه

سرزنش کردن فرزند، استفاده از خشونت، مقایسه کردن فرزند و ... را شامل 

شود که اقدامات نامناسب محسوب می شود  و در اکثر موارد، مشکلات می

تعامل ها نشان دادند که روش دهد. پژوهشآموزان را افزایش میدانش

ها داشته باشد. اگر روی آن مختلفی تواند اثراتوالدین با کودکان می

دخالت کنند، کودکان  مسائل درسیمثبت و مفيد در  صورتوالدین به 

منفی  صورتاگر والدین به  یابد و در مقابلافزایش مییادگيری کودکان 

را کودکان  قطعا، مشارکت کننددر یادگيری کودکان  همراه با خشونتو 

 (.2۰۱۷، ۱الدبانه ،۱۳۹۵)ذوقی پایدار، کند رو میبا عدم پيشرفت روبه

مضمون سوم اقدامات متناسب با نظر روانشناس بود. با تحليل مصاحبه ها 

مشخص شد که والدین، دارای آگاهی و توانایی کامل برای بهبود مشکل 

متخصصين مراجعه فرزندشان نيستند پس بهتر است که در زمينه مشکل به 

کنند. وقتی والدین از دانش کافی در زمينه مشکل فرزند خود برخوردار 

بينند، نسبت به تلاش و نباشند، پس از مدتی که از کار خود نتيجه نمی

شوند و دست از مشارکت در زمينه مسائل فرزند خود بی انگيزه می

 (.2۰22ارانگا و همکاران،  ،2۰2۳فورد، ) عابد و شاکل کشند مشارکت می

های روانشناس کنند، از توصيهوالدینی که به یک متخصص مراجعه می

کند، کنند. روانشناس سعی میبرای بهبود عملکرد فرزند خود استفاده می

 علاوه بر بهبود مشکلات دانش آموزان، باورهای والدین را نيز تغيير دهد

ها را نسبت به اختلالات یادگيری تغيير دهد. این یافته با نتایج و نگرش آن

چاکر  ،2۰۰۷کارآندی و همکاران، برخی از تحقيقات همسو است )

ارانگا  ، 2۰۱۷سهو و همکاران،  ،2۰۱6جانسون،  ،2۰۱4ابورتی و همکاران، 

 (.2۰24، 2گااو و کلس ،2۰2۳عابد و شاکل فورد،  ،2۰22و همکاران، 

تجارب والدین در ارتباط با مشارکت در  پيدایش هایبررسی زمينه     

مضمون اصلی  8آموزان با اختلال یادگيری خاص، از امور تحصيلی دانش

های روان شناختی تحصيلی، محيط آموزشی و مضمون شامل ویژگی ۳

محيط خانواده را شامل شد که هر کدام از این مضامين اصلی، شامل یک 

 سری مضامين فرعی نيز بودند. 

های روان شناختی تحصيلی فرزند شامل یک سری ژگیمضمون وی

شود و نسبت آموزان دیده میخصوصيات و رفتارهایی است که در دانش

به کودکان همسن خود از لحاظ داشتن این خصوصيات متفاوت است. 

توان گفت همه کودکان دارای اختلال یادگيری یک سری پس نمی

ات رفتاری کودکان با خصوصيات رفتاری یکسان دارند، بلکه خصوصي

هم متفاوت است و این تفاوت باعث دشواری یا آسانی در ميزان مشارکت 

موقعيت  انتوبر یادگيری میتاثيرگذار ترین شرایط از مهمشود. والدین می

)دگانی را نام برد  روش تدریس معلمو  و محيط یادگيری، نقش مدرسه

 مبدلیادگيری  مطلوبامنيت به محيط  ایجادمدرسه با   (.2۰2۰، ۳بليگی

تواند موجب ، میدر مدرسهشود و برعکس شرایط محيطی ضعيف یم

  (.2۰۱8، 4)لیآموز شود برای دانش شدن فرایند پيشرفت تحصيلی دشوار

-با توجه به مصاحبه های انجام شده در پژوهش حاضر، حجم زیاد کتاب

های درسی و در مقابل زمان کم آموزش در مدرسه و کلاسهای 

آموزی که دارای اختلال یادگيری خاص پرجمعيت کار را برای دانش

گذارد تا به کند و برای معلم فرصتی باقی نمیتر میاست، بسيار سخت

صورت ویژه به نيازهای آموزشی این دانش آموزان توجه کند. علاوه بر 

ها نشان لدین حائز اهميت است. برخی از مصاحبهاین، تعامل معلم و وا

آموزان با معلم و برخی نشان دهنده دهنده، تعامل مناسب والدین دانش

تعامل منفی بود. در واقع  استفاده معلمان از کلمات تخصصی و دشوار و 

کرد. سواد کم والدین، مشارکت والدین و به خصوص مادر را محدود می

ا مدرسه در برخی از تحقيقات نيز قابل مشاهده مشارکت محدود والدین ب

عابد و شاکل  ،2۰22ارانگا و همکاران،  ،۱۳۹۵)شيربگی و همکاران، است 

 در نیوالدنتایج برخی تحقيقات نشان دهنده تجارب مثبت  (. 2۰2۳فورد، 

، ۵)کرژینمشارکت لازم را داشتند  بود و مادرانرابطه با مدرسه  یبرقرار

2۰2۳ .)  

خانواده را تحت  عملکرد غالبا خاص یادگيری اختلالیک فرزند با وجود  

در برخی از تحقيقات به  (.2۰2۳، 6)روان و مک برید دهدمیتاثير قرار 

اهميت وضعيت اقتصادی خانواده در ميزان مشارکت والدین اشاره شده 

است. والدینی که دغدغه مالی نداشتند از هيچ تلاشی برای فرزند خود 

هایی که دغدغه مالی داشتند از فروگذار نبودند اما در مقابل بيشتر خانواده

د خود ناتوان بودند و ميزان ادامه دادن فرایند آموزش ویژه برای فرزن

آل دابنه و آل زابن،  ،2۰۱6جانسون، )یافت به مرور کاهش می مشارکت

أثير اجتماعی والدین ت-توانایی اقتصادی (.2۰22ارانگا و همکاران،  ،2۰22

، ۷کسوما و اهيدرهمس) دارد آموزاندانش مثبتی در پيشرفت یادگيری

عوامل ها که تاثير های برخی پژوهشنتایج پژوهش حاضر با یافته (.2۰۱۹

خانوادگی، مشارکت بيشتر پدر، حفظ انسجام درون از جمله:خانوادگی 

را در مشارکت  دانش اعضای خانوادهآگاهی و ، حمایت اعضای خانواده

)نعمتی و دهد، همسو است والدین با کودکان دارای نياز ویژه نشان می

  (.۱4۰۱همکاران، 

دارای خاص  یريادگیفرزند با اختلال ر امور تحصيلی د نیوالد مشارکت

اولين مضمون پيامدهای است که در دو مضمون این پيامدها یررسی شد. 

  خاص، یادگيری لالهای دارای فرزند با اختدر خانوادهرنج مادر است. 

1. Al-Dababneh 

2. Guo & Keles  
3. Doǧanay Bilgi 

4. Li 

5. Kerjean 
6. Ruan & McBride  

7. Dirhamsyah & Kesuma
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عملکردی را  و هيجانی، جسمی مشکلات دین و به خصوص مادر،وال

مادری با کودک دارای اختلال یادگيری  (.2۰2۱، ۱)براندوکنند تجربه می

کند و خود خاص، در ارتباط با مداخله کودک خود، احساس ناایمنی می

تحليل  (.2۰2۱و همکاران،  2)لیبيند و دارای توانایی می را کمتر شایسته

مصاحبه های انجام شده با مادران نشان دهنده، تجربه هيجانات منفی از 

جمله، خستگی، غم، استرس، عصبانيت، درک نشدن و نداشتن حامی و 

 خودسرزنشی بود.

طور  خود را بهممکن است ، ویژه یادگيریاختلال مادران کودکان با 

. احساس گناه بدانند خود های فرزندیمستقيم یا غيرمستقيم مسئول ناتوان

های مادران و سرزنش او یکی از تجربه رفتار ناشایست با کودکناشی از 

-کنند، در فعاليتاحساس خستگی میکودک، مادران با ناتوانی . این است

گيری د، از دوستان و خویشاوندان کنارهکمی دارن مشارکتهای اجتماعی 

-علت شکستهمچنين مادران به .کنندمی احساس تنهایی بيشترکنند و می

دچار نوعی  درس و امور مدرسهکودک در زمينه  پشت سر همهای 

شوند. و به افسردگی مبتلا می شوندشده و نااميدی می درماندگی آموخته

- مسئوليتانجام تکاليف، بودن در  مواردی مثل، کنددر بيشتر مادران 

 شودمیکودک، نافرمانی، فراموشی و... باعث خشم و عصبانيت  ناپذیری

در برخی تحقيقات به استرس و افسردگی  (.۱۳۹۷)متين و همکاران، 

والدین در مشارکت با فرزند دارای اختلال یادگيری خاص اشاره شده و 

تاکيد شده براهميت وضعيت عاطفی والدین و تاثير آن بر مشارکت آن ها 

  (. 2۰2۱، ۳تالپيس ،2۰22)ارانگا و همکاران، است 

مضمون دوم عدم رفع مشکل و وابستگی فرزند به مشارکت مادران بود که 

دو مقوله فرعی را در برداشت. به طور کلی نتایج برخی تحقيقات نشان 

آموزان با اختلال یادگيری خاص از والدین دانشدهد که برخی می

کنند و دستورالعمل های های تحصيلی فرزند خود حمایت میتلاش

روشن و ثابتی را در مورد تکاليف ارائه می کنند و از سوی دیگر والدینی 

هستند که برای انجام تکاليف، فرزندان را تحت فشار قرار می دهند و 

گيرانه را در انجام تکاليف تعيين های سختهقوانين، محدودیت ها و تنبي

در  (.2۰۱۹، کاسيو ک نسکاسيليس ،2۰۱۵، 4)نونيز و همکارانکنند می

ها چنين استنباط شد که ها و مصاحبهاز بررسی دادهپژوهش حاضر، 

رسد. نتيجه اول این بود نتيجه میمشارکت والدین با فرزند در نهایت به دو 

نتيجه دهد و این مشارکت بیکه فرزند به مشارکت والد خود پاسخ نمی

ماند. البته مشارکتی که بدون حضور متخصص و با تجربه شخصی انجام می

گيرد. نتيجه دوم این است که والد با نظر متخصص یا با تجارب شخصی می

نهایت مشکل به صورت کامل درمان زند اما در خود دست به مشارکت می

شود. در برخی موارد، تا زمانی که مشارکت والد وجود دارد فرزند نمی

روند رو به رشدی دارد و افتی ندارد اما همين که این مشارکت محدود 

گردد. شود و یا حذف شود فرزند به مرور به وضعيت قبلی خود بازمی

ای که والدین انهناسازگار روشبرخی از تحقيقات علت این مشکل را در 

دانند. ، میکنندمیفرزندان خود اتخاذ  فيمشارکت در تکال یبرا معمولا

 یشتريو دستورات ب هاتیدارند فشار، محدود لیتما نیبه عنوان مثال، والد

 یريادگی کنندکه احساس  یمدرسه اعمال کنند، به طور یرا در کارها

-و استقلال کودک را از او کاملا سلب می فرزندانشان تحت کنترل است

  (.2۰2۱)تالپيس، کنند 

-واکاوی مشارکت مادران در امور تحصيلی دانش حاضر، در پی پژوهش

 مشارکتمادران  ،نشان داد بود. نتایج آموزان با اختلال یادگيری خاص

تجربيات، دارای  خودحصيلی فرزند در این پژوهش در فرایند ت هکنند

. های متنوعی هستند که وابسته به یک عامل نيستو چالش لاتمشک

نگران نيازهای تحصيلی فرزند خود هستند و در اکثر موارد معمولا مادران 

اقدامات آن ها رنج خود و وابستگی فرزند را به دنبال دارد. بنابراین افزایش 

آموزان با اختلال انشآگاهی والدین از نيازها و ضعف ها آموزشی د

یادگيری خاص و انجام اقدامات و مشارکت موثر در امور تحصيلی 

آموزان موثر فرزندان، در افزایش سلامت مادران و پيشرفت تحصيلی دانش

 است.  

ها های پژوهش حاضر عبارت بود از، گردآوری دادهاز جمله محدودیت

جام شد و پدران در مصاحبه ساختاریافته انتنها با استفاده از مصاحبه نيمه

های آینده مشارکت والدین شود در پژوهشمشارکت نداشتند. پيشنهاد می

کودکان با اختلال یادگيری خاص در روستاها نيز مورد بررسی قرار گيرد، 

راهکارهای ارتقای مشارکت موثر والدین با مدرسه در جهت رفع 

پژوهش قرار گيرد.  آموزان با اختلال یادگيری خاص موردمشکلات دانش

روان والدین  توان تحقيقاتی در زمينه ارتقا سلامتهمچنين می

 آموزان با اختلال یادگيری خاص انجام داد.دانش

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

 شرکت تمامی و شده رعایت مقاله این در اخلاقی اصول تمامی

 ذکر به لازم. گرفتند قرار پژوهش انجام نحوه جریان در کنندگان

 .شد داشته نگه محرمانه صورت به اطلاعات که است

 مالی حامی

پژوهش حاضر هيچ گونه حمایت مالی از طرف نهاد یا سازمانی 

  .خصوصی یا دولتی دریافت نکرده است

1. Brandon 

2. Lee 

3. Touloupis 
4. Núñez  
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 نویسندگان مشارکت

 های بخش همه نگارش و اجرا طراحی، در نویسندگان تمامی

 داشتند. مشارکت حاضر پژوهش

 منافع تعارض

 ندارد. منافع تعارض مقاله این نویسندگان اظهارات بنابر

 منابع
نقش  یبررس (.۱۳۹۳) ز. ی،دهقان منشاد ،م ی،دهقان منشاد ،ل .س ،یبحر

 یدر سلامت روان یاجتماع تیو حما یتاب آور یکنندگ ینيب شيپ

 . ۱2-۵، (۱2۳) ۱ یی،استثنا تيو ترب ميو ناشنوا. تعل نايکودکان ناب نیوالد
http://noo.rs/LyFj2 

بررسی اختلال  (.۱۳۹۹. )و پاک، ح .،نعيمی نوبندگانی، ل.، جعفری، ف

اولين . هایادگيری خاص و انواع آن و تاثير موسيقی بر هر یک از آن
 . اردبيل ،همایش ملی آسيب شناسی روانی

https://civilica.com/doc/1222619 
شيوه درگيری مقایسه (. ۱۳۹۵)ص.  ،نبی زاده و ا ،یعقوبی.، ر. م ،ذوقی پایدار

آموزان با و عوامل موثر در مداخله والدین در ارتباط با یادگيری دانش

تعليم و تربيت آموزان عادی . فعالی و دانشبيش-توجهیاختلال کم
 http://noo.rs/krcAm .                                 24-۱4، (۱4۱) 4،استثنایی

 و مشارکت مفهوم (. واکاوی۱۳۹۵ا و اميری، ش. ).شيربيگی، ن.، عزیزی، ن

مجله علوم معلمان.  و دیدگاه والدین از فرزندان آموزش در مداخله
 .۵4-2۱(، 2)6، تربيتی دانشگاه شهيد چمران اهواز

  [DOI: 10.22055/edu.2017.12529.1318] 

به انضمام  یو عمل یمسائل نظر ،یريادگیختلالات ا(. ۱۳84کریمی، ی. )
 https://ravabook.irانتشارات ساوالان           .نمونه یمطالعات مورد

-DSMس کودک و نوجوان براسا یروان یشناس بيآس. (۱4۰۳.)م ،یگنج

5-TR ،انتشارات ساوالان                                  .https://ravabook.ir 

تجارب مادران  یدارشناسی(. پد۱۳۹۷م. ) ،یص و جلال ،یاحمد .،ح ن،يمت

 .64-۵۳ ،(2)۵، خانواده یروانشناس. یريادگی یبا فرزند مبتلا به ناتوان
 [DOI: 10.22034/ijfp.2021.245545]  

های (. شناخت مولفه۱۳۹8ح. ). م، یارمحمدیانو  ز، سعادتمند .،ق ،مددلو

دوماهنامه ی. های درسی دوره ابتدایمشارکت والدین در اجرای برنامه
 .۱۵۱-2۳4(، 4۰)۱۰، آموزشی مدیریت رهيافتی نو در

 https://www.sid.ir/paper/168970/fa 
(. تجارب والدین در امر تحصيل ۱۳۹6ی . ) ،ف و ادیب ،مردان اربط

 . ۹6-6۹(، 24) ۱، علوم تربيتیفصلنامه  .فرزندانشان:یک مطالعه کيفی
[DOI: 10.22055/edu.2017.11686.1231] 

تاثير استفاده از تکنولوژی، یادگيری . (۱۳۹۷. )م ،یکوت ، س ان،يمظلوم

 یعلم شیهما نيششم. خودراهبر بر عملکرد تحصيلی فراگيران

 یو فرهنگ یاجتماع یها بيآس ،یوروانشناس  یتيعلوم ترب یپژوهش
 . هیپا یعلوم و هنرها جیتهران، انجمن توسعه و ترو. رانیا

https://civilica.com/doc/759739 
(. عوامل موثر بر ۱4۰۳ح . ) ،استادحسنلو ، ر.،بدری گرگری ش.،  ،نعمتی

مشارکت فعال والدین در امر آموزش و پرورش و توانبخشی 

. برنامه درسی و آموزش یادگيرنده محور .آموزان با نيازهای ویژهدانش

۳(۱ ،)82-۹4             .[DOI: 10.22034/cipj.2022.52033.1044] 
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