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د تدابير ياديارها بخشي روش آموزش چند حسي فرنالد و كاربراثر ي همقايس
داراي   سوم ابتداييي هان پايآموز دانشديكته نويسي بهبود مشكلات  در

  اختلال ديكته
  3 علي محمد رضايي و2، محمود نجفي1ي حسن نياعل

  
  چكيده
 مشكلات تدابير ياديارها در بهبود اثر بخشي روش آموزش چند حسي فرنالد و كاربرد ي همقايسپژوهش حاضر  هدف

ون و ه آزمايشي از نوع پيش آزم پژوهش شبروش .باشد مي داراي اختلال ديكته  سوم ابتداييي هان پايآموز دانشنويسي  ديكته 
ي ها  مراجعه كننده به مركز ناتواني،به اختلال ديكته ان مبتلاآموز دانشي آماري شامل  جامعه .باشد ميآزمون با گروه كنترل  پس

نفر به عنوان  36 نمونه گيري در دسترس انتخاب و ي ه بود كه به شيو1393يادگيري صدراي شهرستان تربت حيدريه در آذر ماه 
 روش چند آموز دانش12(جايگزين شدند و به صورت تصادفي در دو گروه آزمايش و يك گروه كنترل  نهايي گزينش ي هنمون

مقياس : استفاده عبارتند از مورد ابزارهاي ). گروه كنترلآموز دانش 12 روش تدابير ياديارها و آموز دانش 12حسي فرنالد، 
گروه آزمايشي . باعزت )املا ي همؤلف(ل بيان نوشتاري ي هوشي وكسلر براي كودكان و آزمون تشخيصي اختلا تجديد نظر شده

 دقيقه 45 جلسه  8روش تدابير ياديارها را در  دقيقه اي و گروه آزمايشي دوم، 45 ي ه جلس8 روش چند حسي فرنالد را در ،اول
 آزمون تحليل كوواريانس تك  وابسته،t  با استفاده ازها داده.  مداخله اي دريافت نكردهيچ اي دريافت نمودند، اما گروه كنترل

 روش آموزش چند حسي ي هبعد از ارائ نتايج نشان داد كه. مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت LSD متغيري و آزمون پيگيري
ي آزمايشي در مقايسه با گروه كنترل تفاوت معناداري ها  ديكته نويسي گروهت تدابير ياديارها در بهبود مشكلافرنالد و كاربرد

لذا روش آموزش . يارها مشاهده نشد حسي فرنالد و كاربرد تدابير ياداما تفاوت معناداري بين روش آموزش چند. ردوجود دا
 ديكته نويسي يها طبق اصول مدنظر موجب بهبود مشكلچند حسي فرنالد و كاربرد تدابير ياديارها به صورت مؤثر و مناسب و 

 .شود مي

  اختلال ديكته نويسيرنالد، تدابير ياديارها، روش آموزش چند حسي ف :هاي كليديواژه

                                                                                                                            
  سي تربيتي، دانشگاه سمنانشنا روانانشجوي كارشناسي ارشد د. 1
  (m-najafi@semnan.ac.ir)      باليني، دانشگاه سمنان  سيشنا رواناستاديار گروه : رابط ي نويسنده. 2
  شناسي تربيتي، دانشگاه سمنان رواناستاديار گروه  .3

  18/8/94   : تاريخ دريافت
 9/12/94  : تاريخ پذيرش



     Journal of  Learning Disabilities, Spring 2016                                           1395 بهار هاي يادگيري، ي ناتواني مجله
                  

 Vol. 5, No.3/122-144                                                                               122- 3/144ي  ، شماره5ي  دوره       

123 

  قدمهم

 به عنوان يك اختلال نوروبيولوژيكي در پردازش شناختي و زباني تعريف 1ناتواني يادگيري
به دليل اين بدكاركردي مغزي كودكان . آيد مي به وجود ،شود كه به علت كاركرد نابهنجار مغز مي

. كنند مياي متفاوت از كودكان عادي دريافت و پردازش   را به شيوهها داده، اني يادگيريمبتلا به ناتو
يي چون ها  در زمينه،به ناتواني يادگيري  حسي كودكان مبتلايها دادهي پردازش ها نارسايي

رمزگشايي يا شناسايي واژه، درك خواندن، محاسبه، استدلال رياضي، املا يا بيان نوشتاري و به همان 
سيلور، راف، آيورسون، بارس، (در كاركرد نابهنجار زبان گفتاري مشخص شده است ميزان نيز 

ي ديس گرافيا به اختلال بيان نوشتاري در كودكي   واژه).2008، 2بروشيك، بوش، كافلر و رينولدز
اختلال در .  متفاوت است،آيد مياشاره دارد و با اختلال زبان نوشتاري كه در بزرگسالي به وجود 

. گذارد  نامطلوبي روي موفقيت تحصيلي در مدرسه و متعاقب آن كار، حرفه و صنعت ميأثيرتنوشتن 
، در صنعت و تجارت )نوشتارپريشي(ي اختلال در نوشتن ها به تازگي تخمين زده شده كه هزينه

، ي يادگيريها  افراد مبتلا به اين نوع از ناتواني).2006، 3كي( بيليون دلار در سال است 30آمريكا 
) انشاء(و تركيب ) املا(دست خط، هجي كردن :  دارندي هيك يا چند حيطاين  در مشكلايي

ي درسي است كه در آن ها املا يكي از موضوع). 1381 ترجمه جواديان، هالاهان و كافمن؛(
 آن، مدنظر يها فتنها آموزش يك نمونه يا ترتيب حر بلكه .خلاقيت و تفكر واگرا مطرح نيست

 اغلبشكل نگاشته يا املاي هر زباني ). 1373ك لافلين؛ ترجمه منشي طوسي، والاس و م(است 
، با هاردويشي و نوشتاري، در بسياري از مو گهايصرعن. ي متناقض و نامربوطي داردها نمونه

نوشتن املا ). 1379فريار و رخشان، (شود  ميهمديگر اختلاف دارند؛ بنابراين املا كار آساني تلقي ن
شماري از كودكان . توان به حافظه اشاره كرد ميهاي بسيار متفاوتي است كه از جمله  يمستلزم تواناي

اند،  سپرده يا ترتيب توالي آنها از طريق ديدن به خاطر ها فتوانند آنچه را كه از تك تك حر مين
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 با اشكال رو به روست، به علت ها  و كلمهها ف حري هكودكي كه در تصويرپردازي دوبار.حفظ كنند
 مرتكب خطاهاي ها ، تصوير روشني در ذهن داشته باشد، در املاي كلمهها تواند از كلمه ميكه ن اين

شود املا  ميآنچه باعث ). 1373والاس و مك لافلين؛ ترجمه منشي طوسي،(بزرگ خواهد شد 
خيلي دشوار شود، اين است كه شكل نوشتاري، الگوي متناقضي دارد و هيچ تشابه حرف به حرفي 

 حتي براي كساني ها ن املاي كلمهصداهاي گفتاري با شكل نوشتاري در اين زبان نيست؛ بنابرايبين 
باليني ي ها هنتايج مشاهد ).1994 ،1مواتس(اي نيست  كه دچار ناتواني يادگيري نيستند، تكليف ساده

هنگام  در انآموز دانشدهد كه برخي از  مي ابتدايي در ايران نشان يها هسان مدرآموز دانشدر 
 ها ف هجي كردن و تركيب حر قادر بهاغلبان آموز دانشاين .  زيادي در دارنديها نوشتن مشكل

س، ص، ث؛ ت، ط؛ ( در نوشتن حروف با صداهاي مشابه اغلب ها آن. براي ساختن كلمات نيستند
ام نوشتن جا را در هنگ ها ف و حرها اي از كلمه كه پاره كنند، يا اين مياشتباه ) ق، غ؛ ذ، ز، ض؛ م، ن

ي ها  ضرورت به كار بستن روشبنابراين. كنند مياندازند، يا حرفي را در كلمه، حذف يا اضافه  مي
). 1387باعزت، (گردد  ميان مطرح آموز دانش املاي اين يها آموزشي مناسب براي بهبود مشكل

 1943ل  فرنالد در سا. است2ي آموزشي مناسب، روش آموزش چند حسي فرنالدها يكي از روش
 فرنالد اين است كه يها مهمنطق روش يادگيري كل. مطرح كردي چند حسي را ها روش ي هنظري

ي ها  يا سرنخها ربهر حواس، در يادگيري خواندن، تجكودك با آموختن به كارگيري هرچه بيشت
 ديگر به يها اگر كودك در هر يك از حواس ضعيف باشد، حس. بيشتري در اختيار خواهد داشت

 بلكه در آموزش .شود ميروش فرنالد در عمل به خواندن محدود ن.  كمك خواهد كردها دادهال انتق
 زباني و كل واژه ي ه يك روش تجربدر اصلروش فرنالد . رود مينوشتن و هجي كردن نيز به كار 

؛ 1994(و كين  كين مغز مورد در تحقيق زمان از ).1381هالاهان و كافمن؛ ترجمه جواديان، ( است
 صورت به زيادي يها حسط و بعدهامسيرها،  مغز كه در داده اند نشان )2007، 3ه نقل از استاكدلب
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 ايجاد بهتر يادگيري زماني) 2007؛ به نقل از استاكدل، 1996(جنسن  نظر به و دارد جريان همزمان
ي ها رويكرد چند حسي با گزينه شايد پس .كند فراهم را  دادها درون و ها گزينه كه شد خواهد

پژوهشي ). 1988فرنالد، (تواند منجر به يادگيري شود  ميشود و  ميبيشتر موجب رشد مغز ) كيفيات(
ي املانويسي انجام ها با عنوان رويكرد يادآوري كل كلمه براي بهبود توانايي) 2005 (1توسط آميلين

ي املا ها تواناييباعث بهبود ) روش فرنالد(نتايج نشان داد كه رويكرد يادآوري كل كلمه . گرفت
 آموزش تأثير پژوهشي با عنوان به) 1391(منصورنژاد، كجباف و مولوي  .شود ميان آموز دانش

در . دوم دوره ابتدايي پرداختند ي هان پايآموز دانشچندحسي فرنالد بر نارسانويسي و املا نويسي در 
هبود نارسانويسي و املا ي پژوهش حاكي از آن است كه روش چند حسي فرنالد در بها مجموع يافته

  .ان دبستان مؤثر بوده استآموز دانش
ي ديكته نويسي كاربرد تدبيرهاي ها ود مشكلي آموزشي براي بهبها يكي ديگر از روش

 با هابير بسط اقلام يادگيري هستند اين تديي برايها  ياديارها روشهايبيرتد. باشد مي 2ياديارها
 را معني دار ساخته و يادآوري را ها  قبل آموخته شده آنارتباط دادن آموزشي جديد به آنچه از

كارگيري ياديارها حمايت ه يي كه از بها از جمله نظريه). 1986، 3باور و هيلگارد(كند  ميتسهيل 
ي متداعي است كه در بخشي از آن يك محرك بي معني يك پاسخ ها  جفتي ه نظري،كند مي

در  ).1389 ؛ به نقل از اسكندري و نوروزي،1894مري كالكينس، (خواند  ميمعنادار را فرا 
ان كه از آموز دانشتوصيه به ). 1985لوين، (شود  ميترين نوع ياديار از تصاوير ذهني استفاده موثر
گلاور، (گذارد  مي ذهني استفاده كنند، ابزار ياديار نيرومندي را در اختيار ايشان هايويرتص

مشاهده كرده ) 1988(گونه كه آزارلو و بگ  همان. )1387 خرازي، ي ه؛ ترجم1985برونينگ، 
. مطالب را به نحو معناداري افزايش دهدي ها گونه تصوير ممكن است يادآوري بسياري از ،اند

 هايوير تصي هي يادياري به وسيلها  از روش، سادهحدودي تاتوانند چند روش  ميان آموز دانش
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؛ به 1985، 1پرسلي( مورد استفاده قرار دهند يها دهداذهني را بياموزند و در يادآوري بسياري از 
ههاي ايجاد  يكي از را،طور كه گفته شد همان ).1987، 2نقل از گلوور، تيم، ديلاف و روجرز

. ي كمك به حافظه استها  با معنا استفاده از ياديارها يا روشمطالبلب كم معنا و ارابطه بين مط
 جديد يها دادهمطلب آشنايي كه به همراه نوع  و هر هاوير، تصاه ، كلمهها قافيه: ياديارها عبارتنداز

ي يادآوري برا). 1988كارني، لوين و موريسون، ( تا آن را قابل حفظ سازد ،شود ميآورده 
شود و يا نوآموز موسيقي  مي ياديار استفاده ي ه صرف و نحو يا املا از نظم شعري به منزليها قاعده

 از ياديارها در تدريس اغلبمعلمان . گيرد مييقي از شعر كمك ي موسها براي يادآوري كليد
ان نيز، براساس گزارش خودشان، آموز دانشو ) 1988كارني و همكاران، (كنند  ميخود استفاده 

مانالو، ). 1985كيل پاتريك، (گيرند  مي جديد از ياديارها بهره يها دادهاغلب براي يادگيري 
ارهاي تصويري در وهشي با هدف بررسي اثربخشي ياديدر پژ) 2013 (3يويزاكب و سكشني

ياديار شنيداري ( واج و استفاده از ياديارهاي شنيداري ي ه به عنوان نشان، ژاپنييها استفاده از كلمه
در واج شناسي و صداهاي روشن در تسهيل كسب كودكان در مورد دانش الفبايي ) وزن شعر

 قبل و بعد از آموزش اثر متقابل معناداري بين نوع ها دهتجزيه و تحليل دا. حروف صدادار پرداختند
 ي هآموزش ارائه شده و فاز آموزش نشان داد و همچنين عملكرد بهتر كودكان در دانش رابط

به عنوان يك نتيجه از كاربرد مؤثر هردو روش ياديارهاي تصويري و شنيداري در ،  صدا-حرف
در پژوهشي با ) 2013 (4يسالدكرنز، كانيو و نلسون، ب. كنند ميمورد تقويت حافظه حمايت 

استفاده از يك كار آزمايي باليني تصادفي به مقايسه اثر بخشي مداخله بر اساس كاربرد ابزار ياديار 
وم و چهارم با درجه متفاوت ان سآموز دانش نفر از 90 رياضي با يها موضوعدر حفظ و استفاده از 

صورت جداگانه   رياضي بهيها موضوعر حفظ و كاربرد  ددگرگوني.  رياضي پرداختنديها مشكل
ان آموز دانشنتايج نشان داد كه . از طريق كوواريانس يك طرفه مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند
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به ( بالاتري در حفظ يها  ياديار نسبت به گروه كنترل نمرهمبتني بر  استفاده از ي هدر گروه مداخل
 رياضي يها موضوعو استفاده از ) عداد صحيح در يك دقيقهعنوان مثال يادآوري تعداد كل ا

به پژوهشي با عنوان اثر بخشي كاربرد ياديارها ) 1392(حسين زاده  عبدل وبيگدلي، نجفي .گرفتند
نتايج نشان داد كه استفاده از . در آموزش املا به كودكان داراي اختلال يادگيري املا پرداختند

لذا در آموزش املا به . شوند مي ها افزايش يادگيري املاي كلمهسبب ياديارها در آموزش املا 
  .ي يادگيري املا استفاده از ياديارها مؤثر استها كودكان داراي اختلال

 تدابير ياديارها در بهبود توجه به اهميت روش آموزش چند حسي فرنالد و كاربرد حال با
ي محدودي كه به صورت ها و پژوهش هان داراي اختلال ديكتآموز دانش ديكته نويسي يها مشكل

 ديكته يها  تدابير ياديارها در بهبود مشكلجداگانه به اثربخشي روش چند حسي فرنالد و كاربرد
ان داراي اختلال ديكته صورت گرفته است، اين پژوهش نيز در راستاي آزمون آموز دانشنويسي 
 يها حسي فرنالد در بهبود مشكلش چند  روش آموز-1:  زير انجام گرفته استسؤال و ها فرضيه

 تدابير -2 . اثربخش است،سوم ابتدايي داراي اختلال ديكته ي هان پايآموز دانشديكته نويسي 
 سوم ابتدايي داراي اختلال ديكته ي هان پايآموز دانش ديكته نويسي يها ياديارها در بهبود مشكل

 در بهبود د تدابير ياديارها روش آموزش چند حسي فرنالد وكاربرآيا بين -3.اثربخش است
 تفاوت ، ديكتهي ه سوم ابتدايي داراي اختلال ويژي هان پايآموز دانش ديكته نويسي يها مشكل

  وجود دارد؟

  روش
 پژوهش در اين مطالعه شبه آزمايشي از نوع پيش آزمون و پس آزمون با گروه كنترل روش

  . باشد مي
ان آموز دانش ي هاري در اين پژوهش كليي آم جامعه :نمونه و روش نمونه گيريجامعه، 

ي ها  به مركز ناتواني93 سوم ابتدايي مبتلا به اختلال ديكته  بودند كه در آذر ماه سال ي هدختر پاي
از ميان مراجعه كنندگان به اين . يادگيري صدراي شهرستان تربت حيدريه مراجعه كرده بودند
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ماهه به روش نمونه گيري در دسترس  1ني  زماي ه نفر در محدود36اي به حجم  مركز نمونه
با مداخله روش  (1ان به صورت تصادفي به گروه آزمايشي آموز دانش سپس اين .انتخاب گرديد

و گروه كنترل )  روش تدابير ياديارهاي هبا مداخل( 2، گروه آزمايشي )آموزشي چند حسي فرنالد
ي ورود به پژوهش عبارت بودند ها كملا.  دختر بودآموز دانش 12هر گروه شامل . تقسيم شدند

 مقياس ي هسوم ابتدايي، هوش متوسط يا بالاتر از متوسط كه به وسيل ي ه دختر پايآموز دانش :از
 حواس بينايي و شنوايي سالم، داشتن ناتواني ديكته . هوشي وكسلر مشخص شدي هتجديد نظر شد
مشخص شد و همچنين )  املامولفه(آزمون تشخيصي اختلال بيان نوشتاري  ي هكه به وسيل

 3وجود هرگونه معلوليت جسمي و غيبت بيش از : ي خروج از پژوهش عبارت بودند ازها ملاك
  :قرار گرفتند استفاده  مورد از ابزارهاي زيرها دادهجهت گردآوري . جلسه

 يكي از متداول ):1R-WISC( هوشي وكسلر براي كودكان ي همقياس تجديد نظر شد
 ساله، مقياس هوشي وكسلر براي كودكان 15 تا 5 هوشي عمومي كودكان يها ترين آزمون

ي ها داده( خرده آزمون كلامي 5اين آزمون داراي . است) 1373؛ به نقل از شهيم، 1969وكسلر، (
تكميل (ون عملي  خرده آزم5؛ ) لغاتي ه، گنجينها ، شباهتها عمومي، درك مطلب، محاسبه

و دو خرده آزمون اختياري )  و رمز نويسيها ، الحاق قطعهها ، مكعبهاويرها، تنظيم تصويرتص
توان يك هوشبهر كلي، يك هوشبهر  ميبا اجراي اين آزمون . است)  عددي و مازهاي هحافظ(

 تفسيرهاي مفيدي در ها ي خرده آزمونها به علاوه نمره. كلامي و هوشبهر عملي به دست آورد
 از اغلب وكسلر كودكان ي همقياس تجديد نظر شد. دهند ميي فرآيندي به دست ها مورد حوزه

؛ به نقل از 1974(متوسط همساني دروني گزارش شده توسط وكسلر . اعتبار بالايي برخوردار است
 براي 90/0 براي مقياس كلامي و 94/0براي هوشبهر مقياس كلي؛  96/0 برابر) 1380رمضاني، 

ي خاص تنوع بيشتري داشته ها ده آزمونهمساني دروني گزارش شده براي خر. مقياس عملي است
شترين ضريب در مورد  و بي70/0 برابر ها  ضريب همساني در مورد الحاق قطعه كمترين.است

                                                                                                                            
1. Wechsler Intelligence Scale for Children-Revised 
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 اعتبار متوسط براي خرده يها ضريب.  درصد گزارش شده است86/0ر  برابها  لغتي هگنجين
 تا 77/0دكي پايين تر و بين ي عملي انها  و براي خرده آزمون86/0 تا 77/0ي كلامي بين ها آزمون

 و 93/0 مقياس كلامي ،95/0يك ماه، براي مقياس كلي  ي هپايايي باز آزمايي در فاصل.  است84/0
 نخست از طريق ي هاعتبار آزمون در وهل). 1380رمضاني، ( بوده است 90/0براي مقياس عملي 

 درسي و پيشرفت تحصيلي يها ي توانايي، نمرهها ي خام با ساير آزمونها  همبستگيي همحاسب
با ) 78/0( بينه، -همبستگي اين آزمون با تجديد نظر چهارم آزمون استانفورد. برآورد شده است

ي كلاسي ها و با نمره) 71/0(با آزمون پيشرفت تحصيلي پي بادي ) 66/0(آزمون گروهي هوشي 
 توسط شهيم 1373ال اين آزمون در س). 1373؛ به نقل از شهيم، 1988ستلر، (بوده است ) 39/0(

  .هنجاريابي شده است
ون به منظور تشخيص اين آزم :باعزت) مؤلفه املا(تشخيصي اختلال بيان نوشتاري  آزمون

آزمون مزبور . رود مي به كار ،ي مبتلا به اختلال املاها سطح توانايي نوشتن آزمودنيو اندازه گيري 
 سوم ابتدايي ي هان در پايآموز دانشاملايي از روايي و پايايي مناسبي در ارزيابي درست خطاهاي 

 ضريب پايايي آزمون از روش باز ي هبراي محاسب) 1389( در پژوهش باعزت .برخوردار است
پايه شامل خرده اين آزمون براي هر .  به دست آمده است73/0آزمايي استفاده گرديده و ميزان آن 

 جمله از كتاب فارسي 12 كلمه و 44ف،  حر32 است كه تعداد ها ه و جملها آزمون حروف، كلمه
دشواري  ي هباعزت از لحاظ درج) لفه املامؤ(آزمون اختلال نوشتاري . گيرد ميبر ابتدايي را در

  .ان ابتدايي، تنظيم شده استآموز دانشمطابق سن و پايه 
ان داراي اختلال ديكته، آزمون تشخيصي اختلال بيان آموز دانشابتدا بر روي : روش اجرا

به عنوان پيش آزمون اجرا گرديد و پس از گزينش ) 1389(با عزت ) املا ي همولف(شتاري نو
 روش آموزش چند حسي فرنالد بر روي تصادفي آنها در دو گروه آزمايشي و يك گروه كنترل،

؛ به نقل از رونقي، 1984كرك و چالفانت، ( آموزشي ي ه بستي هگروه آزمايشي اول بر پاي
 دقيقه اي و روش تدابير ياديارها بر پايه بسته آموزشي 45 جلسه 8در ) 1377خانجاني و وثوقي، 
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بر روي گروه .  دقيقه اي بر روي گروه آزمايشي دوم انجام گرديد45 جلسه 8محقق ساخته در 
به ) روش آموزش چند حس فرنالد (1 گروه آزمايشي يها مداخله. اي انجام نگرفت كنترل مداخله

 آموزش چند حسي فرنالد در يادگيري روش نقش به :روش معرفي :اول ي ه جلس:اين صورت بود
 آموزشي بعدي اشاره يها نويسي پس از گذراندن جلسه  ديكتهيها و بهبود مشكل ها املاي واژه

 مورد نظر در آزمون تشخيصي اختلال بيان نوشتاري يها هكلم ابتدا :سوم و دوم ي هجلس. شد
ان خواسته شد آموز دانش و از شد نوشته ي آموزشيها كارت وير بر) 1389(باعزت ) لفه املاؤم(

 :پنجم و چهارم ي هجلس. ي آموزشي  نگاه كنندها كارت نوشته شده بر روي يها كه فقط به كلمه
 انآموز دانش براي شمرده و واضح صورت به ،ي آموزشيها كارت نوشته شده بر روي يها هكلم

 صورت به را هاآن و دنكن نگاه ها هكلم به كه شد خواسته انآموز دانش از و سپس شد تلفظ
ي ها كارت نوشته شده بر روي يها هكلم  دستشانانگشت با  و در آخرد،ننماي تلفظ صحيح

ششم و  ي هجلس. دنبخوان نيز را آن و دنكن لمسا به صورت خط بردن حروف كلمات ر آموزشي
 از آنها ، قبل را پشت سر بگذارنديها توانستند با موفقيت جلسه انآموز دانش كه وقتي: هفتم

از شنيدن تلفظ ي آموزشي نگاه كنند و پس ها كارت نوشته شده بر روي يها خواسته شد به كلمه
 ي هجلس .ندبنويس هوا در بسته چشمان با حفظ از را ها كلمه ندكرد تلاش ها شمرده و واضح كلمه

 بر را نظر مورد يها هكلم  املاي،ها خواسته شد پس از شنيدن تلفظ كلمهان آموز دانشاز  :هشتم

 ي ه جلس:به اين صورت بود كه) تدابير ياديارها( 2مداخلات گروه آزمايشي و  دنبنويس كاغذ روي
 يها قاعده و بهبود يافتن مشكل ي بيها  ياديارها در يادگيري املاي كلمهبه نقش كاربرد تدابير: اول

 آموزش شد كه در قسمت به اين صورت كار: 2-8 يها جلسه. آموان اشاره شد ديكته نويسي دانش
 به ، كه به صورت محقق ساخته بودها هاي كلمهويراستفاده از ياديارهاي ديداري، تص با ها كلمه
 مورد نظر را در يها هاي كلمهويرشد كه تص ميشد و از آنها خواسته  ميان نشان داده آموز دانش

ان خواسته شد تا به تصويري آموز دانشكلمه خطر از  به عنوان مثال براي آموزش ؛دفترشان بكشند
تابلوي خطر نصب شده بود و سپس از ) ط( خطر نوشته بود و داخل حرف ي هنگاه كنند كه كلم
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 ،شد مي به صورت بزرگ تر نوشته  را)ط( خطر را كه همچنين بايد حرف ي هآنها خواسته شد كلم
 با استفاده از ها در قسمت آموزش كلمه. ي خطر بكشندتابلو) ط(را بنويسند و داخل حرف 
 و شعرهايي كه براي آموزش كلمات مورد نظر به صورت محقق ها ياديارهاي شنيداري، داستان

 مورد يها  كلي كلمهشد شكل ميان خواسته آموز دانششد سپس از  ميساخته شده بود خوانده 
 ي ه براي آموزش كلمعنوان مثال،به  ؛نظر را همراه داستان يا شعر خوانده شده به خاطر بسپارند

 كه يار مهربان ،مهربان وقتي شعر من يار مهربانم، دانا و خوش زبانم خوانده شد پرسيده شد
 ي هشد كلم ميدادند از آنها خواسته  ميان در جواب پاسخ كتاب را آموز دانشچيست؟ و وقتي 

شكل كتابي را كه باز شده و  وسط) ه( ولي اين بار به جاي حرف .كتاب را در دفترشان بنويسند
 بكشند و ،شد مي با توجه به تصويري كه به آنها نشان داده ،قابل ديدن باشد را كه  آن يها صفحه

آموزشي، دوباره  ي هپايان دور در. شعر خوانده شده را همراه شكل كلي كلمه به خاطر بسپارند
به عنوان پس آزمون روي ) 1389(باعزت )  مولفه املا(آزمون تشخيصي اختلال بيان نوشتاري 

  .ي آزمايشي و كنترل اجرا شدها گروه

  نتايج
از آمار  آمده  به دستيها دادهبندي آوري و طبقهجمع در اين پژوهش براي توصيف،

تحليل كوواريانس تك   وابسته،t آزمون  پژوهش ازسؤال و ها فرضيه به منظور بررسي، و توصيفي
  .استفاده شدLSD  متغيري و آزمون

 پيش آزمون و پس يها و انحراف استاندارد و خطاي  نمرهآمارهاي توصيفي شامل ميانگين 
  .  بيان شده است1آزمون املاي سه گروه فرنالد، تدابير ياديارها و گروه كنترل در جدول 
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   پيش آزمون و پس آزمون سه گروه يها ي توصيفي مربوط به نمرهها  يافته.1جدول 
  N  M  SD  S.E.M  مرحله  گروه

  پيش آزمون  فرنالد
  پس آزمون

12  
12 

66/29  
83/18  

87/12  
22/7  

71/3  
08/2  

  پيش آزمون  ياديار
  پس آزمون

12  
12 

16/28  
16  

97/14  
50/6  

2/4  
87/1  

  پيش آزمون  كنترل
   پس آزمون

12  
12  

33/37  
91/29  

07/17  
04/9  

93/4  
61/2  

   .شود مربوطه پرداخته ميهاي و تحليل پژوهش سؤال و ها فرضيهي بررسدر ادامه به 
ان آموز دانش ديكته نويسي يها مشكلروش آموزش چند حسي فرنالد در بهبود  :اول ي هفرضي
  .سوم ابتدايي داراي اختلال ديكته اثربخش است ي هپاي

ان پايه سوم ابتدايي داراي آموز دانشتدابير ياديارها در بهبود مشكلات ديكته نويسي  :فرضيه دوم
  .ه اثربخش استاختلال ديكت

 در بهبود  روش آموزش چند حسي فرنالد وكاربرد تدابير ياديارهاآيا بين:  پژوهشسؤال
 ديكته تفاوت ي ه سوم ابتدايي داراي اختلال ويژي هان پايآموز دانش ديكته نويسي يها مشكل

  وجود دارد؟
ار در بهبود رد تدابير ياديبخشي روش آموزش چند حسي فرنالد و كارب اثر بررسي منظور به
  .وابسته به شرح ذيل استفاده شد t از ان داراي اختلال ديكتهآموز دانش ديكته نويسي يها مشكل

  ي آزمايشيها ي گروهها  وابسته در پيش آزمون و پس آزمون آزمودنيt نتايج آزمون .2جدول 
 M  SD  S.E.M  t  df  p  گروه

  001/0  11  30/5  04/2 06/7  83/10  فرنالد
  002/0  11  16/4  92/2 12/10  16/12  ياديار

 قبل و بعد از مداخله معنادار ها  تفاوت ميانگين،شود ميگونه كه در جدول فوق مشاهده  همان
هاي ياديارها در بيرموزش چند حسي فرنالد و كاربرد تددهد كه استفاده از روش آ مياست و نشان 
  .باشند ميان اثر بخش آموز دانش ديكته نويسي يها بهبود مشكل
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هاي ياديارها در بهبود يرروش چند حسي فرنالد و كاربرد تدببخشي  اثر ي همنظور مقايس هب
 به از تحليل كوواريانس تك متغيري ان داراي اختلال ديكتهآموز دانش ديكته نويسي يها مشكل
  .شد استفاده ذير شرح

ي واريانس ي يكسانها به منظور تاييد استفاده از تحليل كوواريانس تك متغيري از مفروضه
  .  به شرح ذيل استفاده شدها خطاها و همگني شيب

  نتايج آزمون يكساني واريانس خطاي متغيرها .3جدول 
F Df1  Df2  P  
962/1  2  33 157/0  

  

دهد كه واريانس خطا در سه گروه مختلف يكسان و داراي تجانس  مينتايج آزمون لون نشان 
   ).p , 962/1=F<05/0(باشد  مي

 ها ايج آزمون همگني شيبنت. 4جدول 
 SS  df  MS  F  sig  Eta   گروه

  035/0  586/0  543/0  41/10 2  82/20پيش آزمون    * گروه

 لذا ،كه بين متغير گروه بندي و متغير كمكي تعاملي معني دار وجود ندارد با توجه به اين
  . باشد مي نيز برقرار ها  همگني شيبي همفروض

  )فرنالد، تدابير ياديارها و كنترل(وواريانس تك متغيري تفاوت سه گروه  نتايج تحليل ك.5جدول
 SS df  MS  F  P  Eta  گروه

  693/0    005/0  23/72  75/595    1  82/1344  پيش آزمون
   510/0     005/0      65/16  98/309 2      96/619  گروه
          32  75/595     خطا

  

 تفاوت ها دهد كه بين گروه مي نتايج تحليل كوواريانس تك متغيري نشان ،5 با توجه به جدول
يج  استفاده شد كه نتاLSDي دوتايي از آزمون ها  در ادامه به منظور مقايسه.معناداري وجود دارد

  :آن در جدول زير ارائه شده است
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   ديكتهيها مشكلهبود  سه گروه در ب براي بررسي بيشتر تفاوت ميانگينLSD نتايج آزمون .6جدول 
  df  MS  P گروه  گروه

  فرنالد  222/0  76/1 19/2  ياديار
  65/16  80/1 -83/7  كنترل

  005/0  82/1  -03/10  كنترل  ياديار
                                                                                                      

د با گروه كنترل و بين گروه  كه بين گروه آموزش چند حسي فرنالدهد  مي نشان 6نتايج جدول 
اما بين دو روش آموزش چند .  ياديارها با گروه كنترل تفاوت معني داري وجود داردهاييرتدب

  .  حسي فرنالد و تدابير ياديارها تفاوت معني داري مشاهده نشد

  گيري بحث و نتيجه
هاي بيرربرد تدموزش چند حسي فرنالد با كااثربخشي روش آ ي ههدف پژوهش حاضر مقايس

 سوم ي هي ديكته پاي ان داراي اختلال ويژهآموز دانشنويسي در   ديكتهيها ياديارها در بهبود مشكل
  .شده است پژوهش ارائه سؤالو  ها در ادامه نتايج حاصل به تفكيك فرضيه. ابتدايي بود
 ديكته يها  فرنالد در بهبود مشكلش چند حسيكند روش آموز مياول پژوهش بيان  ي هفرضي
 نشان ها تحليل داده. سوم ابتدايي داراي اختلال ديكته اثربخش است ي هان پايآموز دانشنويسي 

 ي هان پايآموز دانش ديكته نويسي يها ش چند حسي فرنالد در بهبود مشكلدهد كه روش آموز مي
 ي هل، اثر معناداري داشته است كه نتيجسوم ابتدايي داراي اختلال ديكته در مقايسه با گروه كنتر

 خانجاني، مهدويان، احمدي، ؛2005آميلين، ( پيشين يها پژوهشحاصل از اين پژوهش با نتايج 
ش چند كه تأكيد داشتند روش آموز) 1391؛ منصورنژاد و همكاران، 1391پور،  اله شمي، فتحها

 مثبت و تأثيرداراي اختلال ديكته ان آموز دانش ديكته نويسي يها حسي فرنالد در بهبود مشكل
 ذكر شده از نظر يها پژوهش پژوهشي حاضر با نتايج ي هيافتهمچنين . باشد ميمعنادار دارد، همسو 

 كه تمام حواس كودكان را درگير فعاليت نوشتن ،اهميت استفاده از يك رويكرد مداخله اي
ي حركتي از قبيل برنامه ريزي ها رت به اهميت مهاها در تمام اين پژوهش. كند، همخواني دارد مي
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، رشد هماهنگي حركات ظريف، رشد يها  و هماهنگي حركتحركتي، هماهنگي حسي
 ديكته يها ي ديكته نويسي و نمرهها  آن در بهبود مشكلتأثيردست، دست و پا و  هماهنگي چشم و

  مانند(وهشگران عده اي از پژ توان گفت ميدر تبيين اين فرضيه  .مورد تأكيد قرار گرفته است
هر . كنند ميمفهوم مسيرهاي ادراكي را مطرح ) 1383؛ به نقل از كرمي، 1988لاهان و كافمن، ها

كند، برخي از  مي را مؤثرتر دريافت ها دادهي مختلف خود، از كانالي خاص ها فردي از ميان كانال
 هر دروندادي كه ها دادهتوجه به ديدگاه پردازش  با... طريق گوش و برخي از طريق چشم و
توان  ميشود، به همين دليل  ميطور مؤثرتري پردازش ه مسيرهاي بيشتري را در مغز درگير كند، ب

 يها نحوي تدارك ديده شده است كه تجربهآموزشي فرنالد به  ي هكه برنام گفت با توجه به اين
در بسياري  .دشو مي موجب بهبود يادگيري ،كنند مييادگيري بيش از يك حس كودك را درگير 

 از يك مسير به مسير ادراكي ها دادهاز اين كودكان دشواري يادگيري يا به علت ناتواني در تحويل 
 يك ي هدر روش فرنالد معلم با ارائ. ديگر است و يا ناتواني در يگانه سازي دو مسير ادراكي است

 كلمه مورد نظر و سازد و همزمان با بيان ميكارت آموزشي، تحريك بينايي مؤثر را فراهم 
 عضلاني را - شنوايي و لمسييها كارت يا در فضا توسط كودك تحريكردگيري آن بر روي 

 چند حس درگير فعاليت يادگيري يا پارچهشود بطور يك مي سببسازد كه اين خود  ميهم فراهم 
ز همچنين تكرار و تمرين در استفاده ا. شود ميشود و در نتيجه باعث ثبت مؤثر در حافظه 

منصور نژاد ( است كه در مؤثر بودن روش فرنالد نقش داردييها ي آموزشي از جمله عاملها كارت
 )2007؛ به نقل از استاكدل، 1994(و كين  كين ،مغز مورد در تحقيق زمان از .)1391و همكاران، 

 ظرن به و دارد جريان همزمان صورت به زيادي حسط و مسيرها، ابعاد مغز كه در داده اند نشان

 و ها گزينه كه شد خواهد ايجاد بهتر يادگيري زماني) 2007؛ به نقل از استاكدل، 1996(جنسن 
بيشتر موجب ) كيفيات(ي ها رويكرد چند حسي با گزينه شايد پس .كند فراهم را دادها درون

  مرتبطيها پژوهش ي هتاريخچ). 1988فرنالد، (ادگيري شود ي هتواند منجر ب ميشود و  ميرشد مغز 
؛ فلوپ، لپ و 1988؛ چرچيل، دوردل و كني، 2002دو، دولي و والنت، (با يادگيري چند حسي 
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) 2007؛ به نقل از استاكدال، 1998؛ اُدي، 2002 گوردن، -؛ جوشي، دالگرن و بولوار2005فيشر، 
ان آموز دانشنتايج به دست آمده به شكل خاصي براي . طي چند سال در حال افزايش بوده است

كرامر، ( يعني اين محققان همانند محققان تاريخي مثل مونتسوري ؛ خطر مثبت بوده استدر حال
اين روش را در ارتقاء يادگيري ) 1988(و فرنالد ) 1391؛ به نقل از خانجاني و همكاران، 1976
پژوهشي را با ) 2009 (1وينتر و كارترل ).2007استاكدال، (ان موفقيت آميز ديده اند آموز دانش

شركت . انجام دادند)  حركتي-بينايي، حركتي، بينايي( متفاوت آموزش يها گونه ي هطالعهدف م
 حركتي -نتايج پژوهش نشان داد كه آموزش بينايي.  ساله بودند5كودكان  كنندگان در اين مطالعه

آموزش بينايي در سطح كيفيت حروف مؤثر بود و آموزش حركتي در . مؤثرترين نوع آموزش بود
 اين پژوهش با پژوهش حاضر از لحاظ استفاده از ي هنتيج.  گذار بودتأثير حركات سطح رواني

در ) 1995 (2هيلد تايلور .بيش يك حس هنگام آموزش و افزايش سطح يادگيري همخواني دارد
 كه املا يك فرآيند زباني و شناختي زيرا .ادگيري املا مشكل استي هي خود بيان كرد كها پژوهش

در پژوهش حاضر نيز با استفاده . فظه طوطي وار نيز در هجي كردن اهميت داردپيچيده است و حا
 بينايي و شنوايي ي گوناگون يادگيري از جمله حافظه در سطحها از روش فرنالد و تقويت جنبه

روش چند حسي به فرد داراي ناتواني  .ان حاصل شدآموز دانش املاي يها بهبودي در نمره
، در يادگيري موفقيت ها تواند با استفاده از حواس مختلف و تقويت آنكند تا ب مييادگيري كمك 

ي ها شود كه با استفاده گسترده از روش ميدر رويكرد چند حسي تلاش . بيشتري كسب كند
ين ترتيب به ا. ديدي براي هجي كردن ارائه شود جيها كلمهديداري، شنيداري، لامسه و جنبشي 

)  حركتي-لامسه(نويسد  ميو )  شنوايي-زبان(خواند  مي آن را ،)بينايي(بيند  ميكودك كلمه را 
 براي كودك فراهم گردد تا ييها زمينهچنانچه  ).1389حيدري، حافظي و طحان كار دزفولي، (

 سپس آن كلمه برايش . را ابتدا با خطي درشت و خوانا ببيندها مفهوم يا كلمهترين  حتي ساده
د تا شكل كلمه را ديده، پس از شنيدن تلفظ كلمه، آن را تكرار خوانده شود و به او اجازه داده شو

                                                                                                                            
1. Vinter & Chartrel 
2. Heald- Taylor 
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كند و در نهايت انگشت خود را روي نوشته آن كلمه كشيده، آن را روي شن يا ماسه رسم كند يا 
ي ها  از كانالها مفهوم و ها دادهآن را با گچ روي تخته سياه بنويسد، خواهيم ديد با اين روش ورود 

 را خارج ييها دادهناختي آن كلمه كمك كرده، هماهنگي ايجاد كرده و مختلف حسي به تثبيت ش
حيدري و (توانايي كامل رسيده است  ي هكند كه كودك در نوشتن آن مفاهيم به مرحل مي

بينيم روش آموزش چند حسي فرنالد به  مي مذكور يها پژوهشبا توجه به  ).1389همكاران، 
كند تا بتوانند با درگير كردن حواس  ميك فراواني ان داراي ناتواني يادگيري كمآموز دانش

جا كه در روش  آن گوناگون خود و پرورش آنها در امر يادگيري به پيشرفت بيشتري برسند و از
ي ديداري، شنوايي، جنبشي و لمسي به طور همزمان و پيوسته مورد استفاده ها چند حسي از حس

  . گيرد ميي هجي كردن فزوني  سرعت پيشرفت كودكان در تواناي،گيرد ميقرار 
 ديكته نويسي يها هاي ياديارها در بهبود مشكلبيرد تدكند كاربر ميدوم پژوهش بيان  ي هفرضي
دهد كاربرد  مينتايج نشان . سوم ابتدايي داراي اختلال ديكته اثربخش است ي هان پايآموز دانش

سوم ابتدايي داراي  ي هان پايآموز دانش ديكته نويسي يها هاي ياديارها در بهبود مشكلبيرتد
 حاصل از ي هيافت. اختلال ديكته در مقايسه با گروه كنترل، به طور معناداري اثر بخش تر بوده است

؛ 2013؛ نلسون و همكاران، 2013مانالو و همكاران، ( پيشين يها پژوهشي ها اين پژوهش با يافته
 ديكته يها ي ياديارها در بهبود مشكلهايركاربرد تدبكه دريافتند ) 1392بيگدلي و همكاران، 

در  . مثبت و معنادار دارد، همسو و هماهنگ بودتأثيران داراي اختلال ديكته آموز دانشنويسي 
لرنر  املا، يادگيري يها اختلال داراي كودكان با ارتباط در توان گفت ميتبيين اين فرضيه 

 ديداري ي حافظه در اشكال املا يرييادگ يها اختلال مهم علت دو كه است بيان نموده )2003(

 تدبيرهايي بايد كودكان اين به املا آموزش در بنابراين است، كودكان ي شنيداري حافظه و

 يا چيزها ي ياديار، در واقع بينها  در راهبرد.گردد كمك ها آن ي به حافظه كه شود اتخاذ

 آيزنك و(شود  مي ايجاد اداريمعن ارتباط ها آن بين ذهني ي رابطه يك ايجاد طريق از ها كلمه
 كد يها كلمه و كلامي ياديارهاي از استفاده با پژوهشي در )2002( لوين و هونگ ).2010كين، 
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 از بهتر يادآوري عملكردي در كنند، مي استفاده ياديارها از كه ييها آزمودني كه دادند نشان

 ي همطالع .كنند ميپيدا  كاهش فراموشي ميزان كنترل گروه با مقايسه در و دارند كنترل گروه
نويسي  ديكته خطاهاي ي درباره )1389(سعدالهي، سلماني، افتخاري، بختياري، كسبي و همكاران 

خطاهاي  ترين بيش كه است داده نشان ايراني يها جمعيت و ابتدايي يها هرسمد انآموز دانش
با  هماهنگ پژوهش اين .است دقت و آموزشي بينايي، ي حافظه خطاهاي به مربوط نويسي ديكته
براي  ضروري نياز پيش يك مناسب، بينايي ي حافظه وجود كه اند كرده تأكيد ها پژوهش ساير
 يك براي كه شود مي مربوط موردهايي به بينايي ي حافظه در ها شكل .است ها كلمه كردن هجي

 /حرف ح/حرف يجا به حوله ي واژه در آموز دانش به عنوان مثال دارد؛ وجود چندنويسه  واج 
عملكرد  بردن بالا براي) 1381 جواديان، ترجمه(لاهان و كافمن ها  از نظر .نويسد مي را /ه

 .كرد استفاده ياديار يها راهبرد از توان مي يادگيري، يها اختلال داراي انآموز دانشي  حافظه
 و حافظه اناييتو صوتي يا ديداري نمادهاي از استفاده با كه هستند ييها روش ها اين راهبرد

 انآموز دانش اگر كه است اين ياديارها از منطق استفاده. دهند مي  افزايش را ي بازيابيها مهارت

 ارتباط قبلي دانش به را ها داده و كنند استفاده عيني يها نشانه از يادگيري يها داراي اختلال

بي  يها داده آشناتر، را آشنا ان يها موضوع ياديارها، .آورند مي ياد به بهتر را ها دادهآن  دهند،
 يها مهارت كاربرد زمينه ياديارها از استفاده .كنند مي تر عيني را انتزاعي يها دادهو  معنادار را معنا

 انديشيدن تصويري، ياديارهاي از استفاده در ثالم عنوان به ؛كنند مي فراهم نيز را فراشناختي

 تعريف يك يادآوري و است داده رخ تصوير در كه  اتفاقيي هدربار انديشيدن تصوير، ي هدربار

) 1992(برلاينر  و گيج طوركه همان. شوند ميفراشناختي محسوب  يها مهارت از مفهوم يا
 انآموز دانش و دهند مي آموزش انآموز دانشرا به  كردن حفظ يها شيوه تر كم معلمان ند،ا گفته

 را يهايبيرتد چنين خود يا و كنند استفادهياديار  ابزارهاي از اتفاقي طور به تنها است ممكن
 كه ييها يي همچون افزايش دادن تكيفها بينيم، روش مي مذكور يها پژوهشبا توجه به . بياموزند

 كه در گذشته به منظور ها نوشتن زياد صورت املاي صحيح كلمهشود و  ميبه درس ديكته مربوط 
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ي غلط ديگر منسوخ شده ها روزه به عنوان روش ام،شد ميان به كار برده آموز دانشتقويت ديكته 
 ديكته نويسي خطاهاي يها  صاحب نظران يكي از مشكلي هجا كه طبق عقيد و از آن. است
ان آموز دانش فراوني وجود دارد كه ي ه بي قاعديها فارسي كلمه ر زبانباشد و د مي بينايي ي هحافظ

ي ها ي شناختي و راهها ت به كار بستن اقدام ضروربنابراين ،بايد املاي صحيح آنها را فراگيرند
شود كه يكي از اين راهبردها كه به منظور تقويت حافظه به كار برده  ميكمك به حافظه مطرح 

 بي معنا يها طريق معنادار كردن مفاهيم و كلمهياديارها از. باشد ميياديارها ي ها بير، تدشود مي
 گنجايش مواد تصويري را افزايش دهند و از اين ان بتوانند ظرفيتآموز دانشكنند كه  ميكمك 

 يادگيري ي ه بي قاعده موفقيت بيشتري كسب كنند و زمينيها   هجي كردن كلمهي هطريق در زمين
  . دست آورنده  را در آينده بها بيشتر كلمه
 هايبيرموزش چند حسي فرنالد و كاربرد تد روش آ آيا بينكند كه مي پژوهش بيان سؤال
 ي هسوم ابتدايي داراي اختلال ويژ ي هان پايآموز دانش ديكته نويسي يها در بهبود مشكل ياديارها

آن است كه بين  ي ه نشان دهندها ديكته تفاوت وجود دارد؟ نتايج حاصل از تجزيه و تحليل داده
 ديكته يها ميزان بهبود مشكل هاي ياديارها دربيرسي فرنالد و روش كاربرد تدروش آموزش چند ح

 . تفاوت معناداري وجود ندارد،ي ديكته  سوم ابتدايي داراي اختلال ويژهي هان پايآموز دانشسي نوي
 اما ،توان گفت، گرچه تفاوت معناداري بين دو روش وجود ندارد مي  به دست آمدهي هن نتيجيدر تبي

 يها بهبود مشكلشود در  ميهستند كه موجب   مي آموزشي داراي نكات مثبت و مهي ههر دو شيو
 . سودمند و موثر واقع شوند، كاملل ديكته ي ان داراي اختلال ويژه آموز دانشديكته نويسي 

ان دختر آموز دانشمحدود بودن پژوهش به : ي پژوهش عبارت بودند ازها از جمله محدوديت
 ،زماني محدوديت دليل بهان و نيز آموز دانش سوم ابتدايي و عدم قابليت تعميم دهي به ساير ي هپاي

در بهبود  تدابير ياديارها و فرنالد آموزش چند حسي يها روش كاربرد پيامدهاي پيگيري عدم
باتوجه به نتايج به . ان داراي اختلال ويژه ديكته فراهم نشدآموز دانش نويسي  ديكتهيها مشكل

 مورد در دبستان، معلمان خدمت ضمن آموزشي يها در دوره كه شود مي پيشنهاد، دست آمده
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در يادگيري آموزش املاي  ويژه به يادگيري در حافظه اين ي ديداري و اهميت حافظه رساختا
 ي همطالع كه اين به توجه با و شود آموزش داده آنها به حافظه اين تقويت يها شيوه و ها كلمه

 توصيه اما شد، گرفته نظر در مدت كوتاه ي همداخل باشد، ميخود  نوع در مطالعه نخستين حاضر،
 ي همداخل دوره از استفاده با و بالاتر ي هنمون حجم از گيري بهره با آتي يها مطالعهكه  شود مي

  .انجام شوند پيگيري تر و با طولاني

  منابع
 ي هفصلنام. ياديارها در تدريس كلمات انگليسي). 1389(اسكندري، حسين و نوروزي، داريوش 

 .77-102، 16، سي تربيتيشنا روان
 انآموز دانش نوشتن و خواندن كارآمدي در نوروسايكولوژي يها مداخله اثر). 1387(فرشته  باعزت، 

 فناوري و پژوهشي معاونت. پژوهشي طرح نهايي گزارش. زباني نوع تحولي نارساخواني مبتلا به

  .بهشتي تهران دانشگاه شهيد
مولفـه  (وشـتاري   ساخت، روايي و پايايي مقدماتي آزمون تشخيـصي اخـتلال بيـان ن            ). 1389(باعزت، فرشته   

معاونـت  . گزارش نهـايي طـرح پژوهـشي      . سوم تا پنجم ابتدايي شهر تهران      ي  هان پاي آموز  دانشدر  ) املا
 .پژوهشي دانشگاه شهيد بهشتي تهران

اثر بخشي كاربرد ياديارها در ). 1392(بيگدلي، ايمان اله؛ نجفي، محمود و عبدل حسين زاده، عباس 
  .6-20،)2 (3، ي يادگيريها  ناتوانيي همجل. تلال يادگيري املاآموزش املا به كودكان داراي اخ

 و مقايسه دو روش تأثيربررسي ). 1389(حيدري، عليرضا؛ حافظي، فريبا و طحان كار دزفولي، مريم 
. انآموز دانش حركتي كپارت در كاهش اختلال ديكته نويسي -درماني چند حسي فرنالد و اداراكي

 .65-78 ،)1 (3، سيشنا رواني نو در ها يافته

اثربخشي ). 1391(پور، ليلا  اله خانجاني، زينب؛ مهدويان، هوشنگ؛ احمدي، پريچهر؛ هاشمي، تورج و فتح
). مطالعه موردي( دوم ابتدايي شهر تبريز ي هان پايآموز دانشروش چندحسي فرنالد بر نارساخواني 

  .135 -157، 6،  افراد استثناييي هفصلنام
  .انتشارات مبنا: تهران. ي يادگيريها ناتواني).  1379. (شان، فريدونفريار، اكبر و رخ
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ي چهارم و پنجم مدارس ها ان پايهآموز دانشبررسي شيوع حساب نارسايي در ). 1380(رمضاني، مژگان 
 .كودكان استثنايي ي هانتشارات پژوهشكد: تهران. ابتدايي شهر تهران

زهرا؛ بختياري، جلال؛ كسبي، فاطمه؛ محمدي، امير؛ دمداح، سعدالهي، علي؛ سلماني، معصومه؛ افتخاري، 
 يها هرسان مدآموز دانشخطاهاي ديكته نويسي ). 1389(مرضيه؛ رضايي، حسين و قرباني، راهب 

  .53-58، )1(12،  علمي دانشگاه علوم پژشكي سمناني همجل. ي ايرانيها ابتدايي در جمعيت
وكسلر  شده نظر تجديد هوش مقياس از استفاده با دگيرييا يها اختلال تشخيص ).1374(سيما  شهيم،

 .استثنايي كودكان ي حوزه در برتر يها پژوهش جشنواره نخستين .كودكان

 رونقي؛ سيمين ترجمه. و تحصيلي تحولي يادگيري يها اختلال). 1377. (چالفانت، جيمز س و كرك،

 .استثنايي پرورش و آموزش سازمان: تهران. وثوقي مهين خانجاني و زينت
بررسي همه گيرشناسي ناتواني يادگيري املا و اثر روش درمان چند حسي در ). 1383(كرمي، جهانگير 

 .دانشگاه شهيد چمران اهواز. رساله دكتري. ان دوره ابتدايي شهر اهوازآموز دانشكاهش اين ناتواني در 
، ي علوم شناختيها تازه ي همجل. چند نوع حافظه داريم؛ ديدگاه چند سيستمي). 1378. (كرمي نوري، رضا

 . 33-43، 3  و2

اهي واجي و تركيبي  آموزشي، آموزش مستقيم، آگي ه اثر بخشي سه شيوي همقايس). 1389(كريمي، بهروز 
دانشگاه . دكتري ي هرسال. ان دبستاني و تدوين برنامه بر آنآموز دانش املاي يها بر كاهش مشكل

 .علامه طباطبايي تهران
 .انتشارات ساوالان: تهران. ي يادگيريها اختلال). 1389. (سفكريمي، يو
علينقي  ي هترجم. نآاصول و كاربرد: سي تربيتيشنا روان). 1387. (اچ. اي و برونينگ، راجر. گلاور، جان

 .مركز نشر دانشگاهي: خرازي، چاپ هشتم، تهران
آموزش چند حسي فرنالد بر  تأثير). 1391(منصورنژاد، زهرا؛ كجباف، محمدباقر و مولوي، حسين 

، 24، سيشنا رواني نو در ها يافته.  دوم دوره ابتداييي هان پايآموز دانشنارسانويس و املانويسي در 
111-99. 

محمد  ي هترجم. ها ي يادگيري، مفاهيم و ويژگيها ناتواني). 1373. (ا. والاس، جرالد و مك لافلين، جيمز
 . چاپ و انتشارات آستان قدس رضويي هموسس: چاپ سوم، مشهد. تقي منشي طوسي
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ترجمه  .ويژه آموزشهاي بر اي مقدمه استثنايي، كودكان ).1381. (ام .جيمز كافمن، بي و .دانيل هالاهان،
  .رضوي قدس آستان انتشارات :مشهد. جواديان مجتبي
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