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ي شناختي، پردازش هيجاني و توجه انتخابي در هانارسايي مقايسه

  با و بدون نارسايي در حساب آموزاندانش

  4و نيلوفر ميكائيلي 3، ناصر صبحي قراملكي2، سيدجواد دريادل1محمد نريماني

  

  چكيده

با و  آموزاندانشنتخابي در ي شناختي، پردازش هيجاني و توجه اهانارسايي پژوهش حاضر با هدف مقايسه
ي آماري اين پژوهش را اي بود. جامعهمقايسه -در حساب انجام گرفت. روش اين پژوهش، عليبدون  نارسايي

 92-93پسر مقطع سوم راهنمايي با و بدون نارسايي در حساب شهر اردبيل در سال تحصيلي  آموزاندانشكليه 
آموز پسر مبتلا به نارسايي حساب  بودند كه به روش دانش 20هاي پژوهش شامل تشكيل دادند. آزمودني

نفر از 20مت تشخيص و انتخاب شدند ورياضي كياي و از طريق آزمون اي چندمرحلهگيري خوشهنمونه
ي هانارساييها از مقياس بهنجار نيز به شيوه همتاسازي انتخاب شدند. براي جمع آوري داده آموزاندانش

كلمه استروپ استفاده شد. نتايج تحليل واريانس چند متغيره نشان -يجاني و آزمون رنگشناختي، پردازش ه
ي شناختي، پردازش هيجاني هانارسايينارسايي حساب و بهنجار در زمينه  آموزاندانشداد كه بين دو گروه از 

سايي حساب كندتر از نار آموزاندانشتوان نتيجه گرفت كه داري وجود دارد. ميو توجه انتخابي تفاوت معني
كنند و همواره كنند و شبيه كودكان كوچكتر عمل ميهاي محيطي را جذب ميهمسالان خود محرك
ي شناختي و پردازش هيجاني دارند. بنابراين مديران و معلمان بايستي از هانارساييمشكلاتي را در زمينه 

افزايش توجه استفاده كنند تا كمبودهاي  ي شناختي، پردازش هيجاني وهانارساييراهبردهايي جهت تقويت 
  جبران كنند. آموزاندانشيادگيري رياضي را در اين 
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  قدمهم

ظرفيت هوش  ي محاسباتي با توجه بههامهارتعبارت است از ناتواني در  1نارسايي در حساب

شود گيري ميهاي ميزان شده فردي اندازهبه كمك آزمون هامهارتو سطح آموزش كودك. اين 

). براساس ويراست پنجم راهنماي تشخيصي و 1391(عابدي، پيروز زيجردي، يارمحمديان، 

اختلال يادگيري به اختلال يادگيري خاص تغيير نام و ماهيت داده و  2هاي روانيآماري اختلال

اختلال خواندن، اختلال نوشتن و اختلال رياضي كه هركدام قبلاً يك اختلال مجزا و مستقل 

در اختلال يادگيري خاص گنجانده شده  3شد، اكنون به عنوان يك نوع ويژه اختلالمحسوب مي

هاي ). نارسايي در حساب اصطلاحي است كه براي گستره وسيعي از ناتواني1392است (گنجي، 

). اين اختلال در برخي كودكان از سنين 2005، 4رود (دوكرزه رياضيات به كار ميديرپا در حو

ي راهنمايي و دهد و تا دورهي دبستان خود را نشان ميشود، ولي اغلب در دورهكم شروع مي

). صاحب نظران مشكل 2005؛ دوكر، 2005، 5يابد (گرستن، جوردن و فلوجودبيرستان نيز ادامه مي

هاي معتبر در ها، تشخيص اعداد و حافظه فعال را از شاخصاد، مقايسه كميتدر شمارش اعد

با نارسايي در حساب در  آموزاندانشدانند. تشخيص زودهنگام نارسايي در حساب كودكان مي

ي هانارساييزمينه عملكرد در تكليف مشكل دارند كه با نارسايي شناختي در ارتباط است. 

هايي كه به طور طبيعي قادر به انجام كردن تكليفت فرد براي كاملعبارت است از شكس 6شناختي

ي مربوط به حافظه، اشتباهات سهوي و عدم يادآوري اسامي است. هانارساييو تكميل آن است و 

هاي اجرايي (گتركل، ها نارسايي در حساب را حاصل نارسايي در حافظه كاري و كنشپژوهش

فضايي -) و ادراك و سازماندهي ديداري2001، 1سكريف؛ بال و ا2006، 7لامونت و آلووي
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دهند كه كودكان مبتلا به اند. مطالعات مختلفي نشان مي) دانسته1993، 3؛ گيري1989، 2(رورك

يي در فرآيندهاي اجرايي و بازيابي دارند (راقوبار، سيرينو، بارنيس، هانارسايينارسايي در حساب 

) در پژوهشي نشان 1389عابدي، فراهاني، باقرزاده ( .)2009، 4كوبس، فليچر و فوچس- اوينگ

شناختي هستند. روان- ي عصبهانارساييبا ناتواني يادگيري رياضي داراي  آموزاندانشدادند كه 

)، مازوكو و 2010( 5)، جوردان، گلوتينگ، رامينين2010در تحقيقات ديگري از جمله گيري (

با  آموزاندانش) نشان دادند كه 2010( 7يري، منونير، ساليمپور، ويو، گ) و مي2010( 6هانيچ

چنين روانشناختي از جمله حافظه فعال مشكل دارند. هم- ي عصبهامهارتنارسايي در حساب در 

داراي ناتواني يادگيري در  آموزاندانشهاي متعددي نشان داده شده است كه در پژوهش

ها، فعال، حافظه اسامي، حافظه چهره كاركردهاي اجرايي و حافظه از جمله فراشناخت، حافظه

بهنجار به طور معناداري  آموزاندانشمدت نسبت به فضايي و حافظه دراز-حافظه فعال ديداري

يكي از عواملي كه احتمالاً با نارسايي  ).1391آزاد و يارمحمديان، تري دارند (اصليعملكرد پايين

ي آن فرايندي است كه به وسيله ،هيجاندر حساب مرتبط است، پردازش هيجاني است. پردازش 

هاي ديگر در افراد بدون مانع پيش رود روند تا رفتار و تجربههاي هيجاني رو به زوال ميآشفتگي

ي عاطفي هامهارتتواند در افزايش و افزايش يابد، و استفاده از راهبردهاي پردازش هيجان مي

 ،يعباس ،يمانينر؛ 1395عباسي، ر باشد (براي كاهش آشفتگي و مشكلات هيجاني و رواني مؤث

تسير، _). مطالعات آوربچ،گراس1386 خوندابي،بهرامي ؛1394 فرد، ييو رضا كوله مرز انيبگ

داراي اختلال يادگيري در مقايسه با  آموزاندانش) نشان داد كه 2008( 8مانور و شالوو
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دهند. پاركر، خود نشان  مي هيجاني از- بهنجار سطح بالايي از مشكلات اجتماعي آموزاندانش

ها ) در پژوهشي نشان دادند كه دشواري در بازشناسي هيجان2008( 1تيلور، استابورگ شاهر و وود

هاي والديني است كه داراي كودكان ي عاطفي با ديگران از ويژگيو نارسايي در برقراري رابطه

) نشان دادند كودكان با 2012( 2لبرگرمبتلا به ناتواني يادگيري هستند. لاندرل، فاسنجر، مول و وي

ناتواني توأم خواندن و رياضي در مقايسه با كودكان داراي ناتواني رياضي در پردازش بزرگي 

اي دريافتند كه كودكان ) در مطالعه2012( 3اند. مورفي و اسكاچتاعداد با نارسايي بيشتري مواجه

هايي كه به سرعت و در يداري محركشن-واجد ناتواني خواندن و محاسبه در پردازش زماني

تري دارند. تحقيقات سليماني، زاهد بابلان، شوند، عملكرد ضعيففواصل زماني كوتاه ارايه مي

داراي اختلال يادگيري در شناسايي،  آموزاندانش) حاكي از آن است كه 1390فرزانه، ستوده (

بهنجار به طور  آموزاندانشهاي خويش در مقايسه با توصيف و تفكر عيني در مورد هيجان

ترين مشكلات در ميان كودكان كه موجب كاهش باشند. يكي از فراوانمعناداري ضعيف مي

گردد، فقدان توجه است. توجه براي عملكرد شناختي، ذهن و رفتار كارايي آنها در مدرسه مي

 4ذارند. استرگهاي كوچك هم بر يادگيري تأثير ميتوجهياهميت زيادي دارد؛ زيرا حتي كم

تواند همراه با مشكلاتي در توجه باشد. فلچر، ) بيان كرده است كه نارسايي در حساب مي2003(

) و گري 2009( 7كلوسكي، پركينس و ديونر)، مك2007( 6)، ملتزر2007( 5ليون، فوكس و بارنر

سلويس، ) نشان دادند كه كودكان با نارسايي در حساب در توجه مشكل دارند. ون در ا2010(

) اظهار 2004( 9ديرميد، كويك، استالتس، هامبي و سن) و اپسي، مك2003( 8يونگ و وندرليدي
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تواند، دبستاني ميكردند كه توانايي كودكان در كاركردهاي اجرايي و توجه در دوران پيش

سلطاني  بيني كند. عليزاده وهاي بعد به خوبي پيشتوانمندي آنها را در خواندن و رياضيات در سال

داراي نارسايي در حساب و نارساخوان در كاركردهاي توجه و  آموزاندانش) دريافتند كه 2003(

بدون نارسايي در  آموزاندانشتر از دهي ضعيفريزي و سازمانگيري، برنامهبازداري، تصميم

ر ميان حساب هستند. با توجه به تحقيقات انجام شده و شيوع رو به افزايش نارسايي در حساب د

ي شناختي، حافظه، ابراز هيجان، حواسپرتي و كم هانارساييمدارس كه با مشكلات  آموزاندانش

شود. بنابراين اين مطالعه سعي دارد توجهي روبرو هستند، ضرورت تحقيق در اين زمينه احساس مي

و بدون  با آموزاندانشي شناختي، پردازش هيجاني و توجه انتخابي در هانارسايي به مقايسه

  .نارسايي در حساب بپردازد

  روش

ي شناختي، پردازش هيجاني و توجه هانارساييبا توجه به هدف اين پژوهش مبني بر مقايسه 

 اي است.مقايسه –با و بدون نارسايي در حساب، روش اين پژوهش عليّ  آموزاندانشانتخابي در 

 آموزاندانش ر شامل كليهجامعه آماري پژوهش حاض جامعه، نمونه و روش نمونه گيري:

در مدارس راهنمايي شهر اردبيل مشغول  92- 93پسر سال سوم راهنمايي بود كه در سال تحصيلي 

اي، ابتدا به صورت  تصادفي از هر اي چندمرحلهگيري خوشهبه تحصيل بودند. با استفاده از نمونه

انتخاب شدند. از ميان مدرسه و از هر مدرسه دو كلاس به صورت تصادفي  5ناحيه تحصيلي 

آموز دانش 50هاي مذكور با توضيح علايم نارسايي در حساب به معلمان و نظر آنان كلاس

مشكوك به نارسايي حساب انتخاب شدند. سپس آزمون رياضي كي مت بر روي آنها اجرا شد و 

نفر از  20چنين  مبتلا به ناسايي در حساب تشخيص و انتخاب شدند. هم آموزدانش 20نهايتاً 

آوري بهنجار به منظور مقايسه با گروه نمونه همتا و انتخاب شدند. براي جمع آموزاندانش

  اطلاعات از ابزارهاي زير استفاده شد:
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 1976اين آزمون توسط كرنولي، ناچي من و پريچت در سال : 1آزمون رياضي كي مت

منظور تعيين نقاط قوت و ضعف  ) هنجار يابي شده است. اين آزمون به1391(به نقل از نريماني، 

رود. ضريب پايايي اين آزمون با استفاده از هاي مختلف رياضي به كار ميدر حوزه آموزاندانش

). از اين آزمون به 1381به دست آمده است (محمد اسماعيل و هومن،80/0آلفاي كرونباخ برابر با 

  ده است. داراي نارسايي حساب استفاده ش آموزاندانشمنظور شناسايي 

توسط  1982ي شناختي در سال هانارساييي پرسشنامه ي شناختي:هانارساييمقياس 

ماده دارد و آزمودني به اين  24ساخته شده است. اين مقياس  2برادبنت، كوپر، فيتز جرالد و پاركز

ار دهد. اين پرسشنامه چهاي (از هرگز تا هميشه) پاسخ ميها به صورت يك مقياس پنج درجهگويه

ي مربوط به حافظه، اشتباهات سهوي و عدم هانارساييمؤلفه دارد كه عبارتند از حواسپرتي، 

و ضريب  96/0) ضريب آلفاي كرونباخ اين پرسشنامه 2004( 3يادآوري اسامي. در بررسي والاس

) ضريب آلفاي كرونباخ اين پرسشنامه را 1386گزارش شده است. ابوالقاسمي ( 51/0اعتبار آن 

به  -41/0ي سلامت رواني به دست آورد. ضريب همبستگي بين اين پرسشنامه و پرسشنامه 92/0

  ).>01/0pدست آمده است (

گويه  38) 2007، 4مقياس پردازش هيجاني (باكر و همكاران مقياس پردازش هيجاني:
س شود. هر ماده بر اساس مقياهاي پردازش هيجاني استفاده ميگيري سبكدارد كه براي اندازه

ي صفر ي هر فرد در دامنهشود كه نمرهنهايت) پاسخ داده مياي (به هيچ وجه تا بيدرجه 5ليكرت 
 79/0و  92/0گيرد. ضريب آلفاي كرونباخ و بازآزمايي اين مقياس به ترتيب قرار مي 152تا 

به دست آمده  - 54/0گزارش شده است. ضريب همبستگي اين مقياس با مقياس تنظيم هيجان 
 95/0) ضريب آلفاي كرونباخ اين مقياس 1389چنين در پژوهش لطفي (). هم>01/0p(است 

  محاسبه شد.
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براي آزمايش  2توسط جان ريدلي استروپ 1935در سال : 1كلمه استروپ-آزمون رنگ

). 2005و همكاران،  3هاي كلامي متوالي به وجود آمد (ميتروشيناروي اثر مداخله در واكنش

اي از تروپ ابزاري كلاسيك براي سنجش توجه انتخابي است و سازهكلمه اس - آزمون رنگ

اي كه در آزمون شود، مؤلفهناميده مي 4»كنترل بازداري«سنجد كه كاركرد اجرايي را مي

پايايي اين آزمون بين مد نظر است.  6و آزمون سيالي كلامي 5هاي ويسكانسينبندي كارتدسته

). 1389؛ به نقل از قمري، ايماني، برهمند، 2000مارنات،-گزارش شده است (گراس 85/0تا  72/0

) پايايي آن را در ايران با روش بازآزمايي 1389؛ به نقل از قمري و همكاران، 1374نعمت پور(

  .گزارش كرده است 89/0

  نتايج
  ي شناختي، پردازش هيجاني و استروپهانارسايي. ميانگين و انحراف معيار متغيرهاي 1جدول 

 عادي آموزاندانش نارسايي حساب آموزاندانش  

 M SD M SD متغير 

 24/9 65/76 93/12 75/54  پردازش هيجاني

 76/4 05/13 19/2 75/22 حواسپرتي 

 64/5 60/17 30/3 20/25 نارسايي مربوط به حافظه نارسايي شناختي

 87/4 70/14 32/5 20/27 اشتباهات سهوي 

 91/3 80/9 32/2 15/20 عدم يادآوري اسامي 

 81/3 11/48 17/13 97/90 زمان واكنش استروپ

 98/2 40/7 40/6 05/21 تعداد خطا 

                                                                                                                            
1. Stroop Color-Word Test    
2. John Ridley Stroop 
3. Mitroshina & et all 
4. Inhibition Control 
5. Wisconsin Card Sorting Test 
6. Verbal fluency 
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داراي  آموزاندانششود ميانگين و (انحراف معيار) مشاهده مي 1طور كه در جدول  همان

و  75/22)، حواسپرتي 93/12و ( 75/54اختلال نارسايي حساب در متغير پردازش هيجاني به ترتيب 

)، عدم 32/5و ( 20/27)،  اشتباهات سهوي30/3و ( 20/25)، نارسايي مربوط به حافظه19/2(

) 40/6و ( 05/21)، تعداد خطا 17/13و ( 97/90) و زمان واكنش32/2و ( 15/20 يادآوري اسامي

بهنجار در متغير پردازش هيجاني به  آموزاندانشچنين ميانگين و (انحراف معيار)  باشد. هممي

)،  64/5و ( 60/17)، نارسايي مربوط به حافظه76/4و ( 05/13)، حواسپرتي24/9و ( 65/76ترتيب 

و   11/48) و زمان واكنش91/3و ( 80/9)، عدم يادآوري اسامي87/4و ( 70/14اشتباهات سهوي

  باشد.) مي98/2و ( 40/7)، تعداد خطا 81/3(
  

راي اثر اصلي متغير گروه بر متغيرهاي هاي معناداري تحليل واريانس چندمتغيري ب. نتايج آزمون2جدول

  وابسته

 F P ارزش آزمون متغير    

 000/0 13/34 882/0 بارتلت- پيلايي 

 000/0 13/34 118/0 لامبداي ويلكز گروه    

 000/0 13/34 46/7 اثر هتلينگ 

 000/0 13/34 46/7 بزرگترين ريشه خطا 

001/0<p  

داي ويلكز نشان داد كه اثر گروه بر تركيب مؤلفهي آماري لامبمشخصه 2مطابق نتايج جدول

پرتي، نارسايي مربوط به حافظه، اشتباهات سهوي، عدم يادآوري هاي پردازش هيجاني، حواس

=لامبداي ويلكز). آزمون فوق قابليت P،13/34 =F ،118/0>001/0باشد (دار مياسامي معني

جاز شمرد. نتايج نشان داد كه حداقل بين يكي از استفاده از تحليل واريانس چند متغيره (مانوا) را م

  متغيرهاي مورد بررسي در بين دو گروه مورد بررسي تفاوت معناداري وجود دارد.
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ي شناختي و فقدان هانارسايي. نتايج تحليل واريانس چندمتغيري روي ميانگين پردازش هيجاني، 3جدول 

  نارسايي حساب و بهنجار آموزاندانشتوجه 

 SS Df MS F P متغير

 000/0 96/37 10/4796 1 10/4796 پردازش هيجاني

 000/0 40/68 90/940 1 90/940 حواسپرتي

 000/0 03/27 60/577 1 60/577 نارسايي مربوط به حافظه

 000/0 89/59 50/1562 1 50/1562 اشتباهات سهوي

 000/0 38/103 22/1071 1 22/1071 عدم يادآوري اسامي

 000/0 46/195 08/18374 1 08/18374 زمان واكنش

 000/0 70/74 22/1863 1 22/1863 تعداد خطا

001/0<p 

) نشان داد ميانگين نمرات پردازش هيجاني 3نتايج تحليل واريانس چندمتغيري (جدول

)96/37F= حواسپرتي دچار نارسايي حساب كمتر از گروه بهنجار و آموزاندانش) در 

)40/68F=03/27ه حافظه ()، نارسايي مربوط بF=) 89/59)، اشتباهات سهويF= عدم ،(

)، زمان =36/60F)، تعداد خطا (=14/154F)، زمان واكنش (=38/103F( يادآوري اسامي

داراي نارسايي  آموزاندانشداري در ) به طور معنيF=70/74) و تعداد خطا (=46/195Fواكنش(

دچار  آموزاندانشدازش هيجاني در باشد. يعني پربهنجار مي آموزاندانشحساب بيشتر از 

نارسايي حساب به طور معناداري ضعيف و نارسايي شناختي و نقص توجه انتخابي به طور 

   مبتلا به نارسايي حساب بيشتر از گروه بهنجار است. آموزاندانشمعناداري در 

  گيريبحث و نتيجه

اني و توجه انتخابي در ي شناختي، پردازش هيجهانارساييي پژوهش حاضر با هدف مقايسه

با و بدون نارسايي در حساب انجام گرفت. نتايج پژوهش نشان داد كه بين دو گروه  آموزاندانش

داري وجود دارد. ي شناختي تفاوت معنيهانارساييبا و بدون نارسايي حساب در  آموزاندانشاز 



  آموزان با و بدون نارسايي در ...ه انتخابي در دانشجهاي شناختي، پردازش هيجاني و توي نارساييمقايسه

  

162 

اب به طور معناداري بيشتر از با نارسايي حس آموزاندانشي شناختي در هانارساييبه عبارت ديگر 

)، بال و 1993)، گيري (1989(  هاي روركباشد. اين نتيجه همسو با يافتهبهنجار مي آموزاندانش

)، 2010)، جوردان و همكاران (2010)، گيري (2009)، راقوبار و همكاران (2001( اسكريف

باشد. و ) مي1389ران () و عابدي و همكا2010ير و همكاران ()، مي2010مازوكو و هانيچ (

 آموزاندانشباشدكه نشان دادند ) مي1391آزاد و يارمحمديان (همچنين همسو با نتايج اصلي

داراي ناتواني يادگيري در كاركردهاي اجرايي و حافظه از جمله فراشناخت، حافظه فعال، حافظه 

 آموزاندانشسبت به فضايي و حافظه دراز مدت ن- ها، حافظه فعال ديدارياسامي، حافظه چهره

توان بيان كرد كه توجه به اين نتيجه ميتري دارند. باداري عملكرد پايينطور معنابهنجار به

داراي نارسايي حساب، آن دسته از راهبردهاي تنظيم عواطف و شناخت را به كار  آموزاندانش

اي ناكارآمد آنها را ورزند. اين راهبردههاي منفي تأكيد ميها و شناختبرند كه بر هيجانمي

بهنجار، راهبردهايي را براي تنظيم  آموزاندانشكند. اما ي شناختي بيشتري ميهانارساييمستعد 

هاي مثبت و سازد و هيجانگيرند كه تنش و استرس را كمينه ميعواطف و شناخت خود به كار مي

ري را تجربه خواهند كرد. ي شناختي كمتهانارساييسلامت رواني را به وجود آورده و در نتيجه 

ها، اسامي و يادآوري ان با نارسايي در حساب در به خاطر سپردن چهرهآموزدانشچنين  هم

در حافظه باعث  هانارساييتري داشتند. اين بهنجار عملكرد پايين آموزاندانشها نسبت به داستان

چنين شود. همحساب ميت مشكل در يادسپاري و يادآوري مطالب و تكاليف يادگيري در عمليا

توانند از هاي خودآگاهي ندارند و نميان به دليل اينكه به هيجانات و شناختآموزدانشاين 

تر دچار تعلل، شك و كاركردهاي اجرايي درست استفاده كنند، بنابراين به احتمال زياد، بيش

ي آن ). كه نتيجه2009شوند (عاشوري و وكيلي، هاي تحصيلي و اجتماعي ميترديد در موقعيت

چنين نشان  احتمال وقوع نارسايي شناختي و ضعف عملكردي در زمينه حساب آنها است. نتايج هم

ان با و بدون نارسايي در حساب در پردازش هيجاني تفاوت آموزدانشداد بين دو گروه از 

ش هيجاني داراي نارسايي در حساب در پرداز آموزاندانشمعنادري وجود دارد. به عبارت ديگر 
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هاي بهنجار به طور معناداري ضعيف هستند. اين نتيجه همسو با يافته آموزاندانشدر مقايسه با 

)، مورفي و 2012)، لاندرل و همكاران (2008)، آوربچ و همكاران (2008پاركر و همكاران (

باشد كه حاكي از ضعف كودكان داراي مي )1390اني و همكاران ()، سليم2012اسكاچت (

توان گفت افرادي كه از لحاظ پردازش باشد. ميرسايي در حساب در پردازش هيجاني مينا

انگاري و ملامت خويش استفاده تري مانند نشخوارگري، فاجعههاي شناختي ضعيفهيجاني سبك

كه در باشند. در حاليپذير ميكنند، نسبت به ساير افراد، بيشتر در برابر مشكلات هيجاني آسيبمي

پذيري كنند، آسيبهاي مطلوب ديگر مانند ارزيابي مجدد مثبت استفاده ميي كه از سبكافراد

ناتوان در  آموزاندانش). يك دليل احتمالي براي مشكلات هيجاني 1387كمتر است (بشارت، 

هاي ي شناخت هيجاني دارند. آنها نشانهيي در حوزههانارسايييادگيري اين است كه آنها 

درك كرده و ممكن است احساسات و هيجانات ديگران را سوء تعبير كنند. به اجتماعي را غلط

كه كودكان مبتلا به اختلال يادگيري مشكلاتي در تمييز علايم اشاره (هولدر و كپر طوري

هاي هاي موقعيتي و رمزگشايي نشانه)، نشانه1390؛ به نقل از سليماني و همكاران، 1991كپاريك، 

در توجه  آموزاندانشچنين نشان داد كه بين دو گروه از  رند. نتايج همهيجاني دا-غيركلامي

با نارسايي حساب از تمركز و  آموزاندانشداري وجود دارد. بدين معني كه انتخابي تفاوت معني

)، ون در اسلويس و 2003هاي عليزاده و سلطاني (توجه كمتري برخوردار هستند. اين نتيجه با يافته

- )، مك2007)، ملتزر (2007)، فلچر و همكاران (2004)، اپسي و همكاران (2003همكاران (

) كه نشان دادند كه كودكان با نارسايي در حساب در 2010و گري ( )2009كلوسكي و همكاران (

ي كوتاهي توان گفت طرفداران نظريهباشد. درتبيين اين يافته ميتوجه مشكل دارند همسو مي

ي يادگيري دچار ي ويژههانارساييهاي يادگيري معتقدند كه كودكان با ي توجه در ناتوانيدامنه

ي هانارسايي) معتقد است كه كودكاني كه داراي 1976اند. راس (اشكال در تمركز، توجه و دقت

ها در كسب دقت و توجه طبيعي دچار تأخير و وقفه شده ويژه يادگيري هستند، فرآيند رشد آن

هاي ي توجه انتخابي استفاده كرد و اظهار داشت كه ناتواني ) از واژه1977چنين راس ( است. هم
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). براساس نظريه 1387يادگيري در يك تأخير تحولي در توانايي حفظ توجه انتخابي است (ربيعي، 

توان گفت كه كودكان با ناتواني يادگيري كندتر از همسالان خود ) مي1987تأخير در رشد بندر (

كنند كنند. بنابراين شبيه كودكان كوچكتر عمل ميي محيطي را جذب ميهاها و محركآگاهي

ر ناتواني هستند، شبيه ي كه دچاآموزاندانش). از اين رو 1388(به نقل از سيف نراقي و نادري، 

تر و حواسپرتي بيشتر نسبت تر عمل كرده، در نتيجه به دليل سرعت پردازش پايينسال كودكان كم

سخ دادن، مدت زمان و تعداد خطاي بيشتري خواهند داشت. از آنجا كه به همسالان، در پا

هاي اين پژوهش تنها پسران مبتلا به نارسايي در حساب بودند، لذا در تعميم نتايج به ساير آزمودني

گردد كه هاي يادگيري از جمله خواندن و نوشتن بايد با احتياط عمل نمود. پيشنهاد ميناتواني

 آموزاندانشهاي آموزشي غني فراهم نمايندكه با همكاري متخصصان، محيط مديران و معلمان

ي فعال چون حافظه نيازهاي يادگيري حساب همحداكثر استفاده را در جهت تقويت و بهبود پيش

ببرند تا نارسايي شناختي آنها بهبود يابد. همچنين از راهبردهايي جهت تقويت پردازش هيجاني و 

  .جبران كنند آموزاندانشده كنند تا كمبودهاي يادگيري رياضي را در اين افزايش توجه استفا

  منابع

هاي شناختي در ). بررسي ارتباط باورهاي فراشناختي و مذهبي با شكست1386ابوالقاسمي، عباس (

  ، دانشكده ادبيات و علوم انساني، دانشگاه محقق اردبيلي.گزارش تحقيقميانسالان و سالمندان. 

). اثربخشي آزمون فراشناخت بر بهبود عملكرد رياضي 1391يارمحمديان، احمد ( و ، مسلمآزاداصلي

 .41-52)، 53(1، هاي علوم شناختيي تازهمجلهكودكان با ناتواني يادگيري رياضي. 

ي علمي پژوهشي اصول بهداشت مجله). نارسايي هيجاني و سبكهاي دفاعي. 1387بشارت، محمدعلي (

  .181-190، 3) 2، (رواني

از طريق آموزش پردازش  آموزاندانشي عاطفي هامهارت). افزايش 1386بهرامي خوندابي، فاطمه (

  ، اصفهان.سومين كنگره نوروسايكولوژي ايرانهيجاني. 
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فعالي و نقص توجه، ). بررسي كاركردهاي اجرايي در كودكان مبتلا به اختلال بيش1387ربيعي، ژاله (

، دانشگاه ي كارشناسي ارشد روانشناسي عمومينامهپايانودكان بهنجار. هاي يادگيري و كناتواني

 محقق اردبيلي.

ي نارسايي ). مقايسه1390ستوده، محمدباقر ( د بابلان، عادل؛ فرزانه، جبرائيل وسليماني، اسماعيل؛ زاه

هاي وانيي نات. مجلهداراي اختلال يادگيري و بهنجار آموزاندانشي اجتماعي هامهارتهيجاني و 

 .78-93)، 1(1، يادگيري

. تهران: نشر روانشناسي و آموزش كودكان استثنايي). 1388سيف نراقي، مريم و نادري، عزت االله (

 ارسباران.

). اثربخشي آموزش توجه بر عملكرد 1391عابدي، احمد؛ پيروز زيجردي، معصومه؛ يارمحمديان، احمد (

  .92-106)، 1(2، هاي يادگيريي ناتوانيمجلهياضي. با ناتواني يادگيري ر آموزاندانشرياضي 

شناختي كودكان روان-هاي عصب). مقايسه ويژگي1389باقرزاده، بنفشه ( و الهعابدي، احمد؛ فراهاني، حجت

  .47- 58)، 2( 5، ي روانشناسي معاصرمجلههاي يادگيري رياضي و عادي دوره دبستان. با ناتواني

هاي شناختي و هيجاني در افراد ). بررسي نقص پردازش1389برهمند، اوشا (قمري، حسين؛ ايماني، حسن؛ 

  ، دانشگاه محقق اردبيلي.شناسيي كارشناسي ارشد رواننامهپايانعملي. -مبتلابه اختلال وسواس فكري

از  تيبا رضا يجانيه ييو نارسا يوستگي).  ارتباط احساس پ1391رضا ( ،يقلعه ن يگيب ليآذر و ا ،يامرثيك

  . 76-92)، 1(1ي روان شناسي مدرسه، . مجلهيهانشانه يدختر دارا ADHDان آموزدانشدر  يزندگ

  . نشر: ساوالان  DSM-5آسيب شناسي رواني  بر اساس ). 1392گنجي، مهدي (

مقطع  يو عاد زهوشيت آموزاندانش يجانيو پردازش ه يامقابله يهاسبك سهي).  مقا1395مسلم ( ،يعباس
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چاپ سوم،  مت.ق و هنجاريابي آزمون رياضي كي). انطبا1381محمد اسماعيل، الهه و هومن، حيدرعلي (

  تهران: انتشارت سازمان آموزش و پرورش كشور.
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A Comparison of cognitive impairment, emotional processing 
and selective attention in students with and without 

dyscalculia 
M. Narimani1, S.J. Daryadel2, N. Sobhi3 & N. Mikayili4 

 
Abstract 

The current research was conducted in order to compare the cognitive 
impairment, emotional processing and selective attention in students with 
and without disability dyscalculia. The method of this study was causal-
comparative. The statistical population of this study was composed of all 
secondary school students with and without dyscalculia in Ardabil in the 
2013-14 school years. The subjects of the study included 20 male students 
with dyscalculia who were selected through multistage cluster sampling and 
using Keymath Test and 20 normal students were selected through stratified 
random sampling method. To collect data, scale of cognitive impairment, 
emotional processing and color-word Stroop test were used. Results of 
multivariate analysis of variance showed that there is a significant 
difference between the two groups of students with and without dyscalculia 
in terms of cognitive deficits, emotional processing and selective attention. 
Students suffering from dyscalculia attract environmental stimuli more 
slowly than their peers and act like younger children and always have 
problems in the field of cognitive failures and emotional processing. 
Therefore, teachers should strengthen strategies for cognitive impairment, 
emotional processing and increase their attention to compensate students' 
math learning deficits. 

Key words: Cognitive impairment, emotional processing, selective attention, 
dyscalculia 
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