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Extended Abstract 

1. Introduction 
 

tudents diagnosed with a language-

based learning disorder have problems 

in language skills such as decoding, 

fluency and reading comprehension, 

working memory, intermittent and 

sustained attention and processing 

speed, deficits in phonological processing, expressive 

vocabulary, reading and oral comprehension, and 

grammar. They also experience syntax, orthographic 

processing, and storytelling development (Norton, 

2021). Among the effects of language impairment can 

be on the way people perceive their abilities in 

situations that involve language and reading needs 

(Davison et al., 2023) and cause low self-efficacy in 

education and work-related assignments, anxiety, 

depression, and psycho-social vulnerabilities (Marks et 

al., 2022). Among the problems that children with 

language-based learning disorders face are processing 

disorders. Because children with language learning 

disorders have a significant delay in processing verbal 

and visual language; As a result, these children are not 

able to learn effectively in the classroom and other 

learning environments (Franklin, 2018). In other 

words, the two areas of auditory processing (especially 

spoken language processing) and visual processing of 

these children are severely damaged, and the problem 

that such people experience in the area of spoken and 

visual language processing is not due to the defective 

functioning of their hearing or vision system, but it is 

due to defects  in the  way  of  processing,  storing  and 

 

retrieving information (especially the type of spoken 

and visual language information) (Chunha et al., 

2023). Because the ability to plan and organize is one 

of the excellent functions of the prefrontal cortex, it 

is believed that damage or disorder in the prefrontal 

areas and some sub-cortex areas of the brain is 

significantly related to the child's ability to plan and 

organize (Eskandari et al., 2018).  Therefore, one of 

the other factors that are involved in the information 

processing of children with language learning 

disorders is organizational skills. In another view, the 

ability to organize the components of the task or to 

place its elements in accordance with the principles is 

called organizational skill (Cole et al., 2024). 

Research by Spiegel et al. (2021) has shown that 

weakness in executive functions is associated with 

reading, math, and language problems, and 

longitudinally predicts academic problems and 

dropping out of school. In another view, the defects 

of executive functions in children may be in the form 

of weakness in areas such as problem solving, 

learning, memory, information processing and 

reasoning, communicating with others and social 

interactions, understanding reading, writing, doing 

homework in school, playing group games 

(Bashrepour, Saif and Narimani, 2021). According to 

Nicolio-Carrilho et al. (2018), children with learning 

disorders have weaknesses in phonological working 

memory, metacognitive skills, and reading 

comprehension. In another expression, memory also 

refers to the storage of information over time (Barch 

et al., 2019). Considering  that  several  factors, 
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including parents' characteristics and family 

framework, influence parents' response to their child's 

needs and also influence parent-child interaction, 

different educational and therapeutic methods and 

programs have been designed to help families and 

their children (Obalasi et al., 2023). One of the 

practical methods in this field is the parent-centered 

educational protocol designed to help children with 

language-based learning disabilities (Franklin, 2018). 

This protocol has examined the problems of children 

with language learning disorders from different 

aspects, and each part of this educational protocol can 

be viewed as a toolbox and used to help children 

succeed (Franklin, 2018). 

2. Materials and Methods 

This was a quasi-experimental study with a design of an 

experimental group and a control group with a pre-test, 

post-test and a 45-day follow-up period. The research 

population included all the parents of a 6-8 year old child 

with a language-based learning disorder in the city of 

Isfahan in 2024. Education in Isfahan was selected and in 

the selected area, 3 primary schools were randomly 

selected, and in those schools, based on the criteria for 

entering and exiting the research, 40 parents of 6-8-year-

old children with language-based learning disorders were 

selected and were randomly assigned to 2 experimental 

and control groups (20 people each). Research 

instruments included  are Language Development Test, 

Cognitive Processing Questionnaire, Organizational 

Skills Questionnaire, Memory Questionnaire, and 

Wechsler Intelligence Scale for Children (5th Edition). 

3. Results 

Table 1. Descriptive indices of research variable scores by two groups and three stages of research 

Statistical indicators test control 

 Pre-test Post-test Follow-up Pre-test Post-test Follow-up 

Cognitive processing 
M 125.45 134.60 130.10 122.70 122.65 122.25 

SD 26.47 18.90 18.98 22.31 22.34 22.56 

Organization skills 
M 41.65 34.10 36.90 42.10 41.95 42.35 

SD 11,61 8.06 8.70 10.94 11.15 10.70 

Executive functions 
M 23.85 18.00 20.10 24.10 24.40 24.10 

SD 11.45 8.94 9.58 11.21 10.87 1.07 

memory 
M 181.90 188.75 185.00 181.65 181.50 181.40 

SD 23.81 22.17 23.09 20.01 20.53 19.43 

4. Discussion and Conclusion 

The Franklin Protocol can help children strengthen 

their processing skills by providing opportunities for 

repetition and regular practice under parental 

supervision. These exercises include activities related 

to listening, interpreting and responding to 

information. Also, by using the organizing strategies 

provided in this protocol to parents, children can do 

better in sorting and managing tasks and information. 

These strategies include teaching task simplification 

techniques and using assistive tools to improve 

organization. In addition, Franklin's educational 

protocol helps children strengthen their executive 

functions by creating regular structures for exercises 

and activities. Also, by using frequent exercises and 

memory strengthening strategies that are included in 

the protocol and include training for parents to use 

active learning, children can improve their ability to 

remember and retrieve information. This research has 

limitations such as Considering that the research 

community included all parents of 6-8-year-old 

children with language-based learning disorders in the 

city of Isfahan in the spring of 1403, and caution 

should be exercised in generalizing the research results 

to other cities and time periods, the data collection 

method was It was a self-report, which may have 

biased people's responses, and the training protocol 

was implemented only on parents of 6-8-year-old 

children with language-based learning disorders. 

Based on this, it is suggested that learning disorder 

centers, psychology clinics and child counselors, 

kindergartens and schools use the techniques used in 

research to improve children's processing disorders, 

especially in parent training sessions. Holding training 

courses with practical techniques. It should be held 

especially for parents. 
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 مقاله پژوهشی

 ،یسازمانده یهامهارت ،یبر اختلالات پردازش نیمحور فرنکل-والد یپروتکل آموزش یاثربخش

 بر زبان یمبتن یریادگیاختلال  یساله دارا ۶-۸و حافظه کودکان  ییاجرا یکارکردها

   *2 منصوره بهرامی پور و  1 چهیزهرا جانقربان لار

 

 .رانیاصفهان، ا ،ی،واحد اصفهان )خوراسگان(، دانشگاه آزاد اسلام یگروه روانشناس ارشد کارشناس. 1

 .استادیار گروه روانشناسی ، واحد اصفهان )خوراسگان(، دانشگاه آزاد اسلامی، اصفهان، ایران .2

مقدمه
اصطلاح مشکلات یادگیری مبتنی بر زبان جهت درک بهتر و نشان دادن 

های یادگیری کودکانی که در مدرسه مشکل های مشترک ناتوانینشانه

های مربوط دارند، به وجود آمده است و این اصطلاح به نقص در مهارت

هایی که تحت ریزی، حافظه و بسیاری از استعداددهی، برنامهبه سازمان

شوند، اطلاق گردید های عملکرد اجرایی نامیده میمهارت عنوان

آموزان مشکلاتی را در از این سو، این دانش (.2018،  1فرنکلین)

 فعال، حافظه های زبانی مثل رمزگشایی، روایی و درک مطلب،مهارت
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 ها:کلیدواژه

 فرنکلین، محور-والد پروتکل

 های مهارت پردازشی، اختلالات

 اجرایی، کارکردهای سازماندهی،

 زبان بر مبتنی یادگیری اختلال  حافظه،

 چکیده

های سازماندهی، محور فرنکلین بر اختلالات پردازشی، مهارت-آموزشی والد هدف پژوهش حاضر بررسی اثربخشی پروتکل  هدف:

 .مبتنی بر زبان بودساله دارای اختلال یادگیری  6-8کارکردهای اجرایی و حافظه کودکان 

روزه با گروه کنترل بود. جامعه  45آزمون همراه با کنترل و دوره پیگیری پس-آزمونروش پژوهش از نوع آزمایشی با پیش ها:روش

تعداد بود که  1403ساله دارای اختلال یادگیری مبتنی بر زبان شهر اصفهان در بازه زمانی بهار  6-8آماری شامل کلیه والدین دارای کودک 

نفره آزمایش و کنترل گمارده  20ای از مدارس دوره اول ابتدایی انتخاب و به طور تصادفی در دو گروه گیری خوشهوالد به روش نمونه 40

ای دریافت نکرد. جلسه دریافت کردند اما گروه کنترل مداخله 10محور فرنکلین را در طی -شدند. گروه آزمایش پروتکل آموزشی والد

ال کودکان دارای اختلال یادگیری مبتنی بر زبان از مقیاس هوش کودکان وکسلر )ویرایش پنجم( و آزمون رشد زبان نیوکامر و برای غرب

(، 2009های سازماندهی آبیکوف و گالاگر )( استفاده شد. سایر ابزار پژوهش شامل پرسشنامه پردازش شناختی کروز، مهارت1997هامیل )

افزار نرم 26گیری مکرر با استفاده از نسخه ها به روش تحلیل واریانس با اندازهحافظه تریر و ریچ بود. داده کارکردهای اجرایی کولیج و

SPSS مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. 

 اجرایی کارکردهای سازماندهی، هایمهارت پردازشی، اختلالات در کنترل گروه و آزمایش گروه بین معنادار تفاوت بیانگر نتایج  ها:یافته

 .(>01/0Pبود) حافظه و

 سازماندهی، هایمهارت پردازشی، اختلالات بر فرنکلین محور-والد پروتکل آموزش توان نتیجه گرفت کهبنابراین می گیری:نتیجه

 .است موثر زبان بر مبتنی یادگیری اختلال دارای کودکان حافظه و اجرایی کارکردهای

 ،یسازمانده یهامهارت ،یبر اختلالات پردازش نیمحور فرنکل-والد یپروتکل آموزش یاثربخش(. 1403) ، م.پور یبهرامو  .ز ، چهیجانقربان لار :دهیاستناد

. 24-38(: 1) 14، های یادگیریناتوانیفصلنامه . بر زبان یمبتن یریادگیاختلال  یساله دارا 6-8و حافظه کودکان  ییاجرا یکارکردها
https://doi.org/10.22098/jld.2024.3619 

 

 

Use your device to scan 

   and read article online 

 

10.22098/jld.2024.3619 

Copyright © 2024 by Authors. Published by University of Mohaghegh Ardabili. This work is licensed under a Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 international license. Non-commercial purposes uses of the work are permitted, provided the original work is properly cited. 

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی

1. شماره 14. دوره 1403  

 

mailto:Bahramipourisfahani@yahoo.com
https://orcid.org/0000-2645-5730
https://orcid.org/0000-0002-4598-9313
https://doi.org/10.22098/jld.2024.3619
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa


27 

 
 

 شناسی،واج پردازش در پردازش، نقص سرعت و پایدار و متناوب توجه

 املایی پردازش نحو، یا زبان دستور شفاهی، درک و خواندن بیانی، واژگان

(. در نگاهی دیگر 2021 ،1نورتونکنند )سرایی تجربه میداستان رشد و

 زبان درک یا استفاده در مشکلاتی زبان بر مبتنی یادگیری هایناتوانی

، 2و می تواند شامل یک اختلال زبانی خاص است نوشتاری یا شفاهی

یا  4پریشی، ناتوانی خواندن یا نوشتن شامل خوانش3اختلال رشدی زبان

(. از 2021 ،نورتون؛ 2022، 6همکاران و مارکس)نیز باشد  5نوشتارپریشی

هایشان جمله تاثیرات اختلال زبانی می توان بر نحوه ادراک افراد از توانایی

داویسون هایی که نیازهای زبانی و خواندنی را درگیر می نماید )در موقعیت

پایین در تحصیل و تکالیف   ( و موجب خودکارآمدی7،2023و همکاران

  اجتماعی_های روانیپذیریو آسیب افسردگی مربوط به کار ، اضطراب،

(. در نهایت طبق راهنمای 2022 ، مارکس و همکارانمی شود اشاره کرد )

در پسران اختلال یادگیری مبتنی بر زبان تشخیصی اختلاللات بالینی شیوع 

در درصد  20/0تا  12/0دو تا سه برابر بیشتر از دختران است و  شیوع آن 

  (.2023 ،8العباد و همکارانجهان گزارش شده است )

از جمله مشکلاتی که این کودکان با آن مواجه هستند، اختلالات پردازشی 

 در توجهی قابل تاخیر نزبا یادگیری اختلال دچار کودکان است. زیرا

 قادر کودکان این دارند؛ درنتیجه، دیداری همچنین و گفتاری زبان پردازش

نیستند  دیگر یادگیری هایمحیط و درس کلاس در موثر یادگیری به

 پردازش و شنیداری پردازش منطقة به بیانی دیگر دو(. 2018 فرنکلین، )

 گونهاین که و مشکلی دیده است آسیب شدت به کودکان این دیداری

 علت به کنند،می تجربه دیداری و گفتاری زبان پردازش حوزه در افراد

 در نقص علت به بلکه نیست، هاآن بینایی یا شنوایی سیستم معیوب کارکرد

 زبان اطلاعات نوع از خصوصا)اطلاعات  بازیابی و ذخیره پردازش، نحوة

از این رو پردازش  (.2023و همکاران، 9)چونهااست  ( دیداری و گفتاری

ها،ایجاد فرایند مقایسه و درنهایت تغییر یا شناختی بصورت دریافت داده

دهند، تغییر اطلاعات موجود که به واسطة شناخت در مغز روی میعدم

(. در نهایت افراد 1402آزموده،  و نسب ان، حسینیاحمدیشود )تعریف می

تی را در تمام مراحل، از جمله لاعات، مشکلادچار نقص پردازش اط

ش آگاهانه برای بازشناسی یک لاپردازش بدون تیعنی  پردازش خودکار

پردازش آگاهانه و یعنی  محرک ساده مانند یک حرف یا عدد، پردازش

 یفرایند خودکاریعنی  حرکتیی نویسو برنامه ،نیازمند استفاده از حافظه فعال

تجربه را  دهد که یک فرد آماده انجام حرکات استکه هنگامی رخ می

 (. 2016، 10مول و همکاران) کنندمی

از جمله مشکلات دیگری که بالاخص کودکان با آن درگیر می باشند 

تر های خود از گروه کم سنهمبازی ناکامی در ارتباط با همتایان و انتخاب

(. به دلیل اینکه 2019، 11مارتین و کلارک) در تعاملات اجتماعی است

ریزی و سازماندهی جز کارکردهای عالی کرتکس توانایی برنامه

باشد، اعتقاد براین است که آسیب یا اختلال در مناطق پیشانی میپیش

رخی از مناطق زیرکرتکسی مغز با توانایی کودک برای انجام پیشانی و بپیش

اسکندری و ) ریزی و سازماندهی به طور معناداری ارتباط داردبرنامه

از اهمیت ویژه ای  سازماندهی های(. از این رو مهارت1398همکاران،

اجزای تکلیف و یا  در نگاهی دیگر به توانایی منظم کردن. برخوردار است

کول ) گویندقرار دادن عناصر آن مطابق با اصول را مهارت سازماندهی می

(. از این رو بدون مهارت سازماندهی، همه کودکان در 2024، 12و همکاران

معرض خطر شکست تحصیلی، ترک تحصیل و نیز پیامدهای منفی آن قرار 

 (.1399شمسی و قمرانی، ) دارند

اند که ضعف در نشان داده (2021)و همکاران 13اسپیجلتحقیقات 

کارکردهای اجرایی با مشکلات خواندن، ریاضیات و زبان همراه است، و 

کند. بینی میاز نظر طولی مشکلات تحصیلی و ترک تحصیل را پیش

نوعی از پردازش شناختی است که در خدمت کارکردهای اجرایی 

)ارشدی و همکاران، م و معطوف به هدف هستند انجا لرفتارهای در حا

آموزان ممکن است به نقایص کارکردهای اجرایی در دانش (.1401

ه، پردازش ظحل مسأله، یادگیری، حاف نظیرهایی صورت ضعف در حیطه

اجتماعی،  تعاملات، ارتباط برقرار کردن با دیگران و لاستدلاو  اطلاعات

های گروهی، درک خواندن، نوشتن، انجام تکالیف در مدرسه انجام بازی

)نیکبخت و همکاران،  انجام یک پروژه یا کار دستی خود را نشان دهد

ممکن در نگاهی دیگر نقایص کارکردهای اجرایی در کودکان و (1401

مساله، یادگیری، حافظه، هایی نظیر حلاست به صورت ضعف در حیطه

پردازش اطلاعات و استدلال، برقراری ارتباط با دیگران و تعاملات 

های اجتماعی، درک خواندن، نوشتن، انجام تکالیف در مدرسه، انجام بازی

 دهند.گروهی، انجام یک پروژه یا کاردستی تاثیرات خود را نشان می

(. بر این اساس از جمله متغییرهای 1400بشرپور، سیف و نریمانی، )

یادگیری کارکردهای اجرایی است.کارکردهای تاثیرگذار براختلالات

های شناختی از بالا به پایین که شامل ای از مهارتاجرایی مجموعه

  ه و هدفدار است را شاملریزی، سازماندهی و کنترل رفتارهای پیچیدبرنامه

1. Rachel Norton 

2. Specific language impairment (SLI) 
3. Developmental language disorder (DLD) 

4. Dyslexia 

5. Dysgraphia 
6. Marks et al 

7. Davison & et al 

8. Alabbad & et al 
9. Cunha  et al 

10. Moll et al 

11. Martin., Clark 
12. Cole et al 

13. Spiegel & et al
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(.کارکردهای اجرایی سه عملکرد 2021، 1لیانگ و همکارانشود )می

روانشناختی( را همراه پذیری اصلی)کنترل بازدارنده، حافظه فعال و انعطاف

 کنندریزی و حل مسئله( اداره میبا عملکردهای سطح بالاتر)استدلال، برنامه

 (.2021لیانگ و همکاران، )

گانه و حافظه علاوه بر نگهداری از اطلاعات وارده از حواس پنج 

ت دارد که سازی آن، کارکردهایی در زمینه تحلیل شناختی اطلاعاذخیره

، 2گوپتا و شارما) های جدید کمک کنندتوانند در حل مسئله و یادگیریمی

(. بر این اساس حافظه از جمله متغیرهای مطرح دیگر در پژوهش 2017

کودکان دارای  (2018) 3کاریلهو و همکاران-نیکولیواست. بنا به گفتة 

 و فراشناختی هایمهارت شناختی،واج کاری اختلال یادگیری در حافظه

مطلب دارای ضعف می باشند. در بیانی دیگر حافظه به نگهداری  درک

(. در 2019، 4بارچ و همکاران) شوداطلاعات در گذر زمان نیز اطلاق می

اند که بین افراد مبتلا به نشان داده (1401قاضی زاده )همین راستا مطالعات 

اختلال یادگیری خاص و افراد بهنجار در حافظه فعال تفاوت معنادار وجود 

حافظة فعال کودکان ارجاع داده  نقاط ضعف و قوتی که به نیمرخ دارد.

ت یادگیری کودک تواند ما را در دستیابی به فهمی از مشکلاشوند، میمی

، 5چن و همکاران) و در شناسایی نوع حمایتی که نیاز دارند، یاری کنند

شوند، (. در بیانی دیگر افرادی که دچار اختلال در حافظه کاری می2018

تنها قادر به انجام بخشی از عملکردهای روزانه هستند که نیازهای شناختی 

گیرند، در نتیجه توانایی انجام تکالیف چندگانه را نمیای را در برگسترده

ترین مولفه (. حافظه کاری مهم1401، ، طباطبایی و دلاورپوربهرامی) ندارند

برای انجام تکالیف آموزشی است و در تکالیف حل مسئله، درک شنیداری 

یادگیری هجی کردن  و خواندن، انجام محاسبات ریاضی به صورت ذهنی و

 (. 2014، 6کرکود و همکاران) تاثیرگذار است

 چهارچوب و والدین هایویژگی شامل متعددی عوامل اینکه به توجه با

 تعامل بر همچنین و خود فرزند نیازهای به والدین پاسخگویی بر خانواده

 درمانی و آموزشی هایبرنامه و هاروش است، تاثیرگذار کودک-والد

اند شده طراحی هاآن کودکان و هاخانواده به کمک برای متفاوتی

 حوزه این در کاربردی هایروش از یکی(. 1402 همکاران، و اوبالاسی)

که برای کمک به کودکان دچار  است محور-والد آموزشی پروتکل

این  (.2018 فرنکلین،مبتنی بر زبان طراحی شده است )های یادگیری ناتوانی

های را از جنبهاختلال یادگیری زبان پروتکل مشکلات کودکان دارای 

مختلف مورد بررسی قرار داده است و هر بخش از این پروتکل آموزشی 

به موفقیت تواند به عنوان جعبه ابزاری نگاه کرد و از آن برای کمک می

(.  در یک نگاه کلی، پروتکل 2018فرنکلین، کودکان استفاده کرد )

ای آموزشی است که تاکید اصلی آن بر رابطه مداخله (2018فرنکلین)

مندی و درک متقابل است، کودک از طریق ایجاد حس اعتماد، علاقه-والد

گیرند چگونه محیطی غیرقضاوتی، توافقی واسطه آن والدین یاد می که به

و پذیرا را ایجاد و تقویت کنند که موجب تسهیل تحول و تغییر فردی در 

اند که عموم کودکان مبتلا به شود. زیرا تحقیقات نشان دادهکودک 

اند در هایی هستند که موفق نبودههای یادگیری متعلق به خانوادهناتوانی

متین دوران تحولی خود پیوند عاطفی عمیقی را با والدین خود برقرار سازند )

ای (. همچنین در این پروتکل وقتی والدین تلاش آگاهانه1399و همکاران، 

در جهت بهبود هماهنگی محیط با نیازهای رفتاری و یادگیری کودک 

اند هت موفقیت کودک خود برداشتهنابهنجار انجام دهند، گامی مثبت در ج

توان گفت که با تغییر نگرش والدین نسبت بنابراین می  (.2018فرنکلین، )

توان به فرزند سالم می-به ناتوانی کودک خود و همچنین ایجاد رابطه والد

فرنکلین، کودکان دارای اختلالات یادگیری به نحو موثرتری یاری رساند )

خانجانی، صالحی اقدم و عافی (. در راستای آن چه بیان گردید  2018

بر بهبود حافظه  در پژوهش خود نشان دادند که بازتوانی شناختی (1397)

فعالی و دیداری و شنیداری کودکان با اختلالات یادگیری همراه با بیش

 ،پیرانی رحمانی،فعالی اثربخش است. لالات یادگیری بدون بیشاخت

در پژوهشی با عنوان اثربخشی آموزش  (1399) حیدریو  داوودی

بخشی شناختی بر بهبود پردازش اطلاعات و عملکرد تحصیلی توان

توان ئلآموزان نارساخوان مقطع ابتدایی نشان دادند که توجه به مسادانش

ها اثرگذار تواند در تسریع یادگیری آنشناختی کودکان یادشده میبخشی

نیز نشان دادند  (1401) الماسی و نوروزی همایونشریف، رضاییباشد. 

فعال در بهبود حافظه درمانی شناختی رفتاریدرمان نوروفیدبک و بازی

صدری دمیرچی، کودکان دارای اختلال یادگیری خاص موثر بوده است. 

نیز نشان دادندکه آموزش تنظیم هیجان  (1400) بشیرگنبدی و محمدی

سازماندهی وعملکرد پیوسته در -ریزیمداوم، برنامهبرعملکرد توجه

مارکس و است. آموزان دارای اختلالات یادگیری تاثیرگذار دانش

آوری در بین با هدف بررسی شیوع عوامل خطر و تاب (2022همکاران)

آوری یکی از نوجوانان مبتلا به اختلال یادگیری زبان دریافتند که تاب

های کارکردهای اجرایی است که مستقیما نتایج عملکرد خواندن را مولفه

انان مبتلا به اختلال یادگیری مبتنی بر زبان در پایان سال تحصیلی در نوجو

 الگوهای بررسی در نیز (2021) همکاران و اسپیجل کند.بینی میپیش

 بازدارنده کنترل کاری، حافظه)اجرایی  عملکردهای بین روابط بین رشدی

 نتایج و اجرایی عملکردهای بین روابط اگرچه که دریافتند( جاییجابه و

  نشان نتایج هم باز اما است داشته کاهش قبلی تحقیقات به نسبت تحصیلی

1. Xiao Liang & et al 

2. Gupta, Sharma 
3. Nicolielo-Carrilho et al 

4. Bartsch et al 

5. Chen et al 
6. Kercood & et al 
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 و دارد وجود معنادار روابط تحصیلی نتایج و اجرایی عملکرد بین که دادند

 استفاده تحصیلی نتایج بهبود برای اجرایی عملکردهای بهبود از توانمی

های اثربخشی نوعی از درمان را در اختلالات تمامی این پژوهش .کرد

ها اختلالات پردازشی، یک از آندهند با این وجود هیچیادگیری نشان می

های سازماندهی، کارکردهای اجرایی و حافظه را در کنار هم مهارت

اند و به نقش والدین در بهبود عملکرد این گروه از کودکان بررسی نکرده

نکات ذکر شده و همچنین باتوجه به خلاء پژوهشی اند. با توجه به اختهنپرد

گویی به این سوال است که آیا حاضر به دنبال پاسخدر این زمینه، پژوهش

های محور فرنکلین بر اختلالات پردازشی، مهارت-آموزش پروتکل والد

لال ساله دارای اخت 6-8سازماندهی، کارکردهای اجرایی و حافظه کودکان 

  یادگیری مبتنی بر زبان موثر است؟

  پژوهش روش

 با کنترل گروه یک و آزمایش گروه یک طرح و آزمایشی این مطالعه

 بود.  روزه 45 پیگیری دوره و آزمون پس آزمون، پیش

شامل  جامعه پژوهش شامل کلیه نمونه گیری: روش و نمونه جامعه،

ساله مبتلا به اختلال یادگیری مبتنی بر  6-8کلیه والدین دارای کودک 

گیری به روش نمونه بود که 1403زبان شهر اصفهان در بازه زمانی بهار 

و پرورش اصفهان خوشه ای، در ابتدا به طور تصادفی یک ناحیه آموزش

مدرسه دوره اول ابتدایی انتخاب گردید و درآن  3انتخاب و به تصادف 

نفر والد  40های ورود و خروج به پژوهش، تعداد مدارس براساس ملاک

گروه آزمایش  2ساله انتخاب و به طور تصادفی در  6-8دارای کودک 

ژوهش: نفر( گمارده شدند. معیارهای ورود به پ 20و کنترل )هر کدام 

و بالاتر در مقیاس هوش وکسلر کودکان  90-110کسب هوشبهر 

تر از نرم در آزمون )ویرایش پنجم( توسط کودک، کسب نمره پایین

ساله مبتلا به  6-8تحول زبان توسط کودک، والدین دارای کودک 

اختلال یادگیری مبتنی بر زبان و معیارهای خروج از پژوهش: وجود 

روانشناختی در کودکان، دریافت همزمان سایر همزمان سایر اختلالات 

ها و یا مداخلات آموزشی، غیبت بیش از دو جلسه والدین از برنامه

سپس رعایت نکات اخلاقی و اهمیت و ضرورت  بود. جلسات آموزشی

نامه شرکت در پژوهش برای هر دو گروه شرح داده شد و فرم رضایت

ر است که پژوهش دارای ها رسید. شایان ذکپژوهش به امضای همه آن

است.  IR.IAU.KHUISF.REC.1403.026 شناسه کد اخلاق با

محور -گروه آزمایش جلسات آموزشی پروتکل آموزشی والد

 10ها را در طی ( برگرفته از کتب، مقالات و پژوهش2018فرنکلین)

 ودریافت نکرد  ای دریافت کرد و گروه کنترل، آموزشیدقیقه 45جلسه 

 کلیه روی بر پژوهش ابزار مجددا  روزه 45 پیگیری دوره از بعد نهایتا  

لازم به ذکر است از آنجایی که پروتکل یاد . آمد در اجرا به هاآزمودنی

شده برای نخستین بار در ایران توسط پژوهشگر به اجرا درآمد، ابتدا 

نفر از متخصصین حوزه روانشناسی کودک و نوجوان از نظر  5توسط 

ساختار، محتوی، زمان و فرایند برنامه مورد ارزیابی و تایید قرار گرفته و 

از والدین آموزش داده شد و سپس جلسات به طور مقدماتی به تعدادی 

گروه آموزشی تحت نظارت استاد راهنما و توسط پژوهشگر بر روی افراد 

آزمایش به اجرا درآمد.

 (201۸محور فرنکلین )-شرح جلسات آموزشی پروتکل والد. 1خلاصه 
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 محتوا جلسات

 ها و سپس معرفی اختلال یادگیری مبتنی بر زبانبررسی اشتراکات آن معارفه، معرفی اختلالات خواندن، نوشتن، ریاضی و پردازشی و جلسه اول

 جلسه دوم
بطه ایمن بین مرور جلسه قبل، تعریف رابطه ایمن، نحو ایجاد رابطه ایمن و بررسی تاثیر آن بر پیشرفت و بهبود کودک، ارائه راهکارهایی برای ایجاد را

 فرزند-والد

 نتایج انجام راهکارها، تبیین تاثیر رابطه والدین با مدرسه بر پیشرفت کودک و ارائه راهکارهایی برای ایجاد رابطه مثبت در مدرسهمرور جلسه قبل و بررسی  جلسه سوم

 جلسه چهارم
ه راهکارهایی های ارتباطی، سازماندهی و یادگیری فعال در پیشرفت کودک و ارائمرور جلسه قبل و بررسی نتایج انجام راهکارها، تبیین اثربخشی مهارت

 ها در مدرسهها در کودک و سپس تعمیم آنبرای ایجاد و بهبود این مهارت

 جلسه پنجم
هایی جهت مرور جلسه قبل و بررسی نتایج انجام راهکارها، تبیین اثربخشی حافظه و پردازش اطلاعات در یادگیری و اختلالات یادگیری و ارائه راهکار

 اطلاعات کودکبهبود کارکرد حافظه و پردازش 

 جلسه ششم
رائه مرور جلسه قبل و بررسی نتایج انجام راهکارها، بررسی و تبیین دقیق اختلال خواندن و تاثیرات آن بر یادگیری و پیشرفت تحصیلی کودک و ا

 های کودکراهکارهایی برای بهبود مهارت خواندن و جبران ناتوانی

 جلسه هفتم
م راهکارها، بررسی و تبیین دقیق اختلال نوشتن و تاثیرات آن بر یادگیری و پیشرفت تحصیلی کودک و ارائه مرور جلسه قبل و بررسی نتایج انجا

 های کودکهای نوشتن و جبران ناتوانیراهکارهایی برای بهبود مهارت

 جلسه هشتم
بر یادگیری و پیشرفت تحصیلی کودک و ارائه راهکارهایی جلسه قبل و بررسی نتایج انجام راهکارها، بررسی و تبیین دقیق اختلال ریاضی و تاثیرات آن 

 های یادگیریهای ریاضی و جبران ناتوانیبرای بهبود مهارت

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
1. شماره 14. دوره 1403  
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تاهل  ،در این پژوهش علاوه بر فرم اطلاعات جمعیت شناختی شامل سن

 ها از شش ابراز استفاده شد. آوری دادهبرای جمع

این آزمون توسط نیوکامر و هامیل در سال آزمون رشد زبان:  

انطباق یافته  1380زاده و مینایی در سال ساخته شده، و توسط حسن1997

 8سال تا 4پسر( در دامنه سنی  609دختر و  636کودک ) 1235و برای 

 9تهران هنجاریابی شده است. این آزمون شامل ماه در شهر 11سال و 

آن مربوط به معناشناسی و  خرده مقیاس اصلی 6خرده مقیاس است که 

نحو هستند و عبارتند از: واژگان تصویری، واژگان ربطی، واژگان 

خرده آزمون  3شفاهی، درک دستوری، تقلید جمله و تکمیل دستوری و 

که عبارتند از: تمایزگذاری،  شناسی استتکمیلی آن که مربوط به واج

. هر خرده آزمون (1380زاده و مینایی، حسن) تحلیل واجی و تولید کلمه

گذاری گذاری مخصوص به خود را دارد، اما نمرهاین آزمون نحو نمره

ها با ها به صورت عددی است. پایایی خرده آزمونتمامی خرده آزمون

ز روش همسانی درونی برای خرده آزمون واژگان تصویری استفاده ا

، 74/0، درک دستوری 89/0، واژگان شفاهی 89/0، واژگان ربطی 76/0

، تحلیل 90/0، تمایزگذاری کلمه81/0، تکمیل دستوری 90/0تقلید جمله

گزارش شده است. همچنین روایی خرده  82/0و تولید کلمه  94/0واجی 

از روش بازآزمایی برای خرده آزمون واژگان ها نیز با استفاده آزمون

درک  85/0، واژگان شفاهی 78/0، واژگان ربطی 78/0تصویری 

، تمایزگذاری 85/0، تکمیل دستوری 86/0، تقلید جمله 82/0دستوری 

گزارش شده است  82/0و تولید کلمه  84/0، تحلیل واجی 86/0کلمه 

-بدست 84/0ا کرونباخ (. در این پژوهش، آلف1380 ,زاده و مینایی)حسن

 آمد.

پرسشنامه پردازش شناختی در سال پرسشنامه پردازش شناختی: 

برای کمک به تشخیص افتراقی اختلال یادگیری  1توسط کروز 1999

حوزه عمومی  6سال تهیه شد. این پرسشنامه  19تا  6خاص برای کودکان 

سوال(، پردازش شنوایی  10از پرادزش شناختی شامل پردازش بینایی )

سوال(، پردازش مفهومی/ انتزاعی 9سوال(، پردازش متوالی/منطقی ) 10)

سوال( را بررسی 9سوال( و توجه ) 10سوال(، سرعت پردازش ) 10)

ای از یک تا پنج یک مقیاس پنج گزینه کند. نمره هر سوال بر مبنایمی

دهنده دهنده مشکل آشکار و عدد پنج نشاناست که عدد یک نشان

توانایی آشکار است، همچنین عدد سه برای نشان دادن مهارت متوسط یا 

وقتی است که ارزیاب در مورد پاسخ درست نامطمئن باشد. به عبارتی 

بهبود اختلالات پردازشی  دهندهافزایش نمره در این پرسشنامه، نشان

کودک است. میزان پایایی پرسشنامه از طریق همبستگی با روش 

 91/0تا  80/0همبستگی حاصل از دونیمه آزمون بین  92/0بازآزمایی 

گزارش شده است. روایی پرسشنامه از طریق همبستگی با شاخص 

درصد  12بین با است. روایی پیش 95/0تا  92/0پردازش جهانی بین 

گزارش  78/0بینی درصد خطای منفی پیش 10بینی و ای مثبت پیشخط

کروز، گزارش شده است ) 84/0تا  71/0شده است و روایی همزمان از 

 بدست آمد. 82/0ضریب پایایی پرسشنامه در این پژوهش  (.2010

 هپرسشنامه دربار کی اسیمق نیاهای سازماندهی: پرسشنامه مهارت

 کوفیآب) سال است که توسط 13تا  8کودکان  یسازمانده هایمهارت

 نی. ااست شد و دارای دو فرم والد و معلم نیتدو ( 2009، و گالاگر

 ل،یوسا تیریمد ف،یتکال رییگیپ اسیمق پرسشنامه شامل چهار خرده

 فیکه بر اساس ط نمره کل است کیو  زییر زمان، برنامه تیریمد

. حداقل شودیم گذاری نمره( 4) شهیتا هم (1)از هرگز  ییتا 4 کرتیل

و گالاگر  کوفیاست. آب 72 نمره حداکثر و 18پرسشنامه  نینمره در ا

 اسیرا به روش آلفای کرونباخ برای کل مق اسیمقیی ایپا بیضر (2009)

 88/0 زمان تیری، مد87/0 لیوسا تیری، مد89/0 فیتکال رییگیپ ،91/0

بار است که  نیاول برای اسیمق نیاند. اگزارش نموده 90/0 زییرو برنامه

 گرفته مورد استفاده قرار (1399شمسی و قمرانی )و در پژوهش  رانیدر ا

، 85/0 فیتکال رییگی، پ89/0 اسیآلفا برای کل مق بیاست و ضر

دست  به 81/0ی زیرو برنامه 86/0زمان  تیری، مد84/0 لیوسا تیریمد

 به 83/0کرونباخ  آلفای روش به پرسشنامه پایایی حاضر پژوهش در د.آم

 .آمد دست

شناختی روان-آزمون عصبپرسشنامه کارکردهای اجرایی:  

شناختی و رفتاری را چندین اختلال عصب (2002) 2کولیج و همکاران

دهد، که هر اختلال دارای خرده ساله تشخیص می 17تا  5در کودکان 

گویه  19ها با مقیاس مجزایی است و سه مورد از این خرده مقیاس

کنند. خرده مقیاس کارکرد کارکردهای اجرایی را ارزیابی می

  8دهی کرد سازمانگویه، خرده مقیاس کار 8ریزی برنامه-گیریتصیم

1. Crouse 
2. Coolidge et al 

  

.24-3۸(، 1)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....بر اختلالات نیمحور فرنکل-والد یپروتکل آموزش یاثربخش(. 1403. )منصوره، پوریو بهرام، زهرا چهیجانقربان لار

 محتوا جلسات

 جلسه نهم
و تاثیر آن بر توجه و عملکردهای اجرایی، بررسی همبودی این اختلال یا  ADHDمرور جلسه قبل و بررسی انجام راهکارها، بررسی و تبیین اختلال 

 اجرایی اختلالات یادگیری، بررسی تاثیرات موارد گفته شده بر یادگیری کودک و ارائه راهکارهایی برای بهبود توجه، نظم و به طور کلی کارکردهای

 جلسه دهم
گویی به سوالات و گرفتن بازخورد از والدین بندی مطالب، پاسخمرور جلسه قبل و بررسی نتایج انجام راهکارها، مرور کلی مباحث ارائه شده و جمع

 نسبت به تاثیرات این برنامه آموزشی

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
1. شماره 14. دوره 1403  
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گویه   3گویه و خرده مقیاس کارکرد بازداری پاسخ )نابازداری( نیز 

وقت ای از هیچدرجه 4دهی این آزمون به شیوه طیف لیکرت دارند. نمره

است، به طوری که کاهش نمره در این پرسشنامه نشان دهنده تا همیشه 

افزایش کارکردهای اجرایی در کودک است. پایایی خرده مقیاس 

 66/0و بازداری پاسخ  91/0ریزی گیری برنامهسازماندهی و تصمیم

گزارش شده است. همچنین همسانی درونی دو خرده مقیاس با استفاده از 

مده است و به طور جداگانه برای بدست آ 91/0آلفای کرونباخ 

 52/0و بازداری پاسخ  82/0ریزی برنامه-گیری، تصمیم81/0سازماندهی 

(. آلفا کرونباخ در این 1383پور، علیزاده و زاهدیبدست آمده است )

 بدست آمد. 87/0پژوهش 

تریر و ریچ با توسط  2002پرسشنامه حافظه در سال پرسشنامه حافظه: 

 3سوال و  75گیری حافظه طراحی شد. این پرسشنامه دارای هدف اندازه

خرده مقیاس خرسندی )رضایت از حافظه(، توانایی )ادراک توانایی 

های حافظه حافظه روزمره( و راهبردها )استفاده از راهبردها و کمک

با  (2002) 1تریر و ریچگذاری پرسشنامه حافظه نمره .روزمره( است

ای از هرگز تا همیشه است. دامنه امتیازات درجه 5استفاده از طیف لیکرت 

باشد. پایایی پرسشنامه با استفاده از ضریب می 228تا  0این پرسشنامه بین 

و راهبردها  93/0، توانایی 93/0آلفای کرونباخ برای مقیاس خرسندی 

مرتبه  12روایی پرسشنامه نیز در طی گزارش شده است. همچنین  83/0

گزارش شده است. همچنین در  0/%70گیری مهارت حافظه اندازه

مشخص شد که این پرسشنامه از  (1397دربیدی ) رحیمی وپژوهش 

 84/0روایی مناسبی برخوردار است. ضریب پایایی در این پژوهش 

 بدست آمد.

مقیاس هوشی کودکان )ویرایش پنجم(:  مقیاس هوش وکسلر 

ارائه و در ایران توسط  2014وکسلر برای کودکان ویرایش پنجم در سال 

انطباق و هنجاریابی شده است. این مقیاس ابزار بالینی  (1396کرمی )

ماه که به  11سال و  16تا  6جامعی است برای ارزیابی هوش کودکان 

خرده آزمون تشکیل شده است  21شود. جمعا  از دی اجرا میطور انفرا

های اصلی گیری تواناییکه عبارتند از: خرده آزمون اصلی برای اندازه

استدلال -3ها شباهت -2ها شامل طرح مکعب -1شناختی و هوشبهر 

تشخیص  -7خزانه لغات  -6رمزنویسی  -5فراخنای ارقام  -4ماتریس 

نمادیابی است.  -10فراخنای تصویری و  -9معمای بصری  -8ها وزن

تری از های ثانوی برای به دست آوردن اطلاعات جامعخرده آزمون

توالی  -3محاسبه -2اطلاعات  -1های شناختی کودک شامل توانایی

خطرزنی است.  -6مفاهیم تصویری  -5درک مطلب  -4عدد –حرف 

و محاسبه  نسخه جدید قابلیت تفسیر هوشبهر کلی، پنج شاخص فردی

های اضافی مانند شاخص توانایی کلی و شاخص های گروهشاخص

کرمی، کرمی های شناختی و شاخص استدلال کمی را دارا است. مهارت

گزارش  92/0تا  64/0های آن را از پایایی خرده آزمون (1399و علیپور )

 کرده است. روایی آن کاملا  اثبات شده است.

  هایافته
 15/7سال و در گروه کنترل  2/7برابر با  شیسن در گروه آزما نیانگیم

نشان داده است که  زیمستقل ن یهاگروه یآزمون ت جیسال بوده است. نتا

 نی(. همچنP>05/0اند )نداشته یدار یدو گروه تفاوت معن یسن نیانگیم

 ردرصد( پس 40نفر) 8درصد( از نمونه دختر و  60نفر) 12در هر دو گروه 

 ینشان داده است که فراوان زین رهیدو دو متغ یآزمون خ جیبوده است. نتا

 یهاافتهی(. P>05/0اند)نداشته یدار یدر دو گروه تفاوت معن تیجنس

و کنترل در  شیگروه آزما کیپژوهش به تفک یرهاینمرات متغ یفیتوص

  ( ارائه شده است.2جدول )

1. Troyer & Rich 

 های توصیفی نمرات متغیرهای پژوهش به تفکیک دو گروه و سه مرحله پژوهش. شاخص2جدول 

 

میانگین نمرات متغیرهای پژوهش در گروه آزمایش نسبت به کنترل های توصیفی براساس یافتهشود، مشاهده می 2گونه که در جدول همان
 

.24-3۸(، 1)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....بر اختلالات نیمحور فرنکل-والد یپروتکل آموزش یاثربخش(. 1403. )منصوره، پوریو بهرام، زهرا چهیجانقربان لار

 متغیر
 کنترل آزمایش

 پیگیری پس آزمون پیش آزمون پیگیری پس آزمون پیش آزمون

 پردازش شناختی
M 35/125 60/134 10/130 70/122 65/122 25/122 

SD 47/26 90/18 98/18 31/22 34/22 56/22 

 مهارت های سازماندهی
M 65/41 10/34 90/36 10/42 95/41 35/42 

SD 61/11 06/8 70/8 94/10 15/11 70/10 

 کارکردهای اجرایی
M 85/23 00/18 10/20 10/24 40/24 10/24 

SD 45/11 94/8 58/9 21/11 87/10 07/11 

 حافظه
M 90/181 75/188 00/185 65/181 50/181 40/181 

SD 81/23 17/22 09/23 01/20 53/20 43/19 

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
1. شماره 14. دوره 1403  
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تغییرات کاهشی یا افزایشی بیشتری در مرحله پس آزمون و پیگیری 

های پژوهش جهت بررسی  فرضیهنسبت به پیش آزمون داشته است.  

های مکرر استفاده شد، جهت بررسی پیش از تحلیل واریانس با اندازه

نرمال بودن از آزمون شاپیرو ویلکز استفاده شد.فرض 

 آزمون شاپیرو ویلکز جهت ارزیابی نرمال بودن توزیع نمرات متغیرهای پژوهش در مرحله پژوهش. 3جدول

 

فرض صفر مبنی بر نرمال شود، مشاهده می 3همان طور که در جدول 

بودن توزیع نمرات همه متغیرهای پژوهش در هر سه مرحله پیش 

آزمون، پس آزمون و پیگیری باقی است یعنی توزیع نمرات نمونه نرمال 

و همسان با جامعه است و کجی و کشیدگی حاصل اتفاقی است )همه 

جهت بررسی بررسی باشد(. می 05/0تر از سطوح معنی داری بزرگ

 مبنی لوین فرض ها از آزمون لوین استفاده شد و پیشگنی واریانسهم

 مرحله سه هر در پژوهش متغیرهای در هاگروه در هاواریانس برابری بر

 داری معنی سطح)است  مانده باقی پیگیری و آزمون پس آزمون، پیش

ها از کوواریانس یکنواختی بررسی همچنین برای (. است 05/0 از بیشتر

پیش فرض یکنواختی کوواریانس استفاده شد. در نهایت  آزمون ماچلی 

اختلالات پردازشی، ها با استفاده از آزمون ماچلی در متغیرهای 

رد شده های سازماندهی، کارکردهای اجرایی و حافظه مهارت

(. از این رو جهت بررسی آزمون از تحلیل چند متفیری P<05/0است)

استفاده شد.  نتایج تحلیل چند متغیره جهت  و واریانس با اندازه مکرر

بر بهبود محور فرنکلین -پروتکل آموزشی والدبررسی ثربخشی 

( ارائه 4متغیرهای پژوهش در مراحل پس آزمون و پیگیری در جدول )

 .شده است

بهبود متغیرهای پژوهش در مراحل بر محور فرنکلین -پروتکل آموزشی والدنتایج کلی تحلیل واریانس چند متغیری بررسی اثربخشی . 4جدول

 پس آزمون و پیگیری

 

ها تفاوت بین میانگین متغیرهای پژوهش در گروهنشان داد،  4جدول 

در مراحل پس آزمون و پیگیری در مجموع معنادار است. به عبارت 

های آزمایش و کنترل در متغیرهای دیگر، بین افراد نمونه در گروه

وجود معنی داری  پژوهش در مراحل پس آزمون و پیگیری تفاوت

(. میزان این تفاوت در متغیرهای پژوهش در مرحله p< 001/0دارد )

است. به  725/0و در مرحله پیگیری برابر با  832/0پس آزمون برابر با 

های فردی در متغیرهای پژوهش درصد  از تفاوت 3/83عبارت دیگر 

  های سازماندهی، کارکردهایشامل اختلالات پردازشی، مهارت

1. Pillai's Trace 

2. Wilks' Lambda 
3. Hotelling's Trace 

4. Roy's Laragest Root 
 

.24-3۸(، 1)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....بر اختلالات نیمحور فرنکل-والد یپروتکل آموزش یاثربخش(. 1403. )منصوره، پوریو بهرام، زهرا چهیجانقربان لار

 گروه متغیر
 پیگیری پس آزمون پیش آزمون

 معنی داری آماره معنی داری آماره معنی داری آماره

 پردازش شناختی
 139/0 928/0 202/0 936/0 371/0 950/0 آزمایش

 334/0 948/0 246/0 941/0 269/0 943/0 کنترل

 مهارت های سازماندهی
 633/0 964/0 182/0 934/0 650/0 965/0 آزمایش

 928/0 980/0 680/0 967/0 869/0 976/0 کنترل

 کارکردهای اجرایی
 745/0 970/0 597/0 963/0 241/0 940/0 آزمایش

 294/0 945/0 516/0 959/0 353/0 949/0 کنترل

 حافظه
 207/0 937/0 210/0 937/0 513/0 958/0 آزمایش

 569/0 961/0 695/0 967/0 457/0 955/0 کنترل

 value F DF deE P-value Effect Size p اثرات گروه مراحل

 پس آزمون

833/0 اثر پیلایی1  74/38  4 31 001/0  833/0  000/1  
167/0 لامبدای ویلکز2  74/38  4 31 001/0  833/0  000/1  
99/4 اثر هتلینگ3  74/38  4 31 001/0  833/0  000/1  

99/4 بزرگترین ریشه روی4  74/38  4 31 001/0  833/0  000/1  

 پیگیری

725/0 اثر پیلایی  45/20  4 31 001/0  725/0  000/1  

275/0 لامبدای ویلکز  45/20  4 31 001/0  725/0  000/1  

64/2 اثر هتلینگ  45/20  4 31 001/0  725/0  000/1  

64/2 بزرگترین ریشه روی  45/20  4 31 001/0  725/0  000/1  

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
1. شماره 14. دوره 1403  
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درصد در مرحله پیگیری  5/72اجرایی و حافظه در مرحله پس آزمون و 

محور -مربوط به عضویت گروهی یا  تأثیر پروتکل آموزشی والد

.فرنکلین است

 های مکررگیرینتایج تحلیل اثرات درون آزمودنی در آزمون تحلیل واریانس با اندازه. 5جدول 

 حافظه

 اثر زمان

 991/0 231/0 001/0 385/11 058/113 2 117/226 فرض کرویت

 975/0 231/0 001/0 385/11 805/144 562/1 117/226 گرین هاوس گیزر

 980/0 231/0 001/0 385/11 275/136 659/1 117/226 هاین فلت

 908/0 231/0 001/0 385/11 117/226 000/1 117/226 حد پایین

 گروه× زماناثر 

 995/0 245/0 001/0 343/12 575/122 2 150/245 فرض کرویت

 983/0 245/0 001/0 343/12 994/156 562/1 150/245 گرین هاوس گیزر

 987/0 245/0 001/0 343/12 746/147 659/1 150/245 هاین فلت

 928/0 245/0 001/0 343/12 150/245 000/1 150/245 حد پایین

های در هر چهار آزمون در اندازهدهد که نشان می 5نتایج جدول 

، مهارت سازماندهی، اختلالات پردازشیتکراری بین میانگین نمرات 

در مرحله پیش آزمون، پس آزمون و مرحله  کارکرد اجرایی و حافظه

(، P<001/0پیگیری به طور کلی تفاوت معنی داری وجود دارد)

عضویت گروهی در این متغیر نیز معنی دار  همچنین تعامل اثر زمان و

 .(P<001/0به دست آمده است)

 

.24-3۸(، 1)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....بر اختلالات نیمحور فرنکل-والد یپروتکل آموزش یاثربخش(. 1403. )منصوره، پوریو بهرام، زهرا چهیجانقربان لار

 ssb df Mean آزمون منبع

squared F P Effect 

Size H 

 اختلال پردازشی

 اثر زمان

 997/0 260/0 001/0 334/13 900/211 2 800/423 فرض کرویت

 964/0 260/0 001/0 334/13 108/369 148/1 800/423 گرین هاوس گیزر

 968/0 260/0 001/0 334/13 541/355 192/1 800/423 هاین فلت

 945/0 260/0 001/0 334/13 800/423 000/1 800/423 حد پایین

 گروه× اثر زمان

 998/0 265/0 001/0 670/13 233/217 2 467/434 فرض کرویت

 967/0 265/0 001/0 670/13 398/378 148/1 467/434 گرین هاوس گیزر

 971/0 265/0 001/0 670/13 489/364 192/1 467/434 هاین فلت

 950/0 265/0 001/0 670/13 467/434 000/1 467/434 حد پایین

مهارت سازماندهی 

 اثر زمان

267/299 فرض کرویت  2 633/149  917/45  001/0  547/0  000/1  

267/299 گرین هاوس گیزر  446/1  013/207  917/45  001/0  547/0  000/1  

267/299 هاین فلت  527/1  958/195  917/45  001/0  547/0  000/1  

267/299 حد پایین  000/1  267/299  917/45  001/0  547/0  000/1  

گروه× اثر زمان  

067/285 فرض کرویت  2 533/142  738/43  001/0  535/0  000/1  

067/285 گرین هاوس گیزر  446/1  190/197  738/43  001/0  535/0  000/1  

067/285 هاین فلت  527/1  660/186  738/43  001/0  535/0  000/1  

067/285 حد پایین  000/1  067/285  738/43  001/0  535/0  000/1  

کارکرد اجرایی اثر 

 زمان

350/160 فرض کرویت  2 175/80  042/48  001/0  558/0  000/1  

350/160 گرین هاوس گیزر  469/1  140/109  042/48  001/0  558/0  000/1  

350/160 هاین فلت  554/1  186/103  042/48  001/0  558/0  000/1  

350/160 حد پایین  000/1  350/160  042/48  001/0  558/0  000/1  

گروه× اثر زمان  

150/192 فرض کرویت  2 075/96  569/57  001/0  602/0  000/1  

150/192 گرین هاوس گیزر  469/1  784/130  569/57  001/0  602/0  000/1  

150/192 هاین فلت  554/1  649/123  569/57  001/0  602/0  000/1  

150/192 حد پایین  000/1  150/192  569/57  001/0  602/0  000/1  

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
1. شماره 14. دوره 1403  
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  گیریبحث و نتیجه
محور فرنکلین -این مطالعه با هدف بررسی تاثیر آموزش پروتکل والد

های سازماندهی، کارکردهای اجرایی و بر اختلالات پردازشی، مهارت

ساله دارای اختلال یادگیری مبتنی بر زبان انجام  6-8حافظه کودکان 

شد. با توجه به تجزیه و تحلیل مکرر واریانس، فرض صفر رد و فرض 

محور فرنکلین بر اختلالات -ر پروتکل آموزشی والدخلاف مبنی ب

ساله دارای اختلال یادگیری مبتنی بر زبان موثر  6-8پردازشی کودکان 

(، 1402زاده و همکاران)است، تایید شد. این یافته با نتایج پژوهش قاسم

رحمانی ، (1400کاوه و همکاران)، (1401رضایی هنجنی و همکاران)

همسو است. کودکانی  (2023همکاران ) و چونها،  (1399و همکاران)

که درگیر اختلالات پردازشی هستند مشکلاتی در درک، تفسیر و 

توانند شامل دشواری در شنیدن، استفاده از زبان دارند، این مشکلات می

پردازش صداها، درک معانی و استفاده از زبان در ارتباطات روزمره 

مشکلاتی  توانند منجر بهزندگی باشند. همچنین اختلالات پردازشی می

در خواندن، نوشتن، ریاضی و به طور کلی مشکلاتی در یادگیری شوند 

توان گفت که با اجرای . در تبیین این یافته می(2023همکاران، و چونها)

رود که محور فرنکلین، انتظار می-منظم و کامل پروتکل آموزشی والد

ر زبان، بهبودهای قابل توجهی در کودکان با اختلال یادگیری مبتنی ب

های پردازشی خود نشان دهند. این بهبودها به شکل پیشرفت در مهارت

های خواندن، افزایش توانایی درک مفاهیم زبانی و بهبود مهارت

شوند. با اجرای پروتکل فرنکلین، والدین از ارتباطات کلامی ظاهر می

ی و زبانی فرزند های شنیدارهای مشخصی برای تقویت مهارتروش

های خواندنی، خواندن مشترک و کنند، که شامل بازیخود استفاده می

های شنیداری هدایت شده است. همچنین پروتکل فرنکلین بر فعالیت

اهمیت تعامل موثر بین والدین و کودک تاکید دارد، این تعاملات به 

کنند تا محیط یادگیری خانگی مناسبی ایجاد شود کودک کمک می

تواند بدون اضطراب و فشار روانی به تمرین ه در آن کودک میک

 های زبانی و شنیداری بپردازد. مهارت

های محور فرنکلین بر مهارت-نتایج نشان داد پروتکل آموزشی والد

فروزان و سازماندهی موثر است. این نتیجه با نتایج پژوهش 

اسکندری و  (،1400صدری دمیرچی و همکاران ) (،1401پور)بهرامی

توانند با برقراری همسو است. والدین می (2022شفر)، (1398همکاران)

های کودک خود را بپذیرند و ای صمیمی و پذیرا ابتدا دشواریرابطه

های ای مهارتسپس توسط بازی و الگودهی و یادگیری مشاهده

سازماندهی را به کودک خود آموزش دهند. در تبیین این فرضیه 

هد چگونه دتوان گفت پروتکل فرنکلین به والدین یاد میمی

های سازماندهی را به کودک خود آموزش دهند، این استراتژی

بندی اطلاعات، استفاده از ابزارهای ها شامل نحوه دستهاستراتژی

های تقویتی روزانه کمکی مانند جدول زمانی و لیست وظایف  و تمرین

دهند که است. والدین با استفاده از این پروتکل به کودک خود یاد می

ها را تعیین کنند و وظایف خودشان را مدیریت کنند، اولویتچگونه 

وظایف خود را به طور مستقل انجام دهند. همچنین پروتکل فرنکلین به 

کند تا در زندگی روزمره کودک ساختار و والدین کمک می

کنند های منظم ایجاد کنند، این ساختارها به کودک کمک میروتین

به طور موثر انجام دهند. به علاوه این تا وظایف خود را به ترتیب و 

کند تا در انجام پروتکل با بهبود توجه و تمرکز کودک، به او کمک می

 وظایف پیچیده و سازماندهی اطلاعات موفق شود.

محور فرنکلین برکارکردهای -نتایج نشان داد پروتکل آموزشی والد

بشرپور و اجرایی کودکان موثر است. این نتیجه با نتایج پژوهش 

اسپیجل و  (،1401اداوی ، قدم پور و عباسی) (،1400همکاران )

 (2020لیو و همکاران)و  (، 2021لیانگ و همکاران) (،2021همکاران )

توان استنباط کرد که های پژوهش میسو است. با توجه به یافتههم

آموزش کارکردهای اجرایی به کودکان توسط والدین به صورتی که 

گیری، کنترل هیجانی، مسئله، تصمیمها بتوانند در حین بازی حلآن

های اختلال همکاری و کارگروهی را یاد بگیرند، در بهبود نشانه

ها توسط ن بسیار موثر است. انجام این آموزشیادگیری مبتنی بر زبا

ها است و این همکاری بدون والدین نیازمند همکاری کودک با آن

شود. ای امن، صمیمی و پذیرا میان والد و فرزند میسر نمیوجود رابطه

توان گفت که اجرای منظم و صحیح پروتکل در تبیین این یافته می

بهبود توانایی کودک در  محور فرنکلین منجر به-آموزشی والد

ها و افزایش مدیریت وظایف پیچیده، تمرکز بهتر بر روی فعالیت

توانایی در تطبیق با تغییرات و نظارت بر رفتار خود است. والدین با 

کنند تا توجه خود را استفاده از این پروتکل به کودک خود کمک می

پروتکل  مدیریت کند و تمرکز خود را بر وظایف حفظ کند. همچنین

کند تا در هایی است که به کودک کمک میفرنکلین شامل استراتژی

پذیری بیشتری نشان های جدید انعطافمواجهه با تغییرات و چالش

دهند. همچنین والدین با تشویق کودک به خودآگاهی و ارائه 

کنند تا بتواند رفتارها و بازخوردهای مثبت به کودک کمک می

 کنترل و تنظیم کند.احساسات خود را بهتر 

محور فرنکلین بر حافظه -پروتکل آموزشی والد همچنین نتایج نشان داد

احمدیان و کودکان موثر است. این نتیجه با نتایج پژوهش 

زاده قاضی (،1401شریف و همکاران)رضایی، (1402همکاران)

( همسو است. در تبیین این یافته 2023اعتمادزاده و همکاران) (،1401)

  هایی را به والدین آموزشتوان گفت پروتکل فرنکلین تکنیکمی

.24-3۸(، 1)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....بر اختلالات نیمحور فرنکل-والد یپروتکل آموزش یاثربخش(. 1403. )منصوره، پوریو بهرام، زهرا چهیجانقربان لار
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کند، این دهد که به تقویت حافظه کاری کودک کمک میمی

های حافظه و ها شامل تمرین تکرار اطلاعات، استفاده از بازیتکنیک

سازی اطلاعات است. همچنین والدین با استفاده از تمرینات مرتب

ها، های تکراری مانند استفاده از داستانهای تداعی و فعالیتتکنیک

کنند تا روزانه، به کودک خود کمک میهای تصاویر و روتین

اطلاعات را به حافظه بلندمدت منتقل کند، به علاوه پروتکل فرنکلین 

کند بر اهمیت مرور منظم اطلاعات تاکید دارد و والدین را تشویق می

تا با کودک خود به طور منظم اطلاعات را مرور کنند تا حافظه 

ل فرنکلین به والدین بلندمدت کودک تقویت شود. به علاوه پروتک

ای تنظیم کنند که کند تا محیط یادگیری خانگی را به گونهکمک می

به تقویت حافظه کودک کمک کند، این محیط شامل استفاده از 

های مناسب تدریس، ابزارهای کمکی حافظه و حذف عوامل روش

 به توجه هایی همچوناین پژوهش دارای محدودیت پرتی است.حواس

 ساله 6-8 کودک دارای والدین شامل تمامی پژوهش عهجام که این

 بهار زمانی بازه در اصفهان شهر زبان بر مبتنی یادگیری اختلال به مبتلا

 هایبازه و شهرها سایر به پژوهش نتایج تعمیم در است و بوده 1403

 خودگزارشی بصورت هاداده شود، روش گردآوری احتیاط باید زمانی

بوده باشد و  سوگیری همراه با افراد هایپاسخ است ممکن که بود

 اختلال به مبتلا ساله 6-8 کودکان والدین روی صرفا آموزشی پروتکل

 شودمی پیشنهاد اساس بر این. درآمد اجرا به زبان بر مبتنی یادگیری

 کودک، مشاوران روانشناسی و هایکلینیک یادگیری، اختلال مراکز

 برای را پژوهش در استفاده مورد هایتکنیک مدارس، و هامهدکودک

 اولیا آموزشی جلسات در ویژه به کودکان پردازشی اختلالات بهبود

-های آموزشی همراه با تکنیکبرگزاری دوره .دهند قرار استفاده مورد

 های کاربردی آن ویژه والدین برگزار گردد.

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

کنندگان  تماما  در این مقاله رعایت شده است. شرکت اصول اخلاقی

شوند. همچنین  اجازه داشتند هر زمان که مایل بودند از پژوهش خارج

 .کنندگان درجریان روند پژوهش بودند همه شرکت

 مالی حامی

بخشهای  این تحقیق هیچ گونه کم مالی از سازمانهای تأمین مالی در

 .فت نکرده استعمومی، تجاری یا غیرانتفاعی دریا

 نویسندگان مشارکت

 تمام نویسندگان در طراحی، اجرا و نگارش همه بخشهای پژوهش

 .داشته اند مشارکت حاضر

 منافع تعارض

 مقاله این .ندارد منافع تعارض مقاله این نویسندگان اظهار بنابر 

پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه آزاد اسلامی اصفهان  از مستخرج

 .می باشد )خوراسگان(واحد 

 منابع
(. مقایسه اثربخشی 1402) م. ،آزموده ، د .، وحسینی نسب ، .ر، احمدیان

شناختی کاری و آموزش تفکرانتقادی بر پردازشتقویت حافظه

، 12(3، )ناتوانی های یادگیریص. کودکان با اختلال یادگیری خا

6-21               .[DOI:10.22098/jld.2023.12223.2063] 

(. تأثیر آموزش روش 1401م. ) ،عباسی ع.، و ،قدم پور .،ح ،اداوی

فنوگرافیکس بر میزان کارکرد اجرایی و عملکرد خواندن 

، یادگیریناتوانی های  ن. آموزان دارای مشکلات خوانددانش

(3)11 ،1-14      . http://jld.uma.ac.ir/article_1530.html 

مقایسه (. 1401ارشدی، س.، نوکنی، م.، عسگری، سپهوند، ت. )

اثربخشی توانبخشی شناختی کنترل مهاری، تحریک الکتریکی مغز 

مهاری و تحریک الکتریکی مغز بر و ترکیب توانبخشی کنترل 

و  (پذیری شناختیبازداری رفتاریو انعطاف)کارکردهای اجرایی 

روانشناسی مدرسه . فعالینقص توجه/ بیش اختلالبه  مبتلاکودکان 
 .27-6(، 3)11، و آموزشگاه

 https://jsp.uma.ac.ir/article_1786.html?lang=en 

(. 1398. )، سحسینی.،و  ح ،امیری .،ک، کاکابرایی، س.، اسکندری 

ریزی های خواندن، برنامهاثربخشی آموزش دیویس بر بهبود مهارت

توانمندسازی  های یادگیری.ناتوانیآموزان با و سازماندهی دانش
   .54-45 ،10(3) ،کودکان استثنایی

https://www.ceciranj.ir/article_101132.html 

(. 1400. )م نیا، اعتمادی و م.، محمودعلیلو، ع.، خادمی، آ.، اوبالاسی،

، آموزش (PCIT) کودک-درمان تعاملی والدمقایسه اثربخشی 

و آموزش برنامه والدین سال  (بوردیک) ذهن آگاهی کودک محور

های درونی سازی شده بر کاهش نشانه(IY)  های باورنکردنی

 ارزشیابی و آموزش. آموزان دوره اول ابتدایی شهر تبریزدانش
 .184-151 ،( 56)14 ،(تربیتی علوم)

[Dor:20.1001.1.27173852.1402.18.71.4.1] 
مرور سیستماتیک  (. 1400م. ) ،نریمانی ، ا.، وسیف .،س ،بشرپور

مطالعات مرتبط با کارکردهای اجرایی در کودکان نارساخوان در 

-33، 11(2) ،ناتوانی های یادگیری. (1380-1397) مطالعات ایرانی

46                       .[DOI:10.22098/jld.2022.6083.1645] 
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(. اثربخشی تمرین ذهن 1401م. ) ،دلاورپور ، م.، وطباطبایی ،ع.،بهرامی

آگاهی به همراه موسیقی بر حافظه کاری و انعطاف پذیری شناختی 

 .20-6، 11(4، )ناتوانی های یادگیری. کودکان با اختلال یادگیری
[DOI:10.22098/jld.2022.9667.1960] 

 انطباق و هنجاریابی آزمون رشد زبان (.1380)ا ،، مینایی.س ،حسن زاده

TOLD-P:3  .فصلنامه کودکان برای کودکان فارسی زبان تهرانی
-http://joec.ir/article-1-505 . 134-119،( 2) 1 ،استثنایی

fa.html 
(. اثربخشی 1399. )، ححیدریح.، و  ،داوودی .،ذ ،پیرانی ، ع.،رحمانی 

بخشی شناختی بر بهبود پردازش اطلاعات و عملکرد آموزش توان

ناتوانی های  آموزان نارساخوان مقطع ابتدایی.تحصیلی دانش
 [DOI:10.32598/JLD.10.2.2]  .225-212 ،(2)10 ،یادگیری

(. نقش واسطه ای درگیری شناختی در 1397).ا ،دربیدی .،م ،رحیمی

رویکردهای . تأثیر ابعاد فراحافظه بر اضطراب امتحان دانشجویان
 [DOI:10.22108/nea.2019.96199.0]   . نوین آموزشی

(. اثربخشی 1401. )، مالماسی .، وم ،نوروزی همایون ،.ع، رضایی شریف

درمانی شناختی رفتاری و ترکیب این دو درمان نوروفیدبک و بازی

. خاص روش بر حافظه فعال کودکان دارای اختلال یادگیری
 . 61-47، 12(1، )های یادگیریناتوانی

[DOI:10.22098/jld.2022.10080.1988] 

. ، عطاهایی، م.، و کاظمی دستجردی ، ح.،علیزاده ، م.،رضایی هنجنی

 ای اختلال پردازشبخشی رایانه(. اثربخشی برنامه توان1401)

آموزان با شنیداری مرکزی بر ادراک شنیداری و املای دانش

 .490-475 ،21(111) ،مجله علوم روانشناختی اختلال خواندن.

http://psychologicalscience.ir/article-1-1389-fa.html 
 هایمهارت بر مبتنی والدگری اثربخشی(. 1399) ا..، ع.، و قمرانیشمسی

 تحصیلی عملکرد و دهیسازمان هایمهارت بر دهیسازمان

توانمندسازی  .فعالیبیش و توجهیکم اختلال با آموزاندانش
  .35-23 ،11(2) ،کودکان استثنایی

[DOI:10.22034/ceciranj.2020.220097.1336] 
(. اثربخشی 1400. )، سبشیرگنبدی .،و ن ،محمدی .،ا، صدری دمیرچی

-ریزیآموزش تنظیم هیجان بر عملکرد توجه مداوم، برنامه

آموزان دارای اختلالات سازماندهی و عملکرد پیوسته در دانش

 . 63-48، 11(1،)های یادگیریناتوانی. یادگیری

 [DOI:10.22098/jld.2021.7541.1807] 
کارکردهای اجرایی در کودکان با  (.1383. )م ،، زاهدی پور.ح ،علیزاده

و  3) 6. های علوم شناختیتازهو بدون اختلال هماهنگی رشدی. 

4:) 49-56 . http://icssjournal.ir/article-1-91-fa.html 

 «اشترن» آموزشی مداخله اثربخشی(. 1401. )پور، م بهرامی ،ن.، وفروزان

 هایمهارت تحصیلی، هایهیجان شناختی، پذیریانعطاف بر

( نماد ترجمه نامگذاری، سرعت) شناختی توانایی و دهیسازمان

فصلنامه علمی  .ویژه یادگیری ناتوانایی دارای ساله 10-12 کودکان
 .60-47 ،10(3) ،پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی

[DOI:10.30473/etl.2023.65729.3886] 
اثربخشی تمرین (. مقایسه 1402. )، محبی، ح.، و بیگدلی ، ز.،قاسم زاده

حرکتی و حافظه فعال بر پردازش شنیداری و درک مطلب -ادراکی

جامعه شناسی آموزش و  در کودکان دارای اختلال یادگیری.
-https://www.iase .172-159 ،9(2، )پرورش

jrn.ir/article_706299.html 
فضایی  -(. نقش عملکردی حافظه فعال، دیداری1401. )، فزادهقاضی 

بینی عملکرد تحصیلی کودکان با اختلال و سرعت پردازش در پیش

. 84-73، 12(1،)ناتوانی های یادگیری. یادگیری خاص ریاضی
[DOI:10.22098/jld.2022.11113.2029] 

تحولی  (. اثربخشی درمان1400. )، بمیرزاییان.، و ر ،حسن زاده .،ع ،کاوه

شنیداری با رویکرد پردازش اطلاعات شناختی در درمان نارساخوانی 

، پژوهشی علوم پیراپزشکی وتوانبخشی-فصلنامه علمی شناختی.

(2)10، 58-71. [DOI:10.22038/jpsr.2021.50461.2141]  

 یهایژگیو یبررس"(. 1399) .ع، پوریعل .؛ ور ی،کرم .؛ا ی،کرم

. "پنجم -شیرایوکسلر کودکان و یهوش اسیمق یسنجروان
. 125-97 ،(41)11 ی،تیترب یریفصلنامه اندازه گ

[DOI:10.22054/jem.2021.51727.2036] 
(. اثربخشی آموزش 1399متین، ح.، یوسفی، ن.، سلگی، م.، و حیاتی، م. )

فرزندپروری هشیار بر رویکرد ایماگوتراپی بر تعامل والد کودک 

، های یادگیریناتوانیمادران فرزند مبتلا به ناتوانی یادگیری. 

(2)10 ،254-267.  [DOI:10.32598/JLD.10.2.5] 

مقایسه (. 1401نیکبخت، ن.، کیخسروانی، م.، دیره، ع.، پولادی ریشهری، ع. )

نگر و برنامه تنظیم اثربخشی برنامه توانبخشی شناختی مبتنی برحافظه آینده

نارسایی توجه و  اختلالآموزان با هیجان بر کارکردهای اجرایی دانش

. 138-122(، 3)11. روانشناسی مدرسهو آموزشگاه، فعالیبیش
https://jsp.uma.ac.ir/article_1881.html?lang=en 
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