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Extended Abstract 

1. Introduction 
 

econd language learning disability is 

one of the key issues in educational 

psychology and applied linguistics, 

referring to persistent and significant 

difficulties in learning a non-native 

language. This disorder may be 

influenced by various factors, including cognitive, 

neurological, linguistic, and environmental 

characteristics (Kormos, 2020). In the past, experts in 

linguistics and educational sciences believed that there 

was a direct link between learning disabilities and poor 

performance in second language acquisition. However, 

recent studies have challenged and refuted this 

hypothesis (Sparks, 2024). Undoubtedly, identifying 

the causes and treating learning disabilities among 

students and language learners remains one of the 

primary goals of behavioral and educational sciences 

specialists (Benson et al., 2020). Despite remarkable 

advancements in fields such as linguistics, medicine, 

education, psychology, and experimental sciences, 

progress in addressing issues related to learning and 

language remains limited or slow (Lister, Pearson, 

Collins, & Davis, 2020). One of the cognitive factors 

influencing the level of learning in both first and 

second languages is perceptual span. This concept 

refers to the visual field range from which information 

is extracted during eye fixation while reading. The size 

of the perceptual span depends on text characteristics  
 

as well as the reader’s abilities (Mixner, Nixon, & 

Labrock, 2022). Perceptual span is recognized as a 

standard measure for assessing the extent of 

information processing in the peripheral vision and 

plays a critical role in facilitating the reading process 

(Sperlich, Mixner, & Labrock, 2016). Another 

neurocognitive factor influencing the level of 

learning in both first and second languages is spatial 

attention. Spatial attention refers to the ability to 

focus on a specific point in space to better see, hear, 

or process information related to that location 

(Ochsner & Kosslyn, 2014). It is a process through 

which individuals can direct their attention to a 

particular area in the environment. This focus may 

occur through eye movement or purely mentally 

(Vecera & Rizzo, 2003). Spatial attention prioritizes 

information from a specific point in space, enabling 

individuals to perform tasks more effectively 

(Zuanazzi & Noppeney, 2019). Another factor related 

to the level of learning disabilities among language 

learners is mental rotation. Mental rotation is a 

cognitive ability that involves mentally manipulating 

and rotating two-dimensional and three-dimensional 

objects. This skill allows individuals to visualize 

objects from different angles without physical 

movement. It also plays a crucial role in cognitive 

processes such as spatial reasoning, problem-solving, 

and navigation (Johnson & Moore, 2020). Globally, 

second language learning plays a crucial role in 

enhancing international interactions and advancing 

science and knowledge. It enables scholars to access 

a  broader  range  of  scientific  resources,  including 
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research articles, journals, and reports published in 

various languages. This access expands their knowledge 

and keeps them informed about global advancements in 

their specialized fields (Tiawati, Kornia, Nazriani, Anisa, 

& Harahap, 2024). Domestically, the presence of various 

dialects and minorities positions the official language 

(Persian) as a second language for many. To date, the 

factors influencing second language learning and 

disabilities have not been examined within or outside the 

country through structural equation modeling. Therefore, 

the researchers aimed to determine whether second 

language learning disability can be explained based on 

perceptual span, spatial attention, and mental rotation.  

2. Materials and Methods 
The present study is categorized as an applied research in 

terms of its objective and utilizes a correlational approach 

with path analysis for its methodology. The statistical 

population consisted of female middle school students 

(7th, 8th, and 9th grades) from schools in Tabriz during 

the 2024-2025 academic year. A purposive sampling 

method was employed to select the sample. Data were 

collected using the CogLab software to measure 

perceptual span, spatial attention, and mental rotation. 

Additionally, the Colorado Learning Disabilities 

Questionnaire was employed to assess the level of 

learning disabilities. The collected data were analyzed 

using statistical methods. Pearson's correlation 

coefficient was employed to examine the simple 

correlation between variables. The mediating role of 

spatial attention was analyzed using the Sobel test, and 

the direct effects of perceptual span, spatial attention, and 

mental rotation were evaluated using the bootstrap 

method. All analyses were performed using SPSS and 

AMOS software (version 26), and a significance level of 

less than 0.05 (P < 0.05) was considered as the threshold 

for statistical significance. 

3. Results 

In this study, Pearson correlation coefficients were used 

to examine the simple relationships between mental 

rotation, spatial attention, and perceptual span with 

second-language learning disabilities among students. 

The results showed significant negative correlations 

mental rotation (r = -0.388), spatial attention (r = -0.498), 

and perceptual span (r = -0.424) all had statistically 

significant associations with second-language learning 

disabilities (p < 0.05). These findings indicate that higher 

levels of mental rotation, spatial attention, and perceptual 

span are associated with lower levels of second-language 

learning disabilities (see Table 2). When using path 

analysis, it is essential to verify the underlying 

assumptions before proceeding with data analysis. 

Multivariate normality is one of the key assumptions that 

must be examined. Based on Mardia’s coefficients of 

kurtosis and skewness, as well as the significance levels 

of these coefficients, the assumption of multivariate 

normality has been met. 

Table 1. Correlation matrix of variables and Mardia’s coefficient 

Variables 1     

1. Learning disability  

M
ard

ia’s K
u

rto
sis 

C
o

efficien
t (S

D
) 

23.8(0.2) 

M
ard

ia’s 

S
k

ew
n

ess 

C
o

efficien
t (S

D
) 

0.4(0.15) 
2. Mental rotation -0.388 

3. Spatial attention -0.498 

4. Perceptual span -0.424 

4. Discussion and Conclusion 

The results of the study indicated that spatial attention 

plays a significant mediating role in strengthening or 

weakening the effect of mental rotation and perceptual 

span on second-language learning disabilities. Based 

on this, it is recommended that educators and teachers 

incorporate puzzles, spatial games, and exercises 

involving visualization and description of scenarios to 

enhance mental rotation and spatial attention. 

Additionally, employing multimedia exercises 

(integrating visual and verbal information) can help 

improve perceptual span and reduce language learning 

difficulties. 

 

 

 

5. Ethical Considerations 

Compliance with ethical guidelines 

All ethical principles are observed in this research 

study. At all stages, participants were allowed to leave 

the study. Moreover, informed consent to participate 

in the study was obtained from all participants before 

the study began. 

Funding 

The research was funded by Payam-e Noor University. 

Authors' contributions 

All authors have contributed to the design, implementation, 

and writing of all sections of the present study. 

Conflicts of interest 

There is no conflict of interest.
 
 
 
 
 
 
 

 

Ghaffari, M., et al. (2025). Designing a Model of Second Language Learning Disability Based…. Journal of Learning Disabilities, 14(2):25-36. 

Journal of 

Learning Disabilities 

 

2025. Vol 14. Issue 2 

http://jld.uma.ac.ir/?lang=en
http://jld.uma.ac.ir/?lang=en


27 

 

 مقاله پژوهشی

آموزان در زبان دوم بر اساس فراخنای ادراکی، توجه مکانی طراحی مدل ناتوانی یادگیری زبان

 و چرخش ذهنی

  3اصغر فولادیو   2یوسف حضرتی،  2یاریاله هرحمت ال،  *1غفاری مظفر
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 .ایران تهران، ،پیام نور، دانشگاه ادبیات و علوم انسانی، دانشکده زبانشناسیگروه استادیار،  .3

 .ایران تهران، ،پیام نور، دانشگاه و علوم تربیتی شناسیشناسی، دانشکده روانگروه رواناستادیار،  .4

مقدمه
 ،شناسی کاربردیو زبان تربیتیشناسی یکی از مسائل مهم در حوزه روان

که به مشکلات مستمر و معنادار در باشد می 1زبان دوم در ناتوانی یادگیری

عوامل از یادگیری زبان غیرمادری اشاره دارد. این اختلال ممکن است 

 محیطیهای شناختی، عصبی، زبانی و ، از جمله ویژگیاثر بپذیرد مختلفی

 (.2020، 2کورموس)
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 ها:کلیدواژه

ناتوانی یادگیری، زبان دوم، فراخنای 

چرخش  ،ادراکی،  توجههه مکههانی

 ذهنی

 چکیده

زبان دوم بر اساس فراخنای ادراکی، توجه مکانی و چرخش زبان آموزان در ناتوانی یادگیری  مدلپژوهش حاضر با هدف طراحی   هدف:

 .گرفت ذهنی انجام

آموزان مقطع متوسطه اول سازی معادلات ساختاری انجام گرفت. دانشاین پژوهش از نوع همبستگی و با استفاده از روش مدل ها:روش

، جامعه آماری مطالعه را تشکیل داده بودند. برای انجام مطالعه، با استفاده از روش 1403های هفتم، هشتم و نهم( شهر تبریز در سال )پایه

و برنامه  (Colorado) ها، از پرسشنامه ناتوانی یادگیری کلرادو آوری دادهنفر انتخاب شدند. در جمع 200تعداد  گیری هدفمند،نمونه

 و  AMOS افزارهای در بستر نرم  Sobelو  Bootstrap های ها، از آزموناستفاده شد. برای تحلیل داده (CogLab) لب کاک

SPSS  بهره گرفته شد 26نسخه. 

متغیرهای چرخش ذهنی، توجه مکانی و فراخنای ادراکی در تبیین مدل ناتوانی یادگیری زبان آموزان نقش دارند که در مجموع  ها:یافته

(  و -39/0(، توجه مکانی )-24/0درصد از واریانس ناتوانی یادگیری از طریق متغیرهای مدل تبیین شدند. اثر مستقیم چرخش ذهنی) 38

( و فراخنای ادراکی  t-value=25/2دار بود. اثر غیر مستقیم چرخش ذهنی  )برآورد ناتوانی یادگیری معنی( در -35/0فراخنای ادراکی )

(31/2=t-valueبا میانجی )دار بهای توجه مکانی معنیگری نقش واسطه( 05/0دست آمد>P.) 

آموزان، به نظر دار توجه مکانی، چرخش ذهنی و فراخنای ادراکی در تبیین مدل ناتوانی یادگیری زبانبه نقش معنیبا توجه  گیری:نتیجه

 .کرد آموزان اقدامزبان یریادگیمشکلات  شکاهتوان به اصلاح و رسد با تقویت چرخش ذهنی، توجه مکانی و فراخنای ادراکی میمی

 ،یادراک یآموزان در زبان دوم بر اساس فراخنازبان یریادگی یمدل ناتوان یطراح(. 1403. )ا، ی فولادو  ، ی.یحضرت، .ر، یاریاله، م، غفاری :دهیاستناد

 https://doi.org/10.22098/jld.2025.16577.2227. 25-36(: 2) 14، های یادگیریفصلنامه ناتوانی. یو چرخش ذهن یتوجه مکان
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ناتوانی در زبان دوم نوعی اختلال خاص است که در آن فرد مبتلا هیچ 

مشکلی در یادگیری و خواندن زبان مادری ندارد، اما در فرآیند یادگیری و 

در (. 2022، 1پیژورن و بابودر) مواجه است مشکلخواندن زبان دوم با 

شناسی و علوم تربیتی بر این باور بودند که بین گذشته، متخصصان زبان

وجود دارد. با  همبستگیناتوانی یادگیری و ضعف عملکرد در زبان دوم 

این حال، مطالعات جدید این فرضیه را مورد چالش قرار داده و آن را رد 

زبان مادری،  در ناتوانی یادگیری برخلاف(. 2024، 2اسپارکس) اندکرده

در  ،در بروز این ناتوانی، عوامل زیستی و بیولوژیکی تأثیر کمتری دارند

شناختی نظیر خودکارآمدی پایین و فقدان انگیزه، عوض، عوامل روان

همراه با عواملی مرتبط با فرایند یادگیری و محیط، نقش مؤثرتری ایفا 

بدون شک، شناسایی علل و درمان  .(2022، 3تورک-گوسیوسکا) کنندمی

آموزان از اهداف اصلی آموزان و زباندانشیادگیری مشکلات ناتوانی 

و همکاران،  4بنسون) آیدمتخصصان علوم رفتاری و تربیتی به شمار می

های مختلف نظیر در حوزه علم مگیرچش با وجود پیشرفت(. 2020

همچنان شناسی و علوم تجربی، شناسی، پزشکی، علوم تربیتی، روانزبان

و  لیستر) باقی مانده است پاسخبی ناتوانی یادگیریمسائل مرتبط با 

 . (2020، 5همکاران

از جمله عوامل شناختی مؤثر بر میزان یادگیری زبان مادری و زبان دوم، 

. این مفهوم به گستره میدان دیدی اشاره دارد که در است 6فراخنای ادراکی

شوند. هنگام خواندن، استخراج میبه  7چشم آن اطلاعات، طی تمرکز 

ی خواننده هاتواناییبه های متن و همچنین اندازه فراخنای ادراکی به ویژگی

فراخنای ادراکی (. 2022، 8میکسنر، نیکسون و لابروک) بستگی دارد

عنوان معیاری استاندارد برای ارزیابی میزان پردازش اطلاعات در ناحیه به

شود و نقشی حیاتی در تسهیل فرآیند خواندن ایفا پیرامونی چشم شناخته می

این مفهوم به تعداد کلماتی  (.2016، 9اسپرلیچ، میکسنر و لابروک) کندمی

ای که در مرکز دید قرار دارد( اشاره دارد که در طرفین کلمه مرکزی )کلمه

اند که مطالعات کلاسیک نشان داده(. 2024، 10پانن و یان) شوندمشاهده می

دراکی خوانندگان بزرگسال زبان انگلیسی، به طور متوسط، شامل فراخنای ا

 حرف به سمت راست نگاه فعلی است 14حرف به سمت چپ و حداقل  4

ای دیگر، مشخص شد که در مطالعه(. 2010، 11راینر، اسلاتری و بلانگر)

حرف قابل مشاهده در سمت راست  8فراخنای ادراکی شامل  گنجایش

های علوم یافته (.2022میکسنر، نیکسون ولابروک، )کلمه مرکزی است 

اند فراخنای ادراکی افراد مبتلا به نارساخوانی و بیماران اعصاب نشان داده

ویتفورد، بایرز، اودریسکول و ) با مشکل همراه هستندمبتلا به اسکیزوفرنی 

شدت نارساخوانی  بافراخنای ادراکی  همبستگی همچنین،(، 2023، 12تیتون

ین ا(. 2024لوک و همکاران، ) آمد دستکنندگان، منفی بهمشارکت

آموزان مبتلا دانش عملکرد خواندن و نوشتن طور قابل توجهی،، بهاختلال

 دیگر(. 2023، 13لیو، رن، وانگ و ژائو) کندتضعیف می را به نارساخوانی

ای و بهبود اصلاح ادراک مقولهکه با ها حاکی از آن هستند پژوهش

زوبرینتسکی، ) یابدآنها ارتقا میخواندن و نوشتن  توانایی ، فراخنای ادراکی

 (. 2019، 14مورل-کولت و نگوین

از دیگر عوامل عصب شناختی موثر بر میزان یادگیری زبان مادری و دوم،  

 یا مکان توجه مکانی یعنی توانایی تمرکز بر یک نقطهباشد. می 15توجه مکانی

 برای بهتر دیدن، شنیدن، یا پردازش اطلاعات مربوط به آن مکان  ،خاص

 در آن جه مکانی فرآیندی است که(. تو2014، 16اوشنر و کاسلینباشد )می

کند. این تمرکز میتوجه خود را به یک مکان خاص در محیط هدایت ، فرد

، 17وسرا و ریزو)ذهنی انجام شود به صصورتممکن است با حرکت چشم یا 

جه مکانی یعنی اولویت دادن به اطلاعاتی که از یک نقطه خاص تو(. 2003

زوآناسی ) شوند تا فرد بتواند وظایفش را بهتر انجام دهددر فضا دریافت می

شناختی اشاره دارد که در آن فرد  (. توجه مکانی  به فرایند 2019، 18و نوپنی

کند و اطلاعات مرتبط با آن را با میبه یک ناحیه خاص در محیط تمرکز 

طور دهد تا بهامکان می فرد نماید. این مکانیزم به دقت بیشتری پردازش می

و از اطلاعات غیرضروری  دهد های مهم در محیط پاسخ مؤثر به محرک

نقش مهمی در  مکانی توجه (. 2023، 19اسمیت و جونزکند )نظر صرف

های تواند به ناتوانیفرآیندهای یادگیری دارد و نقص در این حوزه می

مارکسون، –کلدستاین ) یادگیری مانند نارساخوانی )دیسلکسیا( منجر شود

که  نشان دادند (2024و همکاران ) 21دوان (. 2020، 20گلدفارب و شانی

-بصری فضاییمکانی، توجه  در فرایند کودکان چینی مبتلا به نارساخوانی 

به  تواندیم ییفضا مکانی و  نقص در توجه. زمانی دچار نقص هستند

 (.2022و همکاران،  22فرانچینیو نوشتن منجر گردد )مشکلات خواندن 

عامل بعدی مرتبط با  میزان ناتوانی یادگیری زبان آموزان، چرخش ذهنی 

 چرخش ذهنی توانایی شناختی برای دستکاری و چرخاندنمی باشد. 

1. Pižorn & Babuder 

2. Sparks 

3. Gosiewska 
4. Benson 

5. Lister, Pearson, Collins & Davies 

6. Perceptual Span 
7. fixation 

8. Meixner, Nixon & Laubrock 

9. Sperlich, Meixner & Laubrock 
10. Pan, & Yan 

11. Rayner, Slattery & Bélanger 

12. Whitford, Byers, O'Driscoll & Titone 
13. Liu, Ren, Wang & Zhao 

14. Zoubrinetzky, Collet, Nguyen-Morel 

15. Spatial Attention 
16. Ochsner & Kosslyn 

17. Vecera & Rizzo 
18. Zuanazzi & Noppeney 

19. Smith & Jones 

20. Goldstein-Marcusohn, Goldfarb & Shany 
21. Duan 

22. Franceschini
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 دهدامکان می بعدی در ذهن است. این مهارت به افرادبعدی و سهاشیای دو

 مختلف موردمشاهده قرار دهندزوایای  را اشیا  بدون جابجایی فیزیکی،

استدلال فضایی، حل  اجرای فرایندهای روانی نظیراین توانایی در همچنین 

و همکاران  2ایبرت (.2020، 1جانسون و مورکاربرد دارد)مسئله، و مسیریابی 

بیان داشتند در شکل گیری چرخش ذهنی سه عامل نقش دارند که  (2024)

ایجاد تصویر ذهنی از یک شیء شامل شکل، ) بازنمایی ذهنیاند از : عبارت

چرخاندن ذهنی شیء (،  فرایند چرخش )گیری فضایی آنساختار، و جهت

قایسه و م(،  شودبه جهت دلخواه که شامل تغییر و دستکاری فضایی می

شده با یک مرجع برای تشخیص مقایسه شیء چرخانده) گیریتصمیم

توان  های چرخش ذهنی،  می(. با آموزش مهارتهاشباهت یا یافتن تفاوت

حبیبی، فرید و عملکرد تحصیلی دانش آموزان نارساخوان را تقویت کرد )

در کودکان مبتلا به اختلال اند مطالعات اخیر نشان داده(. 1396شبان، 

 های ریاضیمهارت یتواند به بهبودتقویت چرخش ذهنی می یادگیری،

اجرای کودکان با نارساخوانی در (. 1403نعمتی و ریحانه، ) کمک کند آنها

در ها کنند و سرعت چرخش ذهنی آنچرخش ذهنی کندتر عمل می

(. رابطه بین 2014، 3کالتنر و جانسن) مقایسه با کودکان عادی کمتر است

چرخش ذهنی و یادگیری راه حل های مسائل ریاضی مثبت و معنی دار می 

 (.2021، 4شاوکی، الببیلاوی و مرشباشد )

در ارتباط  ای توجه مکانیواسطهنقش  یمطالعه، بررس گریاز اهداف د       

در  آموزانزبان ناتوانی یادگیریبا  فراخنای ادراکی و چرخش ذهنی نیب

ای وسطهاثر  تبییندنبال پژوهشگران به گریبود، بعبارت د غیرمادریزبان 

با   فراخنای ادراکی و چرخش ذهنیبین ارتباط  لیدر تعد توجه مکانی

که اثر  یبودند. مطالعات غیرمادریزبان دانش آموزان در  ینارساخوان

 ی، بررسمذکور یرهایمتغمفاهیم و را در ارتباط با  توجه مکانی یاواسطه

هستند  ینکردند، اما مطالعات دایحداقل محققان پ ایکنند تابحال انجام نشده، 

همبستگی دو مفهوم توجه و  توجه مکانی و فضایی شدت دادندکه نشان 

دهد. بعبارت دیگر، توجه دانشجویان به افزایش میمفهوم یادگیری 

کند های خاص متن، یادگیری الگوهی آماری آنها را تسهیل میمکان

(. در بین دو فرایند شناختی ادراک و 2024، 5جولان، رامگیر و لامی)

و  ای دارند و در بین اطلاعاتپردازش، توجه مکانی و فضایی نقش واسطه

محرک های حسی دریافت شده از محیط، انسجام و همبستگی ایجاد 

 (. 2019، 6شارپ، ملچر و هیکیکنند)می

ی علمی، تعاملات یادگیری زبان دوم یا غیرمادری نقشی اساسی در توسعه

های اجتماعی و اقتصادی دارد. دانشمندان و المللی و افزایش فرصتبین

تر و مشارکت در ران برای دسترسی به منابع علمی گستردهپژوهشگ

المللی، نیازمند مهارت زبانی فراتر از زبان مادری خود های بینهمکاری

های علمی به ها و دادههستند، زیرا بسیاری از مقالات پژوهشی، کتاب

علاوه بر (. 2024، 7نتیاواتی و همکارا) شوندهای مختلف منتشر میزبان

این، در دنیای دیجیتال و فضای مجازی، آشنایی با زبان دوم امکان 

های شغلی های آنلاین و فرصتمندی از منابع آموزشی، دورهبهره

کند. در داخل کشور نیز، به دلیل تنوع زبانی و وجود المللی را فراهم میبین

ن زبان دوم عنوااقوام مختلف، زبان فارسی برای بسیاری از شهروندان به

شود و یادگیری آن تأثیر مستقیمی بر موفقیت تحصیلی و محسوب می

ی عوامل مؤثر اجتماعی افراد دارد. با این حال، تاکنون بررسی جامعی درباره

ویژه با استفاده از روش معادلات ساختاری، انجام بر یادگیری زبان دوم، به

ری از موانع و تتنها موجب درک عمیقنشده است. چنین پژوهشی نه

گذاران آموزشی، شود، بلکه به سیاستهای یادگیری زبان دوم میچالش

رساند. های مؤثرتر یاری میریزان زبانی در تدوین استراتژیمعلمان و برنامه

دخیل بر میزان یادگیری و ناتوانی در یادگیری زبان دوم، در عوامل تابحال 

نشده است  یبررس ختاریمعادلات ساداخل و خارج از کشور به صورت 

ناتوانی مدل به دنبال این بودند بررسی کنند که آیا  پژوهشگران نیبنابرا

فراخنای ادراکی، توجه مکانی بر اساس در زبان دوم،  یادگیری زبان آموزان

 قابل تبیین هست. و چرخش ذهنی

  پژوهش روش

قرار  یکاربرد یهاپژوهش یحاضر از نظر هدف در دسته یمطالعه

انجام شد که  یهمبستگ کردیرو یهیبر پا ،یشناسداشت و از لحاظ روش

 .دیاستفاده گرد رهایمتغ انیروابط م یبررس یبرا ریمس لیدر آن از تحل

پژوهش را  نیا یجامعه آمار گیری:جامعه، نمونه و روش نمونه

هفتم، هشتم و نهم(  یهاهیآموزان دختر مقطع متوسطه اول )پادانش

برای انتخاب نمونه، بودند.  داده لیتشک 1403در سال  زیمدارس شهر تبر

گیری با استفاده فرمول نمونه گیری هدفمند استفاده شد.از روش نمونه

با انجام  و های همبستگی مقطعی  طرح

میزان  05/0 نفر و با در نظر گرفتن خطای 50یک مطالعه مقدماتی بر روی 

نفر برای  200 ،176/0 بین با متغیر ملاکهمبستگی متغیرهای پیش حداقل

در  لیورود به پژوهش شامل: ادامه تحص یارهایمع .مطالعه انتخاب شدند

سال، نداشتن  16تا  13 یمقطع متوسطه اول، قرار داشتن در دامنه سن

  یآموز، حضوردر پرونده دانش یو مشکلات هوش یاختلالات حس

1. Johnson, Moore 

2. Ebert 
3. Kaltner & Jansen 

4. Shawky, Elbiblawy & Maresch 

5. Golan, Ramgir & Lamy 
6. Sharp, Melcher & Hickey 

7. Tiawati
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با  یبه همکار لیو تما ،یسیدرس زبان انگلواحد ها، انتخاب بودن کلاس

 ای یدقتیبهمراه با  یدهز پاسخیخروج از مطالعه ن اریپژوهشگر بود. مع

افزار کاگلب ها، از نرمگردآوری داده . درشد نییبه سوالات تع یشانس

(CogLab)   سنجش فراخنای ادراکی، توجه مکانی و چرخش برای

یادگیری، از ذهنی استفاده شد. همچنین، برای ارزیابی میزان ناتوانی 

 .بهره گرفته شد  1پرسشنامه ناتوانی یادگیری کلرادو

های مجموعه مقیاساین آزمون یکی از خرده آزمون توجه مکانی:

فرانسیس، نیث و است که توسط  (CogLab) های کاگلبآزمایش

دقیقه زمان  20طراحی شده و اجرای آن حداقل  (2000سوپرنانت )

صفحه همراه با یک پنجره ای تمامبرد. در ابتدای آزمون، پنجرهیم

شود که آزمودنی پس از ها نمایش داده میتر شامل دستورالعملکوچک

 CogLab" تواند آن را ببندد و در صورت نیاز از منویمطالعه می

Info"  مجدداً باز کند. آزمون با فشردن کلید space شود؛ آغاز می

ای )پیکان( ه ثابت در مرکز صفحه ظاهر شده و سپس نشانهابتدا یک نقط

شود که احتمال مکان ظاهر شدن محرک هدف را نمایش داده می

درصد احتمال در سمت راست(،  80کند: پیکان به راست )مشخص می

درصد احتمال در سمت چپ( و پیکان بدون جهت  80پیکان به چپ )

پدید شدن نشانه، مربع قرمزی )احتمال برابر در هر دو سمت(. پس از نا

به آن پاسخ دهد و برای   Nشود و آزمودنی باید با فشردن کلیدظاهر می

را فشار دهد. این آزمون حداقل  space شروع کوشش بعدی کلید 

های بسیار سریع یا کند حذف و تکرار کوشش است و پاسخ 80شامل 

صورت جدول و نمودار )در صورت نیاز( شوند. در پایان، نتایج بهمی

فرانسیس و مطالعه  در گردد. شود و توضیحاتی ارائه مینمایش داده می

اعتبار آزمون به روش ملاکی مطلوب ارزیابی شده و  ،(2000همکاران )

 تا 7/01آلفای کرونباخ و بازآزمایی در دامنه روش پایایی آن با 

گزارش شده است. همچنین، در ایران، ضریب آلفای کرونباخ این 93/0

مطالعه رضایی و در  73/0( برابر با 2018بحری و بحری )آزمون توسط 

 .به دست آمده است 89/0برابر با  (1399)

برای ارزیابی توانایی تصور و چرخاندن اشیاء آزمون چرخش ذهنی: 

کاگلب زبان آموزان از خرده مقیاس چرخش ذهنی آزمون  در ذهن

(CogLab) (1970)شپرد و متزرتوسط آزمون  استفاده گردید، این 

های مختلف مانند نسخه گاکلب توسعه یافت. معرفی شد و بعدها به شکل

هایی نظیر چرخش ذهنی )ارزیابی توانایی مقیاساین آزمون شامل خرده

بعدی و چرخاندن اشکال در ذهن(، دقت و سرعت )توانایی تجسم سه

انجام کار در مدت زمان مشخص با دقت بالا(، و توجه به جزئیات 

های جزئی بین اشکال( است. محتوای ها و تفاوتشباهت)تشخیص 

ای از تصاویر است که باید مقایسه شوند. هر سوال آزمون شامل مجموعه

گزینه  2گزینه است که از این میان  4دارای یک تصویر اصلی و 

ای دقیقه 10یافته و درست هستند. آزمون معمولاً در دو بخش چرخش

دهی، سوال است. در روش نمره 12تا  10ل شود که هر بخش شاماجرا می

گیرد و در برخی به ازای هر پاسخ درست یک امتیاز مثبت تعلق می

شود. نمره کل از ها برای پاسخ نادرست نمره منفی در نظر گرفته مینسخه

آید و نتایج با میانگین و انحراف معیار جمع امتیازات صحیح به دست می

دهنده توانایی قوی در شود. نمره بالا نشاناستاندارد جامعه مقایسه می

تجسم و چرخش ذهنی، نمره متوسط عملکرد معمولی، و نمره پایین 

های فضایی است. این آزمون کاربردهایی دهنده ضعف در توانایینشان

های آموزشی، شغلی و تحقیقاتی دارد در ارزیابی توانایی فضایی در زمینه

. شودیا شناختی نیز استفاده می های جنسیتیو برای بررسی تفاوت

 یاعتبار آزمون را به روش ملاک ( 200فرانسیس، نیث و سوپرنانت )

در  ییکرونباخ و بازآزما یآن به روش آلفا ییایکرد و پا یابیمطلوب ارز

. در تحقیقی که بصورت مقدماتی بعد به دست آورد 93/0 یال 71/0دامنه

اصلی روی گروهی از دانشجویان انجام گرفته، پایایی آزمون با از آزمون 

دهقانی زاده، محمدزاده و محاسبه شد ) 82/0استفاده از آزمون مجدد 

  (.1394مرادی، 

 یهااسیمقاز خرده یکی این آزمون آزمون فراخنای ادراکی:

فرانسیس، توسط کاگلب است که  یشناخت شیافزار آزماادراک در نرم

 یادراک یفراخنا یابیبه ارز طراحی شده است و (2000نیث و سوپرنانت )

در  دیکوشش است که با 60آزمون شامل  نیا .پردازدیدهنده مآزمون

صورت است که  نیآن به ا یشود. روش اجرا لیتکم قهیدق 15مدت 

 Spaceدکمه به با فشار دادن که  شودیم دهدا حیتوض دنیابتدا به آزمو

نقطه ثابت در  کیآزمون را شروع کند. پس از فشردن دکمه،  تواندیم

به آن نگاه کند. پس از  دیدهنده باکه آزمون شودیوسط پنجره ظاهر م

 کانیجهت پ اگر .شودیظاهر م کانینشانه به شکل پ کی ،یمدت کوتاه

درصد محرک هدف در سمت  80مال به سمت راست باشد، به احت

به سمت چپ باشد، به احتمال  کانیراست ظاهر خواهد شد. اگر جهت پ

 کانی. اما اگر پشودیدرصد محرک هدف در سمت چپ ظاهر م 80

بدون جهت باشد، احتمال ظاهر شدن محرک هدف در سمت راست و 

 ییسنجش دقت و سرعت ادراک فضا یآزمون برا نیا چپ برابر است.

شده است و از آن در  یها طراحبر اساس نشانه ینیبشیپ ییو توانا

فرانسیس، نیث و  .شودیاستفاده م یو شناخت یشناختمطالعات روان

اعتبار آزمون را به روش ملاکی مطلوب ارزیابی کرد  (2000سوپرنانت )

 93/0الی  71/0در دامنه و پایایی آن به روش آلفای کرونباخ و بازآزمایی

 به دست آورد.

1. Colorado
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آزمون مشکلات یادگیری که توسط ی: ریادگی یپرسشنامه ناتوان

طراحی شده است، به ارزیابی مشکلات  (2011و همکاران ) 1ویلکات

خواندن، حساب کردن )ریاضی(،  آموزان در پنج حوزهیادگیری دانش

پردازد. این شناخت اجتماعی، اضطراب اجتماعی و عملکردهای فضایی می

 نیبه عبارات ا یدهپاسخد شوارزیابی توسط معلم و والدین انجام می

که از اصلاً  ردیگیصورت م یادرجه 5 کرتیل اسیمق کیپرسشنامه در 

آن توسط  یهاپرسشنامه و مؤلفه اعتبار است. ری( متغ5) شهی( تا هم1)

شده  یبررس ییو بازآزما یدرون یهمسان یهاسازندگان با استفاده از روش

 (.2011)ویلکات و همکاران،   به دست آمده است یقابل قبول ریو مقاد

روایی تفکیکی و روایی سازه پرسشنامه مذکور در حد مطلوب گزارش 

های پرسشنامه مشکلات یادگیری شده است.همچنین روایی همگرای مولفه

های پیشرفت تحصیلی استاندارد به این ترتیب گزارش شده با پرسشنامه

؛ اضطراب 64/0؛ شناخت اجتماعی 44/0؛ ریاضی 64/0است: خواندن 

 ران،یدر ا (.2011)ویلکات و همکاران،  30/0و فضایی  46/0اجتماعی 

کلرادو  یریادگیپرسشنامه مشکلات  یهمبستگ (2011) یفیو شر لویحاج

اضطراب  ، 78/0یشناخت اجتماع، 81/0 خواندن یهااسیمقرا با خرده

به دست آوردند  60/0ی اضیو ر  70/0یی مشکلات فضا، 76/0ی اجتماع

 اسیمق مطلوبسازه  ییدهنده روانشانی روابط، معنادارسطح بالای  که

 کلرادو است. یریادگیمشکلات 

پژوهشگران پس از هماهنگی با مسئولین مدارس و معلمان، اجرا: روش 

را از مدارس دریافت کرده و با رعایت  مشارکت کنندگانبرنامه کلاسی 

اهمیت و ، های درس حضور یافتندهای بهداشتی در کلاسپروتکل

و تأکید کردند که  ندآموزان توضیح دادضرورت پژوهش را برای دانش

شرکت در مطالعه کاملاً داوطلبانه است و عدم مشارکت هیچ تأثیری بر 

داشت. پس از دریافت رضایت  ها نخواهدترم آنترم یا پایاننمرات میان

اجرا شد.  مشارکت کنندگانرای ب  (CogLab) افزار کاگلبآگاهانه، نرم

 همچنین از معلم زبان انگلیسی خواسته شد تا میزان ناتوانی یادگیری

را با استفاده از آزمون ناتوانی یادگیری کلرادو ارزیابی مشارکت کنندگان 

های آماری مورد تحلیل روشاستفاده از شده با آوریهای جمعکند. داده

قرار گرفت. برای بررسی همبستگی ساده متغیرها از ضریب همبستگی 

از آزمون سوبل، و برای  توجه مکانیای پیرسون، برای تحلیل نقش واسطه

فراخنای ادراکی، توجه مکانی و چرخش ارزیابی اثر مستقیم متغیرهای 

 افزارهایها با نرمداده تحلیل استراپ استفاده شد.از روش بوت ذهنی

SPSS وAMOS  05/0داری انجام گرفت و سطح معنی  26نسخهP<  به

 .عنوان معیار ارتباط معنادار در نظر گرفته شد

  هایافته
که  ندآموز دختر شهر تبریز بوددانشنفر از  200 ،مونه آماری پژوهشن

در  به ناتوانی یادگیریمبتلا آموز دانشتوسط معلم زبان انگلیسی به عنوان 

 13از نظر سن تقویمی در دامنه شناسایی شده بودند.  درس زبان انگلیسی

آموزان وزیع این دانشسال قرار داشتند. ت 5/14سال و با میانگین سنی 16تا 

درصد در پایه  4/31 های تحصیلی به این صورت بود:به تفکیک پایه

در پایه نهم. اطلاعات  درصد 30درصد در پایه هشتم، و  6/38 هفتم،

 .ارائه شده است 1در جدول  مربوط به میانگین و انحراف معیار متغیرها

1. Willcutt 

 میانگین و انحراف معیار ناتوانی یادگیری ، چرخش ذهنی، توجه مکانی و فراخنای ادراکی. 1جدول 

 M SD زمان واکنش)میلی ثانیه(حداکثر  )میلی ثانیه( حداقل زمان واکنش زوایه چرخش متغیر

 چرخش ذهنی

0 
30 
60 
90 

120 

473 872 5/672 75/99 

522 921 5/721 75/99 

623 1134 5/878 75/127 

727 1279 10003 138 

822 1421 5/1121 75/140 

 M SD حداکثر حداقل نوع نمره متغیر

 
 فراخنای ادراکی

 تعداد حروف حفظ شده

 )%(دقت پاسخدهی 
 زمان واکنش)میلی ثانیه(

2 7 5/4 2/1 

49 102 5/75 25/13 

300 1356 828 264 

 M SD )میلی ثانیه( حداکثر زمان واکنش )میلی ثانیه( حداقل زمان واکنش نوع نشانه متغیر

 
 توجه مکانی

 

 معتبر
 خنثی
 نامعتبر

356 803 5/579 75/111 

404 923 5/663 7/129 

456 1015 5/735 8/139 

 M SD حداکثر حداقل  متغیر

 8/8 5/78 96 61  ناتوانی یادگیری

.25-36(، 2)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....آموزان در زبان دوم بر اساس فراخنای ادراکیطراحی مدل ناتوانی یادگیری زبان(. 1403. )و همکاران مظفر غفاری

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
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چرخش ذهنی، توجه مکانی  یمتغیرهابرای بررسی میزان همبستگی ساده 

آموزان در زبان دوم، از ماتریس یادگیری دانشو فراخنای ادراکی با ناتوانی 

همبستگی پیرسون استفاده شد. نتایج به دست آمده نشان داد که چرخش 

( و فراخنای ادراکی -=498/0r(، توجه مکانی )=r-388/0ذهنی )

(424/0-r=با ناتوانی یادگیری زبان )همبستگی منفی  آموزان در زبان دوم

(، به این معنی که با افزایش چرخش p< 05/0و معناداری وجود دارد )

ذهنی، توجه مکانی و فراخنای ادراکی؛ میزان ناتوانی یادگیری زبان آموزان 

در استفاده از روش تحلیل مسیر، قبل از انجام (. 2کاهش می یابد )جدول 

تحلیل داده ها، بررسی پیش فرض های این روش ضروری است. نرمال 

های مهم است که باید مورد توجه قرار هبودن چند متغیره، یکی از مفروض

داری گیرد. بر اساس کشیدکی  و چولگی ضرایب ماردیا و میزان معنی

.ضرایب، مفروضه نرمال بودن چند متغیره رعایت شده است

 مطالعه با ناتوانی یادگیری زبان آموزان و میزان ضریب ماردیا یرهایمتغماتریس همبستگی ساده . 2جدول 

     ناتوانی یادگیری متغیرها

 1 ناتوانی یادگیری-1
 کشیدگی ضریب ماردیا

 انحراف معیار

 

8/23 

 

2/0 

 چولکی ضریب ماردیا

 انحراف معیار

 

4/0 

 

15/0 

 -388/0 چرخش ذهنی-2

 -498/0 توجه مکانی-3

 -424/0 فراخنای ادراکی-4
 

برای تعیین معنی داری روابط میانجی مدل، از آزمون سوبل استفاده شده 

است نتایج حاکی از این بود که متغیرهای چرخش ذهنی، توجه مکانی 

و فراخنای ادراکی در تبیین مدل ناتوانی یادگیری زبان آموزان نقش 

درصد از واریانس ناتوانی یادگیری زبان  38دارند که در مجموع 

بان دوم از طریق متغیرهای مدل تبیین شدند. اثر مستقیم آموزان در ز

(  و فراخنای ادراکی -39/0(، توجه مکانی )-24/0چرخش ذهنی)

( در برآورد ناتوانی یادگیری دانش آموزان در زبان دوم -35/0)

( t-value=25/2دست آمد. اثر غیر مستقیم چرخش ذهنی  )دار بهمعنی

ای گری نقش واسطه( با میانجیt-value=31/2و فراخنای ادراکی )

.(1دار بود )نمودار شماره توجه مکانی معنی

 

 . ضرایب استاندارد مدل ناتوانی یادگیری زبان آموزان در زبان دوم1نمودار 

برای سنجش میزان برازش مدل ترسیمی ناتوانی یادگیری زبان آموزان 

استفاده شد. خروجی  26ورژن  Amosآموس در زبان دوم، از نرم افزار 

ای توجه مکانی را در همبستگی بین چرخش ذهنی و مدل نقش واسطه

فراخنای ادراکی با ناتوانی یادگیری زبان آموزان معنی دار نشان داد، 

، شاخص برازندگی تعدیل شده GFIزیرا مقادیر شاخص برازندگی یا 

و شاخص برازش تطبیقی یا  IFI، شاخص برازش افزایشی یا AGFIیا 

CFI  های مناسب، شاخص می باشد. همچنین در مدل 9/0در مدل بیشتر

باشد  3الی 1باید در دامنه  df/2Xنسبت کای اسکوئر به درجه آزادی  

در  df/2Xکه در این مدل شاخص نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی  

ن مربع خطای قرار گرفته است. ضمنا شاخص ریشه میانگی 3الی  1دامنه 

  05/0باشد که در این مدل  09/0باید کوچکتر از  RMSEAبرآورد یا 

(.3دهد اعتبار این مدل مطلوب است )جدول دست آمد که نشان می

 یها براساس شاخص برازندگبا داده یشنهادیپ ی. برازش الگو3 جدول

 2X DF /df2X GFI AGFI IFI CFI RMSEA شاخص برازندگی الگو

 07/0 968/0 967/0 911/0 921/0 64/2 5 22/13 پیشنهادیالگوی 
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  گیریبحث و نتیجه

ای توجه مکانی در ارتباط بین مطالعه حاضر با هدف بررسی نقش واسطه

آموزان در زبان با ناتوانی یادگیری زبان چرخش ذهنی و فراخنای ادراکی

اثر دوم انجام گرفت. نتیجه حاصل از آزمون بوت استراپ نشان داد که 

میزان ناتوانی یادگیری زبان آموزان منفی در بر چرخش ذهنی  میمستق

 باشد. نتایج مطالعه همسو با نتایج مطالعاتیمدار یمعنسطح پنج صدم 

شاوکی، الببیلاوی (؛ 1396حبیبی، فرید و شبان)(؛ 1403متی و ریحانه )نع

کودکان است که نشان دادند  (2014کالتنر و جانسن )و  (2021و مرش )

کنند و سرعت چرخش ذهنی کندتر عمل میاجرای نارساخوان در 

که با آموزش  ها در مقایسه با کودکان عادی کمتر استچرخش ذهنی آن

توان عملکرد تحصیلی دانش آموزان های چرخش ذهنی، میمهارت

همبستگی منفی چرخش ذهنی با ناتوانی نارساخوان را تقویت کرد. 

فرآیندهای شناختی و یادگیری زبان آموزان در زبان دوم، براساس 

چرخش ذهنی بخشی از ، زیرا است تبیینهای پردازشی قابل مهارت

های شناختی فضایی است که به تجسم، تغییر و دستکاری ذهنی توانایی

ها در یادگیری زبان دوم نیز نقش شود. این تواناییاطلاعات مرتبط می

مانند پردازش  هاییکنند، زیرا یادگیری زبان شامل فعالیتمهمی ایفا می

وتحلیل ساختارهای جدید، تجسم ارتباط بین واژگان و مفاهیم، و تجزیه

افرادی که در چرخش ذهنی ضعیف هستند،  .ساختارهای زبانی است

معمولاً در تجسم و تحلیل مفاهیم پیچیده زبانی، مانند دستور زبان، تلفظ، 

چرخش های جدید، مشکل دارند. همچنین، و یادگیری حروف و نشانه

ها ها و شباهتتواند در تجسم الگوهای زبانی و شناسایی تفاوتذهنی می

بین زبان اول و دوم تأثیرگذار باشد. علاوه بر این، ضعف در این مهارت 

وتحلیل ارتباطات فضایی بین تواند موجب کاهش توانایی تجزیهمی

ن، رابطه بنابرای .واژگان در ذهن شود و یادگیری زبان دوم را دشوارتر کند

دار بین چرخش ذهنی و ناتوانی در یادگیری زبان دوم ناشی از تعامل معنی

های خاص زبانی است. تقویت های شناختی عمومی و مهارتبین توانایی

ها و در نتیجه بهبود چرخش ذهنی ممکن است به بهبود این توانایی

  .یادگیری زبان دوم منجر شود

ثر مستقیم توجه مکانی را در تبیین مدل ناتوانی فرضیه دیگر مطالعه، ا    

دار پیش بینی کرده بود. آزمون بوت استراپ یادگیری زبان آموزان معنی

نشان داد. یافته  -39/0نقش توجه مکانی را در تبیین مدل ناتوانی یادگیری 

 گلدفارب و شانیمارکسون، –کلدستاین با نتایج مطالعات حاصل  

در یک  (2022فرانچینی و همکاران )و  (2024دوان و همکاران )، (2020)

نقش مهمی در فرآیندهای  مکانی  توجه باشد که بیان داشتندراستا می

گیری های یادتواند به ناتوانییادگیری دارد و نقص در این حوزه می

دست . در خصوص یافته بهمنجر شود و اختلال خواندن(نارساخوانی )

 استناشی از عوامل مختلفی ، ناتوانی یادگیریتوان گفت که آمده می

گذارند. در تأثیر میآنها شناختی که بر فرایندهای شناختی، زبانی، و روان

ی یادگیرباشد، بعبارت دیگر، پررنگ می نقش توجه مکانی این زمینه

های مختلف زبان مانند تلفظ، دستور زبان، زبان دوم نیازمند تمرکز بر جنبه

به که  آموزانیزبانهای شنیداری و گفتاری است. واژگان و مهارت

، اغلب در انتخاب اطلاعات مهم و مرتبط و مبتلا هستندناتوانی یادگیری 

به . تقویت توجه مکانی دارندکنار گذاشتن اطلاعات غیرضروری مشکل 

های خاصی از زبان مانند کند تا تمرکز خود را بر جنبهها کمک میآن

از سوی دیگر،  .تلفظ صحیح یا فهم جملات در مکالمه معطوف کنند

حافظه کاری یکی از عناصر کلیدی در یادگیری زبان دوم، نقش مهمی 

تواند حافظه کند. توجه مکانی میدر پردازش اطلاعات زبانی ایفا می

کمک کند تا اطلاعات زبانی را زبان آموزان تقویت کرده و به کاری را 

بهتر درک و به خاطر بسپارند. برای مثال، تمرکز بر کلمات کلیدی در 

های تواند مهارتیک جمله یا شناسایی ساختارهای گرامری مشخص می

ها را بهبود بخشد. همچنین توجه مکانی با کاهش بار یادگیری زبان آن

کند. در تمرکز بر وظایف خاص زبانی را فراهم می شناختی، امکان

های ظریف تلفظ یادگیری زبان دوم، توجه به جزئیات دقیق مانند تفاوت

های مختلف بسیار حائز اهمیت است. یا کاربرد واژگان در موقعیت

توانند تری برخوردارند، میآموزانی که از توانایی توجه مکانی قویدانش

 .ر درک و یاد بگیرندها را بهتاین تفاوت

همچنین، برای بررسی اثر مستقیم فراخنای ادراکی بر میزان ناتوانی       

. یادگیری زبان آموزان در زبان دوم، از آزمون بوت استراپ  استفاده شد

فراخنای  میاثر مستقنتیجه حاصل از آزمون بوت استراپ نشان داد که 

موزان منفی در سطح پنج صدم میزان ناتوانی یادگیری زبان آبر ادراکی  

و  سکولیاودر رز،یبا تفورد،یوباشد. نتایج تحقیقات یم داریمعن

 (2023)رن، وانگ و ژائو  و،یل؛ (2024)لوک  و همکاران؛ (2023)تونیت

همسو با یافته مطالعه  (2019)مورل -نیکولت و نگو ،ینتسکیزوبرو 

مبتلا به  مارانیو ب یافراد مبتلا به نارساخوان حاضر است که نشان دادند

 یخنافرامشکل دارند که با اصلاح  یادراک یفراخنا از نظر یزوفرنیاسک

فراخنای داد. را ارتقا  آنها خواندن و نوشتن یهاییتوانا توانیم ی،ادراک

سازی ادراکی پایین به معنای محدودیت در توانایی پردازش و یکپارچه

تواند نقش اطلاعات در یک بازه زمانی مشخص است. این ویژگی می

های یادگیری ایفا کند، زیرا یادگیری به ظرفیت کلیدی در ایجاد ناتوانی

با فراخنای ادراکی  معمولا زبان آموزان. پردازش اطلاعات وابسته است

طور همزمان دریافت، توانند حجم زیادی از اطلاعات را بهنمی، پایین

تواند روی میدهی کنند. این نقص  در چندین زمینه تحلیل و سازمان

 شود که کودکان فراخنای ادراکی پایین باعث می .گذار باشداثریادگیری 
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در شناسایی و تشخیص سریع روابط بین اجزای اطلاعات )مانند کلمات 

عنوان مثال، در خواندن، این کودکان یا اعداد( دچار مشکل شوند. به

طور سریع و پیوسته شناسایی کنند یا در ممکن است نتوانند کلمات را به

عددی را به درستی درک کنند. این ضعف در ریاضیات نتوانند الگوهای 

 .شودپردازش منجر به کندی یادگیری و کاهش توانایی حل مسئله می

شود که حافظه کاری )که برای ذخیره همچنین، این محدودیت باعث می

شود( تحت تأثیر قرار گیرد. و پردازش همزمان اطلاعات استفاده می

توانند فراخنای ادراکی پایین، نمیکودکان با حافظه کاری ضعیف به دلیل 

طور کارآمد نگه دارند و آن را با اطلاعات جدید تطبیق اطلاعات را به

ها دهی ایدههایی مانند درک مطلب، سازماندهند. این مشکل بر مهارت

از طرفی، فراخنای  د.گذارای تأثیر منفی میو حل مسائل چندمرحله

در فرد وجه و تمرکز شود، زیرا تواند موجب کاهش تادراکی پایین می

شود. این ضعف در تمایز بین اطلاعات مهم و غیرمهم دچار مشکل می

در پیگیری آموزش و تکمیل شخص شود که توجه انتخابی باعث می

 .وظایف دچار مشکل شود

در ارتباط بین  ای توجه مکانیاز اهداف دیگر مطالعه، بررسی نقش واسطه

کی با ناتوانی یادگیری زبان آموزان در زبان چرخش ذهنی و فراخنای ادرا

در ارتباط بین متغیرهای  ای توجه مکانیدوم بود. آزمون سوبل اثر واسطه

که همسو با  یمطالعاتدار نشان داد. نتایج پیش بین با متغیر ملاک معنی

شدت  یافته مطالعه حاضر است،  نشان دادند توجه مکانی و فضایی

رایند توجه و یادگیری وجود دارد،  افزایش همبستگی که در بین دو ف

. همچنین نشان دادند، توجه (2024جولان، رامگیر و لامی، دهد )می

مکانی و فضایی در بین دو فرایند شناختی ادراک و پردازش نقش 

توجه ن گفت که توا(. می2019شارپ، ملچر و هیکی، ای دارند )واسطه

مکانی فرآیندی شناختی است که تمرکز منابع ذهنی بر یک نقطه خاص 

کند. این فرآیند در یادگیری زبان در فضای دیداری یا ذهنی را تسهیل می

های کند بر بخشآموزان کمک میدوم اهمیت زیادی دارد، زیرا به زبان

ادیده بگیرند. از را ن مطالب غیرمرتبطکلیدی متن یا گفتار تمرکز کرده و 

سوی دیگر، چرخش ذهنی که به توانایی تجسم و تغییر جهت اشیاء در 

ویژه کند. بهفضای ذهنی اشاره دارد، در یادگیری زبان نقش مهمی ایفا می

تواند یادگیری واژگان جدید یا درک ساختارهای زبانی پیچیده، می در

ر مرتبط، اثربخشی مفید باشد. توجه مکانی با تسهیل تمرکز ذهن بر عناص

فراخنای ادراکی، که توانایی پردازش  .دهدچرخش ذهنی را افزایش می

و درک اطلاعات مرتبط در یک واحد زمانی معین است، نیز برای 

یادگیری زبان دوم حیاتی است. این توانایی امکان درک سریع معانی 

جملات، شناسایی الگوهای زبانی و حفظ اطلاعات جدید را فراهم 

های مهم، فراخنای . توجه مکانی از طریق هدایت ذهن به بخشسازدمی

های یادگیری ناتوانی که آموزانی کند. برای زبانادراکی را بهینه می

تواند با کاهش ها اهمیت بیشتری دارند. توجه مکانی می، این ویژگیدارند

 ها را کاهشبار شناختی و تقویت مسیرهای پردازشی مؤثر، این ناتوانی

دهد. از سوی دیگر، تعامل توجه مکانی، چرخش ذهنی و فراخنای 

به عنوان )بخشد. توجه مکانی افزا یادگیری را بهبود میادراکی به طور هم

تمرکز ذهنی را افزایش داده، چرخش ذهنی را  (یک واسطه کلیدی

. این تعامل به کاهش کندتقویت میتقویت کرده و فراخنای ادراکی را 

ها را در آموزان کمک کرده و توانایی آنشناختی و یادگیری زبانموانع 

بخشد. تمرینات شناختی که توجه پردازش و یادگیری زبان دوم ارتقا می

توانند ابزار مؤثری برای کنند، میمکانی و چرخش ذهنی را تقویت می

 .بهبود یادگیری زبان باشند

بردهای ناکارآمد در یک نتیجه گیری کلی می توان گفت که بین راه

 ییهاتیحاضر با محدود یمطالعه -تنظیم شناحتی و باور آمیختگی فکر

از  یکیها اشاره کرد. به چند مورد از آن توانیهمراه بود که م

 نیا یابیارز یاز ابزارها یبود؛ برخ یاضطراب فناور ها،تیمحدود

 لیبه دل آموزاناز دانش یاجرا شدند و تعداد یاانهیصورت راپژوهش به

 توانستیمسئله م نی. انددچار اضطراب شد ،یکاف تالیجینداشتن سواد د

پژوهش اثر بگذارد.  جیقرار دهد و بر نتا ریرا تحت تأث هایعملکرد آزمودن

 یاستفاده از ابزارها یلازم برا یهاآموزش یارائه نده،یآ یهادر پژوهش

تمرکز صرف بر درس زبان  گر،ید تی. محدودشودیم شنهادیپ یاانهیرا

 نیا یمدل برا ین پژوهش تنها به طراحیعنوان زبان دوم بود؛ ابه یسیانگل

 یدروس مورد بررس ریآموزان در سادرس پرداخته است و عملکرد دانش

 یمشابه یهامدل ،یدر مطالعات آت شودیم شنهادیقرار نگرفته است. پ

شود.  یابیها ارزبرازش آن زانیشده و م یطراح زیدروس ن ریسا یبرا

پژوهش  یهاتیگر محدودیاز د یریگتنوع محدود نمونه ن،یهمچن

 یهاگروه یمطالعه همه نیا یریگ. ممکن است نمونهشودیمحسوب م

 جینتا یریپذمیمسئله تعم نیطور کامل پوشش نداده باشد که اهدف را به

استفاده از  نده،یآ یها. در پژوهشکندیرا محدود م هاتیجمع ریبه سا

سازد. علاوه  ترمیج را قابل تعمینتا تواندیتر متر و گستردهمتنوع یهانمونه

 یهاتیمحدود گریاز د زین یو فرد یطیعوامل مح یعدم بررس ن،یبر ا

و  یخانوادگ تیحما ،یاجتماع طیمانند شرا یپژوهش بود. عوامل نیا

باشند،  رگذاریآموزان تأثبر عملکرد زبان توانندیکه م یریادگی یزهیانگ

توجه  نده،یآ یها. در پژوهشاندهقرار نگرفت یمطالعه مورد بررس نیدر ا

 .تر کمک کندمدل جامع کی یو توسعه نیبه تدو تواندیعوامل م نیبه ا

توجه مکانی در تقویت یا از لحاظ کاربردی، نتایج مطالعه نشان داد که 

چرخش ذهنی و فراخنای ادراکی بر ناتوانی یادگیری اثر تضعیف 

 شود مربیان و بر این اساس، پیشنهاد میدارد.  یاآموزان نقش واسطهزبان
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های تجسم و توصیف های مکانی، و تمرینها، بازیمعلمان از پازل

ها برای تقویت چرخش ذهنی و توجه مکانی استفاده کنند. موقعیت

ترکیب اطلاعات )ای های چندرسانهگیری از تمرینبهرهبا همچنین، 

تواند به افزایش فراخنای ادراکی و کاهش مشکلات می (بصری و زبانی

 کمک کنند.آموزان یادگیری زبان

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

مامی اصول اخلاقی مرتبط با این مطالعه رعایت شده است. در تمامی ت

پیش از کنندگان امکان خروج از مطالعه را داشتند و مراحل، شرکت

نامه مشارکت آگاهانه دریافت رضایتها آغاز مطالعه، از تمامی آن

 .شده است

 مالی حامی

 . حمایت مالی این پژوهش توسط دانشگاه پیام نور تأمین شده است

 نویسندگان مشارکت

 پژوهش یهاهمه بخش شاجرا و نگار ،یدر طراح سندگانینو تمام

 .اندمشارکت داشته حاضر

 منافع تعارض

 .گونه تعارض منافعی در این پژوهش وجود نداردهیچ 

 منابع
(. بررسی ویژگی های روان سنجی 1390حاجلو، ن و رضایی شریف، ع. )

فصلنامه علمی ناتوانی پرسشنام هی مشکلات یادگیری کلورادو. 
                       [DOI: jld-1-1-90-7-2] .24-43(، 1)1، یادگیری

اثربخشی آموزش چرخش ذهنی بر (. 1396حبیبی، ر.، فرید، ا و شبان، ف )

آموزان عملکرد خواندن )دقت، سرعت و درک مطلب( دانش

 .39-27(، 2)7،  یریادگی یها یناتوان ،نارساخوان

 [DOI. 10.22098/jld.2018.613] 
تأثیر برنامه ی  (.1392، ج.، محمدزاده، ح  و حسینی، ف.)زادهدهقانی

، فصلنامه روانشناسی شناختی. آموزش ژیمناستیک بر چرخش ذهنی

1(1 ،)24-16.  

http://jcp.khu.ac.ir/article- ۱-۱۷۰۳ -fa.html 

آموزان با مشکل طراحی مدل عملکرد تحصیلی دانش(. 1399رضایی، س. )
دهی فضایی، یادگیری ضمنی و جستجوی ویژه یادگیری بر اساس نشانه

 انشگاه پیام نور.پایان نامه کارشناسی ارشد د بصری.

تاثیر تمرینات حرکتی و بدنی بر تقویت چرخش ذهنی و (. 1403نعمتی، ر )

بیست و . بهبود مهارتهای ریاضی در کودکان با اختلالات یادگیری
یکمین کنفرانس بین المللی پژوهش در روانشناسی، مشاوره و علوم 

 https://civilica.com/doc/2136276  .                    74-68، تیتربی
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