
     Journal of  Learning Disabilities, Wintr 2016                                     1394 زمستان هاي يادگيري، ي ناتواني مجله
                  

 Vol. 5, No.2/43-53                                                                                               43-2/53ي  ، شماره5ي  دوره       

43 

 با ايسلكسيد مستعد كودكان يداريشن و يداريد فعال ي حافظه ي سهيمقا
  دهش يطراح يشناخت-يعصب ي هبرنام توسط: بهنجار كودكان

  و4، سيدكاظم رسول زاده طباطبايي3، فرزاد توحيدخواه2، غلامعلي افروز1مونا دلاوريان
  5علي اكبر ارجمندنيا

    

  چكيده
اين اختلال، مشكل در . شناختي است زيست ترين اختلال يادگيري خاص با منشا عصب ديسلكسيا شناخته شده

 ي حافظه ي ههدف پژوهش حاضر مقايس. باشد  ميب هوش بهنجار و محيط آموزشي مناسبه رغميادگيري خواندن 
شناختي -فعال ديداري و شنيداري كودكان مستعد ديسلكسيا با كودكان بهنجار توسط برنامه كامپيوتري عصبي

گيري به روش تصادفي چند  نمونه. باشد آموزشي و توانبخشي، ميي  ساخته، جهت ارتقاي كيفيت مداخله محقق
. پيش از آموزش رسمي خواندن صورت گرفت دبستاني در استان تهران، تا ان پيشاي از كودك اي خوشه مرحله
شناختي مذكور، با روايي و اعتبار بالا، كسب و - عصبيي  ي برنامه ه واسطهفعال تمامي كودكان  بي  هاي حافظه داده

هاي    نمرهي هشد، مقايس ، كه تشخيص هر كودك مشخص )در اواخر دوم دبستان(پس از دو سال . ذخيره شد
فعال ديداري و  ي حافظه  دو گروه، در ي ه ميانگين نمر.دبستاني صورت گرفت  فعال مربوط به مقطع پيش ي حافظه

 .)>05/0P(مورد بررسي قرار گرفت و تفاوت معنادار بود ) X2(شنيداري، توسط آزمون خي دو 

اخـتلال خوانـدن   ودك مـستعد اخـتلال،    فعـال شـنيداري، ك ـ      ي  حافظـه  فعال ديداري،    ي  حافظه :هاي كليدي واژه
  شناختي رايانه محور- عصبي ي ه، برنام)ديسلكسيا(

                                                                                                                            
  ، دانشگاه تهرانسي كودكان استثناييشنا رواندانشجوي دكتري : ي رابط نويسنده. 1

(MMoonnaa..ddeellaavvaarriiaann@@ggmmaaiill..ccoomm)  
  ان استثنايي، دانشگاه تهرانشناسي كودك  روان استاد ممتاز.2
  گاه صنعتي اميركبيرشاستاد دانشكده مهندسي پزشكي، دان. 3
  ، دانشگاه تربيت مدرسشناسي  روان دانشيار.4
  شناسي، دانشگاه تهران  روان دانشيار.5

  10/6/94  :تاريخ دريافت
  1/10/94:  تاريخ پذيرش
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  قدمهم

شناسي و آموزش و پرورش  هاي مختلفي مانند پزشكي، روان هاي يادگيري از حيطه اختلال
هاي متعددي مانند موفقيت تحصيلي، شغلي و سلامت روان  خواندن از نظر جنبه.  گرفته استتأثير

 درصد از نوجوانان مبتلا به ناتواني 40حدود ). 2004، 1كارناين و كارناين(يادي دارد اهميت ز
در بزرگسالي نيز شانس استخدام و انطباق . نمايند                     يادگيري با احتمال بالايي ترك تحصيل مي

سادوك و (باشد                      تر از افراد بهنجار جامعه مي اجتماعي براي اين افراد به طور چشمگيري پايين
 درصد 15 تا 5هاي مختلف،  ها و زبان شيوع اختلال يادگيري خاص در فرهنگ). 2007، 2سادوك

كه حداقل (مطابق آخرين آمار اعلام شده، شيوع ديسلكسيا . باشد اي مي در ميان كودكان مدرسه
راهنماي (باشد   درصد مي5/17، تا )شود  درصد از افراد با ناتواني يادگيري خاص را شامل مي80

  ). 2013، 3ويرايش پنجم –هاي روانپزشكي       تشخيصي و آماري اختلال
هاي يادگيري  از ميان انواع اختلال.  مستقيم داردي هيري خواندن با پيشرفت جامعه رابطيادگ

خاص، آن دسته كه در خواندن ضعيف هستند، بيشتر در معرض خطر ترك تحصيل هستند 
). 2009، 5كريستو، ديويس و بروك(شناختي دارد  زيست  ديسلكسيا منشا عصب). 2004 ،4ريدنف(

شناختي معرفي  عنوان يك وضع عصب انجمن اختلال در خواندن انگلستان، اين اختلال را به
 - روانيهاي آماري اختلالو راهنماي تشخيصي و ) 2012، 6بايرام، كمنالبر و ازگين(كند                      مي

و  عصبي قرار داده است- يا رشدي7عصبي- تحولييها  اختلالي ، آن را در طبقهويرايش پنجم
انجمن (شود                   طي رشد و تحول سيستم عصبي ايجاد ميها  اعتقاد بر اين دارد كه اين اختلال

  ). 2013روانپزشكي آمريكا، 
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راهنمــاي تشخيــصي (گــردد                       بــاز مــيشــديد در تــسلط در خوانــدن يهــا مــشكلديسلكــسيا بــه 
ــتلال ــاري اخـ ــاي روانپزشـــكي       و آمـ ــنجم،  –هـ ــرايش پـ ــامي  ). 2013ويـ ــر تمـ ــتلال بـ ايـــن اخـ

ايــن نــاتواني در . گــذارد                      مــيتــأثير) رياضــي، انــشا، اجتمــاعي، علــوم (هــاي تحــصيلي ديگــر زمينــه                  
). 2004فريــدن، (گــذارد                      مــي ي منفــتــأثيرفــرد  ي فــس و انگيــزهرشــد اعتمــاد بــه ندرازمــدت بــر 
ــه  ــق مطالع ــزاردي  طب ــي  ) 2010 (1گلي ــه نم ــاني ك ــس كودك ــزت نف ــيب   ، ع ــد، آس ــد بخوانن توانن

  .گردد                     ديده و اين امر منجر به مشكلات رفتاري و رواني مي
، 2آندروود( در اين افراد آسيب ديده است ها دادهاست كه دستيابي به  نشان داده ها پژوهش

، ناتواني در كاركردهاي اجرايي، بويژه هاي يادگيري افراد با ديسلكسيا ييكي از ويژگ). 2013
). 2014، 3برندنبرگ، كليشتستزكي، فيشباخ، شوشارت، بوتنر و هسلهورن(باشد  نقص در حافظه مي

 .هاي مهم كاركردهاي اجرايي است مؤلفه بااهميت در يكي از  ك ناتواني فعال يي نقص در حافظه
 فعال در گروه كودكان با ي علمي تفاوت و اختلاف چشمگير حافظه معتبر هاي هدر بسياري از مقال

، 5؛ رويد، تيپيش، پامپلين و مستر2004، 4رويد و بارام(ديسلكسيا مشخص و به اثبات رسيده است 
 ميان حافظه فعال ي همقايس، زارع و حيدري نيز  انجام شده توسط شريفيي هدر مطالع). 2011
). 1392شريفي، زارع و حيدري، ( صورت گرفت ان عاديآموز دانشآموزان نارساخوان و  دانش

براي سنجش حافظه فعال از خرده مقياس حافظه فعال نسخه چهارم آزمون هوشي در پژوهش آنان 
ان با آموز دانشفعال ي  هاي اين پژوهش نشان داد كه حافظه يافته. وكسلر كودكان استفاده گرديد

دايك و همكاران نيز در . اي پايين تر از كودكان بهنجار مي باشد  در سطح قابل ملاحظهديسلكسيا
 فعال در گروه كودكان با ديسلكسيا در مقايسه با ي حافظهقيقي به كاهش معنادار ظرفيت تح
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فرايند چگونگي و ارتباط ميان ). 2014 ، 1دايك، جونز و كوكُنا ون(ند ا كودكان بهنجار اشاره كرده
  .  مطرح شده استها داده پردازش ي هحافظه و يادگيري به خوبي در نظري

 يهــا مــشكلآنگــاه كــه اخــتلال يــادگيري بــه ســرعت تحــت مداخلــه قــرار نگيــرد، منجــر بــه  
كـه كـودك بـه طـور          زمـاني . گـردد                                    بـه طـور تـصاعدي مـضاعف مـي          هـا  زيادي شده و اين مشكل    

آســيب . بينـد                      نفــس وي آسـيب مـي   شـود، نااميـدتر شـده و عـزت     مــي                  مكـرر دچـار شكـست علمـي    
عـلاوه، تـرك تحـصيل ميـان       بـه . گـردد                                           منجـر بـه رفتارهـاي نامناسـب مـي         ،  نفس كـودك      به عزت 

ــا  ــاتواني يــادگيريافــراد ب  ــ،ن  آموزشــي يهــا مــشكلايــن . باشــد ي نــسبت بــه ســاير افــراد بيــشتر م
ايــن مــشكلات اهميــت                      تمــامي.  قــرار خواهــد داد تــأثير كــاري فــرد را نيــز تحــت   ي  آينــده
د ســاز                     تــر مــي   خوانــدن  را شــفاف   مناســب، خلاقانــه، دقيــق و زودهنگــام اخــتلال    ي مداخلــه

يــن تــري از ا هــر چــه كــودك در ســن پــايين). 2007، 2چياپــدي، زپلــو، رســي، اســكارابلو و پيــازا(
  .)3،2008زيگر(گردد                       بهتري حاصل ميي همند شود، نتيج ها بهره برنامه

سيا مي توان به دو هدف در  شناختي در كودكان با ديسلكيها مشكلنظر گرفتن  با در
تر و صرف  با تمركز بيشتر بر توانايي شناختي ضعيف اول اينكه: اي دست يافت داخله ميها اقدام
اي آموزشي و   مداخلههاي براي مداخله اقدام نمود دوم اقدامتري مؤثرت و انرژي بيشتر بر آن، وق

جويي  تر نمود تا در وقت و انرژي درمانگر صرفه توانبخشي را متمركز بر توانايي شناختي قوي
در پژوهش . د عزت نفس كودك نيز بدنبال شكست كمتر، با آسيب كمتري مواجه شوگردد و

 فعال ديداري و شنيداري، در دو گروه افراد مستعد ديسلكسيا ي حافظهي  حاضر نيز، هدف مقايسه
 ي تر و درنظر گرفتن مداخله ختي ضعيفو كودكان عادي بود تا با تمركز بيشتر بر توانايي شنا

 هاي اين، با تمركز اقدام بر افزون.  بهتري را كسب نمودي خصوص نتيجهدر اين مناسب و بهنگام 
تري را در مدت زمان كمتر مؤثر ي توان نتيجه تر، مي ايي شناختي قويآموزشي و توانبخشي بر توان
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 مناسب و ي همستعد ديسلكسيا، با دريافت مداخلدر نتيجه، كودك ). 2008زيگر، (كسب نمود 
  .نمايد ورود به دبستان، شكست كمتري را تجربه ميبهنگام، پيش از 

  روش
  . اي است مقايسه -ي علّي و از نوعتوصيفاين پژوهش 

 آماري پژوهش شامل تمامي دختر و پسرهاي ي جامعه :جامعه، نمونه و روش نمونه گيري
از پيش   تا شهر تهران،ي هاي مناطق نوزده گانه پيش دبستانيدبستانيِ در حال آموزش در  پيش

تمامي اين كودكان در مراكز مربوطه تحت سنجش اوليه .  بودآموزش رسمي و يادگيري خواندن
گيري به روش  نمونه.  بهنجار قرار داشتندي ار گرفته و از اين حيث در محدودهرتوانايي ذهني ق

 شهر تهران چند منطقه ي گانه  انجام گرفت؛ از مناطق نوزدهاي اي خوشه تصادفي چند مرحله
در اين هاي آن مناطق، مراكزي تصادفي انتخاب گشتند  دفي انتخاب و از ليست پيش دبستانيتصا

  .تمامي كودكان پيش دبستاني آن مراكز در پژوهش شركت داده شدندفرآيند، 
 ي  فعـال ديـداري و شـنيداري، برنامـه         ي  حافظـه گيري و بررسـي       ده جهت اندازه  ابزار استفاده ش  

 –هاي مبتني بـر رويكردهـاي عـصبي           اين برنامه بر اساس نظريه    . دشناختي محقق ساخته، بو   -عصبي
 و نقص در كاركرد اجرايي در كودكـان طراحـي           ها داده پردازش   ي شناختي با تاكيد ويژه بر نظريه     

. باشـد   هاي شـناختي مـذكور مـي        مؤلفهگيري    در اندازه ) >05/0P(شده و داراي روايي و اعتبار بالا        
ي بـالايي را دارا      و روايـي محتـوا      اسـت   نيـز مـورد تاييـد قـرار گرفتـه          ناين برنامه از نظر متخصـصا     

گيـري       بـراي انـدازه    هـا   و تكـاليف  باشد    شناختي مذكور در قالب بازي مي     - عصبي ي  هبرنام. باشد  مي
در تكليـف مربـوط بـه    .  فعال شنيداري و ديداري بصورت مستقل درنظر گرفه شـده اسـت     ي  حافظه

اي از اشـيا، تـصوير آنهـا را بـه ترتيـب                از شـنيدن نـام مجموعـه       حافظة فعال شنيداري، كودك پس    
 شنيده شده با توجه بـه موفقيـت كـودك در هـر مرحلـه مـشخص                  يها  هتعداد كلم . كند  مشاهده مي 

شـود و                    ديداري نيز جـاي برخـي از اشـيا روي مـانيتور مـشخص مـي       ي  حافظهدر خصوص   . شود  مي
 ويرهايمـشابه تكليـف شـنيداري، تعـداد تـص     . شود                 پرسيده ميسپس جاي تصوير هدف از كودك    
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عملكـرد كـودك    . شـود    مـشخص مـي    ،نمايش داده شده با توجه به موفقيت كودك در هر مرحلـه           
 كودك و ساير موارد قابل ثبت در يك فايل اكـسل ثبـت               المعل  ها، زمان عكس    شامل تعداد كليك  

  .گردد و ذخيره مي
اي ترتيب داده شد      سهكز انتخاب شده جل   اي اجراي پژوهش، در هر يك از مر       راب :رااجروش  

 ي جلسهدر . ر جلسه حضور داشته باشند تا حداقل يكي از سرپرستان كودك د   و درخواست گرديد  
 دقيـق دموگرافيـك و      يهـا   دادهپژوهش توضيح داده شد، همچنين      هاي   فمذكور در خصوص هد   

در انتهـاي   . آوري گشت   ند، جمع ا در جلسه حضور داشت    مراحل رشدي كودكاني كه سرپرست آنه     
در ادامـه تمـامي   . اي مبني بر تمايـل بـه شـركت كـودك دريافـت شـد       نامه   مذكور رضايت  ي  جلسه

 بـود، بـه انجـام       شـده كودكان مراكز مذكور كه رضايت والدين از شركت دادن فرزندشان كـسب             
هاي مربوط بـه   داده. ر و روايي بالا، پرداختند شناختي محقق ساخته، با اعتبا-اي عصبي فعاليت رايانه 

 فعـال ديـداري و شـنيداري، در يـك فايـل             ي  حافظـه اي    ي رايانه ها  تكليفهر كودك پس از اتمام      
، كه تـشخيص هـر كـودك مـشخص     )در اواخر دوم دبستان(اكسل ذخيره گشت تا پس از دو سال      

در انتهـاي سـال      تمامي كودكان . ار گيرد شد، براي فرايند مقايسه با كودك بهنجار مورد استفاده قر           
مورد ارزيابي خواندن از نظر دقت خواندن، سرعت خواندن و درك مطلب بـا اسـتفاده                 دوم دبستان 

 فعـالي ديـداري و      ي  حافظـه هـاي مربـوط بـه         در نهايت داده  . آزمون تشخيصي خواندن قرار گرفتند    
سلكسيا و بهنجار مورد مقايسه قـرار  شنيداري مربوط به پيش دبستان كودكان با دريافت تشخيص دي         

 نفـر تـصادفي انتخـاب و        30از ميان هر گروه از كودكان با تشخيص ديسلكـسيا و بهنجـار،              . گرفتند
  .  عملكرد آنها مقايسه شد

  نتايج
فعال ديداري در كودكان مستعد ديسلكسيا  ي حافظهي كسب شده در تكليف  يانگين نمرهم

اين در حالي است كه، ميانگين . باشد  مي5/5 همين فعاليت ي در كودكان بهنجار نمره بود 22/4
 و در 33/7 شنيداري در گروه كودكان مستعد ديسلكسيا ي حافظه كسب شده در تكليف ي هنمر
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 ي حافظههاي ميانگين و انحراف استاندارد مربوط به  نمره. باشد  مي35/13گروه كودكان بهنجار 
 نشان داده 1كان بهنجار و كودكان با ديسلكسيا در جدول فعال ديداري و شنيداري دو گروه كود

  . شده است
هاي  كسيا در تكليفهاي كودكان بهنجار و كودكان با ديسل  ميانگين و انحراف استاندارد نمره.1جدول 

  مربوط به حافظه 
  M  SD  گروه  
  65/0  5/5  بهنجار   فعالي حافظه

  20/1  22/4  ديسلكسيا  ديداري
  94/1  35/13  اربهنج   فعالي حافظه

  8156/0  33/7  ديسلكسيا  شنيداري

فعال ديداري ميان گروه كودكان مستعد ديسلكسيا و  ي حافظهبراي بررسي معناداري تفاوت 
 به دست يها يافتهبا توجه به . استفاده شد) خي دو(گروه كودكان بهنجار از آزمون مجذور كاي 

 ديداري در گروه كودكان مستعد ديسلكسيا و فعال ي حافظهتفاوت معنادار ميان ) 2جدول (آمده 
  ).>05/0P( كودكان بهنجار وجود دارد

 فعال ديداري ميان گروه كودكان  ي حافظه ي هر نمي هجهت تعيين ميزان رابطبر اين،  علاوه
  ).05/0( ضريب فاي كرامر نيز محاسبه و معنادار ارزيابي گرديد بهنجار و ديسلكسيا 

 فعال ديداري ميان گروه كودكان بهنجار، ي حافظهت معناداري اختلاف دو جه آزمون خي .2جدول 
  كودكان با ديسلكسيا

  DF  P  مقدار  
  0,033  10  19,58  مجذور خي  پيرسون
  0,006  10  24,91  ضريب احتمال

  
 ميان گروه كودكان مستعد ديسلكسيا و ي ه فعال شنيداري نيز در مقايسي حافظهدر خصوص 

در اين مرحله نيز تفاوت معنادار در حافظة . استفاده شد) X2(ون خي دو كودكان بهنجار از آزم
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ضريب فاي كرامر نيز ). 3 جدول شماره) (>05/0P( فعال شنيداري ميان دو گروه وجود دارد
  ).004/0 (گردد، معنادار ارزيابي گرديد  ملاحظه مي5محاسبه و در جدول 

 حافظه شنيداري ميان گروه كودكان بهنجار،  آزمون خي دو جهت معناداري اختلاف نمرة.3جدول 
 كودكان مستعد ديسلكسيا

  DF  P  مقدار  
  009/0  26  190/46  مجذور خي  پيرسون

  002/0  26  295/52  ضريب احتمال

 هــايردديگرتعــداد مو يــا بــه عبــارتي   ، فعــال شــنيداري  ي حافظــهدر خــصوص ظرفيــت  
ــستعد ديسل    ــه خــاطر ســپرده شــده، در گــروه كودكــان م ــه خطــر  صــحيحِ ب ــوارد ب ــداد م كــسيا تع

ايـن تفـاوت ميـان      .  مـورد بـود    4 مـورد و  بـراي كودكـان بهنجـار            3سپرده شـده بـه طـور ميـانگين          
ــسيا     ــستعد ديسلك ــان م ــار و كودك ــان بهنج ــروه كودك ــي دو  ، گ ــون خ ــط آزم ــورد ) X2(توس م

   . )>05/0P( باشد   تفاوت دو گروه معنادار مي3بررسي قرار گرفت و با توجه به جدول 
 فعال شنيداري ميان گروه ي حافظه ظرفيت ي هدو جهت معناداري اختلاف ميان نمر آزمون خي .3جدول 

   كودكان بهنجار و كودكان مستعد ديسلكسيا
  DF P  مقدار  

  001/0  6  558/34  مجذور خي  پيرسون
  001/0  6  236/38  ضريب احتمال

ــاداري    ــه معن ــه ب ــا توج  ــ    X2ب ــبه و معن ــز محاس ــر ني ــاي كرام ــريب ف ــد  ض ــابي گردي ادار ارزي
)033/0.(Phi=  

  گيري بحث و نتيجه
سيا با ديسلك مستعد فعال ديداري و شنيداري كودكان  ي حافظه ي مقايسههدف پژوهش حاضر 

از . باشد  پژوهش مي، توسط محققانشناختي طراحي شده- عصبيي كودكان بهنجار توسط برنامه
بدليل اهميت زياد در ( فعال ي حافظهسيا،  كودكان مبتلا به ديسلكهاي شناختي در ميان تفاوت
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 فعال كودكان مستعد تايج اين پژوهش نشان داد كه حافظهن. مدنظر قرار گرفت) فرايند يادگيري
اين نتيجه با . ن تفاوت معنادار يا چشمگيري دارداختلال خواندن با كودكان بهنجار از نظر خواند

هاي شناختي ميان كودكان با   تفاوتي ينهي انجام شده در زمها پژوهش از  بسياريي نتيجه
 ي حافظه معنادار يي كه به تفاوتها پژوهشاز جمله . ديسلكسيا و كودكان بهنجار همخواني دارد

فعال در فرد مبتلا به ديسلكسيا در مقابل كودك بهنجار پرداخته است، تحقيق رويد و بايرام 
دايك و همكاران نيز  ون. باشد مي) 1392(و شريفي و همكاران ) 2011(، رويد و همكاران )2004(

 فعال در گروه كودكان با ديسلكسيا در مقايسه با ي حافظهقيقي به كاهش معنادار ظرفيت در تح
 نيز به 2014 در پژوهشي در سال). 2014دايك و همكاران،  ون(اند  كودكان بهنجار اشاره كرده

هاچمن، وگارتز، ( اشاره گرديد ها داده  كوتاه مدت و يادآوري ترتيبيي حافظهتفاوت معنادار 
  ). 2013، 1ضدمالك، وومنز، دواِيك و جاب

هاي شناختي رايج،   از آزمون فعالي حافظه ي هسي و مقايريگ  اندازهيبرا ،ها در اكثر اين مطالعه
 ،) 2015، 2آرنت، پنينگتون، ويلكات، دِفرايز و اولسون(براي مثال وكسلر، استنفورد و مانند اينها 

هاي رايج   از ابزارها و آزمونها پزوهشدر تحقيق مذكور بر خلاف ساير . استفاده شده است
شناختي بود كه -ي عصبياستفاده نشد، بلكه ابزار مورد استفاده در اين تحقيق برنامة كامپيوتر

گونه   مذكور قالب بازيي ههاي برنام يكي از ويژگي. شده است پژوهش، طراحي توسط محققان
ويژگي و . رساند  كه در بروز و استخراج توانايي و قابليت كودك نهايت ياري را ميآن است

 فعال ي حافظه ي هرت گرفته در زميني صوها پژوهشتفاوت ديگر اين پژوهش با بسياري از 
 فعال ديداري و شنيداري در ي حافظه ي هسيا، درنظر گرفتن و بررسي جداگانكودكان با ديسلك

  .  آنها با كودكان بهنجار بودي ه بطور جداگانه و مقايسا ديسلكسياكودكان ب
 تا به اين اندازه بود كه ،گيري اين دو حافظه جداگانه در اين تحقيق اهميت ارزيابي و اندازه

 كه در نتايج. گيري هر يك از آنها درنظر گرفته شد  يا در واقع بازي جداگانه براي اندازهها تكاليف
                                                                                                                            
1. Hachmann, Bogaerts, Szmalec, Woumans, Duyck & Job 
2. Arnett, Pennington, Willcutt, DeFries & Olson 
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 فعال ديداري و شنيداري در كودك مستعد ديسلكسيا، از ي حافظهد، گرد مشاهده و استنباط مي
ميان اين دوحافظه، نظر آماري، بطور چشمگيري با كودك بهنجار تفاوت دارد، اما در مقايسه 

يكي از دستاوردهايي كه از اين .  بهتري داردداري در كودكان با ديسلكسيا وضع فعال ديي حافظه
تر در اين كودكان و در نتيجه تمركز   فعال قويي حافظهدن شود، مشخص ش ايسه حاصل ميمق

تر   فعال قويي حافظهبا تمركز بيشتر بر . باشد گيري از اين حافظه مي اي با بهره اقدام مداخله
ر و صرف زمان كمتري در آموزش كودك با ديسلكسيا، هم يادگيري با سرعت بيشت) ديداري(

. يابد دهي كاهش مي  فرايند يادگيري و پاسخ هم ميزان شكست كودك در.صورت مي گيرد
جويي در وقت و افزايش بازدهي آموزش  گر نيز صرفه بر اين، در خصوص فرد مداخله علاوه

  .  گيرد صورت مي
ها يا افت آزمودني در طي دو سال  هاي پژوهش حاضر، ريزش نمونه يكي از اين محدوديت

. ها حاصل گرديد آموزان، ريزش و افت در نمونه نشجايي دا  از جمله جابه، متعدديها علتبه . بود
 زماني كوتاه و منظم تا حدامكان از ريزش ي ههاي با فاصل گردد از طريق پيگيري پيشنهاد مي

ناهمگن بودن كودكان، از حيث ميزان آشنايي و تسلط بر رايانه در مناطق . ها جلوگيري شود نمونه
ران اين محدوديت، شود جهت جب شنهاد ميپي. مختلف، محدوديت ديگر پژوهش حاضر بود

ها، از حداقل   در كتابخانه معارفه تا جلسة انجام تكليف، در مدرسه ياي جلسه ي هكودكان در فاصل
  .مند گردند ، بهرهمحور  رايانه رايانه تا انجام يك بازي ي همشاهد
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The comparison of visual and auditory working memory 
between children at risk of dyslexia and normal readers: 

through designed neuro-cognitive program 

M. Delavarian1, Gh. A. Afrooz2, F. Towhidkhah3,  S. K. Rasoolzadeh 
Tabatabaei4 & A. A. Arjmandnia5  

 

Abstract 
Dyslexia is the best-known specific learning disorder, with neuro-biological 

origin. This disorder is related to reading difficulties despite of normal intelligence 
and proper instructions. The aim of this study was to compare visual and auditory 
working memory of the children at risk of dyslexia and the normal readers through 
researcher-made neuro-cognitive program, with the purpose of improving the 
quality of educational interventions and rehabilitation. The sample was selected 
through cluster random sampling method from nineteenth regions of Tehran 
province. They were all the preschoolers before formal reading education and 
learning. Their auditory and visual working memory scores and results were 
collected and saved using the neuro-cognitive program with high validity and 
reliability. The subjects were followed for two years till the definite diagnose was 
determined and then their auditory and visual working memory scores in preschool 
were compared. The differences between the mean of auditory and visual working 
memory scores in two groups were measured through Chi-square test and the 
difference between two groups was significant (P<0/05).  

Key words: visual working memory, auditory working memory, at risk children, 
reading disorder (dyslexia), computer based neuro-cognitive program.  
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