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Extended Abstract 

1. Introduction 
 

earning disabilities are one of the most 

important problems of elementary 

school students. Many studies show 

that executive functions affect writing 

ability, including Soto et al. (2021) in 

examining three executive functions; 

working memory, inhibitory control, task transfer, 

showed that working memory, inhibitory control have 

a direct effect on writing disabilities (Soto et al., 2021). 

Alevriadou & Giaouri (2015) showed that there is a 

significant Pearson correlation between executive 

functions and written expression between 0.35 and 

0.44, Limpo and Olive (2021) have confirmed the 

relationship between executive function skills and 

writing mechanisms of the effect of executive 

functions on written expression disability, Ruffini et al. 

(2024) also showed that working memory compared to 

inhibition as well as cognitive flexibility and planning 

of executive functions have the greatest effect on 

writing skills, and the results also support the 

involvement of all the main components of executive 

functions in writing. There are also numerous other 

studies in this field. On the other hand, research has 

shown that music education is effective on executive 

function. Another research showed with functional 

magnetic resonance imaging (fMRI) and increased 

activation in brain areas associated with executive 

function areas, and Jaschke et al. (2018) also showed 

that there is a direct relationship between the neural 

correlates of executive function planning, attention,   

 

working memory, and inhibition and musical skills 

when playing or singing. Other studies such as Mason 

(2017), Roden et al. (2014), Dege and Richen (2022), 

Ito et al. (2022) and others also confirm these effects. 

Therefore, this study addressed the issue of whether 

music education can improve the executive function of 

sustained attention and response inhibition, and 

subsequently the written language ability of students 

with this disability. Also, if these effects are confirmed, 

music education can be considered as an engaging, fun, 

and different from the usual educational paths. 

Therefore, this study examined the effectiveness of 

music education on written language impairment and 

executive functions of sustained attention and response 

inhibition in students with learning disabilities in 

written language. 

2. Materials and Methods 
The research design was experimental. The statistical 

population was all third-grade elementary school students 

with learning disabilities in Tehran in the first half of the 

academic year 1403-1404. The sample consisted of 30 

students in two groups of 15: experimental and control. 

Music education was implemented in the music school 

owned by the researcher. 24 training sessions were 

implemented, each session lasting 60 to 90 minutes 

depending on the assignments. Two sessions were held 

each week. To collect data, the third-grade written 

language assessment test of Moradi et al. (2017) and the 

continuous visual-auditory performance test were used to 

measure sustained attention and response inhibition. The 

data were analyzed using SPSS23 software and 

multivariate analysis of covariance.
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3. Results 
Descriptive findings showed that the post-test scores of 

the written language ability of the experimental group 

increased compared to their pre-test and compared to 

the control group. The findings also showed that the 

executive functions examined in the experimental group 

in this study (including sustained attention and response 

inhibition) increased compared to their pre-test and 

compared to the control group. Inferential findings 

showed that music education significantly increases 

written language ability. Also, the executive functions 

of sustained attention and response inhibition in the 

experimental group increased significantly compared to 

the control group (P<0.01). The indicators related to the 

multivariate analysis of covariance test are presented 

below.

Table 1. Univariate analysis of covariance test with control of pre-test values 

Dependent variable SS DF MS F Sig Eta 

Written language 1394.03 1 1394.03 127.71 0.001 0.853 

continuous attention 709.64 1 709.64 288.69 0.001 0.929 

response inhibition 659.21 1 659.21 368.79 0.001 0.944 

4. Discussion and Conclusion 

The findings of this study showed that music education 

has a positive effect on written language ability and 

executive functions, especially sustained attention in 

students. These results are consistent with the findings 

of previous studies such as Santos-Luiz et al. (2016), 

Jaschke et al. (2018), and Frischen et al. (2021), and 

several reasons have been proposed for this; including 

improved auditory sensitivity and faster information 

processing (Forgeard et al., 2008), enhanced memory 

and concentration (Xin et al., 2025), increased 

creativity, and reduced anxiety caused by writing 

disability (Hallam et al., 2009). Music learning is also 

associated with the activation and continuous practice 

of various components of executive functions such as 

inhibition, selective attention, working memory, and 

cognitive flexibility (Iordache, 2021; Okada & Slevc, 

2018). This training is effective not only in cognitive but 

also in social and emotional development, and leads to 

improved self-esteem, communication skills, and a 

better relationship with the teacher, which strengthens 

the learning process itself. Researchers emphasize that 

a regular, gradual, and engaging structure of music 

education, especially in elementary school age, which is 

the golden period of executive function development 

(Garon et al., 2008), doubles its effect. Also, 

participating in musical groups can increase the sense of 

social belonging and motivation to learn. Despite the 

positive results, there are limitations such as small 

sample size, focus on a specific age group, and diversity 

of music teaching methods. As a result, it is suggested 

that music be used as part of the curriculum or 

complementary therapy, and that future research be 

conducted with a larger sample size and more diverse 

age groups. 
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 بازداری پاسخ

 چکیده

آموزان آموزش موسیقی بر توانایی زبان نوشتاری، توجه پایدار و بازداری پاسخ دانشپژوهش حاضر با هدف بررسی اثربخشی   هدف:

 .دارای نارسا نویسی انجام شد

آموزان پایه سوم ابتدایی جامعه آماری تمامی دانش طرح پژوهش آزمایشی، با اجرای پیش و پس آزمون به همراه گروه کنترل بود. ها:روش
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ای و خانگی خود را به در این حوزه عمدتا قادر نیستند که تکالیف مدرسه

تواند گسترده و پایدار باشد های نوشتاری میدرستی انجام دهند و ناتوانی

(. از جمله دلایل اصلی ناتوانی در زبان نوشتاری 2024و همکاران،  1ماتره)

آموزان ضعف در برخی کارکردهای اجرایی مانند توجه پایدار، دانش

 اجرایی کارکرد(. 2025و همکارن،  2لیورکنترل پاسخ و غیره است )

 یزیربرنامه ،یخودآغازگر ،یشامل بازدار یعال یهاییتوانا ازی امجموعه

 رسانندیو کنترل تکانه را به انجام م یشناخت یریپذانعطاف ،یراهبرد

اند پژوهش نشان داده. (1403، به نقل از صادقی و زمستانی، 2013)دیاموند، 

ای بر زبان نوشتاری دارند، از های اجرایی تاثیر قابل ملاحظهاین کارکرد

و  ادویالور، (2021و همکاران ) 3سوتوهایی که توسط جمله پژوهش

، (2024و همکاران ) 6روفینی، (2021) 5لیمپو و الیو، (2015) 4یائوریج

 انجام شده است. (2021) 8فیلیپو  (2020) 7سالاس و سیلونته

تواند به عنوان مداخله جهت تقویت برخی آموزش موسیقی می

کارکردهای اجرایی بکار رود. یکی از این کارکردهای اجرایی مهم و 

است. اثرگذار در توانایی زبان نوشتاری نقش داشته باشد، توجه پایدار 

احتمالا آموزش موسیقی از طریق اثرگذاری بر کارکردهای اجرایی توجه 

و  9جاشکه)شود پایدار همزمان موجب بهبود توانایی زبان نوشتاری نیز می

به توانایی . توجه پایدار به عنوان یک کارکرد اجرایی (2018همکاران، 

خص برای مدت زمان طولانی گفته حفظ تمرکز بر محرک یا وظیفه مش

ویژه در توجه به. های هدفمند داردشود که نقش کلیدی در انجام فعالیتمی

 میان در طولانی، زمانی هایبازه در تمرکز حفظ یعنی« توجه پایدار»قالب 

، 10جورج و کاک) است شده مشاهده ترقوی معناداری طور به دانانموسیقی

ربرداری مغزی نیز نشان تصوی هایروش از استفاده با هاییپژوهش(. 2011

دیده در موسیقی هنگام انجام وظایف توجهی، اند که افراد آموزشداده

های شنیداری های مرتبط با پردازش محرکفعالیت مغزی بیشتری در شبکه

(. 2014، 12زندل و آلین؛ 2006ان، و همکار 11فوجیوکاو دیداری دارند )

اند که نوازندگان در انجام تکالیف علاوه بر این، مطالعات اخیر نشان داده

های زمانی و دیداری، هم از نظر دقت ویژه در حوزهپیچیده توجهی، به

عملکرد و هم در حفظ عملکرد طی زمان )کاهش کمتری در تمرکز( 

ها حاکی از افراد بدون آموزش موسیقی برتری دارند. این یافتهنسبت به 

تواند به عنوان ابزاری مؤثر برای ارتقای توجه اند که آموزش موسیقی میآن

. آموزش موسیقی (2015و همکاران،  13)وانگ مورد استفاده قرار گیرد

به عنوان یک کارکرد اجرایی مهم دیگر را تقویت  بازداری پاسخاحتمال 

بازداری پاسخ به توانایی متوقف کردن افکار، اعمال و احساسات کند. می

این کارکرد برای کنترل  .(1403)تقی زاده هیر و همکاران، شود میاطلاق 

 پذیر ضروری استگیری انعطافها، مدیریت رفتار هدفمند و تصمیمتکانه

توجه، بازداری پاسخ و  ییتواناکند که بیان می موندیدا. (2013 ند،مویدا)

 یدرون لیتما کیغلبه بر  یاحساسات خود برا ای رفتار، افکار وبازداری 

 ازتریمورد ن ایتر که مناسب یو در عوض انجام کار یرونیوسوسه ب ای یقو

باعث تقویت  احتمالا آموزش موسیقی(. 2013دایموند، اهمیت دارد ) است

و همکاران،  14فورجیاردد )شوهای مغزی مرتبط با رفتار بازدارنده میشبکه

زمانی کنترل حرکتی در موسیقی ساختار چندحسی و هم(. همچنین 2008

منصوری و ) های نادرست استنیازمند مانیتورینگ دقیق و پرهیز از پاسخ

نشان دادند که آموزش  (2015) 15مورانو و فرارزان(. 2017همکاران، 

 در یک مطالعهشود. موسیقی موجب موجب تقویت بازداری پاسخ می

به بررسی اثر آموزش موسیقی  (2017و همکاران،  16اساچز) سالهطولی پنج

های عصبی مرتبط با آن در کودکان بر رشد بازداری پاسخ و زیرساخت

و  17هنسیو تاثیر آموزش موسیقی بر این متغیر را تایید کرده اند.  پرداختند

 نیز نتایج مشابهی نشان داده است. (2019همکاران )

و  یشناخت یاز عملکردها یاریستلزم توسعه بسم یقیموسدر واقع آموزش 

به  ازین یقیروند. موسیاست که اغلب به طور همزمان به کار م یحرکت

و  فیظر یحرکت یهاییدو دست دارد که باعث رشد توانا یهماهنگ

 حاتیرا بر اساس ترج ریو تفس ییایپو م،یمرتباً تنظ آنها. شودیدرشت م

کند،  یسازهمگام گرانیرا با د یقیموس ید، خروجنکنمی میتنظ یشخص

است که ممکن  یمستلزم به خاطر سپردن قطعات طولان یقیموس همچنین

 یقیموس دهد. شیاطلاعات را افزا یابیو باز ینگهدار ره،یذخ ییاست توانا

 یقیاعمال موس نیاز ا کیهر  که است یا دهیچیپ اریبس یهاشامل مهارت

. (2021، 18)یورداش کمک کند یشناخت تقویتممکن است به 

و  21ایتو، (2022) 20دگه و ریشن، (2014و همکاران ) 19رودن هایپژوهش

اثر  (2021) 23فریشن، (2022و همکاران ) 22بوگوس، (2022همکاران )

بخشی آموزش موسیقی بر کارکرد های اجرایی از جمله توجه پایدار 
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21. Ito 

22. Bugos 

23. Frischen

.71-83(، 3)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....توجه پایدار  توانایی زبان نوشتاری، آموزش موسیقی بربررسی اثربخشی (. 1404. )و همکاران یمرجان واعظ

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
3. شماره 14. دوره 1404  

 

http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa


75 

  

ی نه لزوماً از طریق برخی کارکرد های اجرایی مثل توجه قیآموزش موس

تری نیز بر توانایی زبان نوشتاری های ویژهپایدار و بازداری پاسخ بله از راه

و زبان  یقیمرتبط با موس ییشنوا یبر استعدادها اثر دارد. آموزش موسیقی

مغز به محرک  یواکنش ها ترعیباعث رشد سر نی، و همچنذاردگیم ریتأث

از  یادیشامل تعداد ز کیخواندن اسناد ملود یریادگی همچنینشود. یها م

که این  کلمات است یینحوه رمزگشا یریادگیمشابه مانند  یندهایفرآ

دهد کارکرد توانایی خوانداری و نوشتاری کودک را افزایش می

اند موسیقی به تقویت نشان داده هاپژوهش .(2008)فورجیارد و همکاران، 

، که این موارد برای نوشتن کندمیدرک شنیداری و پردازش زبانی کمک 

یادگیری . (2025، و همکاران 1نیگروند-موراند) موثر ضروری هستند

ها به تواند حافظه و تمرکز را تقویت کند. این مهارتموسیقی می

کند تا اطلاعات مربوط به نوشتن را بهتر به یاد آموزان کمک میدانش

خلاقیت را و  تر باشندآورند و در پردازش و سازماندهی افکار موفق

ها، آموزان در نوشتن داستانتواند به دانشتحریک کند. این خلاقیت می

ا های خود رمقالات و دیگر متون کمک کند و به آنها اجازه دهد که ایده

کننده به عنوان یک ابزار تسهیل، های جدید و جذاب بیان کنندبه شیوه

. استفاده از الگوهای (2025و همکاران،  2)شین یادگیری عمل کند

تواند به درک بهتر ساختارهای زبانی و نوشتاری موسیقایی در یادگیری می

اضطراب مرتبط با نوشتن  تواند به کاهش استرس ومی، همچنین کمک کند

تواند به افزایش کمک کند. احساس راحتی و آرامش در هنگام نوشتن می

. شواهد پژوهشی از (2006، 3)تامپسون و فاکنر کیفیت کار نهایی منجر شود

احتمال اثربخشی آموزش موسیقی بر کاهش ناتوانی یادگیری حمایت 

و همکاران  4زیلو-سانتوس، (2018جاشکه و همکاران )کند، از جمله می

 .(2004) 5یومیکاستا ج، (2016)

های بیشتری در زمینه اثر بخشی آموزش با توجه به مطالب ذکر شده پژوهش

-توانایی زبان نوشتاری لازم است. همانموسیقی بر کارکرد های اجرایی و 

طور که مرور مبانی پژوهشی نشان داده است، علی رغم بررسی اثر آموزش 

های مختلف تحصیلی و یا عملکرد کلی تحصیلی، اثر موسیقی بر حوزه

بخشی این مداخله به طور ویژه بر توانایی زبان نوشتاری مورد بررسی قرار 

های آشکاری در اثر نی پژوهشی تفاوتنگرفته است و همچنین مرور مبا

های تحصیلی توانایی زبان بخش بودن یا نبودن آموزش موسیقی بر توانایی

های نوشتاری را نمایان کرده است. بنابراین به نظر می رسد انجام پژوهش

تواند منجر به تولید بیشتر دانش شود، لذا این پژوهش جدید در این زمینه می

خشی آموزش موسیقی بر کارکرد های اجرایی توجه با هدف بررسی اثر ب

آموزان نارسانویسی پایدار، بازداری پاسخ و توانایی زبان نوشتاری دانش

 .اجرا شد

 

  پژوهش روش

طرح پژوهش آزمایشی، با اجرای پیش و پس آزمون به همراه گروه 

 کنترل بود.

پژوهش تمامی جامعه آماری این گیری: جامعه، نمونه و روش نمونه

دانش آموزان پایه سوم ابتدایی دارای ناتوانی یادگیری شهر تهران در نیم 

دانش آموز دارای ناتوانی  30بود. نمونه 1403-1404سال اول تحصیلی 

گیری هدفمند یادگیری با اسپیسیفایر نارسانویسی بود که به روش نمونه

در دو گروه انتخاب شدند. این دانش آموزان به صورت تصادفی ساده 

نفری آزمایش و کنترل جایگزینی شدند. ملاک های ورود به پژوهش  15

بر اساس آزمون هوش  85نمره هوش بیشتر از  -1شامل موارد ذیل بود: 

وکسلر )به دلیل اطمینان از عدم وابستگی نارسانویسی ناشی از هوش 

وسط عدم همبودی نارسانویسی با اختلال بیش فعالی )بررسی ت -2پایین(، 

عدم ضعف بینایی و شنوایی )بررسی شده توسط  -3پرسشنامه کانرز(، 

-عدم ضعف توانایی عضلانی و ماهیچه -4آموز(. پرونده سلامت دانش

عدم مصرف هرگونه داروهای موثر بر اعصاب و روان. معیارهای  -5ای. 

شرکت در هر گونه  -1خروج از پژوهش نیز شامل موارد ذیل بود: 

عدم شرکت در جلسات آموزشی   -2و کلاس تقویتی،  مداخله آموزشی

موسیقی به طوری که تعویق آن قابل جبران نباشد. در این پژوهش 

داوطلبانه بودن شرکت در پژوهش ملاحضات اخلاقی ذیل رعایت شد: 

جهت جمع و حفظ نام و نشان و هر گونه اطلاعات شرکت کنندگان. 

 ذیل استفاده شد: هایها از ابزارها و پرسشنامهآوری داده

این آزمون یک آزمون سنجش نارسانویسی پایه سوم ابتدایی: 

مرادی و ابزار سنجش نارسانویسی مختص زبان فارسی است که توسط 

طراحی و ساخته شده است. نوشتار در این پایه  دارای  (1396همکاران )

درک مطلب  -4، نگارش -3واژگان،  -2علامت گذاری،  -1عامل؛  5

سوال  63این ابزار  سنجد.املاء است و این ابزار این مولفه ها را می -5و 

ها نمره گذاری دارد و برخی سوال 1و  0گذاری ها نمرهدارد. برخی سوال

( 91/0( تا )50/0ابزار نامبرده از همسانی درونی مطلوبی از ) دارد. 5تا  0

( بوده است. همچنین 90/0برخوردار بوده است و برای کل ابزار )

-برای عامل 87/0تا  73/0های مختلف از بازآزمایی کل آزمون در مولفه

های مختلف متغیر بوده است. همپنین همبستگی با نمرات ترمی املاء 

بوده است. این ابزار توانسته  55/0با نمرات ترمی انشاء و همبستگی  57/0

است روایی تمایز گذاری مناسب از خود نشان دهد به طوری که نمرات 

  آموزان بدون ناتوانی در آموزان دارای ناتوانی زبان نوشتار و دانشدانش

1. Morand-Grondin 
2. Xin 

3. Thompson & Faulkner 
4. dos Santos-Luiz 

5. Costa‐Giomi

.71-83(، 3)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....توجه پایدار  توانایی زبان نوشتاری، آموزش موسیقی بربررسی اثربخشی (. 1404. )و همکاران یمرجان واعظ

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
3. شماره 14. دوره 1404  

 

http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa


76 

 
 

)مرادی اند هر پنج مولفه ابزار ساخته شده با هم تفاوت معناداری نشان داده

 .(1397و همکاران، 

 6 افراد برای این آزمون: عملکرد مداوم دیداری شنیداریآزمون 

سال به بالا قابل اجرا می باشد. تکلیف آزمون شامل پاسخ یا عدم پاسخ 

محرک آزمون می باشد. آزمون به حفظ توجه نیاز  500)بازداری پاسخ( به 

بازداری  -2و  توجه پایدار -1دارد. هدف اصلی این آزمون اندازه گیری 

( 4 ،د( اسنا3 ،( توجه2 ،( پاسخ کنترل1؛ گروه زیر 5 در که است پاسخ

را  بازداری پاسخ و توجه پایدارحرکات ظریف  ( تنظیم5 و نشانگر

کامپیوتری این آزمون برای دو مولفه  میانگین نمره کانورت شده سنجد.می

توجه باید از  ،PLUS+IVAآزمون  درباشد. می 15با انحراف معیار  100

دهد که مطالعات نشان می نتایجدیداری به شنیداری و بر عکس تغییر کند. 

و قدرت پیش بینی درست  (92%حساسیت کافی ) PLUS+IVAآزمون 

در کودکان دارد. اعتبار آزمون  ADHDدرست  تشخیصرا برای  (%89)

 مستقیم با یکدیگر رابطه IVAمقیاس  22دهد نشان می اییدر روش باز آزم

دهد این آزمون ها نشان می( دارد. به طور کلی یافته46/0 – 88/0و مثبت )

دقت و تشخیص برخوردار بررسی توجه و  درز اعتبار و روایی بالایی ا

های ایرانی روایی و پایایی در پژوهش .(2014و همکارن،  1)اربل باشدمی

ابزار مورد تایید قرار گرفته است، به طوری که روایی همزان آن با آزمون 

گزارش شده است  79/0و معنادار بوده، پایایی آن  41/0مازهای پروتئوس 

 .(2010)مشهدی و همکاران، 

شده برای ی طراحیای آموزش موسیقجلسه 24برنامه  پروتکل مداخله:

های شنیداری، حرکتی و این پژوهش بر پایه رویکرد رشد تدریجی مهارت

درمانی و شناسی رشد، موسیقیشناختی در کودکان و با تکیه بر اصول روان

آموزش موسیقی کودک )با تأکید بر الگوهایی چون اورف، کدای، و 

ین موسیقی نظیر ریتم، دالکروز( تنظیم شده است. در این برنامه، مفاهیم بنیاد

ای ساختاریافته، های صوتی به شیوهضرب، میزان، سکوت، و ترکیب

اند های هدفمند و گروهی آموزش داده شدهمرحله و همراه با بازیبهمرحله

های های حرکتی، تواناییتا علاوه بر تقویت ادراک شنیداری و هماهنگی

طور وجه پایدار نیز بهاجرایی و تنظیمی مغز مانند بازداری پاسخ و ت

های غیرمستقیم تحریک شوند. استفاده از ابزارهای موسیقی ساده، فعالیت

های گروهی و خلاقانه، و تقویت مشارکت حرکتی هماهنگ با ریتم، بازی

های نوین در حوزه های پژوهشراستا با یافتهاجتماعی در این جلسات، هم

ردهای اجرایی مغز، از شناسی رشد کودک، منجر به بهبود عملکعصب

طور خاص، توالی منطقی جلسات به. جمله توجه و کنترل رفتاری شده است

از آموزش مفاهیم پایه تا اجرای قطعات ترکیبی، با هدف تثبیت یادگیری، 

آموزان دارای نارسانویسی ها و درگیرسازی فعال دانشتسهیل انتقال مهارت

مطالب و برگرفته از برخی پزوهش . با توجه به این طراحی گردیده است

ارائه شده است. منابع مورد  1های مشابه جلسات مداخله در جدول شماره 

، 3یلایو پ کوبیج؛ 2021و همکاران،  2دیدااستفاده شامل موارد ذیل است )

 (.2024راد و همکاران، ؛ 2021

1. Arble 

2. Dada 

3. Jacob & Pillay 

 جلسات مداخله آموزش موسیقی. 1جدول 

 بازی آموزش جلسه

 هاصورت هماهنگ با ضربزدن بهبازی دست ها(معرفی ریتم و مفهوم آن )ضرب، میزان، نت 1

 ها(ضربطور هماهنگ با بازی با توپ )پرتاب توپ به شناخت نت و ارزش زمانی 2

 با دستان و پاها« روی ضرببازی دنباله» (4، 3، 2، 1) های اصلیتمرین ضرب 3

 ساخت ساز ریتمیک مثل طبلک و نواختن بر اساس ریتم (2/4، 3/4، 4/4) هاآشنایی با میزان 4

 صورت جفت و تکها بهنواختن طبلک یا ساز ریتمی تقسیم ضرب های جفت و تکتمرین مفهوم ضرب 5

 ها را با دقت تشخیص دادکه در آن باید ضرب "صدا و سکوت"بازی  های صدا دار و بی صداآشنایی با ضرب 6

 گوش دادن به موسیقی و تشخیص الگوی ریتم های سادهتمرین تشخیص ضرب در آهنگ 7

 را تکرار کنندبازی گروهی که در آن باید الگوهای ریتمی ساده  ها و الگوهای ساده با بدنتمرین ترکیب ضرب 8

 چرخدتوپ با الگوهای پیچیده می "تماس با توپ"بازی  تر ریتممعرفی الگوهای پیچیده 9

 راست و چپ که در آن باید ضرب های همزمان را اجرا کننددست تمرین ضرب های موازی 10

 دویدن با تغییرات سرعت(های مختلف )شبیه بازی با سرعت آشنایی با تغییرات سرعت در ریتم کار با مترونوم 11

 که در آن باید حرکات بدن را با ریتم تطبیق دهند "ریتم بدن"بازی  ترکیب ریتم و حرکت بدن 12

 خواندن شعر هم صدا با ساز صدا روی ساز ملودی و گوش دادن و تشخیص تمرین 13

 "های ریتمیتشکیل گروه"بازی گروهی  در ریتم« سکوت»آشنایی با مفهوم  14

 "سکوت و صدا"بازی  هااجرای یک قطعه کوتاه گروهی با ترکیب ریتم 15

 ایجاد یک بازی گروهی که هر فرد بخش خاصی از ریتم را اجرا کند تمرین کار گروهی در اجرای ریتم 16
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 بازی آموزش جلسه

 "ساز کوچکآهنگ"بازی  های مختلف موسیقیالگوهای ریتم در سبکآشنایی با  17

 "جستجوگر ریتم"بازی  های ضربی با استفاده از ابزارهای مختلفتمرین ریتم 18

 "ابزارهای ریتمی"بازی  تحلیل و تمرین الگوهای پیچیده ریتم 19

 "سازی زمانهمگام"بازی  های مختلفتمرین درک و اجرای زمان 20

 "دورهمی ریتمی"بازی  های پیچیدههای گروهی با ریتمتمرین بازی 21

 "ابزارهای مختلف"بازی  های ریتمی با اشیاء مختلفایجاد ترکیب 22

 "شعر و ضرب"بازی  ترکیب ریتم با شعر و موسیقی 23

 کننداجرا می و ریتم از بازییک قطعه ریتمیک با استفاده  گروه های گروهیها و بازیای با ترکیب ریتماجرای قطعه 24

آموزان دارای نارسانویسی پرداخته ابتدا به شناسایی دانشروش اجرا: 

تهران  15تا  10شد. برای این منظور ابتدا به مدارس ابتدایی واقع در منطقه 

مدرسه دخترانه و پسرانه در نواحی جغرافیایی مختلف  8مراجعه شد. از بین 

آموزان پایه سوم ابتدایی دارای مشکل نارسانویسی دانش به شناسایی

های اولیه تشخصی مبادرت شد. برای این منظور هدف پژوهش و ملاک

نارسانویسی شامل: مشکلات مکرر در نوشتار )املاء نویسی، جمله سازی، 

درک مطلب، علامت گذاری(، ضریب هوش نرمال، نرمال بودن وضعیت 

آموزانی ای معلمین توضیح داده شد. دانشهای تحصیلی، برسایر حوزه

که در این مرحله غربال شدند در صورت نداشتن نمره آزمون هوش 

مندرج در پرونده، مورد ارزیابی توسط آزمون هوش وکسلر قرار گرفتند. 

آموزان در مرحله بعد آزمون سنجش توانایی زبان نوشتاری برای دانش

آموزان دارای نمره ستفاده، دانشغربال شده اجرا شد. طبق آزمون مورد ا

( در کل آزمون اخذ کرده 1397مرادی، )برگرفته از آزمون  5/50کمتر از 

ها، به عنوان افراد دارای نارسانویسی شناخته باشند با رعایت سایر ملاک

آموزان منتخب تماس گرفته شد، هدف پژوهش شوند. با والدین دانشمی

شرح داده شد، برای شرکت در پژوهش دعوت به عمل آمد. میزان 

شرکت در پژوهش، برنامه شرکت در جلسات و رایگان بودن مداخله 

شرح مطرح گردید. به آنها فرصت یک هفته ای برای اعلام آمادگی 

م آمادگی جهت شرکت در پژوهش داده شد. از بین افرادی که اعلا

نفری  15نفر برگزیده شد، به تصادف به دو گروه  30کردند به قید قرعه 

تقسیم و به قید قرعه یک گروه به عنوان گروه آزمایش و گروه دیگر به 

آموز به عنوان گروه گواه کاربندی شد. آموزش موسیقی برای هر دانش

قی صورت انفرادی و گروهی )به تناسب تکلیف( و در آموزشگاه موسی

)آموزشگاه موسیقی متعلق به پژوهشگر می باشد( اجرا شد. مجری 

آموزش موسیقی، پژوهشگر و سه مربی همکار او بودند که دارای 

جلسه آموزشی اجرا شد که هر  24باشند. تعداد تخصص در این زمینه می

دقیقه به طول انجامید. هر هفته دو  90الی  60جلسه به تناسب تکالیف از 

 ر شد.جلسه برگزا

تحلیل شد. تحلیل این پژوهش در  23نسخه  SPSSهای با نرم افزار داده

برگیرنده اطلاعات جمعیت شناختی، یافته های توصیفی و استنباطی بود، 

بنابراین از شاخص های فراوانی و درصد، میانگین و انحراف معیار و نیز 

 .آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیری استفاده شد

  هایافته
 15دانش آموز دارای نارسانویسی در دو گروه  30در این پژوهش تعداد 

 85/9 ± 97/0نفری شرکت کردند. میانگین و انحراف معیار سن همه آنها 

سال بود. میانگین و انحراف معیار سن دانش آموزان گروه آزمایش و کنترل 

نش آموزان دختر و بود. تعداد دا 87/9 ± 90/0و  83/9 ± 91/0به ترتیب 

نفر بود.  8و  7پسر در گروه آزمایش و کنترل به طور مشابهی به ترتیب 

میانگین و انحراف معیار نمره هوش این دانش آموزن بر حسب اجرای 

و در گروه کنترل  85/94 ± 97/5آزمون هوش وکسلر در گروه آزمایش 

 بوده است. 42/95 ± 18/5

 پژوهش آمار توصیفی متغیر های .2جدول  

 متغیر
 گروه کنترل گروه آزمایش

 پیش آزمون

M±SD 

 پس آزمون

M±SD 

 پیش آزمون

M±SD 

 پس آزمون

M±SD 
20/41 ± 91/3 نارسانویسی  82/2 ± 86/57  23/4 ± 06/41  25/4 ± 33/44  

66/83 ± 45/3 توجه پایدار  11/3 ± 60/93  71/3 ± 73/83  68/3 ± 86/83  

93/84 ± 13/5 بازداری پاسخ  94/3 ± 20/94  72/4 ± 20/84  39/4 ± 93/84  
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نشان می دهد نمرات پس آزمون توانایی زبان نوشتاری گروه  2جدول 

آزمایش نسبت به پیش آزمون خود و نسبت به گروه کنترل افزایش نشان 

کمی در پس آزمون گروه کنترل نسبت به پیش آزمون  تغییرداده است. ضمنا 

 تواند ناشی از فاصله سه ماهه اجرای اینشود که این افزایش میملاحظه می

پژوهش و افزایش توانمندی اندک ناشی از رشد یا یادگیری های معمولی 

روزمره برای گروه کنترل باشد، لاکن این تغییر در برابر تغییر ایجاد شده در 

دهد کارکرد های اجرایی بررسی ها نشان میگروه کنترل اندک است. یافته

ری پاسخ، نسبت شده گروه آزمایش در این مطالعه شامل توجه پایدار و بازدا

 به پیش آزمون و نسبت به گروه کنترل افزایش نشان داده است.

 -1های ذیل بررسی شد: جهت اجرا آزمون آماری استنباطی پیش فرض

-Shapiroویلک )-ها توسط آزمون شاپیروپیش فرض نرمال بودن داده

Wilkدو ها نشان داد سطوح معناداری تمام متغیرها در هر ( بررسی شد، یافته

های این باشد. بنابراین دادهمی 01/0مرحله آزمون برای هر دو گروه بیشتر از 

پیش  -2نرمال محسوب می شود.  01/0پژوهش با احتمال خطای کمتر از 

 Box'sهای واریانس / کوواریانس توسط آزمون فرض برابری ماتریس

Test ( بررسی شد. نتایج نشان داد این مفروضه برقرار استBox's Test= 

11.26, F= 0.952, Sig= 0.522های آزمون چند ( لذا گزارش شاخص

ها توسط آزمون لون پیش فرض برابری واریانس -3متغری بلامانع است. 

(Levene's Test بررسی شد. سطوح معناداری برای پس آزمون شش )

به دست آمد، لذا پیش فرض  595/0تا  046/0متغییر وابسته در دامنه ای بین 

های آزمون ها در سطح خطا برقرار است و گزارش شاخصری واریانسبراب

پیش فرض همگنی شیب رگرسیون توسط  -4تک متغیری بلامانع بود. 

های تک به تک متغیرهای وابسته بررسی اثر تقابلی گروه با پیش آزمون

بررسی شد و نتایج نشان داد سطح معناداری اثر تقابلی گروه با تمام پیش 

غیر معنادار است. لذا مفروضه همگنی شیب رگرسیون برقرار است ها آزمون

  .ها بلامانع استو کووریت بودن پیش آزمون

 شاخص های آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیری .3جدول 

Effect Value F DF Error DF Sig Eta 
990/0 اثر پیلایی  00/283  3 17 001/0  05/1698  

شاخص پیلایی در آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیری نشان  3جدول 

دهد در متغیرهای پژوهش تفاوت بین گروهی معناداری وجود دارد می

(010P<.)   لذا برای بررسی تفاوت در همه متغییرها، نتایج آزمون تحلیل

. شودکوواریانس تک متغیری در ذیل ارائه می

 تحلیل کوواریانس چند متغیری با کنترل مقادیر پیش آزمونآزمون  .4جدول 

 SS DF MS F Sig Eta متغیر وابسته

03/1394 توانایی زبان نوشتاری  1 03/1394  71/127  001/0  853/0  

64/709 توجه پایدار  1 64/709  69/288  001/0  929/0  

21/659 بازداری پاسخ  1 21/659  79/368  001/0  944/0  

آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیری با کنترل مقادیر پیش  4جدول 

دهد که آموزش موسیقی توانسته ها نشان میدهد. یافتهآزمون را نشان می

های آزمایش و کنترل در توانایی زبان است به طور معناداری بین گروه

نوشتاری، توجه پایدار و بازداری پاسخ تفاوت معناداری ایجاد کند به 

طوری که )با توجه به یافته های توصیفی( گروه آزمایش نسبت به گروه 

 (.>01/0Pکنترل بهبود نشان داده است )

 گیریبحث و نتیجه
های پژوهش نشان داد که آموزش موسیقی موجب افزایش معنادار یافته

آموزان شده است. این نتیجه با نتایج پژوهش توانایی زبان نوشتاری دانش

 1گابوری، (2018جاشکه و همکاران )، (2016)و همکاران  زیلو-سانتوس

و  3راشتون، (2022و همکاران ) 2کارمونا-ایگارس، (2020و همکاران )

 همسو بود.  (2023همکاران )

توان گفت آموزش موسیقی در خصوص تبیین نتیجه به دست آمده می

شود واین توانمندی احتمالا از التقاط موجب افزایش توانایی شنوایی می

ها یا حروف مشابه جلوگیری کرده، زیرا حساسیت شنیداری را افزایش واژه

بیان  (2008فورجیارد و همکاران ). (2008رجیارد و همکاران، )فودهد می

کنند که آموزش موسیقی واکنش سریع مغز را در پی دارد، این موجب می

پردازش سریع تر وتسهیل آن به هنگام نوشتن و مخصوصاً نوشتار متن و نیز 

د. دلیل دیگر اثر آموزش شوهای بیان نوشتاری( میدرک مطلب )از مولفه

موسیقی بر توانایی نوشتاری، اثر آن بر تقویت حافظه و تمرکز است )در این 

بیان  (2025شین و همکاران )پژوهش نیز این اثرات تایید شده است(. 

اند آموزش موسیقی با تقویت حافظه، موجب یادآوری بهتر و بیشتر کرده

نوشتن نیاز است خواهد شد و همچنین با تقویت تمرکز  هر آنچه که برای

آموزش  کند.پردازش و سازماندهی افکار را برای نوشتن تقویت می

 دهد، خلاقیت بیشتر موجب خلاقیت در موسیقی خلاقیت را افزایش می

1. Gaboury 
2. García-Carmona 

3. Rushton 
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استفاده از الگوهای  همچنین .شودنوشتن و طرح ریزی برای نوشتن می

تواند به درک بهتر ساختارهای زبانی و نوشتاری موسیقایی در یادگیری می

، ادراک بیشتر ساختارهای زبانی و نوشتاری، اضطراب ناشی از کمک کند

کرد، کاهش اضطراب نیز موجب حس ناتوانی برای نوشتن را کم خواهد 

تسهیل عملکرد شناختی و توجه متمرکز خواهد شد و این در نهایت موجب 

دو  یهاافتهی .(2009، 1)هالامن و همکاران شودتقویت زبان نوشتاری می

 نیو والد معلمان ه استمدرسه، نشان داد 52از  ی )در انگلستان(مل ینظرسنج

مشارکت  یامدهایاز پ یکیرا به عنوان  یقابل توجه یقیرموسیغ یایمزا

-مهارت شیافزا ؛از جمله ی نام برده اند،قیموس یهاتیفرزندانشان در فعال

 ی وو شناخت یرفتار توجه، رشد حس شتر،یتمرکز ب ،یفرد نیب یارتباط یها

همچین  شود. آنهاکه این مزایا منجر به رفع ناتوانی یادگیری می یکیزیرشد ف

بر تقویت عزت نفس ناشی از یادگیری موسیقی و تقویت مهارت اجتماعی 

آموز کنند به طوری که این تقویت موجب تسهیل روابط دانشنیز تاکید می

تر موجب تقویت فرایند شود و این ارتباط تسهیل شدهو آموزگار می

ش شود. عزت نفس تقویت شده نیز به عنوان جبرانی برای کاهآموزش می

 کندعزت نفس ناشی از ناتوانی یادگیری در زبان نوشتاری عمل می

 .(2018جاشکه و همکاران، )

یافته پژوهش نشان داد آموزش موسیقی منجر به افزایش معنادار توجه پایدار 

در این پژوهش شده است به طوری که با آموزش موسیقی گروه آزمایش 

-معناداری توجه پایدار بیشتری نشان داد. این نتیجه با نتایج پژوهشبه طور 

و  4وانگ، (2014و همکاران ) 3رودن، (2021و همکاران ) 2کیسهای 

بوگوس ، (2022ایتو و همکاران )، (2022دگه و فریشن )، (2015همکاران )

 آموزش موسیقیهمسو بود.  (2021فریشن )و  (2022و همکاران )

ه . به طور خاص، مشخص شددهدیم شیرا افزا فهیتمرکز بر وظ یهاحالت

ذهن  یسرگردان یهاکه گزارش یدر حال است که آموزش موسیقی

. جالب توجه است که تمام ابدییم شیافزا رامرکز بر ت ابد،ییکاهش م

ذهن دانست  یکاهش سرگردان لیبه دل توانیرا م فهیتمرکز بر وظ شیافزا

گذار است لذا توجه پایدار  یریتأث یخارج یپرتبر حواس یقیو موس

 افزایش یبه طور قابل توجه فهیتمرکز بر وظ یها. گزارشیابدافزایش می

 یابدمی کاهش یذهن به طور قابل توجه یسرگردان یهاو گزارش یابدمی

در طول  فهیوظ یافراد کمتر قادر به حفظ توجه خود بر رو دهدینشان م

)کیس و همکاران، یابد می نیز افزایشها آن یختگیو برانگ خواهند بودزمان 

 یجهینت دارد، به طوری کهتر مثبت ریتأث. علاوه بر این موسیقی (2021

و به نوبه خود  یو لذت عاطف یختگیبرانگ شیافزا یی با موسیقی موجبآشنا

شود، و کاهش استرس موجب تقویت و پایداری توجه میکاهش استرس 

 (2021یورداش ). (2015، 5)فنگ و بیدلمنو کاهش تشویش خواهد شد 

شود و این کند آموزش موسیقی موجب انعطاف پذیری شناختی میبیان می

تا حدی بر اثر توانایی نمادخوانی و ایجاد ارتباط بین نمادها است. انعطاف 

پذیری شناختی موجب سیالی توجه و به نوعی جلوگیری از تله برای توجه 

و پایدار  یتوجه انتخابوجه متمرکز و پایدار تر خواهد شد. است، بنابراین ت

یا یادگیرنده موسیقی نیازمند است  نوازنده زیرا است  یضروردر موسیقی 

، گروه گوش دهد ینوازندگ نیدر ح یگرینوازنده د یبه دقت به صدا که

با دیگران هماهنگی برقرار کند، یا توجه پایداری به ضرب آهنگ ذهنی یا 

فراگرفته شده دارد، بنابراین موسیقی توجه را تقویت و پایدار تر نت های 

و  یداریحافظه فعال شن ،یقی. هنگام به خاطر سپردن قطعات موسکندمی

و این مساله نیز تاثیر  است ازیحافظه کوتاه مدت مورد ن نیو همچن یدارید

 .(2021ریشن، فخود را بر توجه پایدار نشان می دهد )

یافته دیگر پژوهش نشان داد آموزش موسیقی به طور معناداری بازدارای 

کند. این نتیجه با نتایج آموزان نارسانویس را تقویت میپاسخ دانش

اساچز و همکاران ، (2015مورانو و فرارزان )(، 2017منصوری و همکاران )

فریشن و  (2022دگه و فریشن )، (2019هنسی و همکاران )، (2017)

اند که یادگیری موسیقی به دلیل ها نشان دادهپژوهشهمسو بود.  (2021)

های شنوایی، حرکتی و شناختی، منجر به ن پردازشزمادرگیری هم

شود. این پیشانی و سینگولیت میهای مغزی پیشسازی و تقویت شبکهفعال

های خودکار، توجه انتخابی و تنظیم مناطق مسئول اعمالی چون مهار پاسخ

های مهم مهارتکند که یکی از بیان می (2013دایموند ). هیجانات هستند

هایی است که خودکار هستند یا در آموزش موسیقی بازداری رفتار یا پاسخ

های شوند، همچنین نیازمند به تفکیکمرتبط با فعالیت جاری محسوب نمی

ها و حتی زمان و شدت آنهاست، ها، ضربها، نواختظریف بین نت

شود. بنایراین این مهارت موجب تقویت کارکرد بازداری پاسخ می

کنند؛ یکی از کارکردهای مهم بیان می (2008) فورجیارد و همکاران

دهی رفتار به سمت رفتارهای هدفمند و جلوگیری از بازداری پاسخ سوق

بروز رفتارهای پیرامونی و نامرتبط است. در آموزش موسیقی به طور مستمر 

سمت رفتار و عملکردِ هدف تمرین  این فرایند، یعنی گزینش و حرکت به

شود و هر گونه رفتار موسیقایی غیر از رفتار و عملکرد مورد نظر و تکرار می

کند، لذا تمرین قابل قبول نیست و فرایند موسیقی را مختل و بی کیفیت می

موسیقی به شدت بازداری پاسخ جهت انجام رفتار قصد شده )هدفمند( را 

باعث تقویت  احتمالا آموزش موسیقیلیل به همین دکند. تقویت می

فورجیارد و همکاران، د  )شوهای مغزی مرتبط با رفتار بازدارنده میشبکه

وجود  زمانی کنترل حرکتی در موسیقیساختار چندحسی و هم(. 2008

 ، های نادرست استنیازمند مانیتورینگ دقیق و پرهیز از پاسخکه  دارد

1. Hallam 

2. Kiss 
3. Roden 

4. Wang 

5. Feng & Bidelman 

.71-83(، 3)14. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....توجه پایدار  توانایی زبان نوشتاری، آموزش موسیقی بربررسی اثربخشی (. 1404. )و همکاران یمرجان واعظ

 فصلنامه پژوهشی

 یادگیریهای ناتوانی
3. شماره 14. دوره 1404  
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ها تکرار و تمرین موسیقی توانایی مانیتورینگ افراد بر بنابراین از نظر آن

رفتارهای نادرست یا پاسخ های غلط رفتارهای خود و امکان جلوگیری از 

را افزایش میدهد و این مساله ارتقاء کارکرد اجرایی بازداری پاسخ را نشان 

 (.2017منصوری و همکاران، دهد )می

 کارکرد های اجراییمختلف  یبه شدت به اجزا یقیموسو اجرای ساخت 

مهارت به نوعی گسترش، تمرین  ، لذا تمرین و یادگیری ایناست یمتک

فریشن و ) و اجرای این کارکردها به صورت منظم و هدفمند است

مدرسه  ییو ابتدا یدبستانشیپ یهاسال. همچنین (2021همکارن، 

 1گارون) کنندیرشد م عیسر کارکرد های اجراییهستند که  ییهادوره

ها به طور همه مولفه و( 2005 ،2نولدزیو ر نیروم؛ 2008 ،و همکاران

، لذا تقویت کارکردهای اجرایی با آموزش ابندییبهبود م یریچشمگ

موسیقی برای کودکان دبستانی با زمان بهینه رشد کارکردهای اجرایی 

ست آمده است. یک تلاقی می کند و این دلیل مهمی برای اثرات به د

 زیآم تیآموزش موفق یجنبه برا نیکه چند موضوع مهم دیگر آن است

 قیبه علا دیاساس، آموزش با نیهستند. بر ا یاتیح ی اجراییهاکارکرد

محدود بر صرفاً  تیفعال . همچنین نبایدتوجه کند تا جذاب باشد نکودکا

تمرکز کند و به  زین یو اجتماع یبر رشد عاطف دی، بلکه باباشدآموزش 

مستمر باشد  دیآموزش با به علاوه. دهد یکودکان احساس تعلق اجتماع

ها غلبه بر چالش لزمبهبود مست رایآن افزوده شود، ز یبر دشوار جیو به تدر

 .(2021)فریشن و همکاران،  است

داشت، از هایی این پژوهش علی رغم دستاورد های خود محدودیت

تواند نفر در هر گروه( می 15کم افراد )جمله آنکه؛ در این پژوهش تعداد

تواند نتایج نمونه می حجمافزایش  لذا ،قدرت تحلیل نتایج را محدود کند

استفاده از کودکان پایه سوم . پذیرتری به دست دهداعتمادتر و تعمیمقابل

تنوع  سنی خاص کند.ابتدایی ممکن است نتایج را محدود به این گروه 

به نتایج  یک محدودیت است که می تواند های تدریس موسیقیروش

پیشنهادات کاربردی برخی توجه به نتایج پژوهش . با متفاوت منجر شود

از جمله دروس هنر،  ،های درسیگنجاندن موسیقی در برنامهاز؛ عبارتند 

موزش آ، های مبتنی بر موسیقیاستفاده از بازیورزش )ریتمیک(، 

موسیقی را به عنوان یک روش درمانی و استفاده از گروهی موسیقی 

توانند کمک کنند تا تأثیرات مثبت آموزش این اقدامات می. مکمل

یادگیری، به شکلی مؤثرتر و پایدارتر  ناتوانیموسیقی بر کودکان با 

های سنی گروه. برای پژوهش های آتی ییشنهاد می شود سازی شودپیاده

بررسی شود. پیشنهاد می شود  پایه های تحصیلی متفاوت و مختلف

مداخله های روانشناختی و توانبخشی دیگر با آموزش موسیقی مقایسه 

 شود.

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

 . است شده رعایت مقاله این در  اصول اخلاقی تماما

 مالی حامی

 در مالی تأمین هایسازمان از مالی کمک گونههیچ تحقیق این

 است.  نکرده دریافت غیرانتفاعی یا تجاری عمومی، هایبخش

 نویسندگان مشارکت

پژوهش  هایبخش همه نگارش و اجرا طراحی، در نویسندگان تمام

 .اندداشته مشارکت حاضر

 منافع تعارض

 نداشت. وجود نویسندگان میان منافعی تضاد هیچگونه 

 منابع
تقی زاده هیر، س.، نریمانی، م.، آقاجانی، س.، ندرمحمدی، م.، بشرپور، س. 

آموزان پاسخ در دانش یو بازدار جانیه یشناخت میتنظ سهیمقا(. 1403)

. کند یو ضرب آهنگ شناخت یفعالشیمبتلا به اختلال نقص توجه/ ب

 . 38-25(، 4)13، روانشناسی مدرسه و آموزشگاه
[DOI:10.22098/jsp.2025.14186.5742] 

-عصب یهاشاخص سهیمقا(. 1402صادقی، اقبال؛ زمستانی، مهدی. )

 ییدر کودکان مبتلا به نارسا ییاجرا یهامرتبط با کنش یشناختروان

ی. با و بدون اختلال سلوک و کودکان عاد یکنشفزون-توجه

 . 115-103(، 2)13، روانشناسی مدرسه و آموزشگاه
[DOI:10.22098/jsp.2024.14696.5793] 

ساخت و اعتباریابی (. 1397. )س ،پسندو طالعم.،  ع ،رضایی .،ش ،مرادی

ناتوانی . اختلال زبان نوشتاری برای پایه تحصیلی سوم ابتداییآزمون 
 .99-124(، 2)8، های یادگیری

[DOI:10.22098/jld.2019.759] 
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