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ان با و آموز دانشيادگيري عاطفي و انگيزش معطوف به خطا در ي  مقايسه
 بدون ناتواني يادگيري

  4محمد نريمانيو  3، اكبر عطادخت2، حيدر نوري1سجاد بشرپور
  

  چكيده
و بـدون   ان بـا    آمـوز   دانش يادگيري عاطفي و انگيزش معطوف به خطا در           ي  هپژوهش حاضر با هدف مقايس    

 ي  هآماري اين پژوهش را كلي     ي  هجامع. اي بود  مقايسه -روش اين پژوهش، علي   .  انجام گرفت  ،ناتواني يادگيري 
 نفـر از    30تعـداد   .  تشكيل دادنـد   1393 در سال    ،ان دوره ابتدايي مبتلا به ناتواني يادگيري شهر اردبيل        آموز  دانش

گيري ان عادي به روش نمونهآموز دانش نفر نيز از بين  30 گيري تصادفي ساده و  تعداد     اين جامعه به روش نمونه    
هـاي يـادگيري    نامـه هـا از پرسـش    آوري داده براي جمع . به عنوان نمونه انتخاب شدند     Tاياي چند مرحله  خوشه

ي تحليـل   هـا   آزمـون ي شـده بـا اسـتفاده از         آور  جمـع هـاي   داده. عاطفي و انگيزش معطوف به خطا اسـتفاده شـد         
نتـايج تحليـل واريـانس چنـد متغيـره نـشان داد كـه تفـاوت          .  مستقل تجزيه و تحليل شد     tمتغيره و   واريانس چند   

، هاي عاطفه نسبت به محتوا، عاطفه نسبت بـه كـلاس   دو گروه در  مؤلفهيها داري بين ميانگين نمره   آماري معني 
 نيز نشان داد t آزمون ي هيجنت. كردن خطا وجود دارديادگيري معطوف به خطا، نگراني معطوف به خطا و مخفي

ايـن نتـايج مبـين وجـود        ). >001/0P(داري بـا هـم دارنـد        كه دو گروه در يـادگيري عـاطفي نيـز تفـاوت معنـي             
هايي در يادگيري عـاطفي و هـم چنـين انگيـزش بـراي تـصحيح خطاهـا در كودكـان مبـتلا بـه نـاتواني                            نارسايي

  .يادگيري است

  يزش معطوف به خطا، ناتواني يادگيرييادگيري عاطفي، انگ :هاي كليديواژه
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  قدمهم
هـاي  ي تحـصيل عمـومي اسـت كـه در زمينـه           هـا   مهـارت هاي يادگيري خـاص، نقـص در        ناتواني

پيـشرفت   ي  هشـود و مـشكل قابـل تـوجهي در زمين ـ          خواندن، رياضـيات و بيـان نوشـتاري آشـكار مـي           
انجمـن روانپزشـكي    (كنـد   راي فرد ايجاد مي    زندگي ب  ي  هتحصيلي، عملكرد شغلي و يا فعاليت روزمر      

ــنجم). 2013آمريكــا،  ــاري اخــتلال ويراســت پ ــا  راهنمــاي تشخيــصي و آم ــي يه ، )DSM-5( روان
 مستقل و مجزايي را     يها  دهد تا اختلال  هاي يادگيري را وسعت مي     براي ناتواني  DSM-IVمعيارهاي  

خواندن، زبان كتبي، يـا رياضـيات را    نظير زبان شفاهي، ، ك يا چند مهارت تحصيلي ي  هپوشش دهد ك  
 يـادگيري   يها  اختلال). 1393گنجي،  (ز ذكر شود    سازد و براي هر اختلال، سطح شدت ني       محدود مي 

ان از لحاظ آموزشي و باليني در دروس مرتبط با ديكتـه، حـساب              آموز  دانش ي  هبه ضعف قابل ملاحظ   
 قـرار داده و  تـأثير ان را تحـت  آموز دانشگردد كه به طبع، ديگر مسايل آموزشي        و خواندن اطلاق مي   

؛ رحيميـان بـوگر و      2004،  1روييـد و والـه    ( اجتماعي نامساعد بعـدي همـراه شـود          -هاي رواني با پيامد 
 يـادگيري آسـيب در يـك يـا          يها  ي يادگيري، اختلال  ها  طبق تعريف انجمن اختلال   ). 1385صادقي،  

تفاده از زبان، گفتار يا نوشـتار اسـت كـه ممكـن     ختي لازم براي درك و فهم يا اس       شنا  روانچند فرايند   
 كـردن يـا انجـام       دادن، تفكر، تكلم، خواندن، هجـي     است خود را در شكل توانايي ناقص براي گوش        

 يـادگيري ناشـي از   يهـا  اصطلاح شـامل كودكـاني كـه از مـشكل    اين .  رياضي نشان دهد  يها  محاسبه
هاي محيطـي،   هيجاني، زيان ذهني، آشفتگي يهاي ديداري، شنيداري يا حركتي، عقب ماندگ      معلوليت

 يهـا   در واقع، اخـتلال   ). 2009،  2اسچيف، بامينگر و تولدو   (شودبرند، نمي فرهنگي يا اقتصادي رنج مي    
 بـارز در    يهـا    است كه از طريـق مـشكل       ها  لي براي گروهي ناهمگن از اختلال     يادگيري اصطلاحي ك  

ي رياضـي  هـا  مهـارت ن، نوشـتن، اسـتدلال يـا    گـويي، خوانـد   دادن، سـخن  كسب و استفاده از گـوش       
ي هـا  شـيوع اخـتلال  ميـزان  ). 1390خوشـخو و افـروز،   نريمـاني، رجبـي، صـمدي     (شـود    گر مـي   جلوه

                                                                                                                            
1. Reid & Valle 
2. Schiff, Bauminger & Toledo 
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هالاهـان، كـافمن و     (  درصـد گـزارش شـده اسـت        12 تـا    3 مختلف جهان بين     يها  يادگيري در منطقه  
 درصد گزارش شده    12 تا   4ند، بين   اني كه دچار ناتواني يادگيري هست     آموز  دانششمار  ). 2007پولن،  
 عمـومي در ايـالات متحـده، دچـار          يهـا   مدرسهان  آموز  دانش درصد   5 حدود). 1389تبريزي،  (است  

ميـزان شـيوع    ) 1384( رجبـي    نريمـاني و   ي  هدر مطالع ). 2007،  1التراس(نوعي اختلال يادگيري هستند     
ميـزان تـرك مدرسـه بـراي        . ت درصـد گـزارش شـده اس ـ       13 يادگيري در اسـتان اردبيـل        يها  اختلال

تعـداد  .  يعني يك و نـيم برابـر حـد متوسـط اسـت     ، درصد40كودكان و نوجوانان مبتلا به اين اختلال   
كنند، بيش از مـدتي  زيادي از معلمان مدت زماني را كه صرف آموزش خواندن، نوشتن و رياضي مي          

 يهـا   اراي مـشكل  كودكـان د  ). 1389سـتان،   داد(كننـد   است كـه صـرف آمـوزش دروس ديگـر مـي           
 كودكـان داراي نارسـايي در خوانـدن و          -1: كننـد  عمـده تقـسيم مـي      ي  ه به سه دست   اغلبيادگيري را   

 كودكـان داراي نارسـايي در       - 3؛  3نويسي كودكان داراي نارسايي در نوشتن و املاء       -2؛  2كردنهجي
  ). 2006 ، 6؛ كرك و كالاگر1975، 5والاس و مك لافلين (4حساب و رياضيات

 يهـا  عامـل هـاي عـاطفي يكـي از مهتـرين      ويژگـي ؛ دارنـد  تأثير مختلفي بر يادگيري يها  ملعا
ك ي ـ ه ميـزان تلاشـي هـستند ك ـ   ي هكنندها، تعيينگذار بر آن است؛ به اين دليل كه اين ويژگي  تأثير

زيـنس، بلـودوورث،    ). 1982،  7بلـوم (گيـرد   ي خاص بـه كـار مـي       ها  مهارتيادگيرنده در يادگيري    
 اجتماعي را به عنوان ظرفيت يا توان شناسايي و          -هاي عاطفي   توانش) 2004 (8والبرگويسبرگ و   

. اند و برقراري ارتباط مثبت با ديگران تعريف كردهها  و مشكلها مسأله، حل موثر ها  عاطفهمديريت  
هـا حمايـت   هـاي يـادگيري كـه از رشـد آن    ها و محـيط نظران، اين نوع توانش   به اعتقاد اين صاحب   

                                                                                                                            
1. Altarac 
2. dyslexia 
3. disorder of written expression 
4. mathematics disorder 
5. Valas & Maklafin 
6. Kirk & Gallagher 
7. Bloom 
8. Zins, Bloodworth,Weissberg & walberg 
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ايـن  . مـستقيم گردنـد  مـستقيم و غيـر   ي هتوانند سبب افزايش پيشرفت تحصيلي بـه شـيو     كنند، مي  مي
 اجتمـاعي نيـز     - اجتمـاعي هـستند و يـادگيري عـاطفي           - ثقـل يـادگيري عـاطفي        ي  هها، نقط توانش
) 2001 (1جانسون، كرونه و الدر   . ان در تحصيل و زندگي است     آموز  دانشموفقيت   ي  هكنندتضمين

از مهمتـرين    يكي   ،هاي آموزشي شدن در فعاليت  ه دلبستگي و عاطفه به مدرسه و درگير         معتقدند ك 
كـافي مـورد بررسـي و پـژوهش قـرار            ي  ه تربيتي و آموزشي است كه تاكنون به انـداز         يها  موضوع

 ؛اين پژوهشگران بر اين باورند كه تعليم و تربيت داراي دو بعد اساسي و كليدي است. نگرفته است
، بعد عاطفي است كه همان دلبستگي به مدرسه است و بعد ديگر كنشي يـا عملكـردي             يك بعد آن  

جـو مدرسـه را فراينـد    ) 2006 (2كوهن. هاي درسي استكه همان درگيرشدن و دخالت در فعاليت   
 اجتماعي، عـاطفي، اخلاقـي و تحـصيلي         يها  ؛مانند تجربه تجارب انتزاعي مدرسه     ي  هانعكاس دهند 

هاي زيادي وجود دارنـد كـه نـشان    يافته. است و پرسنل مدرسه تعريف كرده  ان، والدين آموز  دانش
 اجتمـاعي بهتـري     -خوانند كه از جو عاطفي       درس مي  ييها  اني كه در مدارسه   آموز  دانشدهند،  مي

بـرگين و  (ترنـد   اجتمـاعي سـالم  -ر عـاطفي    يشرفت تحـصيلي بهتـري دارنـد و از نظ ـ         برخوردارند، پ 
اي اي يادگيري گرم و صميمانه كه در آن ارتباط عاطفي گرم و همدلانـه             همحيط).  2009،  3برگين

هاي عـاطفي   ان با يكديگر و با معلمان وجود دارد، منجر به تقويت و پرورش توانش             آموز  دانشبين  
مانند همدلي و برقراري روابط اجتماعي مطلوب با ديگران ، شناسايي عواطف خـود و               ( اجتماعي   -

گزينـي، دخالـت مثبـت و سـازنده و     ها، افزايش و پرورش هدف   سهيل انگيزه و افزايش و ت   ) ديگران
 -هـاي عـاطفي     ايـن دو متغيـر يعنـي تـوانش        . گرددان مي آموز  دانشرضايت از آمدن به مدرسه در       

. شـود ان بـه مدرسـه مـي      آمـوز   دانـش گزينـي، سـبب دلبـستگي       ها و هدف  اجتماعي و تسهيل انگيزه   
عنوان يك متغير ميانجي، ارتباط بين جو گرم و همدلانه مـدارس بـا           تواند به    دلبستگي به مدرسه مي   

 هـاي  زمينـه  اين عوامل، در تعامل با هـم،         ي همه.  خود قرار دهد   تأثيرهاي تحصيلي را تحت     موفقيت

                                                                                                                            
1. Johnson, Cronne & Elder 
2. Cohen 
3. Bergin & Bergin 
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زينس، پايتون، ويسبرگ و    (آورند  ان فراهم مي  آموز  دانششدن در تحصيل و زندگي را براي        موفق
سـي تربيتـي ماننـد زيـنس و         شنا  روانادي از متخصـصان تعلـيم وتربيـت و          ي زي عده). 2007،  1بريين

 اجتمـاعي و  -ي عـاطفي  هـا  مهـارت اعتقاد دارند كه توجه بـه  ) 2009 (2و مارشال ) 2007(همكاران  
 3شـچمن  و فـريليچ . تواند مسير نيـل بـه ايـن اهـداف را همـوار سـازد      هاي عاطفي يادگيري ميجنبه

 يهـا  مـشكل  داراي يـادگيري  هـاي ناتواني داراي انآموز دانشاز  بسياري كه دادند نشان) 2010(
 يهـا   نتايج مطالعه.شودمي گرفته ناديده مدرسه در اغلب هستند كه تحصيلي و عاطفي اجتماعي،

 عاطفي بلندمـدت در     يها  با موضوع اختلال  ) 2010 (4ريچاردس، مايوقان، هاردي، هال و استريدوم     
هاي يادگيري همراه    عاطفي به ميزان زيادي با ناتواني      يها  كه اختلال هاي يادگيري نشان داد     ناتواني

تواننـد يكـي از     دهند كه جو عاطفي گرم و صميمانه مدارس مي         نشان مي  ها  نتايج پژوهش . باشندمي
 لازم براي اثرگـذاري متغيرهـاي   يها  بنياني و اساسي موفقيت تحصيلي باشند و زمينه   مهمترين عامل 

ارزشـمند دانـستن   .  تحصيلي را فـراهم آورد ي  و پيشرفت تحصيلي مانند انگيزهمهم موثر بر تحصيل 
 فردي مهمي هـستند     هاي انگيزش و خودگرداني از جمله عامل     اهداف و موفقيت تحصيلي همراه با       

نصيري، لطيفيان و   (دهند   قرار مي  تأثيركه پيشرفت تحصيلي و موفقيت در مدرسه را به شدت تحت            
ري يـك    عاطفي درگير در يادگي    هاي در پژوهش خود با عنوان عامل     ) 2014( 5هنتر) 1390يوسفي،

 عاطفي در يـادگيري زبـان خـارجي بـه خـصوص در سـال اول                 يها  زبان خارجي دريافت كه عامل    
ــا عنــوان در مطالعــه) 2014 (6ميرانــدولا، لوســيتو، گتــي و كورنولــدي. يــادگيري مــوثر اســت اي ب

رسـيدند كـه ايـن      هاي يـادگيري، بـه ايـن نتيجـه          راي ناتواني هاي دا  غلط عاطفي در بچه    هاي خاطره
هـاي يـادگيري    هاي يادگيري نسبت به كودكـان بـدون نـاتواني          در كودكان داراي ناتواني    ها خاطره

                                                                                                                            
1. Zins, Payton, Weissberg & Brien 
2. Marshal 
3. Freilich & Shechtman 
4. Richards, Maughan, Hardy, Hal & Strydom 
5. Henter 
6. Mirandola, Losito, Ghety & Cornoldi 
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  .بيشتر است
هاي يادگيري، بازخورد كمتري از خطاهـاي خـود         ان مبتلا به ناتواني   آموز  دانش طرف ديگر،    زا
 يكـي از    1 انگيزش معطوف به خطا    . براي يادگيري از طريق خطا دارند      كمتريي   گيرند و انگيزه  مي

 و رفتارهـايي  ها  فرايندي مشتمل بر ادراكاين عامل به عنوان   . عناصر اصلي مرتبط با يادگيري است     
 ح كند و به هدف برسـد اصلادهد تا آن را شود، انجام مياست كه وقتي فرد با خطايي رو به رو مي        

انگيزش معطوف به خطا انجام گرفته اسـت،        ي  ه اندكي دربار  هاي پژوهشنون  تاك). 2012،  2اسكل(
ي   مهمـي دربـاره    هاي  زيادي دارد و داده     به خطا پتانسيل   گيريساختار جهت اين در حالي است كه      

توانـد بـراي انتخـاب و       آورد و به اين طريـق مـي       عوامل انگيزشي رفتارهاي مرتبط با خطا فراهم مي       
زا بـودن آنهـا    كـه يـك شكـست در كنتـرل خطاهـا در مـورد آسـيب               حالتير  آموزش در مشاغل د   

 محرك اوليه بـراي     انگيزش، عامل اعتقاد بر اين است كه      ). 2012اسكل،  ( مناسب است، مفيد باشد   
يـان و   ( انگيـزد  و نيـروي لازم بـراي پايـداري يـادگيري اثـربخش را بـر مـي                 اسـت شروع يادگيري   

 اسـاس يـادگيري اسـت و يكـي از           ،شـود كـه انگيـزش     تـه مـي   گفعلاوه بر ايـن     ). 3،2010فردريك
ــرين  مهــم ــينعامــلت ــده تعي ــا موفقيــت ي كنن ــان و ( ان در مدرســه اســتآمــوز دانــش شكــست ي ي

 داشته خطا به شدن نزديك به يادگيري، گرايش  جريان در است ممكن فرد  يك ).2010فردريك،
 فـرد  دانـش  بهبـود  فرصـتي بـراي    ي،   در ديدگاه اين فرد خطاهاي رخ داده به هنگـام يـادگير            .باشد
 حـالي  در .شـود مي آن، تصور  انجام در موفقيت براي لازم يها  مهارت و كار از هاييجنبه ي  هدربار

 منفي هايواكنش آنها و  ي درباره بدي احساس به است ممكن كه اطلاع از خطاها در فردي ديگر،      
 تـأثير  بـا موضـوع      )2007 (5ت پـژوهش تروسـكا    .)2005،  4كيـت و فـرس    (كنترل نشده منجر شـود      

ها، توانـايي   ها براي صحيح نوشتن نشان داد كه هر چه يادگيرنده         تصحيح خطا در توانايي يادگيرنده    

                                                                                                                            
1. Error-oriented motivation  
2. Schell 
3. Yan & Fredrek   
4. Keith & Frese 
5. Truscott 
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. تواننـد بـه هـدف يـادگيري دسـت يابنـد           بيشتري در تصحيح خطاهاي خود داشته باشد، بيـشتر مـي          
 بـه  بايـد  پذيرفتـه باشـد،    را خطاهـا  پيامـدهاي  ي فرد همـه   كه حالي در خطاها، معطوف به  يادگيري
 آن كنـار  و در  شـود مـي  گرفتـه  يـاد  آن از چيـزي  چـه  كه اين يادگيري خطا، با فرد جدي درگيري
 مفيـد  پيامـد  چنـدين  با مسلط گيريجهت كه دهدمي نشان پژوهش. شود منجر جلو، به رو حركت
 مـرتبط  بـالاتر  آمـدي خودكار و وظـايف  انجـام  در بيشتر پشتكار و تلاش تر،عميق فراشناخت مانند
 .)2010،  1 چـن  گولاي و (باشد   مرتبط نيز خطا به معطوف يادگيري با است ممكن چنين هم و است

گيـري انگيزشـي و راهبردهـاي يـادگيري در تبيـين             بـين جهـت    ي  هبا بررسي رابط ـ   )1391( صمدي
مچنـين  موفقيت تحصيلي به اين نتيجه رسيد كه بين موفقيت تحـصيلي و راهبردهـاي يـادگيري و ه                 

منفـي   ي  هانگيزگي و عدم موفقيت تحصيلي رابط ـ     مثبت و بين بي    ي  ههاي انگيزشي رابط  گيريجهت
يـد در آمـوزش مـورد توجـه قـرار       ويژه انگيزش دروني با   هاي انگيزشي، به  گيريجهت. وجود دارد 

، شـيردل . يـادگيري همـراه شـود     يادگيرنـدگان و راهبردهـاي      هاي   قه و آموزش نيز بايد با علا      دگير
انگيــزش  راهبردهــاي يــادگيري خــودتنظيم وي  بــا بررســي رابطــه) 1392( زادهيــان و حــسنيميرزا

ان دوره متوسطه دريافتند كه بين راهبردهاي يادگيري خـودتنظيمي و انگيـزش             آموز  دانشپيشرفت  
در پژوهـشي بـا     ) 2013( 2اليـوت و نيـو     كـاتز،  .معناداري وجود دارد  ي   ان رابطه آموز  دانشپيشرفت  
 آمـوز   دانـش  171كـاري روي      بررسي نقش انگيزه در همبستگي بين خودكارآمدي  و اهمال          هدف

-مدي و اهمال  آخودمختار در همبستگي بين خودكار    ي    كه انگيزه  رسيدندپنجم به اين نتيجه      ي  هپاي

ان بـراي انجـام دادن   آمـوز  دانش كه اين يافته بيانگر نقش مهم انگيزش در          داردكاري نقش ميانجي    
  .شان استفتكالي

دهد كه عاطفـه و انگيـزش نقـش بـسيار مهمـي در يـادگيري             ها نشان مي   در كل، نتايج پژوهش   
اكثر يادگيرندگان عادي از يادگيري عاطفي و انگيزش به خصوص انگيزش معطوف به خطا              . دارند

شـود كـه   ميقايص افراد مبتلا به ناتواني يادگيري فرض  با توجه به ن   . برنددر زمان يادگيري بهره مي    
                                                                                                                            
1. Gully & Chen 
2. Kartz, Eilot & Nevo  
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 ي هبنـابراين مطالع ـ . اين افراد يادگيري عاطفي و انگيزش معطوف بـه خطـاي كمتـري داشـته باشـند               
ان بـا و  آمـوز  دانـش يادگيري عاطفي و جهت گيري معطـوف بـه خطـا در            ي   حاضر با هدف مقايسه   

  .بدون ناتواني يادگيري انجام گرفت

  روش
دگيري عاطفي و انگيزش معطوف به خطـا    يا ي  ه مبني بر مقايس   ،با توجه به هدف پژوهش حاضر     

  .اي است مقايسه-هاي يادگيري، روش اين پژوهش علي ان با و بدون ناتوانيآموز دانشدر بين 
هاي  نام شده در مراكز ناتوانيان ثبتآموز دانشي  كليه: گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

آماري اين  ي ه جامع94-93 يادگيري مديريت آموزش و پرورش شهر اردبيل در سال تحصيلي
گيري تصادفي ساده ان به روش نمونهآموز دانش نفر از اين 30تعداد . پژوهش را تشكيل دادند

ان عادي به آموز دانش نفر نيز از گروه 30تعداد . و در اين پژوهش شركت كردندشده انتخاب 
هاي ز نظر ويژگيعنوان گروه مقايسه انتخاب و ا بهاي مرحلهاي چندگيري خوشهروش نمونه

 موجود يها برحسب گزارش(هوشي ي تحصيلي و بهرهي  شناختي چون سن، جنسيت، پايهجميعت 
 نيز از ابزارهاي ها دادهآوري  براي جمع.هاي داراي ناتواني يادگيري همتا شدندبا گروه) در پرونده

  :زير استفاده شد
و تأييـد تـشخيص ثبـت شـده در           بـه منظـور بررسـي اعتبـار          :مصاحبه باليني ساختار يافتـه    

 با ناتواني يادگيري و همچنين تأييد عدم ابتلا به ناتواني يادگيري در گـروه               آموز  دانش هر   ي پرونده
ي منـدرج در ويراسـت پـنجم    هـا  مـلاك  بـر اسـاس   ، بـاليني سـاختار يافتـه   ي مقايسه عادي مـصاحبه  

ادگيري خـاص بـراي همـه       هـاي ي ـ    بـراي اخـتلال    1هـاي روانـي    راهنماي تشخيصي و آماري اختلال    
 لازم  ).1393 ترجمه سـيد محمـدي،       ؛2013انجمن روانپزشكي آمريكا،    (ان اجرا گرديد    آموز  دانش

 از  آمـوز   دانـش ي   هاي موجـود در پرونـده     به ذكر است كه براي تكميل اين روند از تمامي گزارش          
  . رفته شدهاي معلمان دروس مختلف نيز بهره گي هوشي و تشخيصي و گزارشها آزمونجمله 

                                                                                                                            
1. diagnostic and statistical manual of mental disorders (DSM-5) 
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 يخودگزارش  ابزار كي معطوف به خطا     زشي انگ اسيمق :1مقياس انگيزش معطوف به خطا    
 كـه هـر   عامـل  بـه سـه    اين آزمونهاي پرسش. كندي ميابي معطوف به خطا را ارز   زشياست كه انگ  

، نـوعي   2يـادگيري معطـوف بـه خطـا       . شوندي م يگروه بند ،   شده است  لي تشك گويهكدام از هفت    
ها به عنوان شود و اين ادراكاي است كه منجر به ادراك خطاها در يادگيري مي    هگيري حرف جهت
كـردن معطـوف بـه      مخفـي . شـود  ارزشمند براي خود بهبودي و يادگيري تلقي مي        اي داده هاي منبع
 خطـا بـه     هي ـ توج اي ـكند كه منجر به پنهان كـردن        ي م في را توص  ي عملكرد گيريجهت ك، ي 3خطا

 كـه   4 معطـوف بـه خطـا      يران ـ نگ .شـود يم ـ) يرون ـي و هـم ب    يهم درون  (يرظاهكفايت  منظور حفظ   
 اسـترس   ي  و تجربـه   منفـي نيرومنـد و    ي   عاطفـه  منجـر بـه      كنـد، توصيف مي  را   ي اجتناب گيري جهت

 5 تـا ) ستي ـ مـن ن   هي شـب  اصـلاً  (1 از    يا نقطـه  5 ليكـرت    اسيمق اين آزمون در     هاي پرسش. شود يم
  ايـن آزمـون    معكوس نـدارد يگذار نمرهتمي آچيشود و هي ميگذار نمره)  به من استهي شب اريبس(

ــار      ــا و تفكــر درب ــادگيري خط ــا، ي ــد كفايــت خط ــر بع ــا ه ــالايي ب ــستگي مثبــت ب  خطــاي ي ههمب
 گـزارش   94/0كرونباخ اين آزمون    ضريب آلفاي . گيري خطا نشان داده است    جهت ي  هشنامپرسس

ي هـا   آزمـودني كرونبـاخ بـر روي      فـاي پايـايي ايـن آزمـون بـه روش آل          ).2012اسكل،  ( شده است 
 براي مخفي كردن معطـوف بـه خطـا و           91/0 براي يادگيري معطوف به خطا،       85/0پژوهش حاضر   

  . دست آمده  براي نگراني معطوف به خطا ب73/0
) 1994(5ايـن مقيـاس توسـط مـك كروسـكي       :مقياس يادگيري عاطفي و ارزيابي معلم   

نامـه در مقيـاس      ايـن پرسـش    يهـا   پرسش به   ها  آزمودني.  گويه است  16ساخته شده است كه شامل      
 4نامـه شـامل     ايـن پرسـش   . دهندهاي عاطفي يادگيري پاسخ مي    اي بر اساس ويژگي    نقطه 7ليكرت  

يي با اين محتوا، عاطفه نسبت به مربي        ها  كلاسخرده مقياس عاطفه نسبت به محتوا، عاطفه نسبت به          
                                                                                                                            
1. error-oriented motivation scale  
2. error-oriented learning (EOMS-L) 
3. error-oriented covering (EOMS-C) 
4. error-oriented worry (EOMS-W) 
5. McCroskey 
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در ايـن مقيـاس جمـع خـرده مقيـاس عاطفـه             . لاس اسـت  و عاطفه نسبت به باهم بودن با مربي در ك         
سنجد كه در ايـن     يي با اين محتوا يادگيري عاطفي را مي       ها  كلاسنسبت به محتوا و عاطفه نسبت به        

اعتبار ظاهري اين ابزار خوب گزارش شده اسـت بـه         . مطالعه از اين خرده مقياس استفاده شده است       
 كه  يي حاصل كرده اند     ها  يافتهاند،  ابزار استفاده كرده   كه از اين     ييها  پژوهشطوري كه بسياري از     

). 1994مـك كروسـكي،     (باشـد   هـاي عـاطفي مـي     هاي ارتباطي با پيامد   همسو با روابط نظري رفتار    
هـا نيـز در   خـرده مقيـاس   ي ه درصـد و بقي ـ 90 تـا  85 ي هپايايي خرده مقياس عاطفه به محتوا در دامن   

گـزارش شـده   94/0كرونباخ اين آزمون    ضريب آلفاي . و  گزارش 90/0 مختلف بالاي    يها  پژوهش
كرونباخ براي دو خرده مقياس عاطفه نسبت به محتوا و عاطفـه نـسبت               همچنين ضريب آلفاي   .است

  . درصد گزارش شده است89/0 و 90/0يي با اين محتوا به ترتيب ها كلاسبه 
اداره كـل آمـوزش و      هـاي لازم از      بعـد از اخـذ مجـوز       ،جهت انجام اين پژوهش    :روش اجرا 

هاي يادگيري شهر اردبيـل مراجعـه       ها به مركز ناتواني   آوري داده  جهت جمع  ،پرورش استان اردبيل  
ان آمـوز   دانـش  سپس از بـين آن       .ان مركز در اختيار قرار گرفت     آموز  دانشسپس ليست تمامي    . شد

ي جهـت تأييـد     گيـر پـس از نمونـه    . گيري تـصادفي سـاده انتخـاب شـد         نفر به روش نمونه    30تعداد  
ي تشخيـصي، آزمـون هوشـي،       هـا   آزموننتايج  (هاي تمام اعضاي نمونه     تشخيص داده شده، پرونده   

مـورد بررسـي قـرار گرفـت و در كنـار آن تمـام اعـضاي نمونـه تحـت                     ) گزارشات معلمان و غيره     
 روانــي بــراي يهــا  راهنمــاي تشخيــصي و آمــاري اخــتلاليهــا مــلاكمــصاحبه بــاليني بــر اســاس 

هاي يادگيري قرار گرفتند كه سرانجام در جريان اين روند چند نفر از پژوهش خارج شدند                  ناتواني
ان بـراي مـشاركت در      آمـوز   دانـش بعـد از جلـب نظـر        . ي ديگر جبران شـد    ها  كه جاي آنها با نمونه    

هـاي يـادگيري عـاطفي و انگيـزش معطـوف بـه خطـا بـه         ها درخواست شد به مقياس    پژوهش از آن  
ي ها آزموني شده نيز با استفاده از     آور  جمعي  ها  داده. ر محل مركز پاسخ دهند    صورت انفرادي و د   

  .  مستقل تجزيه و تحليل شدtتحليل واريانس چند متغيره و 
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  نتايج
ان مبتلا به ناتواني يادگيري با ميانگين و انحراف معيار سني به ترتيب آموز دانش نفر از 30تعداد 

 و انحراف معيار 43/10ان عادي با ميانگين سني آموز دانشز  نفري ا30 و يك گروه 38/2، 56/11
  . در اين پژوهش شركت داشتند59/1

  
   گروه  مبتلا به ناتواني يادگيري و عاديدوي ها آزمودنيميانگين و انحراف معيار نمرات  .1جدول 

  عضويت گروهي  عادي  ناتواني يادگيري
 M SD  M SD  متغيرها

  59/11  30/39  27/9  66/28  كلي يادگيري عاطفي ي هنمر
  48/7  76/20  59/5  73/13  نسبت به محتوا ي  عاطفه
  37/4  53/18  91/3  93/14  نسبت به كلاس ي  عاطفه

  50/10  50/25  48/7  40/14  يادگيري معطوف به خطا
  21/7  36/15  34/5  76/22  نگراني معطوف به خطا

  43/7  70/26  75/4  46/20  مخفي كردن معطوف به خطا

ان داراي آموز دانشي دو گروه ها آزمودني يها ميانگين و انحراف معيار نمره 1ل جدو
هاي يادگيري عاطفي و ان عادي را در هر يك از مؤلفهآموز دانشهاي يادگيري و گروه  ناتواني

  .دهدانگيزش معطوف به خطا را نشان مي
ثر اصلي متغير گروه بر  براي ا داري تحليل واريانس چندمتغيريي معنيها آزموننتايج . 2جدول 

 متغيرهاي وابسته

 ضريب ايتا Sig  غلطDF فرضيه F DF ارزش منابع

 97/0 001/0 57 2 34/9 24/0 اثر پيلايي

 97/0 001/0 57 2 34/9 75/0 بداي ويلكزملا

 97/0 001/0 57 2 34/9 33/0 اثر هوتلينگ

 97/0 001/0 57 2 34/9 33/0 بزرگترين ريشه روي
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ي تحليل واريانس چند متغيري نشان      ها  آزمونشود، نتايج    مشاهده مي  2 در جدول    طور كه همان
هاي يادگيري عاطفي و انگيزش معطوف به خطـا در مجمـوع            دهد كه اثر گروه بر تركيب مولفه      مي

ان داراي نـاتواني    آمـوز   دانشان عادي و    آموز  دانشبه عبارت ديگر، بين     ؛  )P=001/0(معنادار است   
قبـل از اسـتفاده از      . داري وجـود دارد   هـاي وابـسته تفـاوت معنـي       در يكي از متغير   يادگيري حداقل   

هـاي آن، از آزمـون بـاكس و    آزمون پارامتريك تحليل واريانس چند متغيري جهت رعايت فـرض        
 به ايـن    ؛ها معني دار نبوده است    اساس آزمون باكس كه براي هيچ يك از متغير        بر. لوين استفاده شد  

، =P 59/0(واريانس بـه درسـتي رعايـت شـده اسـت          / ي واريانس ها  ني ماتريس معنا كه شرط همگ   
63/0 F=  97/1 وBOX=  .(    ي دو گـروه بـراي   هـا  نتايج آزمون لوين نيـز فـرض برابـري وايـانس
  .  متغيرها را در سطح جامعه تأييد كردي همه

  

 دوي ها آزمودني يها ه ميانگين نمري هنتايج آزمون تحليل واريانس چند متغيري براي مقايس. 3جدول 
  گيري معطوف به خطاهاي يادگيري عاطفي و جهتگروه با و بدون ناتواني يادگيري در مؤلفه

 SS df MS F P Eta  اترمنبع تغيي  متغيرها

  1  01/742  گروه

 نسبت ي هعاطف  58  23/2531  خطا
 به محتوا

  60  22127  كل

01/742  

64/43  
00/17  001/0  23/0  

  1  40/194  گروه

  58  33/999  خطا
نسبت  ي هعاطف

  به كلاس
  60  17994  كل

40/194  

23/17  

  

28/11  001/0  16/0  

  15/1848  1  15/1848  گروه

  15/83  58  70/4842  خطا
يادگيري 

  معطوف به خطا
    60  30551  كل

22/22  001/0  23/0  

  26/0  001/0  37/20  40/821  1  40/821  گروهنگراني معطوف 
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  به خطا  31/40  58  33/2338  خطا

    60  24972  كل

  81/582  1  81/582  گروه

  96/38  58  76/2259  خطا
مخفي كردن 
  معطوف خطا

    60  36213  كل

95/14  001/0  21/0  

هـا در  گـروه ي هـا  تغيري براي مقايسه ميانگين نمره نتايج آزمون تحليل واريانس چند م    3جدول  
مطابق نتـايج   . دهدگيري معطوف به خطا را نشان مي      يادگيري عاطفي و جهت   هاي  هر يك از مؤلفه   

، =00/17F(ها در عاطفـه نـسبت بـه محتـوا           داري بين ميانگين گروه   اين جدول تفاوت آماري معني    
001/0P<(    ــلاس ــه ك ــسبت ب ــه ن ــا    )>28/11F= ،001/0P(، عاطف ــه خط ــوف ب ــادگيري معط ، ي

)22/22F=  ،001/0P<(      خطـا   ، نگراني معطوف بـه)37/20F=  ،001/0P< (  كـردن خطـا   و مخفـي
)95/14F= ،001/0P< (وجود دارد.  

  

   كلي يادگيري عاطفيي هدو گروه در نمر ميانگين نمرات ي ه مستقل براي مقايسt نتايج آزمون .4جدول 
  t df  P  متغير

  001/0  58  -92/3  يادگيري عاطفي
  

داري بين ميانگين نمرات دو گروه در نمره كلـي          آماري معني دهد كه تفاوت     نشان مي  4جدول  
  ). >92/3t=  ،001/0P(يادگيري عاطفي وجود دارد 

  گيري بحث و نتيجه
ان بـا و    آموز  دانشادگيري عاطفي و انگيزش معطوف به خطا در         ي   ههدف پژوهش حاضر مقايس   

داري بـين ميـانگين     اري معنـي  نتايج اين پژوهش نشان داد كه تفاوت آم       . بدون ناتواني يادگيري بود   
 عاطفه  ي  هكلي يادگيري عاطفي و دو مؤلف      ي  ه دو گروه با و بدون ناتواني يادگيري در نمر         يها  نمره
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 با نتايج پژوهش نـصيري، لطيفيـان   يافتهاين .  وجود دارد، نسبت به كلاس   ي  هنسبت به محتوا و عاطف    
توانند يكـي  مدارس مي ي ه و صميمانهمسو است كه نشان دادند جو عاطفي گرم       ) 1390(و يوسفي   

هـاي   لازم براي اثرگذاري متغير    ي  ه بنياني و اساسي موفقيت تحصيلي باشند و زمين        از مهمترين عامل  
اين .  تحصيلي را فراهم آورد، همخوان است      ي  همهم موثر برتحصيل و پيشرفت تحصيلي مانند انگيز       

انجـام گرفـت و     ) 2011 (1، شـيوك و رون    هاي پژوهشي را كه توسط هـوراك، جيوليـا        نتايج، داده 
كننـدگان وجـود داشـت را تاييـد          بين عاطفه و يادگيري بيشتر شـركت       دارنشان داد كه ارتباط معني    

با عنوان رابطه بين يادگيري ) 2012 (2 آيديني ههمچنين نتايج اين پژوهش تاييدي به مطالع. كندمي
ان از كـار و     آمـوز   دانـش  مثبـت بـين ادراك       ي  هطعاطفي، جذابيت مربي و ارزيابي مربي مبني بر راب        

هاي اجتماعي از مربي و همچنين درك آنان از يـادگيري عـاطفي و ارزيـابي مربيـان خـود                   جذابيت
 مهمـي هـستند كـه بـر         هاي عـاطفي يكـي از عنـصرهاي       نشان داد كه ويژگي   ) 1982(بلوم  . باشدمي

 ميزان تلاشي هـستند كـه       ي  هكنندها تعيين  كه آن  زيراگذارند،   مي تأثيريادگيري و پيشرفت تحصيلي     
نتايج اين مطالعه همخـوان بـا مـدل         . گيرد ميي خاص به كار     ها  مهارتيك يادگيرنده در يادگيري     

شـود كـه   در اين مدل فرض مي . است) 2007 (3مفهومي يادگيري زينس، پايتون، ويسبرگ و بريين      
ــادگيري گــرم وصــميمانه كــه در آن  محــيط ــه عــايهــا رابطــههــاي ي ــين طفي گــرم و همدلان اي ب
 -هـاي عـاطفي     ان با يكديگر و با معلمان وجود دارد، منجر بـه تقويـت پـرورش تـوانش                آموز  دانش
 اجتماعي مطلوب با ديگران، شناسايي عواطف خود و         يها  مانند همدلي و برقراري رابطه    (اعي  اجتم

دخالـت مثبـت و سـازنده و    گزينـي،  ها، افزايش و پرورش هدف   و افزايش و تسهيل انگيزه    ) ديگران
 -هـاي عـاطفي      يعنـي تـوانش    ،اين دو متغيـر   . گرددان مي آموز  دانشرضايت از آمدن به مدرسه در       

. شـود ان بـه مدرسـه مـي      آمـوز   دانـش گزينـي، سـبب دلبـستگي       ها و هدف  اجتماعي و تسهيل انگيزه   
و همدلانه مـدارس بـا    ارتباط بين جو گرم      ،تواند به عنوان يك متغير ميانجي     دلبستگي به مدرسه مي   

                                                                                                                            
1. Horace, Julina, Shuk & Ron 
2. Aydin  
3. Zins, Payton, Weissberg & Brien 
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 يهـا   زمينـه ها در تعامـل بـا هـم،           همه اين متغير  .  خود قرار دهد   تأثيرهاي تحصيلي را تحت     موفقيت
هـاي  در كنـار توانـايي    . آورنـد ان فراهم مي  آموز  دانشموفق شدن در تحصيل و در زندگي را براي          

هـا حمايـت بـه عمـل     آنهاي يادگيري كه از رشد  اجتماعي و محيط-هاي عاطفي    شناختي، توانش 
ايـن  . مـستقيم و غيرمـستقيم گردنـد       ي  هتوانند سبب افزايش پيشرفت تحصيلي به شـيو       آورند، مي مي

 اجتمـاعي نيـز     -باشـند و يـادگيري عـاطفي         اجتمـاعي مـي    -ها نقطه ثقـل يـادگيري عـاطفي         توانش
  . باشدزندگي مي ان در تحصيل وآموز دانشموفقيت  ي هكنندتضمين
ان آمـوز   دانـش دهند كه بين ميزان توانايي و ميزان پيـشرفت تحـصيلي            وجود نشان مي   م هاي يافته

دهـد كـه ايـن      ايـن موضـوع نـشان مـي       . داري وجـود دارد    تفـاوت معنـي    ،مبتلا به ناتواني يـادگيري    
يكـي از ايـن     . هـاي خـود بيـشتر دشـواري دارنـد          اسـتفاده و رشـد توانـايي       ي  هان در نحو  آموز  دانش
 يهـا  نمـره ان آموز دانشنتايج اين مطالعه هم آشكار كرد كه اين        . ي عاطفي است  ها، يادگير توانايي

توانـد  اين موضوع هم مـي    . ي درسي دارند  ها  كلاسپاييني در عاطفه نسبت محتوا و عاطفه نسبت به          
د، زودتـر دچـار     دهن ـ چون عنصر عـاطفي بـه محتـواي كلاسـي نـشان نمـي              :اولشود كه آنها     سبب

هـاي مغـزي متفـاوتي كنتـرل        ن يادگيري شناختي و عاطفي توسط نيمكره       چو :خستگي شوند و دوم   
گردد كه آنها نتوانند از توانايي كل        مي موجبشود، ناتواني آنها در استفاده از يادگيري عاطفي         مي

  .  مغز خود استفاده نمايند
گيري در   گـروه مبـتلا بـه نـاتواني يـاد          يهـا   ن نمره نتايج اين مطالعه همچنين نشان داد كه ميانگي       

يادگيري معطوف به خطا و مخفي كردن معطوف به خطا كمتر ولـي در نگرانـي معطـوف بـه خطـا                       
 1ود و بروفـي  ق ـيهـا  پـژوهش هاي ايـن پـژوهش، همخـوان بـا نتـايج            يافته. بيشتر از گروه عادي بود    

، احمدي، سبزي،   )2009(، چيوياكووسكي، ولف، والي و بروگس       )2010(، گولاي و چن     )2000(
نـشان داد كـه     ) 2005(  مي كر يها  پژوهشنتايج  . است) 1984 (2و ايمز ) 2011(وند   و حسن  حيراني

هـاي انگيزشـي، عـزت نفـس و         گيريي مختلفي همچون جهت   ها  در جريان فعاليت يادگيري، متغير    
                                                                                                                            
1. Good & Brophy 
2. Imez 



 آموزان با و بدون ناتواني يادگيري ي يادگيري عاطفي و انگيزش معطوف به خطا در دانش مقايسه

22 

مواجه سازند كـه     گذاشته و يادگيري او را با مشكل         تأثيرتوانند بر فراگيري    هاي يادگيري مي  سبك
ي  چنـد دهـه  هاي  پژوهش، اهميت انگيزش در تعليم و تربيت انكارناپذير بوده و           ها  اين عامل از ميان   

 مهـم و    يهـا    كرده است كه انگيزش يكي از عامـل        آموزشي نيز بر اين نكته تاكيد      ي  هاخير در حوز  
 گـولاي و چـن      يهـا   پـژوهش ). 2000قـود و بروفـي،      (دايمي در بهبود عملكرد دانـشجويان اسـت         

انـد، بـه    داد كه انگيزش معطوف به خطا، در حالي كـه همـه پيامـد خطاهـا را پذيرفتـه             نشان) 2010(
شـود و در كنـار آن   درگيري جدي فرد با خطا، يادگيري اين كه چـه چيـزي از آن يـاد گرفتـه مـي             

 چيوياكووسـكي، ولـف، والـي و        يهـا   پـژوهش براسـاس نتـايج     .  شود منجر مي  ،حركت رو به جلو   
 تـأثير هـاي خـوب بـا اسـتفاده از نقـش انگيزشـي،              ازخورد پس از كوشـش    ه ب ارائ) 2009 (1بروگس

در پژوهش خود نشان دادند ) 2011(و همكاران  در همين زمينه، احمدي. بيشتري بر يادگيري دارد
شـود فراگيـر خطـاي       كه موجب مـي    ييها  دادهكه مربيان و كاربران نبايد بازخورد را فقط به عنوان           

 بلكه بازخورد بر نقـش انگيزشـي فراگيـر اشـاره دارد كـه بـر                 . بگيرند خود را تصحيح كنند، درنظر    
كند كـه مبتلايـان بـه نـاتواني يـادگيري كمتـر              مينتايج اين مطالعه آشكار     . يادگيري اثرگذار است  

 اسـتفاده  هـا  دادهتواننـد از آنهـا بـه عنـوان منبـع ارزشـمند        نتيجه نميمتوجه خطاهاي خود بوده و در  
شوند و اين نگراني     به ميزان بيشتري نگران خطا مي      ،شف خطا توسط ديگران   نمايند و در صورت ك    

گيري معطوف بـه خطـا      جهت. تواند با ايجاد عاطفه منفي فرايند يادگيري آنها را مختل سازد          هم مي 
 يادگيرنده توجه خـود را از       ، آن ي  هتواند يك حالت هدف ثانوي در فرد ايجاد كند كه به واسط           مي

 ايجـاد خطـا شـده       موجـب نجام منحرف ساخته و به شناسايي موقعيتي بپردازند كه          تكليف در حال ا   
بر اساس ايـن موضـوع پيـشنهاد شـده اسـت اگرچـه خطاهـا هميـشه آزارنـده بـوده و هميـشه              . است

تواننـد ابزارهـاي ارزشـمندي بـراي      ولي بـا ايـن همـه مـي    ،كنندهاي مشابهي را تحريك مي  واكنش
 ). 2008، 2ث و فريسكي(يادگيري به حساب بيايند 

گيـري از  ان نـاتوان در يـادگيري در بهـره     آموز  دانشدر مجموع نتايج اين پژوهش نشان داد كه         
                                                                                                                            
1. Chiviacowsky, Wulf, Wally & Borges 
2. Keith & Frese 
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ان عـادي از عملكـردي ضـعيفي        آمـوز   دانـش يادگيري عاطفي و انگيزش معطوف به خطا نسبت بـه           
ي هـا   آزمـون ها، عـدم اجـراي      آوري داده هاي خودگزارشي براي جمع   استفاده از ابزار  . برخوردارند

 ، توسـط متخصـصان    هاي يادگيري و اكتفا بـه تـشخيص داده شـده          تشخيصي براي تشخيص ناتواني   
ي  هاي عمده مركز و ناتواني در كنترل متغيرهاي مزاحمي چون نوع ناتواني يادگيري از  محدوديت             

ارهـاي  هاي آتي، از ابزارهاي ديگري چـون ابز       شود در پژوهش  لذا پيشنهاد مي  .  حاضر بود  ي مطالعه
ها استفاده شود و براي افزايش دقـت و         آوري داده  باليني براي جمع   ي  هنوروسايكولوژيك و مصاحب  

هاي مشابهي با كنترل نوع نـاتواني       اعتبار تشخيص از ابزارهاي تشخيصي بهره گرفته شده و پژوهش         
فيـت يـادگيري    تـوان بـا اسـتفاده از ظر       دهد كـه مـي    نتايج اين مطالعه نشان مي    . يادگيري انجام گيرد  

، ده از تقويت انگيزش معطوف بـه خطـا        عاطفي و عاطفي ساختن محيط يادگيري و همچنين با استفا         
  .   ان استفاده كردآموز دانشدر بهبود و پيشرفت يادگيري اين 
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