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Extended Abstract 

1. Introduction 
 

specific learning disorder is a disorder 

characterized by one or more 

significant impairments in reading, 

spelling, writing, or arithmetic 

performance that is not a direct result 

of other impairments, a bad school, a 

bad teacher, or insufficient education (Yan, 2022). 

One of the most common types of learning disorders 

is dyslexia, which has a high prevalence rate 

(American Psychiatric Association, 2013). Reading 

is a skill that can be associated with academic 

failure; because the ability to read is a complex 

process consisting of a number of skills that must be 

mastered (Visy & Rathnasabapathy, 2023). In the 

fifth edition of the Diagnostic and Statistical Manual 

of Mental Disorders, reading disorder is defined as a 

state in which the reading progress is lower than 

expected in terms of the child's age, education and 

intelligence (Yahyazadeh & Hossein Khanzadeh, 

2014, quoted from Adavi, Ghadampour & Abbasi, 

2022). 

Reading and writing literacy is the basis of 

educational and academic success, and children who 

are weak in reading are usually very vulnerable in 

learning different subjects in all academic years and 

do not achieve much success (Kohli, Sharma & 

Padhy, 2018). In various studies, phonological 

awareness is a main predictor for reading problems. 

Children who are delayed in the development of 

phonological awareness are likely to be at risk of 

dyslexia (Schiff & Saiegh-Haddad, 2018). 

Reading disorder is characterized by difficulty in 

word recognition and incorrect reading, weakness in 

comprehension and understanding, having normal or 

above-average intelligence, and no significant 

sensory deficits. This disability causes impairment in 

fluent reading or comprehension and can manifest 

itself as a problem with phonological awareness, 

decoding, dictation, listening skills, short-term 

memory, or rapid naming. Reading disorder or 

dyslexia is one of the most common educational 

disabilities (Ebrahimi, 2015; Schiff & Saiegh-

Haddad, 2018). American Psychiatric Association 

(2013) describes learning disorder as having 

persistent problems in academic skills despite 

receiving various interventions (Imani, Alizadeh, 

Kazemi & Ghobari Bonab, 2015). Children with 

learning disabilities form a heterogeneous group, 

with the commonality among all of them being that 

they all have difficulty learning classroom subjects. 

Learning disorders almost always lead to academic 

failure, but it does not necessarily mean that a child 

with an academic failure has a learning disorder 

(Fletcher et al., 2018).  

2. Materials and Methods 

The research method was an experiment with a pre-

test-post-test design, follow-up with a control group. 

The statistical population included all students with 

reading disorders in the third grade of elementary 

school in 2024 in special centers for learning 

disorders in the 10th education district of Tehran. A 

number of 28 students with reading disorders were 

selected by purposive sampling and randomly 

assigned  to  two  experimental  (n=14)  and  control 
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(n=14) groups. The neuropsychological rehabilitation 

intervention program was implemented for the 

experimental group for 14 sessions in 60 minutes and 

the control group did not receive training program. 

Isfahan Reading Comprehension Test was used as an 

evaluation tool. For data analysis, analysis of 

covariance statistical (MANCOVA) test was used, 

respecting the default assumptions of the application. 

3. Results 

Intergroup effects indicate the effectiveness of the 

neurological rehabilitation program on the reading 

performance of the experimental group.

Table 1. Results of covariance analysis (MANCOVA) of Reading performance scores in experimental and control groups 

Eta P F MS DF SS Variables 

0.667 0.001 53.99 48.71 1 48.71 Reading performance 

0.536 0.001 24.52 25.18 1 25.18 Grope 

   0.78 28 24.36 Error 

    30 98.25 Total 

 

4. Discussion and Conclusion 

The purpose of the present study was to develop a 

neuropsychological rehabilitation program and 

evaluate its effectiveness on the reading performance 

of children with dyslexia. The results of the present 

study showed that the neuropsychological 

rehabilitation intervention program is significantly 

effective (P<0.01) on the reading performance of 

people with dyslexia. Therefore, it can be concluded 

that the intervention of neuropsychological 

rehabilitation has led to a significant difference 

between the experimental and control groups. These 

results are consistent with the findings of many 

studies, including Afshari and Rezaei (2018), 

Dehghani et al. (2016) and Adavi et al. (2022).  

In explaining the relationship between 

neuropsychological interventions and reading 

performance, it can be said that learning disorder and 

especially reading disorder is not the result of bad 

teacher, bad school, bad class and also bad social 

environment, but it is affected by developmental 

defects in some Brain structures. It seems that the brain 

in the process of neurological development, the neural 

pathway between some of neural structures in the 

anterior part of the brain, especially between the ACC, 

DLPFC and OFC, has not been formed (Rezayi, 2023) 

and it is assumed that the intervention related to these 

areas and their restoration can help improve reading 

performance. Also, in a study related to the results of 

this research, Rosenblum, Aloni and Josman (2010) 

reported that the ability to organize and central 

coherence plays an effective role in the reading skills 

of dyslexic children. In general, in this research, it has 

been tried to highlight this part of the studies that 

learning disabilities and especially reading skills are 

not unrelated to the brain structures that were damaged 

in the process of development, and by relying on the 

approach of restorative rehabilitation, it is possible to 

Improvement of these brain defects and finally helped 

to improve reading performance. 
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the research and its implementation stages. They also 

assured about the confidentiality of their information 
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and if desired, the research results would be available 

to them. 
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 مقاله پژوهشی

شناختی و بررسی اثربخشی آن بر عملکرد خواندن بخشی عصب روانتدوین برنامه توان
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مقدمه
چند اختلال قابل اختلالی است که با یک یا ، 1خاص یادگیری اختلال

شود که توجه در عملکرد خواندن، املا، نوشتن یا حساب مشخص می

نتیجه مستقیم سایر اختلالات، مدرسه بد، معلم بد و یا تحصیل ناکافی 

این نوع اختلالات، در دوران کودکی به صورت . (2022، 2)یاننیست 

 یا همان نارساخوانی 3)دیسلکسیامشکلات مداوم در یادگیری خواندن 

یا  4خاص نوع اول(، نوشتن )دیسگرافی یادگیری به عنوان اختلال

  5خاص نوع دوم( و محاسبات ریاضی )دیسکالکیولیا یادگیری اختلال
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 ها:کلیدواژه

شناختی، بخشی عصب روانتوان

 یعملکرد خواندن، اختلال نارساخوان

 چکیده

شناختی و بررسی اثربخشی آن بر عملکرد خواندن کودکان با اختلال روانبخشی عصب مطالعه حاضر با هدف تدوین برنامه توان  هدف:

 .انجام شده استی نارساخوان

آزمون، پیگیری همراه  پس-آزمونآزمایشی با طرح پیشها، از  نوع وری دادهآاز لحاظ هدف، کاربردی و از لحاظ گرد پژوهش ها:روش

در مراکز ویژه اختلال  1402آموزان با اختلال خواندن در پایه سوم ابتدایی در سال شدان تمامیبا گروه کنترل بود. جامعه آماری شامل 

گیری هدفمند انتخاب و در دو آموز با اختلال خواندن به صورت نمونهدانش 28آموزش و پرورش تهران بودند. تعداد  10یادگیری منطقه 

شناختی برای گروه آزمایش بخشی عصب روانای توانبرنامه مداخله( به صورت تصادفی گمارده شدند. 14( و کنترل)14گروه آزمایش)

ای اجرا شد  و گروه کنترل آموزشی دریافت نکرد. از آزمون درک خواندن به عنوان ابزار ارزیابی استفاده شد دقیقه 60جلسه  14به مدت 

 .استفاده شد انسیوار لیتحلها از آزمون آماری برای تحلیل داده

ثر ؤشناختی بر عملکرد خواندن گروه آزمایش با اختلال نارساخوان مبخشی عصب روانای تواننتایج نشان داد که برنامه مداخله ها:یافته

 .(P<01/0) .ه استبود

با شناختی بر عملکرد خواندن افراد بخشی عصب روانای توانتوان گفت برنامه مداخلهباتوجه به نتایج به دست آمده، می  گیری:نتیجه

ثر برای ؤشناختی به صورت یک روش مداخله مبخشی عصب روانای توانشود برنامه مداخلهفلذا پیشنهاد می ،ثر بودؤاختلال نارساخوان م

 .آموزان با اختلال نارساخوان بکار گرفته شودتقویت توان خوانداری دانش

آموزان با اختلال آن بر عملکرد خواندن دانش یاثربخش یو بررس یشناختعصب روان یبخشبرنامه توان نیتدو(. 1403. )س ،ییرضا :دهیاستناد

 https://doi.org/10.22098/jld.2024.14847.2161. 32-47(: 3) 13، های یادگیریناتوانیفصلنامه . ینارساخوان
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)کوندی و یابند خاص نوع سوم( تجلی می یادگیری یا اختلال

های اختلال یادگیری خاص یکی از انواع اختلال .(2022، 1الهربی

عصب تحولی است که توانایی یادگیری کودکان را به صورت پایدار 

های آنان های جدی برای کودکان و خانوادهکند و نگرانیثر میأمت

، و حتی در سطح جهانی ایجاد کرده است (2018، 2)هوور و تونمر

های ترین نوع اختلال. یکی از شایع(2019 و همکاران، 3)سازانیتا

ن )انجمیادگیری، اختلال نارساخوانی است که میزان شیوع را دارد 

تواند با . خواندن، مهارتی است که می(2013پزشکی آمریکا، روان

شود؛ چرا که توانایی خواندن فرآیندی شکست تحصیلی همراه 

ها است که باید تسلط لازم در پیچیده و متشکل از تعدادی از مهارت

ویرایش پنجم در . (2023، 4)ویزی و راثناساباپسیها اکتساب شود آن

های روانی، اختلال کتاب راهنمای تشخیصی و آماری اختلال

تر از حد خواندن، به صورت حالتی که در آن پیشرفت خواندن پایین

 مورد انتظار برحسب سن، آموزش و هوش کودک تعریف شده است

نقل از اداوی، قدمپور و  ،1394خانزاده، زاده و حسین)یحیی

واد خواندن و نوشتن، زمینه موفقیت آموزشی و . س(1401عباسی،

ولاً در متحصیلی است و کودکانی که در خواندن ضعف دارند مع

 بسیار آسیبهای تحصیلی یادگیری دروس مختلف، در تمامی سال

کهلی، شارما و )آورند دست نمیپذیر هستند و موفقیت چندانی به

مهارت خواندن، معمولا اولین دستاورد سال . یادگیری(2018، 5پادی

. (2011، 6)ملک اوغلواهای ابتدایی تحصیل برای نوآموزان است 

خواندن در بردارنده دو مولفه اصلی رمزگشایی و درک مطلب است. 

حروف چاپ شده به زبان گفتاری رمزگشایی جنبه مکانیکی تبدیل 

های زبان گفتاری است و درک مطلب به جنبه سطح بالاتر یا به معادل

خواندن اشاره دارد که از طریق آن، افراد معانی را از زبان استنباط 

، ترجمه 2005، ویس و مارتینز، هالاهان، لوید، کافمن)کنند می

شناختی . در تحقیقات مختلف آگاهی واج(1390، علیزاده و همکاران

خوبی برای مشکلات خواندن است. کودکانی که در  بینی کنندهپیش

شناختی تأخیر دارند به احتمال زیاد در معرض های واجرشد آگاهی

   .(2018، 7حداد،-شیف و سعیف)خطر نارساخوانی هستند 

های آموزشی ترین ناتوانییسلکسیا یکی از معمولاختلال خواندن یا د

انجمن . (2018 حداد،-شیف و سعیف ،1395)ابراهیمی، است 

اختلال یادگیری را داشتن مشکلات  (2013) 8پزشکی آمریکاروان

های گوناگون تحصیلی علیرغم دریافت مداخلههای پایدار در مهارت

. (1395، ایمانی، علیزاده، کاظمی و غباری بناب)کند توصیف می

دهند، کودکان مبتلا به اختلال یادگیری گروه ناهمگنی را تشکیل می

ها وجود دارد این است که همگی وجه اشتراکی که در بین همه آن

 های یادگیری تقریباًروس کلاسی مشکل دارند. اختلالدر یادگیری د

شود، اما لزوما به این معنا نیست که همیشه به افت تحصیلی منجر می

و  9فلچر) کودک دچار افت تحصیلی مبتلا به اختلال یادگیری است

 .(2018، همکاران

های اختلالشناسی ی از الگوهای نظری معتبر برای تبیین سببیک

شناختی در این روان - های عصبیادگیری، نقص در مکانیزم

 -رسد که عملکردهای عصب به نظر می ،کودکان است. بنابراین

سزایی در تحول و کیفیت نوشتار دارند. گفته هشناختی نقش بروان

شود که این عملکردها شامل حافظه، توجه، بازداری پاسخ، می

 -شناخت، زبان و عملکرد دیداری  ترطوح باالاپردازش متوالی، س

 10شناختیروان -بخشی عصب در این میان برنامه تواند. فضایی هستن

های نوین است که اخیراً جهت تقویت حافظ فعال و یکی از تکنیک

بیرامی، نظری، هاشمی و )گیرد بازداری پاسخ مورد استفاده قرار می

برخاسته از  مداخلاتاز  یکی یشناختیتوانبخش. (1395 ،موحدی

است که  ییهااز روش یعیوس فیاست، شامل ط یشناخت یروانشناس

 قابل اجراست یشناخت عملکرد سطح یارتقا ی، برانیتوسط متخصص

به کار  یشناخت اختلالات یبازتوانبرای  و (1402)باقری و همکاران، 

بخشی در واقع برنامه توان (.1401)ارشدی و همکاران،  شودیبرده م

های علوم شناختی شوند که مبتنی بر یافتهق میلاهایی اطبه آموزش

کنند سعی می (ایهای رایانهعموماً بازی)شکل بازی  ولی به

فضایی، تمیز  -دقت، توجه، ادراک دیداری )عملکردهای شناختی 

نیداری، انواع حافظه مخصوصاً حافظه کاری و سایر کارکردهای ش

را بهبود بخشیده یا ارتقا دهند که همه این موارد بر اصل  (اجرایی

و  توریل)پذیری مغز اشاره دارد ستیسیتی یا همان انعطافلانوروپ

 خانجانی، صالحی قدم و عافی . در این رابطه (2009همکاران، 

ای به بررسی اثربخشی درمان مبتنی بر بازتوانی در مطالعه (1397)

ت لالاشناختی بر بهبود حافظه دیداری و شنیداری کودکان با اخت

فعالی پرداختند و نقص توجه/ بیش لالیادگیری همراه و بدون اخت

به  لابهبودی در حافظه شنیداری کودکان مبتدهنده میزان ها نشانیافته

 لالبه اخت لافعالی در مقایسه با گروه مبتیادگیری همراه با بیش لالاخت

 . تر بوده استفعالی بیشیادگیری بدون بیش

1. Kundi, G. M., & Alharbi 
2. Hoover, & Tunmer 

3. Sazanita 

4. Visy Kayal and Rathnasabapathy 
5. Kohli, Sharma & Padhy 

6. Melekoglu 

7. Schiff and Saiegh-Haddad 
8. American Psychiatric Association 

9. Fletcher 

10. neuropsychological rehabilitation
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ای به بررسی در مطالعه (1396) و غفاری وزیری گودرزی ،کریوند

بخشی شناختی بر عملکرد حافظه فعال و مهارت خواندن تأثیر توان

بخشی شناختی کودکان نارساخوان پرداختند و اثربخشی معنادار توان

قاسمی، . بر حافظه فعال و مهارت خواندن را گزارش نمودند

ای نشان دادند که بسته ن مطالعهضم (1398)ارجمندنیا و لواسانی 

آموزان بخشی شناختی بر افزایش کارکردهای اجرایی دانشتوان

، (2019) یین و همکاران بیننتایج مطالعات د. نارساخوان، مؤثر بو

بخشی شناختی بر یهیود حافظه فعال، نشان دهنده اثربخشی برنامه توان

های آموزان با ناتوانیکاردهای اجرایی دانشبازداری پاسخ و سایر 

 .یادگیری خاص، بوده است

با توجه به بررسی مطالعات قبلی، مشخص است که تاکنون به بررسی 

عملکرد خواندن  بر ختیشنابخشی عصب روانتأثیر برنامه توان

رو، این پرداخته نشده است؛ از این یآموزان با اختلال نارساخواندانش

واند گامی در جهت افزودن به دانش در حوزه کارایی تپژوهش می

همچنین، نتایج حاصل  .شناختی باشدروان -بخشی عصب برنامه توان

ها بتوانند تواند خدمت مؤثری به تحصیل این کودکان نماید تا آنمی

های پیش نیاز جهت موفقیت در یادگیری تحصیلی آینده را مهارت

هش با هدف پاسخ به این سؤال انجام شد رو، این پژوفرا گیرند. از این

شناختی بر بهبود عملکرد روان - بخشی عصبکه آیا برنامه توان

  مؤثر است؟ یآموزان با اختلال نارساخوانخواندن دانش

  پژوهش روش

ها، روش پژوهش از لحاظ هدف، کاربردی و از جنبه گردآوری داده

آزمون، پیگیری همراه با پس-آزمونآزمایشی با طرح پیشاز نوع 

 گروه کنترل بود. 

جامعه آماری شامل  گیری:و روش نمونه ، نمونهجامعه آماری

آموزان با اختلال خواندن در پایه سوم ابتدایی در سال دانش تمامی

آموزش و پرورش  10در مراکز ویژه اختلال یادگیری منطقه  1402

در  (2014)ل وهابر اساس فرمول کوهن و دستورالعمل . تهران بودند

آموز با اختلال خواندن دانش 28تعداد  کفایت حجم نمونه، صخصو

( 14) به صورت نمونه گیری هدفمند انتخاب و در دو گروه آزمایش

( به صورت تصادفی گمارده شدند.دوره دوم ابتدایی 14) و کنترل

ملاک ورود به تحقیق داشتن بهره هوشی عادی و داشتن  .باشند

پرونده تشخیص اختلال یادگیری در مرکز ویژه اختلالات یادگیری 

و ملاک خروج، بیماری احتمالی، غیبت متوالی و کتمان برخی از 

ها از آوری دادهبه منظور جمع نقایص حسی و عصب شناختی بود.

 ابزارهای زیر استفاده شد:

کون و این آزمون توسط  :)DSI(1 رک خواندنپرسشنامه د

برای ارزیابی توانایی خواندن و تشخیص  1994همکاران در سال 

های ابتدایی طراحی شده است. آموزان دورهمشکلات خواندن دانش

خرده آزمون و در سه زمینه  8آزمون تشخیصی سطح خواندن با 

شناختی، مهارت های واجآگاهیدرست خواندن، درک مطلب و 

کند. ضریب پایایی این آزمون با آموزان را ارزیابی میخواندن دانش

، درک و 94/0استفاده از آلفای کرونباخ در حوزه صحت خواندن 

-به دست آمده است. نمره 84/0شناختی های واجو آگاهی 51/0فهم 

صورت ها بر اساس نمرات خطا گذاری این آزمون در کلیه حیطه

روایی محتوایی و صوری  (1396)دوست مهین گیرد. در پروژهشمی

ضریب آلفای . و ملاکی این پرسشنامه مناسب ارزیابی شده است

ه است. برآورد شد 92/0کرونباخ محاسبه شده برای این پرسشنامه 

   (1396 ،مهین دوست)

های در پژوهش حاضر پروتکل مداخله از برنامه مداخله:پروتکل 

شناسی بالینی کودک، تالیف درمانی پیشنهادی کتاب عصب روان

انتشارات  (،1402(، ترجمه سعید رضایی)2013سیمرود کلیکمن)

 ارجمند، اقتباس شده است.

1. Dyslexia Screening Instrument 

 شناختی بخشی عصب روانبرنامه توان .1جدول

 

 

.32-43(، 3)13. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....شناختی و بررسی اثربخشی آنبخشی عصب روانتدوین برنامه توان(. 1403. )دیسع، ییرضا

 های به تفکیک هر جلسهتوضیح تکالیف و شرح مهارت جلسه هامهارت تکالیف

 جلسه معارفه، تعین قرار اموزشی، روز، هفته، ساعت و مدت زمان آموزشی 1 مشارکت فعال معارفه

 تنفس زنبوری
تقویت عصب واگ و 

 خودآگاهی
2 

دستها رو از بدن جدا کرده، انگشت شصت هر دست رو روی ووردی گوش  کودک طبق الگو)مربی(،

دهد چهار ثانیه نگه دارد و به قرار بدهد، و ورودی گوش را بگیرید. از یکی سوراخ بینی عمل دم انجام می

 صورت صدای زنبور از دهن عمل باز دم را به ارامی انجام دهد

 راه پیمایی
تقویت سیستم مخچه و حفظ 

 تعادل
3 

تان بخواهید، بیرون خط سعی کند راه برود های رنگی را روی زمین قرار دهید. ابتدا از کودکبند یا صفحه

و تعادلش را حفظ کند. وقتی کل مسیر را طی کرد و کمی با روش بازی آشنا شد روی بند راه برود. پاشنه 

 .یک پا را جلوی پنجه پای دیگر بگذارد و همینطور به جلو برود

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
3. شماره 13. دوره 1403  
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هایی که با اداره آموزش برای اجرای برنامه با هماهنگی: روش اجرا

تهران به عمل آمد و مجوز ورود به مرکز اختلالات  10و پروش منطقه 

های جاری و موجود بررسی شد یادگیری منطقه دریافت شد. پرونده

پرونده جاری به صورت نمونه هدفمند، انتخاب و  24ها و از بین آن

ی در دو گروه آزمایش و گواه یا کنترل جانمایی فبه صورت تصاد

جلسه رسمی  14آزمایش در شد و سپس برنامه مداخله برای گروه 

ای اجرا شد و برای رعایت اصل اخلاق در پژوهش بعد از دقیقه 60

ای یک بار دیگر برای گروه کنترل اتمام پژوهش، برنامه مداخله

ها، با استفاده از نرم افزار آماری آموزش داده شد. برای تحلیل داده

SPSS25 های میانگینابتدا در بخش آمار توصیفی از شاخص ،

انحراف استاندارد و خطای انحراف استاندارد، جهت نشان دادن 

شد. در بخش آمار استنباطی از تحلیل ها استفاده وضعیت داده

 کوواریانس چند متغیره استفاده شد.

 

.32-43(، 3)13. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....آنشناختی و بررسی اثربخشی بخشی عصب روانتدوین برنامه توان(. 1403. )دیسع، ییرضا

 دست جادویی
انعطاف پذیری شناختی، تعادل 

 دو نیمکره
4 

. مقابل کودک می نشینیم و 2و دیگری عدد  5دو نماد از طرح دست مشخص می کنیم. مثلا نمادی از عدد 

دستهایش نشان دهد در مرحله بعد این را با دستمان نشان می دهیم و او باید عین همان عدد را با  2یا  5عدد 

 را نشان دهد و بالعکس. 2او باید عدد 5بازی حال معکوس می گیرد یعنی با نشان دادن عدد 

صندلی چرخ 

 و فلک

تقویت سیستم وستیبولار و 

 مهار بازتاب مورو
5 

کند. مربی شود به شیئی که در دست مربی است تمرکز نشیند و از وی خواسته میکودک روی صندلی می

 چرخاند. کودک باید با چشمان خود شی را دنبال کند.درجه می 45شیئ را در جهت افقی به اندازه 

کشد. توپ را زنید. کودک به پشت دراز میباز دریک ازمایش دیگر مربی یک نخ را به دور توپی گره می

ت را تنها با چشمانش دنبال دهد. کودک باید حرکاوار حرکت میبه سمت جلو و عقب، به طرفین و دایره

 کند. هر مسیر ده بار تکرار شود بدون اینکه سرش را به طرفین بجرخاند.

 بازی کره

تقویت آهیانه و نظام حسی. 

تقویت فراخنای حافظه  و 

 بازنشانی

6 
کشد و از کودک می خواهد جزء حذف شده در ای به صورت ناقص روی کاغذ میمربی طرح های ساده

 تشخیص دهد. مثال: تصویر آدم بدون چشم، تصویر موش بدون دم.تصاویر را 

 کلمات رنگی
تقویت انعطاف پذیری مغز . 

 بازداری رفتار
7 

تکالیفی مثل لغات یا کلمه، در اختیار کودک قرار داده می شود و باید آن لغات را به رنگی متفاوت از رنگ 

 بنویسد(.واقعی خودشان بنویسد)مثلا به رنگ زرد،آبی یاسبز 

 کافه شناخت

انعاطف پذیری مغزی. تقویت 

انواع توجه، حافظه و حافظه 

 کاری

8 

ها، چندین کلمه معنی دار که در صورت مختلف که در پایین آنفهرست تقریبا جامعی از حروف فارسی به

بایستی خزانه کلمات کودک به احتمال زیاد وجود دارد و برای هر حرفی یک عددی پیشنهاد شده. کودک 

 ترین ارزش بسازد.ترین و بزرگبا جمع کردن حروف یک کلمه معنادار بسازد در ادامه کلماتی با کوچک

 خانه من
تقویت هیپوکامپ خلفی. 

 حافظه مکانی
9 

ها، دهد. به تعداد ده تایی(را در جای خود قرار می10تا1کند و هر عدد )از مربی جدول ده تایی را ترسیم می

ها و پروانه زند. بر اساس همین پریدنها در همان جا پروانه میها بپرد و به تعداد یکیروی گلکودک باید 

 دهد و کودک باید ضمن تکرار حرکات معلم، عدد مورد نظر را ذکر کند.ها، مربی عدد را نشان میزدن

 قند حروف

تقویت حافظه. توالی حافظه، 

حافظه دیداری، تعقیب 

 دیداری

10 

دهد ها حروف چاپ شده است را به صورت پراکنده در یک ردیف قرار میهایی که روی آنمربی مکعب

ها را بعد مربی مکعب ی معنادار با حروف درست کند. در مرحلهو بعد از کودک خواسته میشود یک کلمه

ر با حروفی که های معناداتواند کلمهخواهد با استفاده از حافظه خود هر قدر میبرمیگرداند و از کودک می

 شود.تر میها سختقبلا دیده بود بسازد. این تمرین با افزایش تعداد مکعب

 بازی هشت

تقویت برتری جانبی مغز و 

هماهنگی دست و چشم. 

 حافظه دیداری

11 

شود حرف شود. از کودک خواسته میهای کوتاه به کودک داده میدار و واکهدفترچه حاوی حروف نقطه

واکه خاصی را پیدا کرده و علامت بزند. در بازی بعدی از بین کلمات فقط کلمات خاصی خاص همراه با 

دار مورد نظر در آن هست را بخواند. در بازی با اعداد که هم به صورت  شنیداری و هم که حرف نقطه

 های شمارشی مستقیم و معکوس با اعداد است.نوشتاری قابل اجراست بازی

 12 و بازشناسی حافظه کد کذاری بازی گم گشته

سه یا چهار اسباب بازی کوچک را در یک ردیف بگذارید. برای مثال می توانید از عروسک های مینیاتوری، 

ماشین اسباب بازی و یک مداد را کنار هم بگذارید. به فرزندتان بگوئید که چشمانش را با دست بگیرد و 

لاستیکی پنهان کنید. از او بخواهید چشمانش را باز کند ها را زیر کاسه یا لیوان پبازیسپس یکی از اسباب

 .بازی پنهان استو حدس بزند که کدام اسباب

 13 توجه فونولوژیک رمز نویسی

شود. کودک باید رمز ای از حروف که هر یک با یک رمز مشخص شده نشان داده میروی صفحه مجموعه

دار کند. ابتدا کلمات دو آن تبدیل به یک کلمه معنانوشته شده در پایین صفحه را بازدن روی حرف معادل 

 شود.تر میحرفی و به مرور کلمات مشکل

 ارزیابی جلسات آموزشی 14 بازیابی ارزیابی

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
3. شماره 13. دوره 1403  
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  هایافته
داانش آموز پسر با اختلال یادگیری با مشخصه اختلال   28تعداد 

سال از یک  10تا  9نارساخوان در پایه سوم مقطع ابتدایی با دامنه سنی 

منطقه آموزشی ارجاع شده به مرکز اختلالات یادگیری در این 

های به دست آمده، به تفکیک برای دادهپژوهش مشارکت داشتند.  

نفر( با استفاده روش  14نفر( و کنترل) 14هر دو گروه آزمایش)

آماری توصیفی و استنباطی تحلیل شدند که در ادامه در قالب جداول 

 .شوندبیان می

آزمون آزمون، پسآزمایش و کنترل، در سه مرحله زمانی پیش های توصیفی)میانگین و انحراف معیار( متغیرهای پژوهش به تفکیک گروه. شاخص2جدول 

 و پیگیری

 متغیرها
 گروه کنترل گروه آزمایش

M SD M SD 

 واج آگاهیمهارت 

 75/13 07/14 26/10 27/14 آزمونپیش

 89/13 33/14 64/13 03/27 آزمونپس

 39/13 96/14 01/12 01/26 پیگیری

 مهارت درک مطلب

 56/13 17/16 09/13 14/15 آزمونپیش

 26/13 53/15 08/16 73/26 آزمونپس

 95/13 1/15 57/15 89/25 پیگیری

 مهارت خواندن

 07/12 47/15 96/12 34/14 آزمونپیش

 21/13 2/15 72/13 98/17 آزمونپس

 52/13 5/16 23/13 03/16 پیگیری

شود میانگین نمره عملکرد خواندن گروه که ملاحظه میطوریهمان

های واج آزمایش در سه زیر مقیاس عملکرد خواندن یعنی مهارت

آگاهی، درک مطلب و خواندن نسبت به گروه کنترل در مرحله 

آزمون تقویت شده و این تقویت و بهبودی در برابر زمان)مرحله پس

 پیگیری( هم ثبات داشته است. 

شود متغیرهای وابسته در هر دو گروه که نشان داده میگونههمان

(. P>05/0) )کنترل و آزمایش( از توزیع نرمال برخوردار هستند

در نتیجه پیش   ؛بنابراین توزیع آماری متغیرهای وابسته نرمال است

یید أفرض نرمال بودن متغیرهای وابسته در تحلیل کواریانس مورد ت

 گیرد. قرار می

است  05/0بیشتر از  Fدر آزمون لوین چون سطح معناداری آماره  

(05/0<P-valueفرض همگونی واریانس )ها در سطوح مختلف 

 شود.متغیر مستقل)گروه کنترل و آزمایش( پذیرفته می

متغیر تعاملی متغیر کنترل در متغیر مستقل)گروه ها *  Fمقدار آماره 

است(  05/0آزمون( معنادار نشده است)سطح معناداری بیشتر از پیش

های تحت بررسی فرض برابری ضریب رگرسیونی در گروه ،بنابراین

 .شودپذیرفته می

 . آزمون اثرات بین گروهی3جدول 

 SS DF MS F P Eta منبع تغییرات واریانس

 667/0 001/0 99/53 71/48 1 71/48 عملکرد خواندن

 536/0 001/0 52/24 18/25 1 18/25 گروه

    87/0 28 36/24 خطا

     30 98/25 کل

بخشی عصب اثرات بین گروهی حاکی از اثربخشی برنامه توان

در ادامه به کمک  .زمایش استآشناختی بر عملکرد خواندن گروه 

آزمون تعقیبی بنفرونی عملکرد خواندن در سه سری زمانی 

 .آزمون و پیگیری بصورت دو به دو بررسی شدندآزمون، پسپیش

دهد نشان می 4در جدول  بنفرونینتایج آزمون تعقیبی همچنین 

آزمون و آزمون، پسهای زمانی پیشعملکرد خواندن در سری

پیگیری به صورت دو به دو تفاوت معناداری وجود دارد

  
 

 

 

.32-43(، 3)13. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....شناختی و بررسی اثربخشی آنبخشی عصب روانتدوین برنامه توان(. 1403. )دیسع، ییرضا

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
3. شماره 13. دوره 1403  

 

http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa


39 

 

 نتایج آزمون تعقیبی بنفرونی عملکرد خواندن. 4جدول 

 حد بالا حد پایین سطح معناداری اختلاف میانگین مقایسه

 آزمونپیش
 50/3 48/1 001/0 07/7 آزمونپس

 21/6 53/3 001/0 47/9 پیگیری

 آزمونپس
 -28/3 -59/4 001/0 -07/7 آزمونپیش

 17/3 7/1 001/0 43/4 پیگیری

 پیگیری
 -53/3 -45/7 001/0 -47/9 آزمونپیش

 -7/1 -17/3 001/0 -43/4 آزمونپس

  گیریبحث و نتیجه
شناختی بخشی عصب روانهدف پژوهش حاضر، تدوین برنامه توان

و بررسی اثربخشی آن بر عملکرد خواندن کودکان با اختلال 

طور مبسوط گزارش شد، طورکه بهنارساخوانی)دیسلکسیا( بود. همان

بخشی عصب ای تواننتایج پژوهش حاضر نشان داد برنامه مداخله

طور شناختی برعملکرد خواندن افراد با اختلال نارساخوان بهروان

توان نتیجه گرفت، ثر است. بنابراین، میؤ( مP<01/0داری )امعن

شناختی منجر به تفاوت معنادار میان بخشی عصب روانمداخله توان

های بسیاری های آزمایش و گواه شده است. این نتایج با با یافتهگروه

دهقانی و  (،1398رضایی ) افشاری وها از جمله، از پژوهش

و همکاران  1آنا لیند (،1401اداوی و همکاران) ،(1396همکاران)

، یید شدهأهای تهمسو است. به هرحال بر اساس نظریه ( 2009)

های یادگیری است و دنیای آموختن مهارت خواندن، مبدا و دروازه

گشاید. بحث مهارت خواندن، از تر را به روی فراگیران میعمیق

و تربیت در دوران آغازین  های دور، هدف بسیار مهم تعلیمگذشته

ورود به دنیای آموختن بوده است. جایگاه مهارت خواندن آنقدر 

ن ملل حق خواندن را جزء حقوق بایسته متعالی است که سازما

های مهم یادگیری موضوع کودک تصویب کرده است. خواندن از

های ها و موضوعتواند برسایر جنبهآموزان است که میدردانش

زندگی تأثیرگذار باشد. مهارت خواندن به عنوان یک مهارت بنیادی 

شود، یو نه به عنوان هدف یادگیری در یک زمان محدود شناخته م

یادگیری زبان مادری  فلذا پیشرفت در سواد یادگیری نه تنها شالوده

نیازی برای حضور موفق در تمام بلکه پیش ،هاستدیگر موضوع یا

 .(1394، همکارانو  ی)زارعهای زندگی است دوره

در تبیین این رابطه بین مداخلات عصب روان شناختی با عملکرد 

ویژه اختلال هتوان گفت که اختلال یادگیری و بخواندن می

درخواندن، نتیجه معلم بد، مدرسه بد، کلاس بد و نیز محیط اجتماعی 

ثر از نقص تکاملی در برخی ساختارهای مغزی أبد نیست، بلکه مت

شناختی، مسیر عصبی رسد در فرآیند تحول عصبنظر میاست که به

خصوص عصبی در قسمت قدامی مغز به بین برخی از این ساختارهای

 3پشتی جانبی قدامیقشر (، ACC) 2بین مناطق قشر کمربندی قدامی

(DLPFCو قشر حدقه )4ای قدامی (OFC شکل نگرفته است )

و فرض براین بوده  (1402؛ ترجمه رضایی، 2013)سیمرود کلیکمن، 

توان به بهبود ها میبا اعمال مداخله مرتبط با این مناطق و ترمیم آن

های عملکرد خواندن کمک نمود. در رابطه با علل همسویی یافته

توان گفت که احتمالاً مداخلاتی های پیشین میپژوهش با پژوهش

اداوی و تحقیق  ،طور مثالبه .شدبه کار گرفته میپیش از این که 

به عنوان ابزار مداخله برای  5که از فونوگرافیکس (1401همکاران)

بهبود عملکرد خواندن استفاده شده است، این مداخله یک روش 

درمانی متمرکز بر بهبود ساختار بنیادی گفتار و زبان )فونولوژی و 

کارکرد زبانی مورفولوژی( است، دقیقاً مناطقی از مغز را که مشخصاً 

 6آناوینادهد و یا در پژوهش دارند را تحت تأثیر قرار می

کار ، مداخله به(2016) 7گووف و تونمرو نیز  (2016وهمکاران)

گرفته شده، متمرکز بر بهبود و ارتقا نقاطی از مغز بوده که مرتبط با 

و همکاران  8لن آگاهی، تولید و رزونانس بود.کارکردهای واج 

نیز در پژوهشی به نقش کارکردهای اجرایی مرتبط باحافظه  (2011)

دیداری و توجه در عملکرد خواندن پرداختند و نشان دادند -شنیداری

ترین ساختار عصب شناختی این بخش از کارکردهای اجرایی)عالی

روزنبلوم، ری در توانایی خواندن دارند. همچنین هستند(، نقش مؤث

ای مرتبط با نتایج این پژوهش مطالعه نیز در (2010) 9آلونی و جاسمن

ثری ؤگزارش کرد که توانایی سازماندهی و انسجام مرکزی، نقش م

ر این مجموع د در های خواندن کودکان نارساخوان دارد.در مهارت

 وهش سعی شده این بخش از مطالعات را برجسته کند که نقص و پژ

1. Anna-Lind 
2. Anterior cingulate cortex (ACC) 

3. Dorsal lateral prefrontal cortex (DLPFC) 

4. Orbito frontal cortex (OFC) 
5. Phono-Graphix 

6. Aravena 

7. Gough & Tunmer 
8. Lan 

9. Rosenblum, Aloni & Josman 

.32-43(، 3)13. های یادگیریفصلنامه ناتوانی ....شناختی و بررسی اثربخشی آنبخشی عصب روانتدوین برنامه توان(. 1403. )دیسع، ییرضا

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
3. شماره 13. دوره 1403  

 

http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa


40 

 
   

=

ارتباط با الخصوص مهارت خواندن بیناتوانی در یادگیری و علی

ساختارهای مغزی که در فرآیند تکامل دچار آسیب شدند، نیست و با 

نقایص مغزی  توان به بهبود اینبخشی ترمیمی میتکیه بر رویکرد توان

 .و در نهایت به بهبود عملکرد خواندن کمک نمود

شناختی بخشی روان -بخشی عصب برنامه توانتوان گفت در نتیجه می

نماید. آموزش ت ادراکی این کودکان را برطرف میلاوسیعی از مشک

کاری شناختی، توانایی شنیدن، دستترکیبی و آگاهی واج

بخشی ج از اهداف برنامه توانترین واحد صدا و تعویض واکوچک

های رو، آموزش خرده تواناییشناختی است. از اینروان -عصب

شود و فرد شناختی میرفتن مهارت واج لاشناختی سبب باآگاهی واج

تواند به آگاهی در مورد ساختار واجی و زبان دست یابد که این امر می

را  خواندنمهارت  عات و ارتقاءطلابه نوبه خود، بهبود ذخیره سازی ا

رغم کوشش فراوان درجهت اینکه نتیجه به دست علی .در پی دارد

بخشی عصب )یعنی توان ای تدوین شدهآمده اثر مستقیم برنامه مداخله

ولی امکان کنترل کامل همه متغیرهای غیرهدف،  ،شناختی( باشدروان

داشته باشند، توانند اثرات جانبی احتمالی بر نتایج به دست آمده که می

میسر نبود و همچنین امکان کنترل صد در صد اثرات مداخلات پیشین 

دریافت نموده بودند، باز  که احتمالاً برخی از شرکت کنندگان قبلاً

دست آمده تواند به عنوان عامل محدودیت، نتایج بهمیسر نبود که می

بالا و سطح  Fرا تحت تأثیر قرار دهد. ولی با توجه به نمره 

بخشی توان ادعا نمود که برنامه توانقویاً می (P<01/0)داریاعنم

یعنی عملکرد خواندن  ؛عصب روان شناختی بر متغیر وابسته

توان این برنامه فلذا می ،ثر بودهؤآموزان با اختلال نارساخوانی مدانش

ای را به عنوان یک برنامه درمانی اصلی و یا حداقل برنامه مداخله

خوانی اای ارتقا عملکرد خواندن افراد با اختلال نارسدرمانی مکمل بر

شود که محققان در مطالعات ، پیشنهاد می. علاوه بر اینپیشنهاد نمود

های دیگر تحصیلی مدنظر آموزان پایهآتی تأثیر این مداخله را در دانش

گونه شود تا مراکز مرتبط با اینقرار دهند. در مجموع، پیشنهاد می

وصاً مراکز مرتبط با ناتوانی یادگیری والدینی که ها مخصلالاخت

 برنامههایی برای توانمندسازی ذهنی فرزندانشان را دارند، از این دغدغه

آموزان با اختلال عملکرد خواندن دانشبهبود عنوان روشی برای به

 د.بهره ببرننارساخوانی 

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

شرکت  است همه شده کاملاً رعایت مقاله این در اخلاق اصل

تمایل  که کنندگان پژوهش این آزادی را داشتند هر زمان به هر دلیلی

 شوند. همچنین خارج پژوهش از جریان نداشتند، به ادامه همکاری

پژوهش آگاه بودند  نسبت به ماهیت و کلیات شرکت کنندگان همه

بودند اطلاعات به همچنین مهمترین بخش پژوهش که همانا محرمانه 

ها و رعایت شده و این اطمینان به تک تک آن دست آمده بود کاملاً 

داشته می  نگه محرمانه هاآن شان داده شده بود که اطلاعاتوالدین

 .شود

 مالی حامی

 در مالی تأمین هایسازمان از مالی حمایت گونه هیچ پژوهش این

 . است نکرده دریافت را غیرانتفاعی یا تجاری عمومی، هایبخش

 نویسندگان مشارکت

پژوهش به تنهایی توسط یک نفر که نویسنده مسئول هم است، انجام 

 .شده است

 منافع تعارض

 . مقاله تعارض منافع ندارد نیا نانیبا اطم

 منابع 
تأثیر آموزش توجه انتخابی بر بهبود بازشناسی واژه (. 1395ابراهیمی، پ )

نامه . پایانآموزان با اختلال یادگیری خواندنخوانی در دانشو روان

 کارشناسی ارشد. دانشگاه علامه طباطبائی.

(. مقایسه 1401ارشدی، س.، نوکنی، م.، عسگری، م.، و سپهوند، تورج )

اثربخشی توانبخشی شناختی کنترل مهاری، تحریک الکتریکی مغز 

و ترکیب توانبخشی کنترل مهاری و تحریک الکتریکی مغز بر 

پذیری شناختی( در ارکردهای اجرایی )بازداری رفتاری و انعطافک

فصلنامه کودکان مبتلا به اختلال نقص توجه/بیش فعالی. 
 . 6-27(، 3)11، شناسی مدرسهروان

https://jsp.uma.ac.ir/article_1786.html?lang=en 
افزار سانداسمارت (. اثربخشی نرم1398افشاری، ع و رضایی، ر )

-برکارکردهای اجرایی )توجه تمرکز، توانایی سازماندهی و برنامه

آموزان مبتلا به ریزی و حافظه کاری شنیداری و دیداری( دانش

  .48-26(، 3)8 ،های یادگیریمجله ناتوانینارساخوانی. 
http://jld.uma.ac.ir/article_787.html   

(. تأثیر آموزش روش 1401عباسی، م ) ، وقدم پور، م.  ،اداوی، ح.

-فنوگرافیکس بر میزان کارکرد اجرایی و عملکرد خواندن دانش

-1(،3)11 ،مجله ناتوانی یادگیریآموزان دارای مشکلات خواندن. 

14 .                            [DOI: 10.22098/jld.2022.7629.1819] 
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(. تدوین 1395) .و غباری بناب، ب ،کاظمی، ف.، علیزاده، ح. ،ایمانی، م.

برنامه آموزش مستقیم و ارزیابی اثربخشی آن بر مهارت های حل 

فصلنامه آموزان با اختلال یادگیری ویژه. مسئله ریاضی در دانش
 .1-29(.24)6، شناسی افراد استثنائیروان

 [DOI:10.22054/jpe.2017.21514.1547] 
 یاثربخش سهیمقا(. 1402باقری، ا.، کردستانی، د.، گودرزی، ک. )

 یو دارودرمان یمادران به روش بارکل ،آموزشیشناختی توانبخش

 نقص یفعالشیب اختلال یآموزان دارادانش در بر ادراک زمان

(، 4)12 . مجله روانشناسی مدرسه و آموزشگاه،سال 12تا  9توجه 

22-35 .https://jsp.uma.ac.ir/article_2756.html?lang=en 

تأثیر  (.1395) ی. ،موحدی .، وت ،هاشمی.، م ،نظری .،م ،بیرامی

بخشی نوروسایکولوژیکی بر بهبود عملکرد حل مساله در افراد توان

بخشی در نشریه پژوهش توانمبتلا اختلال یادگیری ریاضی. 
 http://ijrn.ir/article-1-222-fa.html. 67-61،(2) 3 ،پرستاری

اثربخشی آموزش  (.1397) .و عافی، ا .،خ صالحی اقدم، .،خانجانی، ز

شناختی در بهبود حافظه دیداری و شنیداری مبتنی بر بازتوانی

ت لالافعالی و اختت یادگیری همراه با بیشلالاکودکان با اخت

-33، 1( 43)، نشریه آموزش و ارزشیابیفعالی. یادگیری بدون بیش

29 .https://sanad.iau.ir/Journal/jinev/Article/972506 

-(. اثربخشی بازی1396و عارفی، م ) .،نادی، م ،فرامرزی، س. ،دهقان، ن.

مجله آموزان نارساخوان. های شناختی بر عملکرد خواندن دانش
   9-1(،78)7. مطالعات ناتوانی

[Dor:20.1001.1.23222840.1396.7.0.101.9] 
(. معماری مجدد 1393)س. ایزی، ، رستمی نژاد، م.، زارعی زوارکی، ا.

آموزش عالی برای دانشجویان با نیازهای آموزشی ویژه بر اساس 

شناسی افراد فصلنامه رواناصول طراحی جهانی برای یادگیری. 
 . 1-22(.1)1، استثنائی

https://jpe.atu.ac.ir/article_2029.html 
ترجمه  عصب روان شناسی بالینی کودک.(. 2013م )ک، -سیمرود

 . (. تهران: انتشارات ارجمند1402)، س. رضایی
https://jafaripub.com/book/90126/child-clinical-

neuropsychology/ 

 .سعدی پور، ا ،درتاج، ف. ،علیزاده، ح. ،اسدزاده، ح. ،عزیزیان، م.

(. طراحی بسته آموزشی کارکردهای اجرایی و ارزیابی 1396)

. مجله آموزان دیرآموزاثربخشی آن بر پیشرفت تحصیلی دانش
 . 113-137(.8)5 راهبردهای شناختی در یادگیری،

[DOI:10.22084/j.psychogy.2017.10458.1340] 
بسته  ی(. طراح1398م. ) ی،لواسان یغلامعل.، و ع ،ایارجمندن .،س ی،قاسم

تأثیر آن بر  یمحور و بررسخانواده  یبخشی شناختتوان

 یتوانمندسازآموزان نارساخوان. دانش ییاجرا یکارکردها
 . 215-200 ،(2)10 .ییکودکان استثنا

[DOI:10.22034/ceciranj.2019.95990] 
بررسی تأثیر (. 1395. )و غفاری، م .،وزیری گودرزی، ب .،کریوند، ب

بخشی شناختی بر عملکرد حافظه فعال و مهارت خواندن توان

سومین کنفرانس بین المللی  اشترینان،آموزان نارساخوان شهر دانش
دانشگاه تربت حیدریه،  ،شناسی، علوم تربیتی و سبک زندگیروان

 https://civilica.com/doc/593461                             . مشهد

در (. رواسازی مقیاس خوانش پریشی 1396ز. ) ،ن دوستیمه

 18(: 21)6، سنجینروا آموزان مقطع ابتدایی شهرستان ایلام.دانش

– 28. 
https://sanad.iau.ir/fa/Article/1111997?FullText=FullText 

شناختی بر بخشی . اثربخشی توان(1392)و سلیمانی، آ.  .،نریمانی، م

کارکردهای اجرایی )حافظه کاری و توجه( و پیشرفت تحصیلی 

های مجله ناتوانیآموزان دارای اختلال یادگیری ریاضی. دانش
 . 91-115، 2(3)، یادگیری

https://jld.uma.ac.ir/article_129.html 
استثنایی،  آموزاندانش(. 2005م. ) .ج کافمن، و . tپ د. هالاهان،

ژ،  ه، صابری. ح، علیزاده. ترجمه ویژه. آموزش بر ای مقدمه

 .ویرایش تهران:  (2010الدین) و م، محی هاشمی
https://www.adinehbook.com/gp/product/9646184657 

 یداستان خوان ی(. اثربخش1394. ).ع.ع ،خانزاده نیحس و .،آ ،زادهییحی

آموزان مبتلا به اختلال خواندن دانش زشیانگ شیبر افزا

 .54-39 ،(20)5 ،ییافراد استثنا یشناسروان. ینارساخوان
 [DOI:10.22054/jpe.2015.6511] 
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