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                  Extended Abstract 
 

1. Introduction 
 

ne of the domains that is difficult for 

students with learning disabilities is 

mathematics (Rajabi, Abolghasemi, 

Narimani & Ghaemi, 2012). This 

disorder is one of the most important 

and prevalent childhood disorders and 

most of the psychologists have paid 

special attention to this disorder. 

Although many students experience 

different problems in learning 

mathematics, many of them do not 

exhibit mathematics disorder 

symptoms. (Najafifard, Nozari & 

Hakiminejad, 2015).  

 

 
Mathematics is a complex subject, including 

different domains such as arithmetic, arithmetic 

problem solving, geometry, algebra, probability, 

statistics, calculus, that implies mobilizing a variety 

of basic abilities associated with the sense of 

quantity, symbols decoding, memory, visuospatial 

capacity, logics, to name a few. Students with 

difficulties in any of these abilities or in their 

coordinations may experience mathematical learning 

difficulties (Karagiannakis, Baccaglini-Frank & 

Papadatos, 2014). Mathematics difficulties are 

common in both children and adults. It estimated that 

up to 25% of economically active individuals lack 

basic numerical knowledge, skills and understanding 
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A B S T R A C T 
 

Objective:  The aim of this study was to review the interventions in math learning disorder.  
 

Methods: The research literature searched from three scientific journals - learning disabilities, 

exceptional children, empowerment of exceptional children, from the beginning to the present - without 

time limit. After searching, screening and evaluating the quality of articles and applying inclusion and 

exclusion criteria, the research was conducted. In the initial search, 918 articles published in three journals 

were reviewed, which after evaluating the titles and abstracts, 53 related articles, were identified as having 

the necessary conditions to participate in the research. Then, the articles were divided according to the 

type of treatment, of which 5 articles were excluded from the study due to the use of repetitive methods, 

and finally the remaining 48 articles were included in the study, in which 52 treatment methods were 

used.  
 

Results: According to the researched articles, 52 different methods of psychological intervention 

were identified for intervention in math learning disorder. 
 

Conclusion: Due to the multiplicity of symptoms, the preparation of an eclectic treatment plan, including 

sessions of family-centered programs and cognitive-behavioral therapies that reduce learning stress, along 

with the main symptom treatment sessions, can provide a comprehensive treatment plan and shorten the 

course of treatment and also increase the likelihood of success in reducing symptoms. 
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that would be essential for them to operate confidently 

and independently in everyday life, educational 

settings and work. Nevertheless, there can be various 

reasons why an individual does not achieve 

appropriate levels of numeracy. In particular, 

researchers have discriminated between innate factors 

(that can lead to cognitive and behavioural problems 

that affect numeracy) and environmental factors (such 

as inadequate home or school learning environments, 

and negative stereotypes about one’s group) that might 

contribute to the development of mathematics 

difficulties (Morsanyi, van Bers, McCormack & 

McGourty, 2018).  In recent years, different 

approaches have been used for diagnosis and treatment 

of mathematics disorder. 

 Understanding the cognitive nature of the various 

mathematical domains, as well as the mechanisms 

mediating cognitive development, has fascinated 

researchers from different fields: from mathematics 

education to devel- opmental and cognitive 

psychology and neuroscience. The field of cognitive 

psychology has a long history in the studies of 

cognitive difficulties involved in developing the 

representation and learning general use of numbers in 

mathematics. However, as Fletcher et al. (2007) note, 

there are “no consistent standards by which to judge 

the presence or absence of LDs (learning dif- ficulties) 

in math”. In general, the term Mathematical Learning 

Difficulty (MLD) is used broadly to describe a wide 

variety of deficits in math skills, typically pertaining 

the domains of arithmetic and arithmetic problem 

solving (Karagiannakis, Baccaglini-Frank & 

Papadatos, 2014). 

 According to the criteria of the Fifth Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5) for 

diagnosing a specific learning disability with the 

Mathematical Spacer, a person has defects in four 

groups of skills, including: comprehending numbers, 

remembering and remembering memorization 

materials such as multiplication tables. Correct and 

explicit mathematical calculations and correct 

mathematical reasoning are flawed (Narimani, 

Ghasemi Nejad & Rostam Oghli, 2014). Given that 

each student is unique, children with math problems 

will not have the same characteristics, but there are 

some things that they have in common, such as 

disturbances in spatial relationships, poor sense of 

body image. Problems in perceptual-visual and motor-

visual ability, weakness in concepts such as language 

and orientation, memory problems and mathematical 

anxiety (Ahadi & Kakavand, 2008). In order to help 

solve the learning problems of students with math 

disorders, researchers have suggested that special 

interventions should be applied in proportion to the 

existing problems (Shalv & Gross-Tsur, 2000). 

Therefore, due to the multiplicity of intervention 

methods, having a comprehensive view to use 

appropriate intervention in treatment is particular 

importance. For this purpose, the aim of this study is a 

systematic review of math learning disability 

interventions. 

 

2. Materials and Methods 

The research literature searched from three scientific 

journals - learning disabilities, exceptional children, 

empowerment of exceptional children, from the 

beginning to the present - without time limit. After 

searching, screening and evaluating the quality of 

articles and applying inclusion and exclusion criteria, 

the research conducted. In the initial search, 918 

articles published in three journals were reviewed, 

which after evaluating the titles and abstracts, 53 

related articles, were identified as having the 

necessary conditions to participate in the research. 

Then, the articles were divided according to the type 

of treatment, of which 5 articles were excluded from 

the study due to the use of repetitive methods, and 

finally the remaining 48 articles were included in the 

study, in which 52 treatment methods were used. 

 

3. Results 

According to the researched articles, 52 different 

methods of psychological intervention identified for 

intervention in math learning disorder and the 

educational package was Compilation based on the 

identified intervention methods. 

 

4. Discussion and Conclusion 
 

Due to the multiplicity of symptoms of learning 

disabilities in children and comorbidity with 

behavioral disorders, the need to plan and prepare an 

appropriate treatment plan to the symptoms is an 

urgent need. Certainly, with the multiplicity of 

symptoms, the necessity of using more comprehensive 

intervention methods and sometimes the eclectic use 

of interventions seems necessary. The present study 

identified 52 intervention methods during the review 

of previous studies and according to the data 

classification. We can divid them into 9 general groups 

as follows: 1-Using software 2- Neuropsychological 

methods 3-Family-oriented therapies 4- Interventions 

based on play therapy 5- Interventions based on art 

therapy 6- Interventions based on social and life skills 

7- Behavioral and cognitive interventions 8- 

Metacognitive interventions 9- Eclectic interventions.
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4. Discussion and Conclusion 
 

As can be seen in the grouping of interventions, some 

interventions are complementary treatment and some 

directly aimed at reducing the main symptoms of the 

disorder. Certainly, the development of an eclectic 

treatment plan, including sessions of family-centered 

programs and cognitive-behavioral therapies that 

reduce stress in learning, along with sessions of 

treatment of the main symptoms can provide a 

comprehensive plan of treatment shorten the course of 

treatment and increase the likelihood of success in 

reducing symptoms. As a result, it can be suggested 

that the therapist, by obtaining a comprehensive view 

of the treatments, prepare an appropriate treatment 

plan to the symptoms among the grouped treatment 

methods and engage in multifaceted treatment. 
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 مروریمقاله 
 

 مرور سیستماتیک بررسی مداخلات در اختلال یادگیری خاص با اسپسیفایر ریاضی:
 

 *2 سمیه عابدی و    1 فر یاوشیس مینس
 
 

 .رانیتهران، ا ،یواحد تهران مرکز ،یدانشگاه آزاد اسلام ییو آموزش کودکان استثنا یشناسروان یدکتر. 1

 .شناسی دانشگاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایرانشناسی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، گروه رواندانشجوی دکترای روان. 2

 

 

مقدمه
اي شايد هيچ بخشي از قلمرو كودكان با نيازهاي خاص، حوزه

اي اين حد مورد تحقيقات چندرشته هاي يادگيري تـاهمچون ناتواني

يكي  .انگيز بـه وجـود نيـاورده باشـدبر نبوده و تا اين حد بحث جنجال

آمـوزان مبـتلا بـه اخـتلال يـادگيري براي دانشاز قلمروهايي كه 

رجبي، ابوالقاسمي، ) رياضي است آفـرين اسـت، درسمـشكل

طبق معيارهاي پنجمين راهنماي تشخيصي  .(1391نريماني و قائمي، 

براي تشخيص اختلال  1(DSM-5)و آماري اختلال هاي رواني

نقايصي در چهار گروه از  اسپيسيفاير رياضي فرديادگيري خاص با 

 ها شامل: درک اعداد، به ياد سپردن و به ياد آوردن موادمهارت

حفظي مثل جدول ضرب، محاسبات رياضي صحيح و صريح، 

ي نژاد و رستم مقاس)نريماني،  استدلال رياضي صحيح نقص دارد

 ارسايي، عبارت است از ناتواني در انجامحساب ن .(1393،اوغلي

ظرفيت هوشي و  هاي مورد انتظار مربوط به حساب با توجه بهمهارت

شود. شده فردي ارزيابي مي هاي ميزانسطح آموزشي كه با آزمون

يادگيري و به يادآوري اعداد و ارقام دچار  كودكان حساب نارسا در

 ب ورجمع، تفريق، ضهاي محاسبه نظير و در مهارت مشكل بوده

بسياري از موارد  تقسيم كند و فاقد دقت و تمركز لازم هستند و در

و نوشتن به ويژه نارساخواني  اين اختلال توأم با اختلالات خواندن

حدودي به علت عوامل ژنتيكي و نقص  است. حساب نارسايي تا

 .شودميسري نيمكره راست مغز ايجاد  ناحيه پس نورولوژيك در
 

1. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders & Fifth

 

 نویسنده مسئول:* 

 یعابد هیسم

 .گاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایرانشناسی دانششناسی، دانشکده علوم تربیتی و رواندانشجوی دکترای روان نشانی:

 +98(45)33515622 تلفن:

 s.abedi@uma.ac.irپست الکترونیکی: 
 

 

 

 :اطلاعات مقاله

 21/05/1399  تاریخ دریافت:

 25/07/1401 :تاریخ پذیرش

 20/12/1401 تاریخ انتشار:

 
 
 
 

 

 

 
 

 
 ها:کلیدواژه

اختلال شـــنــاختي، مــداخلات روان

 يادگيري خاص با اسپسيفاير رياضي

 

 چکیده

 

 .بودبه صورت سيستماتيك  اختلال يادگيري رياضيشناختي روان مداخلاتهدف از مطالعه حاضر مرور كاربست    :هدف
 

شماره از  هاي يادگيري، كودكان استثنايي، توانمندسازي كودكان استثنايي،ناتواني -مجله علمي پژوهشيادبيات پژهش از سه  ها:روش

، اعمال معيارهاي ورود و خروجو بدون محدوديت زماني جستجو شد. پس از جستجو، غربالگري و ارزيابي كيفيت مقالات  -ابتدا تاكنون 

مقاله  53كه پس از ارزيابي عنوان و چكيده  چاپ شده در سه مجله بررسي شدمقاله  918پژوهش انجام گرفت. در جستجوي اوليه تعداد 

 بندي شدندبسته به كاربست نوع درمان تقسيممقالات شرايط لازم براي شركت در پژوهش را دارا بودند. سپس  كه مرتبط تشخيص داده شد

 52ها از مانده، وارد پژوهش شدند كه در آنمقاله باقي 48در نهايت  مقاله به دليل استفاده از روش تكراري از پژوهش خارج شدند و 5كه 

 .استفاده شده بودروش درماني 
 

اختلال يادگيري ها جهت مداخله در شناختي مختلف در پژوهشروش مداخله روان 52هاي بررسي شده تعداد با توجه به پژوهش   :هایافته

 . شناسايي شدرياضي 
 

رفتاري كه هاي شناختيمحور و درمانهاي خانوادهها تهيه طرح درمان التقاطي شامل جلساتي از برنامهبه تعدد نشانه با توجه  گیری:نتیجه

تواند طرحي جامع از درمان ارايه دهد و مسير درمان هاي اصلي ميپردازند به همراه جلسات درمان نشانهبه كاهش استرس در يادگيري مي

 .ها را بالا ببردموفقيت در كاهش نشانهرا كوتاهتر و نيز احتمال 
 

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
2. شماره 12. دوره 1401زمستان    
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اجتماعي و  محيطي، آموزشي، شناختي، تكاملي، هيجاني وعوامل  اما

به 2003كاپلان و سادوک،  ) تأثير نيستندفرهنگي نيز در بروز آن بي

توان به از علل حساب نارسايي مي .(1386نقل از پورافكاري،

 حساب نارسايي اشاره كرد. توجه به رابطه بين مغز، نوروپسيكولوژي

موضع مربوط به  فكر كمي و امكان وجود ضايعه يا تحول نايافتگيت

شود. از مشاهده مي و سپوزيوم هاي گالمحاسبه در كارها و پژوهش

 مغز كاملاً درگير با عمليات عددي و ياآهيانه كه لوبآنجايي

را به وجود آورد.  تواند مشكلاتيمحاسبه است آسيب به اين منطقه مي

سندرم گرسمن نشان داده كه اين افراد  اي ياآهيانهآسيب وارد به لوب 

 رياضي دچار مشكلات زيادي شده و در درک مفاهيم در محاسبات

اصلي دچار ابهام  هاي بنيادي حساب نظير چهار عملاعداد و مهارت

با توجه  (.1386، به نقل از استكي ،1997، 1وينرورک و ك) هستند

فرد است، كودكاني كه مشكلات  آموزي منحصربهدانشبه اينكه هر 

هاي يكدستي نخواهند داشت، اما به هرحال ويژگي رياضي دارند

است، مانند آشفتگي  ها مشترکهايي وجود دارد كه در آنويژگي

در روابط فضايي، حس ضعيف در مورد تصوير بدني، مشكل در 

ر مفاهيمي بينايي، ضعف د -بينايي و حركتي -ادراكي توانايي

حافظه و اضطراب رياضي  گيري، اشكال درهمچون زبان و جهت

شناسي رفتاري هاي مبتني بر روان. روش(1387احدي و كاكاوند،)

هاي شناختي كه بر شوند، آموزشكه آموزش مستقيم ناميده مي

هاي فراشناختي كه چگونگي يادگيري افراد متمركز است، آموزش

-چگونگي يادگيري است، رويكرد عصب روان آموختنمرتبط با 

علت و معلولي بين محل  شناختي كه به دنبال برقراري يك رابطه

آموز است، از خطاي مغزي و انحراف در توانايي رياضيات دانش

مسي، )ش آيندهاي مداخلاتي اين حوزه به حساب ميجمله روش

در عصر حاضر با توجه به رشد  .(1392عابدي، صمدي و احمد زاده، 

ايجاد  فناوري و تحولاتي كه در انتقال و سرعت يادگيري و تنوع آن

جايگاهي مهم يافته  نيز افزارهاي آموزشيشده، استفاده از رويكرد نرم

شود، استفاده از رايانه و و پرورش مطرح مي و آنچه در نظام آموزش

تحقيقات  .هاستكار بردن آنهافزارهاي آموزشي و چگونگي بنرم

دهنده پيشرفت اين ابزارها در مدارس و انجام شده در اين زمينه، نشان

)اسمعيلي، محمدي فر و رضايي،  يادگيري است ها دراثربخشي آن

 افزاررمدر پژوهشي با عنوان مقايسه تأثير آموزش به كمك ن. (1397

آموزشي و شيوه سنتي بر پيشرفت تحصيلي درس رياضي با توجه به 

آموزاني كه نتيجه گرفت عملكرد دانش تواندست آمده مينتايج به

-دانش اند، در مقايسه باافزار آموزشي، آموزش ديدهبه وسيله نرم

اند در آزمون پيشرفت تحصيلي آموزاني كه شيوه سنتي آموزش ديده

 به. (1388ذاكري،) اي بهتر بوده استور قابل ملاحظهرياضي به ط

 آموزان با اختلالمنظور كمك به رفع مشكلات يادگيري دانش

اند كه متناسب با مشكلات موجود پيشنهاد كرده رياضي پژوهشگران

. لذا با (2000، 2تسور شلوو گراس) بايد مداخلات خاصي اعمال شود

هاي مداخله داشتن ديد جامع درمانگر جهت توجه به تعدد روش

كند. بدين اي پيدا مياستفاده از مداخله مناسب در درمان اهميت ويژه

منظور هدف از پژوهش حاضر مرور سيتماتيك مداخلات اختلال 

 .يادگيري رياضي است

 

  پژوهش روش

سيستماتيك است. با توجه به مطالعه حاضر از نوع مطالعه مرور 

 و همكاران، 3ولروم) افزايش انفجاري كمي و كيفي شواهد باليني

ممكن است ما زمان،  ( 1389، ؛ به نقل از ملبوس باف و عزيزي1997

گيري از ها، نقد و نتيجهآوري دادهانگيزه و مهارت كافي براي جمع

؛ به نقل از ملبوس 1997و همكاران، 4)كوک ها را نداشته باشيمآن

كند و مرور سيستماتيك در اين امر كمك مي (1389، باف و عزيزي

؛ به 1987ولرو و همكارانم)دهد به سؤالات مشخص باليني پاسخ مي

د كه نويسنليتل و همكاران مي .(1389، نقل از ملبوس باف و عزيزي

مند و فراتحليل مترادف نيستند. بعضي لاح مرور نظامطدو اص» 

گيرند و هاي تحليلي ديگري را به كار ميمند روشمرورهاي نظام

ها اساسا شامل تحليل نيستند. مثلا گاهي محققان بعضي از آن

جا كه بر اساس كنند. اين مرورها از آنمنتشر مي« تهي» مرورهاي 

مند هستند. اين اند نظاممنتشر شده انجام شدههاي مشخص و پروتكل

هاي پژوهشي مفيد فايده خواهند گذاريمرورهاي تهي در سياست

و  ؛ به نقل از زاده محمدي2008 ،5ليتل، كوركوران و پيلايي)« افتاد

مطالعه مروري حاضر به بررسي مداخلات در  (.1394 ،همكاران 

 است.  شده پرداخته اختلال يادگيري رياضيشناختي در روان

جامعه آماري اين پژوهش،  :گیریروش نمونه و جامعه، نمونه

هاي ناتواني -مجله علمي پژوهشيسه در  هاي چاپ شده پژوهش

از  يادگيري، توانمندسازي كودكان استثنايي وكودكان استثنايي

ها كه در آن،بدون محدوديت زماني ( 1399)ابتدا تاكنون شماره 

كليه مقالات در ابتدا  .، بوده استكار رفتهشناختي بهمداخله روان

پژوهشي از سايت مجلات دانلود شد. -چاپ شده در سه مجله علمي

 عنوان مقاله فارسي يافت شد. 918تعداد 
 
 

 

1. Rourk & Conway 

2. Shalv & Gross-Tsur 

3. Mulrow 
4. Cook 

5. Little,  Corcoran & Pillai
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ها هر كدام از كليد تمامي مقالاتي كه در عنوان يا چكيده آنسپس  

اختلال يادگيري رياضي، حساب نارسايي، اختلال حساب، واژه 

وجود داشت وارد ليست اوليه گرديد. با  غيركلامي،اختلال يادگيري 

مقاله مرتبط باقيمانده و ساير مقالات  53مطالعه چكيده مقالات تعداد 

)استفاده از گذاري شدند، سپس موارد تكراري نامرتبط تشخيص

مقاله باقي ماند كه  48حذف شدند و تعداد  روش مداخله تكراري(

روش  52 ها تعدادبندي آنسيمپس از مطالعه عميق كل مقالات و تق

هاي كه ملاک هاييمقالهدر اين پژوهش از  مداخله شناسايي شد.

عدد  48اند، استفاده شده است كه تعداد اين تحقيقات ورود داشته

 -1: اين پژوهش عبارت بودند از« ورود» معيارهاي .بوده است

آموزشي اختلال يادگيري  شناختي وموضوع پژوهش مداخلات روان

-در سه مجله علمي پژوهشي مد نظر) ناتواني هاي -2رياضي باشد، 

يادگيري، توانمند سازي كودكان استثنايي، كودكان استثنايي( از 

تحقيقات  -3 به چاپ رسيده باشد. 1399شماره ابتدايي مجله تا سال

 -4 .دانجام شده باشن اثربخشي يا كاربست مداخلاتبه صورت 

، هاي استاندارد ثبت شده و يا محقق ساختهاز روش،كه هاييهشپژو

 -1 :هايي بودندكهخروج، پژوهش هايو ملاک استفاده شده باشد

آموزشي  شناختي واي غير از مداخلات روانلهأوضوع پژوهش مسم

هاي هايي كه صرفاً به گزارش ميزان شيوع در گروهپژوهش -2 باشد

بررسي رابطه  منظوربه  ي كهتحقيقات -3اند. اقدام كرده مختلف

) هدف پژوهش حاضر مرور  .انجام شده اند ها و بررسي عللويژگي

هايي كه از روش مداخله تكراري پژوهش -4مداخلات بوده است(. 

 .انداستفاده كرده
 

 پژوهشفلوچارت ورود مطالعات به . 1جدول

 

 هایافته

هاي استفاده شده و نيز اطلاعات اين قسمت شامل معرفي پژوهش
نويسندگان و مجله به همراه نام مداخله و هدف اجراي آن است كه 

  .شوندطي جدول زير شرح داده مي
 

 

 . مقالات مورد استفاده در پژوهش2جدول 

  
.46-62(، 2)12. های یادگیریفصلنامه ناتوانی .یادگیری خاص با اسپسیفایر ریاضی... اختلالبررسی مداخلات در (. 1401. )و سمیه عابدی فر یاوشیس مینس

 اقدام عنوان مراحل

سازي كودكان استثنايي و سه مجله علمي پژوهشي ناتواني هاي يادگيري، توانمندمقاله در جستجوي اطلاعات در  918تعداد  جستجو مرحله اول

 مجله كودكان استثنايي يافت شد.

 مقاله انتخاب شد. 53مقالات غير مرتبط شناسايي شده و حذف شدند. پس از حذف مقالات غير مرتبط  گزينش اول مرحله دوم

مقاله  48شده و حذف شدند. پس از حذف مطالعاتي كه روش مداخله تكراري داشتند ، تعداد مطالعات تكراري شناسايي  گزينش دوم مرحله سوم

 جهت استفاده درپژوهش انتخاب شدند.

 روش مداخله شناسايي شد. 52هاي درماني مختلف، تعداد  بندي مقالات در روشپس از تقسيم تقسيم بندي  مرحله چهارم

 هدف نام مداخله نویسندگان/ سال چاپ/ مجله ردیف

1 
-ناتواني /1397، ابادي و عربجناسرگلزايي، 

 هاي يادگيري

مساله و آموزش فراشناختي حل

 تنظيم هيجان 

-پرتي دانشاثربخشي بر هيجانات منفي، تكانشوري و حواس

 آموزان مبتلا به اختلال يادگيري خاص) نارسايي در رياضي(

2 
فر و زاده، محمديعبدالحسينيگدلي، ب

 هاي يادگيريناتواني /1396 ،رضايي

مسأله رياضي با روش آموزش حل

 بازي

آموزان مبتلا اثربخشي بر انگيزش دروني حل مسأله در دانش

 به اختلال يادگيري رياضي

3 
و  مرادي چقا ماراني، وفاپوربرقي ايراني، 

 هاي يادگيريناتواني /1396، كوله مرز بگيان

هاي آموزش گروهي مهارت

 اجتماعي مبتني بر پردازش شناختي

اثر بخشي بر بهبود سازگاري اجتماعي، هيجاني و تحصيلي 

 آموزان مبتال به اختلال رياضيدانش

4 
اثر بخشي بر نظريه ذهن و رفتارهاي اجتماعي كودكان داراي  هاي اجتماعي آموزش مهارت هاي يادگيريناتواني /1397فرد، عليزاده

 اختلال يادگيري غيركلامي

5 
هاي ناتواني /1396،پور و شاكر دولقاسماعيل

 يادگيري

-اثر بخشي بر عملكرد رياضي و حافظه غيركلامي دانش آموزش نقاشي

 يادگيري رياضيآموزان با ناتواني 

6 
عليپور كتگيري، حيدري و خالق خواه، 

 هاي يادگيريناتواني /1396ميرمهدي، 

آموزان اثر بخشي بر خودكارآمدي و كيفيت زندگي دانش آموزش يادگيري فراشناختي

 داراي اختلال يادگيري رياضي

7 
هاي ناتواني /1397، محمديزارع و حيدري، 

 يادگيري

-ارتقاء يادگيري مفاهيم رياضي و توانايي حل مسأله دانش بازي درماني

 آموزان با ناتواني يادگيري رياضي

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
2. شماره 12. دوره 1401زمستان   
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8 

هاي مجله ناتواني /1392نريماني و سليماني،

 يادگيري

ي كاري و توجه( و اثر بخشي بر كاركردهاي اجرايي) حافظه بخشي شناختيتوان

آموزان داراي اختلال يادگيري پيشرفت تحصيلي دانش

 رياضي

9 
حسن آبادي، دازي، كديور، عبداللهي و 

 فصلنامه كودكان استثنايي /1396

آموزان داراي هاي حل مسأله داستاني دانشترميم آسيب آموزش بسط طرحواره 

 اختلال رياضي در پايه دوم ابتدايي

10 
 /1391، پيروز زيجردي و يارمحمديانعابدي، 

 هاي يادگيريمجله ناتواني

آموزان با ناتواني يادگيري بر عملكرد رياضي دانش اثربخشي آموزش توجه 

 رياضي

11 
، عشايري، برجعلي، تبريزي و دلاوراستكي، 

 پژوهش در حيطه كودكان استثنايي /1386

مقايسه دو روش آموزش دو نيم 

 كره مغز و آموزش موسيقي 

نارسايي دانش مقايسه اثربخشي در بهبود عملكرد حساب 

 آموزان دختر

12 
 /1395ارجمندنيا، افروز و كامكاري، اكبري، 

 فصلنامه توانمندسازي كودكان استثنايي

آموزان با عاطفي دانش -اثر بخشي بر سازگاري اجتماعي آگاهي آموزش ذهن

 اختلال در يادگيري حساب

13 
-پرتي دانشاثربخشي بر پردازش هيجاني، تكانشوري و حواس آموزش كنترل تكانه  هاي يادگيريمجله ناتواني /1391نريماني،

 اموزان مبتلا به اختلال رياضي

14 
-نژاد وكشاورزبناب، وكيلينصرتي، غباري

 هاي يادگيريمجله ناتواني /1395افشار، 

آموزان با اختلال يادگيري اثربخشي بر عملكرد رياضي دانش آموزش مستقيم

 خاص

15 
ابراهيمي، كرمي، برازنده چقائي و بگيان كوله 

 هاي يادگيريمجله ي ناتواني /1394مرز، 

مداخله در سازگاري اجتماعي و كاهش رفتارهاي تكانشي  آموزش والدين با رويكرد آدلري

 هاي يادگيري رياضيآموزان پسر مبتلا به ناتوانيدانش

16 
ملك پور، مولوي و اميري، عسگر، قاضي

 پژوهش در حيطه كودكان استثنايي /1388

آموزش ايمن سازي در مقابل 

 استرس

آموزان دختر تأثير بر ميزان اضطراب و عملكرد رياضي دانش

 با ناتواني يادگيري خاص

17 
گوي و مرادي، حاجلو، حقشريف، رضايي

 هاي يادگيريناتواني /1395

بازي درماني مبتني بر رويكرد 

 رفتاري  -شناختي

اموزان اثربخشي در بهبود عملكرد رياضيات و خواندن دانش

 داراي حساب نارسايي و نارسا خواني

18 
 /1397وند و اصغري نكاح، ، حسنارجمندنيا

 فصلنامه كودكان استثنايي

تأثير بر عملكرد توجه و بازداري پاسخ در كودكان داراي  هاي شناختيبازي

 اختلال رياضي

19 
مجله  /1396، جزي و هاشميرابطتفتي، اخوان

 هاي يادگيريناتواني

آموزان داراي ناتواني اثر بخشي بر كاركرد رياضي دانش افزاهاي توجهبازي

 يادگيري رياضي

20 
 /1397، ميرياري و عباسيجنداني، شريفي

 هاي يادگيريمجله ناتواني

آموزان با اختلال اثربخشي بر بهبود شايستگي اجتماعي دانش تئاتر درماني

 خاص يادگيري در رياضي

21 
مجله  /1396، اول و انصافينريماني، مهاجري

 هاي يادگيريناتواني

اثربخشي بر كاركردهاي اجرايي و عملكرد رياضي كودكان  نوروفيدبك

 مبتلا به اختلال يادگيري خاص با اسپيسيفاير رياضي

22 
 /1392عابدي، نصر آزاداني و سيفي، عباسيان، 

 هاي يادگيريمجله ي ناتواني

 ي كودكان با اختلال يادگيري رياضياثربخشي بر خودپنداره 1برنامه فراشناختي پانورا و فيليپو 

23 

زاده قمراني، نادري، عسگري و مهرابيبمانا، 

كودكان فصلنامه توانمندسازي  /1396هنرمند، 

 استثنايي

برنامه تقويت رياضي بر اساس 

 ( RTI) 2الگوي پاسخ به مداخله

 آموزان با ناتواني خاص رياضياثربخشي بر شناسايي دانش

24 
ي مجله /1393، شريفي و رستمينيا، ارجمند

 هاي يادگيريناتواني

-فضايي دانش -ي فعال ديدارياثر بخشي بر عملكرد حافظه اي شناختيبرنامه ي تمرين رايانه

 آموزان با مشكلات رياضي

25 
فصلنامه كودكان  /1398قلب و پوشنه، نيك

 استثنايي

هاي حل مسأله ي فعال بر بهبود مهارتتأثير بر تقويت حافظه هاي رايانه آموزش برنامه

 يادگيري رياضي آموزان با مشكلاترياضي دانش

 

 . 

1. Panoura & Philipou 

2. response to intervention (RTI) 
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26 
ابراهيمي، حسيني و خداكرمي، خانزاده، حسين

 نشريه توانمندسازي كودكان استثنايي /1398

هاي آموزش رياضي از طريق برنامه

 اي آموزشي رايانه

آموزان تأثير بر يادگيري رياضي و علاقه به رياضي دانش

 ديرآموز

27 
نصرتي، ملاحسيني و مظاهري، بناب، غباري

 هاي يادگيريناتواني /1397

ي آموزان پايهتأثير بر كاهش مشكلات يادگيري رياضي دانش آموزش فهم عدد 

 اول ابتدايي

28 
مجله  /1396، خزائي و احمديمرادي، 

 هاي يادگيريناتواني

هاي رياضي در آموزش مهارت

 اي آموزشي محيط چند رسانه

با ناتواني يادگيري آموزان تأثير بر خودپنداره و يادگيري دانش

 رياضي

29 

ارجمند نيا،  غلامي ملك آبادي، محمدي

ناتواني  /1396، لواساني، يوسفي و صاحب

 هاي يادگيري

برنامه آموزشي رياضي خانواده 

 محور 

تأثير بر عملكرد حافظه فعال، مفاهيم پايه رياضي و درک عدد 

 رياضيكودكان در معرض خطر ناتواني 

30 
انتصار فومني، حجازي، اسدزاده، محمدي، شاه

 هاي يادگيريمجله ناتواني /1398

-تأثير بر هوش غير كلامي، توجه و عملكرد تحصيلي دانش برنامه يكپارچگي حسي 

 آموزان داراي اختلال يادگيري رياضي

31 
آموزان مبتلا به ناتواني تأثير بر بهبود بازداري پاسخ در دانش توانبخشي شناختي هاي يادگيريناتواني مجله /1398موحدي، 

 يادگيري رياضي و خواندن

32 
 /1393زداه، ؛ نصرتي و غلامحسينغباري بناب 

 هاي يادگيريمجله ناتواني

آموزان اختلال ي رياضي دانشمسألهتأثير بر عملكرد حل  روش خودآموزي

 رياضي

33 
 /1395اسبقي، افروز و رحمانيان، ارجمندنيا، 

 هاي يادگيريمجله ناتواني

تحريك الكتريكي مستقيم از روي 

 (tdcsجمجمه )

 ي فعال كودكان مبتلا به اختلال رياضيتأثير بر افزايش حافظه

34 

مجله  /1397 فر و رضايي، محمدياسمعيلي، 

 هاي يادگيريناتواني

آموزش با استفاده از برنامه چند 

اي لوح دانش مبتني بر رسانه

 ديدگاه ساخت گرا

آموزان داراي ناتواني اثر بخشي بر بهبود عملكرد رياضي دانش

 يادگيري رياضي

35 
 /1397جمالي و دهشيري، ثابت ، بنيآقايي

 فصلنامه كودكان استثنايي 

-شناختي حافظهدو روش توانبخشي

 كاري كلامي و ديداري فضايي

آموزان مبتلا به اثربخشي بر بهبود عملكرد رياضي دانش

 اختلال يادگيري رياضي

36 
مجله  /1393پور، لي و موسويپوراحمدع

 هاي يادگيريناتواني

اي آموزشي برنامه چندرسانه

 آموزحساب

توليد و اثربخشي بر پيشرفت تحصيلي عمليات تفريق و تقسيم 

 آموزان دختر با ناتواني يادگيري رياضيدانش

37 
 /1393برزگر و رستم اوغلي، ابوالقاسمي، 

 هاي يادگيريناتوانيمجله 

-اثربخشي بر خودكارآمدي و رضايت از زندگي در دانش آموزش يادگيري خود تنظيمي 

 آموزان داراي اختلال رياضي

38 
پور، دلاور، و سرابي، درتاج، سعديقاسمي، 

 فصلنامه توانمندسازي كودكان استثنايي /1396

آموزش راهبردهاي شمارش و 

 بازشناسي عدد 

هاي عدد بنيادي كودكان در خطر اثربخشي در بهبود مهارت

 مشكلات رياضي در سنين پيش از دبستان

39 
-مجله ناتواني /1391برهمند و نريماني، اماني، 

 هاي يادگيري

هاي نوروسايكولوژيك و روش

 تعليم محتوا

 ر اصلاح اختلال رياضياثربخشي د

40 
پژوهش  /1387اميري و مولوي، يزدي، رئيسي

 در حيطه كودكان استثنايي

تأثير بر عملكرد حل مسأله رياضي دانش آموزان دختر دچار  درمان شناختي رفتاري

 اختلال در رياضيات پايه پنجم

41 

درتاج، سعدي پور و دلاور، فرهنگ رنجبر، 

 هاي يادگيريمجله ناتواني /1398

برنامه آموزشي مفاهيم رياضي 

 مبتني بر رايانه 

طراحي برنامه به منظور بهبود ادراک ديداري فضايي)مولفه 

آموزان با اختلال رياضي و هماهنگي چشم و دست( دانش

 مقايسه اثربخشي آن با روش آموزش سنتي

42 
 /1388عليزاده و سيف نراقي، ميرمهدي، 

 پژوهش در حيطه كودكان استثنايي

آموزان دبستاني با تأثير بر عملكرد رياضيات و خواندن دانش آموزش كاركردهاي اجرايي 

 هاي يادگيريناتواني

43 
 /1392عباسي، ابوالقاسمي و احدي، نريماني، 

 هاي يادگيريمجله ناتواني

مقايسه آموزش پذيرش/تعهد با 

 آموزش تنظيم هيجان 

 آموزان داراي اختلال رياضيمقايسه بر سازگاري دانش
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44 

مجله  /1391، برقي ايراني و كريميمعتمدي، 

 هاي يادگيريناتواني

ي آموزش مستقيم، مقايسه سه شيوه

آموزش به كمك كامپيوتر و 

 تركيبي 

آموزان داراي اختلال مقايسه بر كاهش مشكلات دانش

 رياضي

45 
مجله ي  /1390مومني و كيامرثي، كاظمي، 

 هاي يادگيريناتواني

آموزان مبتلا به بررسي اثر بخشي بر كفايت اجتماعي دانش هاي زندگي آموزش مهارت

 اختلال رياضي

46 
هاي ي ناتوانيمجله /1395زارع و اميني، 

 يادگيري

آموزان داراي اختلال كاركردهاي توجه دانشاثربخشي بر  افزار آموزش حافظه ي كاري نرم

 يادگيري رياضي

47 
پژوهش  /1385يارياري و رستگارپور، ياوري، 

 در حيطه كودكان استثنايي

آموزان حساب بررسي اثربخشي بر يادگيري رياضيات دانش «حساب يار»افزار آموزشينرم

 نارسا

48 
 /1390،استكي، سعادت و كوشكيمقدم، 

 فصلنامه ايراني كودكان استثنايي

فضايي و حافظه  -هاي ادراک ديداريتأثير بر بهبود مهارت آموزش نقاشي و سفالكري

 آموزان با مشكلات حسابديداري دانش
 

 گیریبحث و نتیجه

اختلالات يادگيري در كودكان و نيز هاي با توجه به تعدد نشانه

ريزي و تهيه طرح درماني همبودي با اختلالات رفتاري لزوم برنامه

ها لزوم استفاده ها نيازي مبرم است. مسلما با تعدد نشانهمتناسب با نشانه

تر و نيز بعضا استفاده التقاطي از اي جامعهاي مداخلهاز روش

از پژوهش حاضر مرور  رسد. هدفمداخلات ضروري به نظر مي

مداخلات اختلال يادگيري رياضي  به صورت سيستماتيك و تهيه 

هاي اين حوزه بوده است. طي بررسي بسته آموزشي معرفي درمان

انجام شده پژوهشي در زمينه مرور مداخلات حوزه اختلالات 

يادگيري رياضي يافت نشد. لزوم در دسترس بودن اطلاعات جامع در 

اتوجه به انبوه اطلاعات در انتخاب مسير صحيح درمان زمان كوتاه  ب

بسيار مؤثر است. با اين هدف پژوهش حاضر طي مرور مطالعات 

روش مداخله را شناسايي  52ها بندي دادهپيشين و با توجه به طبقه

گروه كلي به شرح زير تقسيم  9ها را در توان آنكرده است، كه مي

-هاي اخير با طراحي نرم: در سالهاافزارلف: استفاده از نرمكرد: ا

ها ميسر شده افزارهاي مداخلاتي اين حوزه، درمان همزمان نشانه

هاي افزارها علاوه بر آموزش محتوا روشكه برخي نرماست. همچنان

رفتاري مانند تشويق ، هدايت توجه كودک، و بالا بردن انگيزه به 

ده از تصاوير و سبب جذابيت يادگيري در قالب بازي و نيز استفا

ها، صوت ، تكرار و مرور تمرينات بدون خستگي و.... را فراهم رنگ

ها شامل  اين موارد افزارهاي استفاده شده در پژوهشاند. نرمآورده

 -Sound Smart 2: شناختيِ توانبخشي افزارنرم -1اند: بوده

 -3 (1385همكاران، و ياوري)  «يار حساب» آموزشي افزارنرم

افزار طراحي و توليد نرم -4سينا  كاري حافظة آموزش افزارنرم

 مفاهيم آموزشي برنامه -5  ( 1396)مرادي و همكاران،  :ايچندرسانه

 مؤلفه) فضايي ديداري ادراک بهبود منظور به رايانه بر مبتني رياضي

 -6  (1398همكاران، و رنجبر فرهنگ()دست و چشم هماهنگي

 موسوي و علي پوراحمد)آموزحساب آموزشي ايچندرسانه

 -Captains Log  8 شناختي توانبخشي افزارنرم -7   (1393پور،

 برنامه -brain ware safari 8 ايبرنامه تمرين شناختي رايانه

 خانزاده حسين) ايرايانه آموزشي هايبرنامه طريق از رياضي آموزش

آموزش -10دانش  لوح ايچندرسانه افزارنرم-9  (1398همكاران، و

 مداخله حل مسأله داستاني برنامه آموزشي رياضيبسط طرحواره : 

 افزارنرم -12«  مغز من»اي ي رايانهبرنامه مداخله -11 دزدان دريايي

-ب: روش، افزار روبومموبرداري از نرم با الگوكاري حافظه آموزش

با هدف جبران مشكلات مغزي و ارتباط هاي نوروسايكولوژيك : 

هاي لازم هاي كودكان با مناطق مغزي و ايجاد تحريكبدكاركردي

ها شامل اين درمان در مغز در تلاش براي بهبود عصب شناختي هستند.

دو  آموزش -2ي كيلوژكوينورو سا يابزارها -1اين موارد هستند: 

با  هاي خانواده محور: پ: درمان، (TDS) دبكينوروف -3 مكرهين

درگير كردن خانواده در امر يادگيري و آموزش راهبردهاي هدايت 

رفتاري و شناختي كودک به دنبال ايجاد محيطي آموزش محور و 

اند. مداخلات شناسايي شده در اين تقويت كننده  براي كودكان بوده

آموزش  -2محور  خانواده رياضي آموزش برنامه -1تند از: حوزه عبار

ت: مداخلات مبتني بر بازي درماني: ، بر اساس طرح آموزش آدلري 
تلاش براي يادگيري مفاهيم به زبان كودكي ) بازي( را هدف گرفته 

و علاوه بر كاركرد مورد نياز كودكي كه بازي است، آموزش را در 

بازي درماني شناختي  -1اين مداخلات شامل:  اند.بندي كردهآن قالب

بازي  -2 بومي  يهايازبر اساس كاربردهاي آموزشي و ترميمي  ب

هاي درماني مبتني بر رويكرد شناختي ـ رفتاري بر اساس فعاليت

  . 1پژوهشي و درماني شاوفر
 
 

 

1. Schaefer
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هاي توجه افزا  بازي -4  برنامه آموزش حل مسأله مبتني بر بازي -3

بازي درماني توانبخشي شناختي مبتني بر مدل سلسله مراتبي  -5

كارگيري با به  ث: مداخلات مبتني بر هنر درماني:،  1سولبرگ و مايتر

هاي خلاقيت و تفكر واگرا و نيز تجسم فضايي در جهت رشد ويژگي

 آموزش -2آموزش نقاشي   -1اند شامل: منطقه فضايي حركت نموده

ج: مداخلات مبتني آموزش موسيقي ،  -4تئاتر درماني   -3سفالگري 
به سمت بهبود سازگاري اجتماعي   هاي اجتماعي و زندگي:بر مهارت

و هيجاني و روابط كودک با اطرافيان و به دنبال آن پيشرفت تحصيلي 

هاي اجتماعي مبتني بر برنامه آموزش مهارت -1بوده است. شامل: 

برنامه آموزشي   -2 رويكرد تگين ارسلان  بر اساسپردازش شناختي 

 -3 2كاوال و موسترت هاي اجتماعي بر اساس پژوهشمهارت

چ: مداخلات جهاني،  بهداشت سازمان زندگي هايمهارت آموزش
شناختي از جمله هاي نيز در صدد بهبود مهارترفتاري و شناختي: 

آموزش  -1اند. شامل: تفكر و توجه و نيز هدايت رفتاري كودک بوده

آموزش ايمن سازي در مقابل  -3رفتاري  -شناختي درمان -2مستقيم  

هيجان  تنظيم آموزش الگوي -5آموزش كنترل تكانه   -4استرس  

آموزش ذهن آگاهي  -7  3ي آموزش توجه نوشته فلچربرنامه -6

برنامه آموزش رياضي بر اساس  -8ز كارهاي هوكر و فودر برگرفته ا

 -10 برنامه آموزشي فهم عدد -9(  RTI)الگوي پاسخ به مداخله 

 برنامه -11هاي شناختي( پارس )تقويت مهارت آموزشي مجموعة

 -13خودتنظيمي  آموزش -12  حسي يكپارچگي بر مبتني توانبخشي

 و قاسمي) عدد بازشناسي و شمارش راهبردهاي آموزش

 كاركردهاي آموزش -15محتوا  تعليم روش -14 (1396همكاران،

  ح: مداخلات فراشناختي:تعهد،  و پذيرش بر مبتني درمان -16اجرايي 
ايجاد دانش تفكر را در كودكان هدف گرفته اند. اين مداخلات 

آموزش برنامه  -2الگوي آموزش فراشناختي تئونگ  -1شامل: 

برنامه  -3  4تنظيمي پينتريچ براساس مدل فراشناختي خودفراشناختي 

خودآموزي ، خ: مداخلات  روش -4فراشناختي پانورا و فيليپو   

هاي مختلف است مانند: شامل استفاده همزمان از روش التقاطي:

 رايانه.  كمك به آموزش و مستقيم روش تركيب

(، 2013) اختلالات روانيدر پنجمين راهنماي تشخيصي و آماري 

هاي تا بتواند جنبه شودها يبنداست كه بعضي طبقه شدهتلاش 

ها كه بر شروع آنرا طوري پوشش دهد مختلف و متنوع اختلالات

باشد و اين اختلالات از اختلالات مرتبط با  كيد شدهأدر كودكي ت

به اين ترتيب، د. مثلا طيف اتيسم( تفكيك شون) ساير اختلالات

 يادگيري به اختلال يادگيري خاص تغيير نام و ماهيت داده و اختلال

قبلا يك  و اختلال رياضي كه هر يك اختلال خواندن، اختلال نوشتن

عنوان يك اسپسيفاير  شد، اكنون بهاختلال مستقل و مجزا محسوب مي

؛ به  2013،كنديش)  است گنجانده شده در اختلال يادگيري خاص

در پژوهشي  (.1395، يزاده هنجن يمهد ،يلياسمعاخوان تفتي، نقل از 

كه با هدف بررسي شيوع و ميزان همبودي اختلال يادگيري خاص در 

ترين كودكان دبستاني در تركيه انجام شد، اختلال بيش فعالي شايع

 5بوبربود )  ( 54.9 ٪اختلال يادگيري خاص )  اختلال رواني همراه در

 كه دهدمي نشان اخير مطالعات برخي طرفي از (.2020،باساي، سنول،

 تشخيص در مختلف عصبي اختلالات داراي نوجوانان و كودكان

 بدتر  معمولاً همسالان با مقايسه در صورت بيان طريق از احساسات

 اختلالات داراي كودكان در همچنين اختلال اين. كنندمي عمل

 موفقيت افتادن خطر به باعث و است شده داده شرح يادگيري خاص

 ايمطالعه در. شودمي زندگي كيفيت و اجتماعي عملكرد ، تحصيلي

 و كودكان در احساسات تشخيص هايمهارت ارزيابي هدف با كه

 گروه با مقايسه در يادگيري خاص هايناتواني به مبتلا نوجوانان

 و هوش با هاآن همبستگي و يادگيري اختلال بدون كنترل

 و كودكان دادكه نشان هايافته شد انجام اجرايي كاركردهاي

 از گروهي با مقايسه در خاص، يادگيري اختلال داراي نوجوانان

 چهره هيجانات تشخيص اختلال يادگيري، اختلال بدون همسالان

 بود. هاآن كلي هوش از مستقل هيجاني، تشخيص هايتوانايي دارند و

 و اوپرتو)بودند  مرتبط اجرايي عملكردهاي به بالقوه طور به اما

طور كه مشخص با توجه به موارد مذكور همان (.2020همكاران،

ها و نيز همبودي اين اختلال با اختلالات ديگر و است، تعدد نشانه

نوشتن، رياضيات( هاي مختلف )خواندن، همچنين همبودي اسپسيفاير

و نيز وجود مشكلات شناختي رفتاري، پيچيدگي درمان را بيش از 

 مداخلات بندي گروه در طوركههمان كند.پيش مشخص مي

 و داشته تكميلي درمان جنبه بيشتر مداخلات برخي است مشخص

 نشانه را اختلال اصلي هاينشانه كاهش مستقيم صورت به برخي

هاي طرح درمان التقاطي شامل جلساتي از برنامهمسلما تهيه . اندگرفته

رفتاري كه به كاهش استرس در هاي شناختيمحور و درمانخانواده

تواند هاي اصلي ميپردازند به همراه جلسات درمان نشانهيادگيري مي

تر و نيز احتمال طرحي جامع از درمان ارايه دهد و مسير درمان را كوتاه

  توان پيشنهاد نمودا را بالا ببرد. در نتيجه ميهموفقيت در كاهش نشانه
 
 

 

1. Sohlberg & Mateer 

2. Kavale & Mostert 
3. Fletcher 

4. Pintrich 

5. Buber
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ها  جهت تهيه طرح دست آوردن ديد جامع از درمانكه درمانگر با به

بندي هاي درماني گروهها از بين روشدرمان مقتضي و متناسب با نشانه

 شده به درماني چند وجهي بپردازد. 

 

 اخلاقی ملاحظات
 

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی
 

است. براي اصول اخلاقي به صورت كامل در اين مقاله رعايت شده 

 تمامي مقالات استفاده شده، نام نويسنده و همكاران ذكر شده است.
 

 مالی حامی
 

 در يمال نيتأم يهااز سازمان يمال حمايتگونه  چيه قيتحق نيا

 . نكرده است افتيدر يرانتفاعيغ اي يتجار ،يعموم يبخشها
 

 نویسندگان مشارکت
 

 پژوهش يهااجرا و نگارش همه بخش ،يدر طراح سندگانينو تمام

 .اندمشاركت داشته حاضر
 

 منافع تعارض
 

 .مقاله تعارض منافع ندارد نيا سندگانياظهار نو بنابر
 

 منابع
ابراهيمي، م.، كرمي، ج .، برازنده چقائي، س و بگيان كوله مرز، م.ج. 

اي در سازگاري اجتماعي و كاهش رفتارهاي مداخله (.1394)

هاي يادگيري رياضي: پسر مبتلا به ناتواني آموزانتكانشي دانش

مجله .  والدين با رويكرد آدلري اثربخشي و كارآمدي آموزش

 .7-31(،1)5 هاي يادگيري،ناتواني
 http://jld.uma.ac.ir/article_361.html 

اثربخشي آموزش  (.1393رستم اوغلي، ز. )ابوالقاسمي، ع.، برزگر، س  و 

زندگي در  يادگيري خودتنظيمي بر خودكارآمدي و رضايت از

، مجله ناتواني هاي يادگيري. آموزان داراي اختلال رياضيدانش

3(2،)21-6 . 
http://jld.uma.ac.ir/article_258.html?lang=fa 

تهران: نشر  .يهاي يادگيرختلالا(. 1387ع. )و كاكاوند،  احدي، ح

 . ارسباران
https://www.adinehbook.com/gp/product/9646389198 

اثربخشي (. 1395) ه. ،يزاده هنجن يمهدو  ن ،يلياسمع .،م ،ياخوان تفت

 هيدانش آموزان پا كتهيگروهي بر عملكرد نوشتن د يرفتار-شناختي

 يفصلنامه توانمند ساز.  كتهيد يريادگياختلال  يدارا ييسوم ابتدا
 . 37-84(،17)1 ،كودكان

http://www.ceciranj.ir/article_63646.html 

بررسي اثربخشي (. 1396تفتي، م.، رابط جزي، ف و هاشمي، ز. ) اخوان

ناتواني  آموزان دارايافزا بر كاركرد رياضي دانش هاي توجهبازي

  . 30-52(،3)6، هاي يادگيريمجله ناتواني. يادگيري رياضي
 [DOI: 10.22098/jld.2017.518] 

(. تأثير تحريك 1395ارجمند نيا، ع.، اسبقي، م.، افروز،  غ و رحمانيان، م. )

بر افزايش حافظه ي فعال ( tdcs)الكتريكي مستقيم از روي جمجمه 

مجله ي ناتواني هاي كودكان مبتلا به اختلال رياضي. 
  . 7-25(، 1)6،يادگيري

http://jld.uma.ac.ir/article_453.html 
هاي تأثير بازي (.1397ارجمندنيا، ع.، حسن وند، م و اصغري نكاح، م. )

 بازداري پاسخ در كودكان داراي اختلال شناختي بر عملكرد توجه و

 . 5-18(،1)18، فصلنامه كودكان استثنايي.  رياضي
https://joec.ir/article-1-628-fa.html 

ي تمرين  اثربخشي برنامه (.1393ارجمندنيا، ع.، شريفي، ع و رستمي، ر. )

-فضايي دانش-ديداري ي فعال اي شناختي بر عملكرد حافظهرايانه

-24(،4)3، ناتواني هاي يادگيريمجله . آموزان با مشكلات رياضي

6          .http://jld.uma.ac.ir/article_186.html?lang=fa 

مقايسه  (.1386استكي، م.، عشايري، ح.، برجعلي، ا.، تبريزي، م  و دلاور، ع. )

موسيقي در  و آموزش اثربخشي دو روش آموزش دو نيمكره مغز

پژوهش در حيطه .  آموزان دختربهبود عملكرد حساب نارسايي دانش
-http://joec.ir/article-1. 425-448(،4)7، كودكان استثنايي

370-fa.html 
مقايسه   .(1386، ع. )دلاور م و يزيتبر.، ا ي، برجعلي، ح.ريعشا .استكي، م

نيمكره مغز و روش آموزش موسيقي در  اثر بخشي روش آموزش دو
فصلنامه كودكان   تر.آموزان دخحساب نارسايي دانش بهبود عملكرد

-http://joec.ir/article-1-370. 425-448(، 4)7، استثنايي

fa.html 
اثربخشي آموزش نقاشي بر  (.1396، م و شاكر دولق، ع. )اسماعيل پور

با ناتواني يادگيري  آموزانعملكرد رياضي و حافظه غيركلامي دانش

 .7-23(،4)6، هاي يادگيريمجله ناتواني. رياضي
 [DOI: 10.22098/jld.2017.553] 

تعيين اثربخشي آموزش  (.1397محمدي فر، م  و رضايي، ع.م. )اسمعيلي، م.، 

ديدگاه ساختگرا  اي لوح دانش مبتني بربا استفاده از برنامه چندرسانه

يادگيري  آموزان داراي ناتوانيبر بهبود عملكرد رياضي دانش

 . 7-34(،3)7، هاي يادگيريي ناتوانيمجله. رياضي
http://jld.uma.ac.ir/article_625.html 

اثربخشي (. 1395اكبري، م.، ارجمندنيا، ع.ا.،  افروز، غ وكامكاري، ک. )

آموزان با عاطفي دانش -آگاهي بر سازگاري اجتماعيآموزش ذهن

ي كودكان فصلنامه توانمندساز. در يادگيري حساب اختلال
 . 8-16(،19)7، استثنايي

http://www.ceciranj.ir/article_63676.html 
هاي بررسي اثربخشي روش (.1391اماني، م.، برهمند، ا و  نريماني، م. )

مجله . اختلال رياضي نوروسايكولوژيك و تعليم محتوا در اصلاح
 .6-21(،2)1، اتواني هاي يادگيرين

  http://jld.uma.ac.ir/article_94.html

.46-62(، 2)12. های یادگیریفصلنامه ناتوانی .یادگیری خاص با اسپسیفایر ریاضی... بررسی مداخلات در اختلال(. 1401. )و سمیه عابدی فر یاوشیس مینس

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
 2. شماره 12. دوره 1401زمستان 
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اثربخشي  (.1397آقايي ثابت، س.، بني جمالي، ش و دهشيري، غلامرضا. )

فضايي -حافظة كاري كلامي و ديداري دو روش توانبخشي شناختي

اختلال يادگيري  آموزان مبتلا به بهبود عملكرد رياضي دانش بر

 .5-22(،2)18، فصلنامه كودكان استثنايي ي. رياض
https://joec.ir/article-1-724-fa.html 

 ج.م ،بگيان كوله مرزآ.،   مرادي چقا ماراني،.، وفاپور ،ح.، ز برقي ايراني ،

هاي اثربخشي آموزش گروهي مهارت(. 1396و  رجبي، م. )

بهبود سازگاري اجتماعي،  اجتماعي مبتني بر پردازش شناختي بر

مجله . رياضي آموزان مبتلا به اختلالدانشهيجاني و تحصيلي 
 .40-66(،4)6، ناتواني هاي يادگيري

 [DOI: 10.22098/jld.2017.556] 

بمانا، س.، قمراني، ا.،  نادري، ف.،  عسگري، پ و مهرابي زاده هنرمند، م. 

تدوين برنامه تقويت رياضي بر اساس الگوي پاسخ به  (.1396)

آموزان با ناتواني بر شناسايي دانش اثربخشي آن ( وRTI)مداخله

 -55(،23)8، فصلنامه توانمندسازي كودكان استثنايي. خاص رياضي

47          . http://www.ceciranj.ir/article_64788.html 

 (.1396بيگدلي، ا.، عبدالحسين زاده، ع.، محمدي فر، م.ع و رضايي، ع.م. )

اثربخشي آموزش حل مسأله رياضي با روش بازي بر انگيزش دروني 

مجله . آموزان مبتلا به اختلال يادگيري رياضيمسأله در دانش حل
 .26-41(،1)7، ناتواني هاي يادگيري

 [DOI: 10.22098/jld.2017.575] 

. درمان (1394، ف. )نژاد يميحكي، م و ، نوذر، ط.فرد ينجف، ا.، پرند

فصلنامه سلامت . ي: مطالعه موردياضياختلال ر يرفتار -يشناخت
 .95-104 (،3) 2 ،روان كودک

  http://childmentalhealth.ir/article-1-61-fa.html 

اي آموزشي  توليد چندرسانه(. 1393پور احمد علي، ا و موسوي پور، س. )

عمليات تفريق و  حساب آموز و اثربخشي آن بر پيشرفت تحصيلي

مجله ناتواني . ا ناتواني يادگيري رياضيآموزان دختر بتقسيم دانش
 . 25-37(،3)3، هاي يادگيري

http://jld.uma.ac.ir/article_149.html 

 (.1398حسين خانزاده، ع.، ابراهيمي، ش.، حسيني، ش و  خداكرمي، ف. )

بر  ياانهيرا يآموزش يهابرنامه قياز طر ياضيتأثير آموزش ر

.  نشريه رآموزيآموزان ددانش ياضير به و علاقه ياضير يريادگي
 .164-149(،2)10،توانمندسازي كودكان استثنايي

  [DOI: 10.22034/ceciranj.2019.95956] 

درماني بر ارتقاء  اثربخشي بازي (.1397)حيدري، ح.، زارع، ا و محمدي، م. 

آموزان با ناتواني  دانش يادگيري مفاهيم رياضي و توانايي حل مسأله

 .57-76(،3)7،مجله ناتواني هاي يادگيري. يادگيري رياضي
 http://jld.uma.ac.ir/article_627.html 

ع.، عليپور كتگيري، ش.، حيدري، ح و ميرمهدي، رضا.  خالق خواه،

اثربخشي آموزش يادگيري فراشناختي بر خودكارآمدي و (. 1396)

مجله ي. آموزان داراي اختلال يادگيري رياضدانش كيفيت زندگي
 .42-60(. 1)7. ناتواني هاي يادگيري

 [DOI: 10.22098/jld.2017.576] 

كاربرد (. 1396دازي، س.، كديور، پ.، عبداللهي، م. ح و حسن آبادي، ح. )

هاي حل مسأله داستاني آسيب آموزش بسط طرحواره براي ترميم

نامه فصلي.  داراي اختلال رياضي در پايه دوم ابتداي آموزاندانش
  .113-128(،4)17، كودكان استثنايي

https://joec.ir/article-1-399-fa.html 

افزار آموزشي و شيوه قايسه تأثير آموزش به كمك نرمم(. 1388) .ذاكري، ا
 پايان نامه كارشناسي ارشد،. درس رياضي سنتي بر پيشرفت تحصيلي

 .دانشگاه تربيت معلم: تهران

اثربخشي ( .  1391) .و قائمي، ف نريماني، م .، ابوالقاسمي، ع .،رجبي، س

آموزان برخودكارآمدي و ابعاد آن در دانش آموزش كنترل تكانه

-69(،4)1،مدرسه شناسيي روانفصلنامه.  ADHDيهاداراي نشانه

56 . 
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=195485 

اثر  (.1395رضايي شريف، ع.، حاجلو، ن.، حق گوي، ت و مرادي، م. )

رفتاري در بهبود  -بخشي بازي درماني مبتني بر رويكرد شناختي

نارسايي و  آموزان داراي حساب و خواندن دانش رياضيات عملكرد

 . 54-70(،3)5، هاي يادگيريمجله ي ناتواني. نارساخواني
http://jld.uma.ac.ir/article_408.html 

 -(. تأثير درمان شناختي1387يزدي، م.، اميري، ش و مولوي، ح. ) رئيسي

آموزان دختر دچار رفتاري بر عملكرد حل مسأله رياضي دانش

، پژوهش در حيطه كودكان استثنايياختلال در رياضيات پايه پنجم. 

8(1)33-19 . 
http://joec.ir/browse.php?a_code=A-10-25-

236&slc_lang=fa&sid=1 

غلامرضا كاشي، و  غلامرضا كاشي، ف.، سروش فر، ز.، زاده محمدي، ع

مند تحقيقات سوء مصرف مواد مخدر در (. مرور نظام1394). ف

  .130-107(،6)1، مسائل اجتماعي ايرانن. نوجوانا
https://jspi.khu.ac.ir/article-1-2473-fa.html 

ي كاري بر افزار آموزش حافظه(. اثربخشي نرم1395زارع، ح و اميني، ف. )

آموزان داراي اختلال يادگيري رياضي. كاركردهاي توجه دانش

 . 60-79(.1)6 ،هاي يادگيريي ناتوانيمجله
http://jld.uma.ac.ir/article_456.html 

هاي اثر بخشي شيوه (.1397سرگلزايي، م.، جنا ابادي، ح و عرب، ع. )

 آموزش فراشناختي حل مسأله و تنظيم هيجان بر پردازش هيجاني،

ن مبتلا به اختلال يادگيري خاص آموزاتكانشوري و حواسپرتي دانش

  .42-67(،4)7، هاي يادگيريمجله ناتواني(. رياضي )نارسايي در
http://jld.uma.ac.ir/article_681.html 

تأثير  (.1398شاه محمدي، م.، انتصار فومني، غ.، حجازي، م و اسدزاده، ح. )

برنامه يكپارچگي حسي بر هوش غيركلامي، توجه و عملكرد 

مجله ناتواني . آموزان داراي اختلال يادگيري رياضيدانش تحصيلي

  .92-114(،1)9، هاي يادگيري
http://jld.uma.ac.ir/article_835.html
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بررسي اثربخشي (. 1397شريفي جنداني، ح.، ميرياري، ص و عباسي، ب.)

اختلال  آموزان با،تئاتر درماني بر بهبود شايستگي اجتماعي دانش

-104(،4)7،هاي يادگيريمجله ناتواني. رياضيخاص يادگيري در 

87                      .http://jld.uma.ac.ir/article_683.html 

(. فراتحليل 1392شمسي، ع.، عابدي، ا.، صمدي، م و  احمد زاده، م. )

ي بر بهبود عملكرد شناختي و آموزشاثربخشي مداخلات روان

ي مجلههاي يادگيري رياضي. آموزان با ناتوانيتحصيلي دانش
 .61-81(، 4)2،هاي يادگيريناتواني

 http://jld.uma.ac.ir/article134html 

آموزش  اثربخشي  (.1391عابدي، ا.، پيروز زيجردي، پ و يارمحمديان، ا. )

.  آموزان با ناتواني يادگيري رياضيتوجه بر عملكرد رياضي دانش

 . 92-106(،1)2، هاي يادگيريمجله ناتواني
http://jld.uma.ac.ir/article_576.html 

اثربخشي  (.1392عباسيان، ر.، عابدي، ا.، نصر آزاداني، س و سيفي، ز. )

اختلال  ي كودكان باي فراشناخت پانورا و فيليپو بر خودپندارهبرنامه

  .63-77(،2)3، هاي يادگيريمجله ناتواني. يادگيري رياضي
http://jld.uma.ac.ir/article_28.html 

هاي اجتماعي بر نظريه مهارت اثربخشي آموزش(. 1397عليزاده فرد، س. )

كودكان داراي اختلال يادگيري  ذهن و رفتارهاي اجتماعي

 .105-129(،4)7، هاي يادگيريمجله ناتواني. غيركلامي
 http://jld.uma.ac.ir/article_684.html 

تأثير  (.1397ملاحسيني، م و مظاهري، م.ع. )غباري بناب، ب.، نصرتي، ف.، 

آموزان آموزش فهم عدد بر كاهش مشكلات يادگيري رياضي دانش

 . 140-166(،2)8، هاي يادگيريمجله ناتواني. اول ابتدايي پاية
http://jld.uma.ac.ir/article_761.html 

تأثير روش (. 1393ب، ب.، نصرتي، ف و غلامحسين زداه، ح. )غباري بنا

 آموزان اختلالي رياضي دانشخودآموزي بر عملكرد حل مسأله

 . 55-67(،3)3،ي ناتواني هاي يادگيريمجله. رياضي
http://jld.uma.ac.ir/article_151.html 

طراحي  (.1398جبر، م.، درتاج، ف.، سعدي پور، ا و دلاور، ع. )فرهنگ رن

 برنامه آموزشي مفاهيم رياضي مبتني بر رايانه به منظور بهبود ادراک

آموز با ان دانش( مؤلفه هماهنگي چشم و دست)ديداري فضايي 

مجله سنتي.  رياضي و مقايسه اثربخشي آن با روش آموزش اختلال
 . 81-94(،2)9، هاي يادگيريناتواني

http://jld.uma.ac.ir/article_857.html 

 (.1396قاسمي، م.، درتاج، ف.، سعدي پور، ا.، دلاور، ع و سرابي، ص. )

اثربخشي آموزش راهبردهاي شمارش و بازشناسي عدد در بهبود 

خطر مشكلات رياضي در سنين بنيادي كودكان در هاي عددمهارت

-38(،23)8فصلنامه توانمندسازي كودكان استثنايي، بستان. پيش از د

25           . http://www.ceciranj.ir/article_64781.html 
 (.1388عسگر، ن.، ملك پور، م.، مولوي، ح  و اميري، ش. ) قاضي

سازي در مقابل استرس بر ميزان اضطراب و  تأثيرآموزش ايمن

. آموزان دختر با ناتواني يادگيري رياضيرياضي دانش عملكرد

  .309-320(،4)9پژوهش در حيطه كودكان استثنايي، 
 http://joec.ir/article-1-301-fa.html 

بررسي اثر بخشي آموزش  (،1390ارثي، آ. )كاظمي، ر.، مومني، س و كيان

آموزان مبتلا به اختلال دانش هاي زندگي بر كفايت اجتماعيمهارت

 . 94-108(،1)1، هاي يادگيريي ناتوانيمجله. رياضي
http://jld.uma.ac.ir/article_92.html 

 -خلاصه روانپزشكي علوم رفتاري( . 2003، و.آ. )سادوک سادوک ب.ج و
انتشارات  :هرانت. (1391) نترجمه: پورافكاري، . روانپزشكي

 .شهرآب
https://www.adinehbook.com/gp/product/9643141691  

محمدي ملك آبادي، ا.، ارجمند نيا، ع.، غلامي لواساني، م و يوسفي، ص. 

محور بر عملكرد  تأثير برنامه آموزشي رياضي خانواده (.1396)

ايه رياضي و درک عدد كودكان در معرض پ حافظه فعال، مفاهيم

 .106-121(،3)6، هاي يادگيريمجله ناتواني. خطر ناتواني رياضي
[DOI: 10.22098/jld.2017.522] 

هاي رياضي آموزش مهارت تأثير (.1396مرادي، ر.، خزائي، آ و احمدي، ا. )

-خودپنداره و يادگيري دانش اي آموزشي برچندرسانهدر محيط 

هاي مجله ناتواني. رياضي آموزان با ناتواني يادگيري
 [DOI: 10.22098/jld.2017.562]  .126-152(،4)6،يادگيري

ي اثربخشي سه  سهيمقا (.1391معتمدي، ع.، برقي ايراني، ز و كريمي، ب. )

تركيبي بر  ي آموزش مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر وشيوه

ي مجله. آموزان داراي اختلال رياضيكاهش مشكلات دانش

 .  76-100(،2)2،هاي يادگيريناتواني
http://jld.uma.ac.ir/article_121.html 

تأثير آموزش  (.1390ک.، استكي، م.، سعادت، م و كوشكي، ش. )مقدم، 

فضايي و  -هاي ادراک ديداريمهارت نقاشي و سفالگري بر بهبود

فصلنامه ايراني . آموزان با مشكلات حسابديداري دانش حافظه
 .141-150(،2)11،كودكان استثنايي

 https://joec.ir/article-1-243-fa.html 

 Systematic“(. مرور سيستماتيك 1389). عزيزي، فو  ملبوس باف، ر

Review” درپزشكي  پژوهش .چگونه نگاشته مي شود؟ چيست و
مجله پژوهشي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات 

  .203-207(، 3)34، شهيد بهشتي بهداشتي درماني
http://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-792-fa.html 

تأثير توانبخشي شناختي بر بهبود بازداري پاسخ در (. 1398موحدي، ي. )

مجله . ناتواني يادگيري رياضي و خواندن آموزان مبتلا بهدانش
   .132-152(،2)9، هاي يادگيريناتواني

http://jld.uma.ac.ir/article_860.html 
 

تأثير آموزش  (.1388ميرمهدي، س.ر.، عليزاده، ح و سيف نراقي، م. )

 آموزانكاركردهاي اجرايي بر عملكرد رياضيات و خواندن دانش

پژوهش در حيطه كودكان ژه.  هاي يادگيري ويناتوانيدبستاني با 
http://joec.ir/article-1-327-fa.html .  1-12(،1)9،استثنايي
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اثر بخشي آموزش كنترل تكانه بر پردازش هيجاني،  (.1391نريماني، م. )

مجله . آموزان مبتلا به اختلال رياضيدانش تكانشوري و حواس پرتي
 . 101-122(،2)2،هاي يادگيريناتواني

http://jld.uma.ac.ir/article_122.html 
ي اثر  مقايسه (.1392م.، ابوالقاسمي، ع و احدي، ب.)نريماني، م.، عباسي، 

 بخشي آموزش پذيرش/ تعهد با آموزش تنظيم هيجان بر سازگاري

، هاي يادگيريمجله ناتواني. آموزان داراي اختلال رياضيدانش

2(4،)176-154 .      http://jld.uma.ac.ir/article_139.html 

شناسي روان(. 1393) .و رستم اوغلي، ز ع .ي نژاد، ممقاس .،اني، ممنري
اردبيل:  DSM5.مطابق با آخرين تغييرات  كودكان استثنايي

 .انتشارات دانشگاه محقق اردبيلي
http://repository.uma.ac.ir/id/eprint/11753 

بررسي اثربخشي  (.1396نريماني، م.، مهاجري اول، ن و انصافي، ا. )

عملكرد رياضي  نوروفيدبك در امواج مغزي، كاركردهاي اجرايي و

-مجله. كودكان مبتلا به اختلال يادگيري خاص با اسپيسيفاير رياضي

 .122-142(،3)6، هاي يادگيريي ناتواني
 [DOI: 10.22098/jld.2017.523] 

بخشي شناختي بر (. اثربخشي توان1392نريماني، م و سليماني، ا. )

كاركردهاي اجرايي )حافظه ي كاري و توجه( و پيشرفت تحصيلي 

هاي مجله ناتوانيآموزان داراي اختلال يادگيري رياضي. دانش

  .91-115(،3)2، يادگيري
http://jld.uma.ac.ir/article_129.html 

(. 1395نصرتي، ف.، غباري بناب، ب.، وكيلي نژاد، م و كشاورز افشار، ح. )

آموزان با اختلال بر عملكرد رياضي دانشاثربخشي آموزش مستقيم 

 . 108-122(،4)5، هاي يادگيريمجله ي ناتواني. خاص يادگيري
http://jld.uma.ac.ir/article_435.html 

هاي رايانه برتقويت  تأثير آموزش برنامه(. 1398نيك قلب، م و پوشنه، ک. )

آموزان  دانشي رياضي  فعال بر بهبود مهارتهاي حل مسألهي  حافظ

-22(،4)19، فصلنامه كودكان استثنايي. با مشكلات يادگيري رياضي

5.                            https://joec.ir/article-1-836-fa.html 

افزار بررسي اثربخشي نرم (.1385ري، ف و رستگارپور، ح. )ياوري، م.، ياريا

آموزان حساب رياضيات دانش بر يادگيري« حساب يار» آموزشي 

  .713-734(،3)6،پژوهش در حيطه كودكان استثنايي. نارسا
https://joec.ir/article-1-400-fa.html 

 

References  
Abasian, R., Abedi, A., Nasr Azadani, S., & Seifi, Z. (2013). 

The effectiveness of Panorama and Filippo 

metacognition program on self-concept of children 

with math learning disorder. Journal of Learning 

Disabilities, 3 (2), 77-63. 

http://jld.uma.ac.ir/article_28.html?lang=en 

Abedi, A., Pirooz Zijardi, M., & Yarmohammadian, A. 

(2012). The effectiveness of attention training on 

mathematical performance of students with learning 

disabilities. Journal of Learning Disabilities, 2 (1), 

106-92. http://jld.uma.ac.ir/article_576.html?lang=en 

Abolghasemi, A., Barzegar, S., & Rostam Oghli, Z. (2014). 

The effectiveness of self-regulated learning training 

on self-efficacy and life satisfaction in students with 

math disorders. Journal of Learning Disabilities, 3 (2), 

6-21. http://jld.uma.ac.ir/article_258.html?lang=en 

Aghayie Sabet, S. S., Bani Jamali, S. S., & Dehshiri, G. H. 

(2018). The effectiveness of two methods of cognitive 

rehabilitationVerbal and visual-spatial working 

memory on improving the mathematical performance 

of students with learning disabilities. Exceptional 

Children Quarterly, 18 (2), 22-5. https://joec.ir/article-

1-724-fa.html 

Ahadi, H., & Kakavand, A. (2008). Learning Disorders. 

Tehran: Arasbaran Publishing.  

https://www.adinehbook.com/gp/product/9646389198 

Akbari, M., Arjmandnia, A. A., Afrooz, G. A., & Kamkari, 

K. (2016). The effectiveness of mindfulness training 

on social-emotional adjustment of students with 

arithmetic learning disabilities. Exceptional Children 

Empowerment Quarterly, 7 (19), 16-8. 

http://www.ceciranj.ir/article_63676.html?lang=en 

Akhavan Tafti, M., Ismaili, N., & Mehdizadeh Hanjani, H. 

(2015). The effect of group cognitive-behavioral on 

dictation writing performance of third grade 

elementary students with dictation learning 

disabilities. Child Empowerment Quarterly, 1 (17), 

84-37. http://www.ceciranj.ir/article_63646.html 

Akhavan Tafti, M., Rabet jozei, F., & Hashemi, Z. (2017). 

Evaluation of the effectiveness of attention-grabbing 

games on mathematical performance of students with 

learning disabilities. Journal of Learning Disabilities, 

6 (3), 52-30.[DOI: 10.22098/jld.2017.518] 

Alizadeh Fard, S. (2018). The effectiveness of social skills 

training on the theory of mind and social behaviors of 

children with nonverbal learning disabilities. Journal 

of Learning Disabilities, 7 (4), 129-105. 

http://jld.uma.ac.ir/article_684.html 

Amani, M., Barahmand, O., & Narimani, Mohammad. 

(2012). Evaluation of the effectiveness of 

neuropsychological methods and content education in 

the correction of mathematical disorder. Journal of 

Learning Disabilities, 1 (2), 21-6. 

http://jld.uma.ac.ir/article_94.html?lang=en 

Arjmand Nia, A. A., Asbaqi, M., Afrooz, G. A., Rahmanian, 

M. (2016). The effect of direct electrical stimulation 

from the skull (tdcs) on increasing the working 

memory of children with math disorders. Journal of 

Learning Disabilities, 6 (1), 25-7. 

http://jld.uma.ac.ir/article_186.html 

Arjmand Nia, A. A., Hassan Vand, M., & Asghari Nekah, 

S.M. (2018). The effect of cognitive games on 

attention performance and Inhibition of response in 

children with math disorders. Exceptional Children 

Quarterly, 18 (1), 18-5. http://joec.ir/article-1-628-

fa.html 

Arjmand Nia, A. A., Sharifi, A., & Rostami, R. (2014). The 

effectiveness of a cognitive computer training 

program on the performance of visual-spatial working 

memory of students with mathematical problems. 

Journal of Learning Disabilities, 3 (4), 24-

6.http://jld.uma.ac.ir/article_186.html 

 
 

 

.46-62(، 2)12. های یادگیریفصلنامه ناتوانی .یادگیری خاص با اسپسیفایر ریاضی... بررسی مداخلات در اختلال(. 1401. )و سمیه عابدی فر یاوشیس مینس

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
2. شماره 12. دوره 1401زمستان   

 

http://jld.uma.ac.ir/article_122.html
http://jld.uma.ac.ir/article_139.html
http://repository.uma.ac.ir/id/eprint/11753
https://dx.doi.org/10.22098/jld.2017.523
http://jld.uma.ac.ir/article_129.html
http://jld.uma.ac.ir/article_435.html
https://joec.ir/article-1-836-fa.html
https://joec.ir/article-1-400-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_28.html?lang=en
http://jld.uma.ac.ir/article_576.html?lang=en
http://jld.uma.ac.ir/article_258.html?lang=en
https://joec.ir/article-1-724-fa.html
https://joec.ir/article-1-724-fa.html
https://www.adinehbook.com/gp/product/9646389198
http://www.ceciranj.ir/article_63676.html?lang=en
http://www.ceciranj.ir/article_63646.html
https://dx.doi.org/10.22098/jld.2017.518
http://jld.uma.ac.ir/article_684.html
http://jld.uma.ac.ir/article_94.html?lang=en
http://jld.uma.ac.ir/article_186.html
http://joec.ir/article-1-628-fa.html
http://joec.ir/article-1-628-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_186.html
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa


60 

 
 

Barghi irani, Z., Vafapur, Hasna., Moradi Chaqa Marani, A., 

& Begian Koleh Marz, M. J. (2017). Rajabi, Mohsen. 

The effectiveness of group training of social skills 

based on cognitive processing on improving social, 

emotional and academic adjustment of students with 

mathematical disorders. Journal of Learning 

Disabilities, 6 (4), 66-40.[DOI: 10.22098/jld.2017.556] 

Bemana, S., Qamrani, A., Naderi, F., Askari, P., & 

Mehrabizadeh Honarmand, M. (2017). Develop a math 

reinforcement program based on the Intervention 

Response Model (RTI) and its effectiveness in 

identifying students with specific math disabilities. 

Exceptional Children Empowerment Quarterly, 8 (23), 

55-47. http://www.ceciranj.ir/article_64788.html 

Bigdeli, I., Abdolhosseinzadeh, A., Mohammadifar, M. A., & 

Rezaei, A. M. (2017). The effectiveness of math 

problem solving training with game method on intrinsic 

problem solving motivation in students with math 

learning disorder. Journal of Learning Disabilities, 7 

(1), 41-26. http://jld.uma.ac.ir/article_575.html 

Buber, A., Basay, O., & Senolb, H. (2020). The prevalence 

and comorbidity rates of specific learning disorder 

among primary school children in Turkey. Nordic 

Journal of Psychiatry, 74(6), 453-460. 

[DOI.org/10.1080/08039488.2020.1740782] 

Dazi, S., Kadivar, P., Abdullahi, M. H., & Hassanabadi, H. 

(2017). Application of Schema Expansion Training to 

Repair the Problems of Solving the Story Problem of 

Students with Mathematical Disorders in the Second 

Grade. Exceptional Children Quarterly, 17 (4), 128-

113. http://joec.ir/article-1-399-fa.html 

Ebrahimi, M., Karami, J., Barazandeh Chaqai, S., & Begian 

Koleh Marz, M. J. (2015). Interventions in social 

adjustment and reduction of impulsive behaviors of 

male students with math learning disabilities: 

Effectiveness and efficiency of parent education with 

Adler approach. Journal of Learning Disabilities, 5 (1), 

31-7. http://jld.uma.ac.ir/article_361.html?lang=en 

Esmaili, M., Mohammadifar, M. A., & Rezaei, A. M. (2018). 

Determining the effectiveness of education using a 

multimedia program of knowledge board based on 

constructivist perspective on improving the 

mathematical performance of students with learning 

disabilities. Journal of Learning Disabilities, 7 (3), 34-

7. http://jld.uma.ac.ir/article_625.html 

Esmailpour, M., & Shaker Dulaq, A. (2017). The 

Effectiveness of Painting Education on Mathematical 

Performance and Nonverbal Memory of Students with 

Mathematical Learning Disabilities. Journal of 

Learning Disabilities, 6 (4), 23-7.[DOI: 

10.22098/jld.2017.553] 

Estaki, M., Ashayeri, H., Borjali, A., Tabrizi, M., & 

Delaware, A. (2007). Comparison of the effectiveness 

of two methods of training the two hemispheres of the 

brain and music training in improving the performance 

of female students' failure account. Research in 

Exceptional Children, 7 (4), 448-425. 

http://joec.ir/article-1-370-fa.html 

Farhang Ranjbar, M., Dortaj, F., Saadipour, E., & Delavar, A. 

(2019). Designing a computer-based mathematical 

concepts curriculum to improve the student's spatial 

visual perception (eye-hand coordination component) 

with that mathematical disorder and comparing its 

effectiveness with traditional teaching methods. 

Journal of Learning Disabilities, 9 (2), 94-81. 

http://jld.uma.ac.ir/article_857.html 

Ghasemi, M., Dortaj, F., Saadipour, E., Delaware, A., & 

Sarabi, S. (2017). The effectiveness of teaching 

counting and number recognition strategies in 

improving the basic number skills of children at risk of 

math problems in preschool age. Quarterly Journal of 

Exceptional Child Empowerment, 8 (23), 38-25. 

http://www.ceciranj.ir/article_64781.html 

Ghazi Asgar, N., Malekpour, M., Molavi, H., & Amiri, S.  H. 

(2009). The effect of stress immunization training on 

anxiety and math performance of female students with 

learning disabilities. Research in Exceptional Children, 

9 (4), 320-309. http://joec.ir/article-1-301-fa.html 

Ghobari Bonab, B., Nosrati, F., & Gholam Hossein Zedeh, H. 

(2014). The effect of self-study method on math 

problem solving performance of students with math 

disorder. Journal of Learning Disabilities, 3 (3), 67-55. 

http://jld.uma.ac.ir/article_151.html 

Ghobari Bonab, B., Nosrati, F., Mullah Hosseini, M., & 

Mazaheri, M. A. (2018). The effect of number 

comprehension training on reducing the mathematical 

learning problems of first grade elementary students. 

Journal of Learning Disabilities, 8 (2), 166-140. 

http://jld.uma.ac.ir/article_761.html 

Heydari, H., Zare, A., & Mohammadi, M. (2018). The 

effectiveness of play therapy on promoting the learning 

of mathematical concepts and the ability to solve 

students' problems with learning disabilities. Journal of 

Learning Disabilities, 7 (3), 76-57. 

http://jld.uma.ac.ir/article_627.html 

Hossein Khanzadeh, A. A., Ebrahimi, S. H., Hosseini, S. H., 

& Khodakarami, F. (2019). The effect of mathematics 

education through computer training programs on 

mathematics learning and interest in mathematics of 

late learners. Journal of Exceptional Child 

Empowerment, 10 (2), 149-164. 

http://www.ceciranj.ir/article_95956.html 

Sadok, B. J., & Sadok, V. A.   (2003). Psychiatric Summary 

Behavioral Sciences - Psychiatry. Translation: 

Pourafkari, N. (2007) Tehran: Shahrab Publications. 

https://www.adinehbook.com/gp/product/9643141691   

Karagiannakis, K., Baccaglini-Frank, A., Papadatos P. 

(2014). Mathematical learning difficulties subtypes 

classification. Frontiers in Human Neuroscience. 

[DOI:10.3389/fnhum.2014.00057] 

Kazemi, R., Momeni, S., & Kianarsi, A (2011). Effectiveness 

of life skills training on social adequacy Students with 

math disorders. Journal of Learning Disabilities, 1 (1), 

108-94. http://jld.uma.ac.ir/article_92.html 

Khalegh khah, A., Alipour Katgiri, S. H., Heydari, H., & Mir 

Mehdi, R. (2017). The effectiveness of metacognitive 

learning education on self-efficacy and quality of life of 

students with math learning disabilities. Journal of 

Learning Disabilities. 7 (1). 60-42. 

http://jld.uma.ac.ir/article_576.html 

Malboosbaf, R., & Azizi, F. (2010). What is Systematic 

Review and how is it written? Research in Medicine 

Research Journal of Shahid Beheshti University of 

Medical Sciences and Health Services, 34 (3), 207-203. 

http://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-792-en.html 

 
 

 

 
 

Siavoshifar, N. & Abedi, S. (2023). Interventions in Math Learning Disorder: Systematic Review…. Journal of Learning Disabilities, 12(2):46-62. 

   Winter 2023. Vol 12. Issue2 Journal of 

Learning Disabilities 

 

https://dx.doi.org/10.22098/jld.2017.556
http://www.ceciranj.ir/article_64788.html
http://jld.uma.ac.ir/article_575.html
https://doi.org/10.1080/08039488.2020.1740782
http://joec.ir/article-1-399-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_361.html?lang=en
http://jld.uma.ac.ir/article_625.html
https://dx.doi.org/10.22098/jld.2017.553
http://joec.ir/article-1-370-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_857.html
http://www.ceciranj.ir/article_64781.html
http://joec.ir/article-1-301-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_151.html
http://jld.uma.ac.ir/article_761.html
http://jld.uma.ac.ir/article_627.html
http://www.ceciranj.ir/article_95956.html
https://www.adinehbook.com/gp/product/9643141691
https://doi.org/10.3389/fnhum.2014.00057
http://jld.uma.ac.ir/article_92.html
http://jld.uma.ac.ir/article_576.html
http://pejouhesh.sbmu.ac.ir/article-1-792-en.html
http://jld.uma.ac.ir/?lang=en
http://jld.uma.ac.ir/?lang=en


61 

 
 

Mir Mehdi, S. R., Alizadeh, H., & Seif Naraghi, M. (2009). 

The effect of teaching executive functions on the 

performance of mathematics and reading of primary 

school students with special learning disabilities. 

Research in the field of exceptional children, 9 (1), 12-

1. http://joec.ir/article-1-327-fa.html 

Moghaddam, K., Estaki, M., Saadat, M., & Kushki, S. H. 

(2011). The effect of painting and pottery training on 

improvement Visual-spatial perception skills and visual 

memory of students with arithmetic problems. Iranian 

Quarterly of Exceptional Children, 11 (2), 150-141. 

http://joec.ir/article-1-243-fa.html 

Mohammadi Malekabadi, A., Arjmand Nia, A.A., Gholami 

Lavasani, M., & Yousefi, S. (2017). The effect of 

family-centered math curriculum on working memory 

performance, basic math concepts and perception of the 

number of children at risk of math disability. Journal of 

Learning Disabilities, 6 (3), 121-106. 

http://jld.uma.ac.ir/article_522.html 

Moradi, R., Khazaei, A., & Ahmadi, A. (2017). The effect of 

teaching mathematical skills in an educational 

multimedia environment on Self-concept and learning 

of students with math learning disabilities. Journal of 

Learning Disabilities, 6 (4), 152-126. 

http://jld.uma.ac.ir/article_562.html 

Morsanyi, K., Van Bers, B. M. C. W., McCormack, T., & 

McGourty, J. (2018). The prevalence of specific 

learning disorder in mathematics and comorbidity with 

other developmental disorders in primary school age 

children. British Journal of Psychology, 109(4), 917-

940. [DOI:10.1111/bjop.12322] 

Motamedi, A., Barghi Irani, Z., & Karimi, B. (2012). 

Comparison of the effectiveness of three methods of 

direct education, computer-assisted education and 

combination education on reducing the problems of 

students with math disorders. Journal of Learning 

Disabilities, 2 (2), 100-76. 

http://jld.uma.ac.ir/article_121.html 

Movahedi, Y. (2019). The effect of cognitive rehabilitation 

on improving response inhibition in students with 

learning math and reading disabilities. Journal of 

Learning Disabilities, 9 (2), 152-132. 

http://jld.uma.ac.ir/article_860.html 

Narimani, M. (2012). Effectiveness of Impulse Control 

Training on Emotional Processing, Impulsiveness and 

Distraction Students with math disorders. Journal of 

Learning Disabilities, 2 (2), 122-101. 

http://jld.uma.ac.ir/article_122.html 

Narimani, M., & Soleymani, S. (2013). The effectivenes of 

cognitive rehabilitation on executive functions 

(working memory and attention) and academic 

achievement in students with math learning disorder. 

Journal of Learning Disabilities, 2 (3), 91-

115.http://jld.uma.ac.ir/article_129.html 

Narimani, M., Abbasi, M., Abolghasemi, A., & Ahadi, B. 

(2013). Comparison of the effectiveness of acceptance/ 

commitment training with emotion regulation training 

on the adjustment of students with math disorders. 

Journal of Learning Disabilities, 2 (4), 176-154. 

http://jld.uma.ac.ir/article_139.html 

Narimani, M., Ghasemi Nejad, M. A., & Rostam Oghli, Z. 

(2014). Psychology of Exceptional Children in 

accordance with the latest changes .DSM-5 Ardabil: 

Mohaghegh Ardabili University Press. 

http://repository.uma.ac.ir/id/eprint/11753 

Narimani, M., Mohajer Aval, N., & Ensafi, A. (2017). 

Evaluation of the effectiveness of neurofeedback in 

brain waves, executive functions and mathematical 

performance of children with special learning 

disabilities with a mathematical specifier. Journal of 

Learning Disabilities, 6 (3), 142-122. [DOI: 

10.22098/jld.2017.523] 

Nick Ghalb, M., & Pooshneh, K. (2019). The effect of 

computer program training on strengthening active 

memory on improving math problem solving skills of 

students with math learning problems. Exceptional 

Children Quarterly, 19 (4), 22-5. http://joec.ir/article-

1-836-fa.html 

Nosrati, F., Ghobari Bonab, B., Vakili Nejad, M., & 

Keshavarz Afshar, H. (2015). The effectiveness of 

direct education on mathematical performance of 

students with special learning disabilities. Journal of 

Learning Disabilities, 5 (4), 122-108. 

http://jld.uma.ac.ir/article_435.html 

Operto, F. F, Giovanna Pastorino, G. M., Stellato, M., 

Morcaldi, L., Vetri, L., Carotenuto, M., Viggiano, A., 

& Coppola. G. (2020). Facial Emotion Recognition in 

Children and Adolescents with Specific Learning 

Disorder. Brain sciences, 10(8), 473. 

[DOI:10.3390/brainsci10080473] 

Parand, A., Najafifard, T., Nozari, M., & Hakiminejad, F. 

(2015). Cognitive-Behavioral Therapy of Mathematics 

Disorder: A Case Study. Quarterly Journal of Child 

Mental Health, 2(3), 95-104. 

http://childmentalhealth.ir/article-1-61-fa.html 

Poor Ahmad, A. A., & Mousavipour, S. (2014). The 

multimedia production of the accountant and its 

effectiveness on the academic achievement of 

subtraction and division of female students with 

disabilities in learning mathematics. Journal of 

Learning Disabilities, 3 (3), 37-25. 

http://jld.uma.ac.ir/article_149.html 

Raisi Yazdi, M., Amiri, S. H., & Molavi, H. (2018). The 

effect of cognitive-behavioral therapy on math problem 

solving performance of female students with fifth grade 

math disorders. Research in the field of exceptional 

children, 8 (1) 33-19. http://joec.ir/article-1-357-

fa.html 

Rajabi, S., Abolghasemi, A., Narimani, M., & Ghaemi, F. 

(2012). The effectiveness of self-efficacy impulse 

control training and its dimensions in students with 

ADHD symptoms. School Psychology Quarterly, 1(4), 

69-56. https://www.sid.ir/paper/216676/fa 

Rezaei Sharif, A., Hajlo, N., Hagh guy, T., & Moradi, M. 

(2015). The effectiveness of play therapy based on 

ReCognitive-behavioral morphology in improving the 

performance of mathematics and reading of students 

with arithmetic and dyslexia, Journal of Learning 

Disabilities, 5 (3), 70-54. (Persian). 

http://jld.uma.ac.ir/article_408.html 

Sargolzaei, M., Jana Abadi, H., & Arab, A. (2018). The 

effectiveness of metacognitive training methods of 

problem solving and emotion regulation on emotional 

processing, impulsivity and distraction of students with 

special learning disabilities (math failure). Journal of 

Learning Disabilities, 7 (4), 67-42. (Persian). 

http://jld.uma.ac.ir/article_681.html 
 

 

 
 
 

Siavoshifar, N. & Abedi, S. (2023). Interventions in Math Learning Disorder: Systematic Review…. Journal of Learning Disabilities, 12(2):46-62. 

Journal of 

Learning Disabilities 

 

   Winter 2023. Vol 12. Issue2 

http://joec.ir/article-1-327-fa.html
http://joec.ir/article-1-243-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_522.html
http://jld.uma.ac.ir/article_562.html
https://doi.org/10.1111/bjop.12322
http://jld.uma.ac.ir/article_121.html
http://jld.uma.ac.ir/article_860.html
http://jld.uma.ac.ir/article_122.html
http://jld.uma.ac.ir/article_129.html
http://jld.uma.ac.ir/article_139.html
http://repository.uma.ac.ir/id/eprint/11753
https://dx.doi.org/10.22098/jld.2017.523
http://joec.ir/article-1-836-fa.html
http://joec.ir/article-1-836-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_435.html
https://doi.org/10.3390/brainsci10080473
http://childmentalhealth.ir/article-1-61-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_149.html
http://joec.ir/article-1-357-fa.html
http://joec.ir/article-1-357-fa.html
https://www.sid.ir/paper/216676/fa
http://jld.uma.ac.ir/article_408.html
http://jld.uma.ac.ir/article_681.html
http://jld.uma.ac.ir/?lang=en
http://jld.uma.ac.ir/?lang=en


62 

 
 

Shah Mohammadi, M., Entesar Foumani, G. H., Hejazi, M., 

& Asadzadeh, H. (2019). The effect of sensory 

integration program on nonverbal intelligence, 

attention and academic performance of students with 

math learning disabilities. Journal of Learning 

Disabilities, 9 (1), 114-92. (Persian). 

http://jld.uma.ac.ir/article_835.html 

Shalv, S.R., & Gross-Tsur, V. (2000). Developmental 

dyscalulia. Pediatric Nerology, 24(3), 337-342.[ DOI: 

10.1016/s0887-8994(00)00258-7]  

 Shamsi, A. H., Abedi, A. H., Samadi, M., & Ahmadzadeh, 

M. (2013). Meta-analysis of the effectiveness of 

psychological and educational interventions on 

improving the academic performance of students with 

math learning disabilities. Journal of Learning 

Disabilities, 2 (4), 81-61. 

http://jld.uma.ac.ir/article_134.html 

Sharifi, H., Miriari, S., & Abbasi, B. (2018). Investigating the 

Effectiveness of Psychodrama Therapy on the Social 

Competency Improvement in Students with 

Mathematical Disorder. Journal of Learning 

Disabilities, 7 (4), 104-87. 

http://jld.uma.ac.ir/article_683.html 

Yavari, M., Yaryari, F., & Rastegarpour, H. (2006). 

Evaluation of the effectiveness of "Hesab Yar" 

educational software on the learning of mathematics by 

students of unsuccessful Hesab. Research in 

Exceptional Children, 6 (3), 734-713. (Persian).  

http://joec.ir/article-1-400-fa.html 

Zadeh Mohammadi, A., Soroush Far, Z., Gholamreza Kashi, 

F., & Gholamreza Kashi, F. (2015). Systematic review 

of research on adolescent drug abuse. Social Issues of 

Iran, 1 (6), 107-130. http://jspi.khu.ac.ir/article-1-

2473-fa.html 

Zakeri, A. (2009). Comparison of the effect of education with 

the help of educational software and traditional method 

on academic achievement of mathematics. Master 

Thesis, Tehran, Teacher Training University. 

Zare, H., & Amini, F. (2015). The effectiveness of working 

memory training software on the attention functions of 

students with math learning disabilities. Journal of 

Learning Disabilities, 6 (1) .79-60. (Persian). 

http://jld.uma.ac.ir/article_456.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Siavoshifar, N. & Abedi, S. (2023). Interventions in Math Learning Disorder: Systematic Review…. Journal of Learning Disabilities, 12(2):46-62. 

   Winter 2023. Vol 12. Issue2 Journal of 

Learning Disabilities 

 

http://jld.uma.ac.ir/article_835.html
https://doi.org/10.1016/s0887-8994(00)00258-7
http://jld.uma.ac.ir/article_134.html
http://jld.uma.ac.ir/article_683.html
http://joec.ir/article-1-400-fa.html
http://jspi.khu.ac.ir/article-1-2473-fa.html
http://jspi.khu.ac.ir/article-1-2473-fa.html
http://jld.uma.ac.ir/article_456.html
http://jld.uma.ac.ir/?lang=en
http://jld.uma.ac.ir/?lang=en

