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  چكيده
تهران  ان پاية اول ابتدايي شهرآموزدانشهدف پژوهش حاضر بررسي تأثير آموزش فهم عدد بر كاهش مشكلات رياضي 

-ستقر در مراكز نگهان با و بدون مشكلات رياضي در پاية اول دبستان مآموزدانشي اين پژوهش شامل تمام بود. جامعه

پسر با  آموزدانش 16بود. نمونة اين پژوهش شامل  93-92داري كودكان بدسرپرست استان تهران در سال تحصيلي 
صورت داري كودكان بدسرپرست انتخاب شدند و بهصورت روش گزينشي هدفمند از مراكز نگهبه د كهمشكل رياضي بو

جلسه تدوين شد و اين  26ه شدند. برنامة آموزشي گروه آزمايشي طي تصادفي در دو گروه آزمايشي و كنترل گمارد
هفته مورد آموزش قرار گرفتند. براي گروه كنترل  8دقيقه در طول  60الي  45گروه در جلسات دو الي سه نفره به مدت 

يس معلم برگزار شد. هاي مورد آموزش در برنامه آموزشي گروه آزمايشي و مطابق با روش تدرنيز جلساتي مطابق با مؤلفه
مت، آزمون خلاصه فهم عدد جردن و همكاران و آزمون ريون  استفاده شد. ها از آزمون ايران كيآوري دادهبراي جمع

ها از روش تحليل كواريانس چندمتغيره استفاده شد. نتايج نشان داد كه آموزش فهم عدد، مشكلات براي تحليل يافته
هاي فهم و عمليات از دهد. همچنين نمرات گروه آزمايشي در مؤلفهان را كاهش ميآموزدانشرياضي مربوط به فهم عدد 

ان در فهم و آموزدانشطور معناداري بالاتر بود. در نتيجه آموزش فهم عدد موجب بالار فتن نمرات رياضي گروه كنترل به
هاي پيش در آموزش معلمان رياضي در دوره هاعمليات شده است. از جمله كاربردهاي عملي اين پژوهش استفاده از يافته
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  مقدمه

هاي عددي كودكان انجام داده است. پياژه معتقد است اي دربارة رشد مهارتپياژه مطالعات اوليه

بندي اشياء و بررسي روابط علت و معلولي و ع به طبقهحركتي شرو- كه كودكان در دورة حسي

-نگه هايعملياتي كودكان در آزمايش). در دورة پيش2008، 1كنند (پونددنبال كردن الگوها مي

خورند. در نتيجه پياژه استدلال كرد كه كودكان كم سن و سال داراي داري عددي شكست مي

ا اعداد همانند شمارش نيستند و قسمت اعظمي از هاي مرتبط بدركي مفهمي از اعداد و فعاليت

). نظر پياژه 1997، 3گيرد (ديهنصورت مي 2هاي كودكان در اين حوزه، از طريق عادتفعاليت

  هاي زير است:پيرامون دانش رياضي و فهم عدد كودكان شامل فرض

 5انـده و درم 4اطـلاع كودكان در حوزة دانش رياضـيات پـيش از سـنين مدرسـه، بـي     فرض اول: 

  افتد و يا ناچيز است؛هستند. در اين رويكرد، يادگيري رياضيات قبل از شروع مدرسه يا اتفاق نمي

اطـلاع و درمانـده   چراكه كودكـان بـي   ؛يندي انفعالي استآدر اين فرض يادگيري فر فرض دوم:

آنـان بگوينـد.    رو، بزرگسالان بايد آنچه كه كودكان دربارة رياضـيات نيـاز دارنـد را بـه    هستند. از اين

شـود و يـا فهـم    كودكان نياز دارند تا شنوندة خوبي باشند، اما نيازي به تفكر دربارة آنچه كه ارائـه مـي  

  .آن است 7و يادگيري دربرگيرندة جذب 6آن، ندارند. در حقيقت تدريس شامل خوراندن اطلاعات

ضـيات نيسـتند. آنـان    مند بـا يـادگيري ريا  طور طبيعي علاقهكودكان به در اين فرض فرض سوم:

يـا تهديـد بـه يـادگيري      8تمايل چنداني به يادگيري رياضيات ندارند. بنابراين بايـد از طريـق رشـوه   

  ).1999، 9(باروودي و ويكينز رياضيات بپردازند
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گردد، تعداد سيسـتم شـمارش   قدمت تصور اعداد  و شمارش به قبل از تاريخ ميلاد مسيح  باز مي

هـاي  . با اختـراع خـط، نمادهـا بـراي بازنمـايي اعـداد ايجـاد شـدند. روش        ساده از قديم وجود دارد

هـاي  هـا تقسـيم بـه گـروه    تـرين آن متفاوت بازنمايي نمادهاي عددي اختراع شدند، اما يكي از رايج

طـوري كـه   تايي بود. سيستم عددي ابداع شده در طول زمان و مكان متفاوت بـوده اسـت. همـان   ده

آموزد و اين كلمات را با مجموعة اشياء (انگشتان يك دست ا ميكودك فرهنگ كلمات عددي ر

هاي بزرگتري را كـه كـودك بتوانـد دركشـان     سازند، دستكاري كميتبراي عدد پنج)، مرتبط مي

رسد كه پايه و اساس رشـد محاسـباتي كودكـان، در ابتـدا بـراي      نظر ميشود. بهپذير ميكند، امكان

كـه آنچـه شـمرده را فرامـوش نكنـد، شـكل       ن يـا اشـياء بـراي ايـن    شمارش ساده، استفاده از انگشتا

كه كودك قدري مهارت زباني كسب كرد، شمارش كلامي يا تفكـر بـا   گيرد. بعدها پس از اينمي

  ).2000دهد (مارماس و همكاران، كلمات عددي، رشد رياضياتي كودك را شكل مي

ورزي رايـج اسـت. كودكـان    ده از دستدبستاني، شمارش عيني با استفاهاي آغازين پيشدر سال

مسائل جمع و تفريق ساده را از طريق شمارش كل اشياي مجموعه بـراي جمـع يـا اشـياي باقيمانـده      

هـاي بـدن مـا    تواند انگشتان يا ساير قسمتورزي ميكنند. قسمت قابل دستبراي تفريق را حل مي

نـو اسـت   معة كشاورزي در پاپواي گينهمربوط به جا 1باشد، مانند يك سيستم جالب به نام اكساپمين

قسـمت از بـدن ترسـيم شـده اسـت (مارمـاس و        27كه در آن شمارش و بازنمايي اعداد بـر اسـاس   

  ).2000همكاران، 

تواند رشد فهم عددي كودكان را تسهيل كنـد  گذاري ميشكي نيست كه خصوصيات سيستم نام

انـد  يافتـه ، چنـان سـازمان  استپاية زبان چيني  يا مانع آن شود. زبان چيني و زبان هاي آسيايي كه بر

دهي سازگار است. بنابراين اعداد شفاهي دقيقـا بـا معـادل    كه اسامي اعداد با سيستم عددي سنتي ده

توانـد سـرعت يـادگيري    تنهـا مـي  هاي عددي نههاي زباني سيستم. جنبهاستها يكسان نوشتاري آن

پايه، ارزش مكاني (يكان، دهگان، صـدگان و ...) و  توالي شمارش، بلكه درك كودكان از ساختار 
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عنـوان مثـال كودكـان آسـيايي نسـبت بـه همتايـان        محاسبات رياضي را تحـت تـأثير قـرار دهـد. بـه     

  دارند. 10آمريكايي آنها درك بهتري از مفهوم در پاية 

آن اعـداد  دهد. سرعتي كـه بـا   سيستم اعداد شفاهي بازنمايي شناختي اعداد را تحت تأثير قرار مي

تواننـد تلفـظ شـوند، بـر فراخنـاي حافظـة كـودك اعـداد را اثرگـذار اسـت. در واقـع، توانـايي             مي

هـاي اوليـة رياضـي را كـه نيازمنـد      هاي عدد در حافظـة فعـال مهـارت   نگهداري تعداد بيشتري از نام

ودك عنوان مثال در مسائل سادة جمع، مهم است كـه ك ـ دهد. بهشمارش است، تحت تأثير قرار مي

ها را با مفاهيم كمـي همـراه كنـد.    ابتدا واژگان عددي را ياد بگيرد (يك، دو، سه و ...) و سپس آن

) و 8، 7، 6، 5توانـد بشـمارد (  طـور ذهنـي مـي   ) او بـه 5+3عنوان مثال در رابطه با حل مسئلة جمع (به

واسـطة عوامـل زبـاني    يند بـه آ) برسد. چگونگي اين فر8سپس با استفاده از اصل كاردينال به نتيجه (

  ). 2000هاي مختلف متفاوت است (مارماس و همكاران، گوناگون، در طول فرهنگ

 
  )1982. سيستم شمارشي اكساپمين برگرفته از ساكس (1شكل 

دنبـال آن،  هـاي كـوچكتر خُـرد كننـد و بـه     توانند اعداد را بـه گـروه  كودكان با فهم عدد بهتر مي

له أبندي مجدد اعداد بـه حـل مس ـ  كار برند. خُرد كردن و گروهرا بهتري ساده هلأراهبردهاي حل مس

شود. تمرن حفظ اطلاعات پايه و اعداد در حافظـه  بخشد و باعث بهبود درك عددي ميسرعت مي

دنبال آن، مسائل سادة رياضي به شـكل  دهد و بهبلند مدت در انجام محاسبات، تجربه را تشكيل مي
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(بـه اسـتناد نظريـة ميسـكي در تئـوري       1حافظـه يـا شـبكة سـيمي سـخت      بازيابي مستقيم اطلاعات از

)، كودك پس از سن خاصي، بدون نيـاز  5+3( هلأعنوان مثال براي حل مسشود. به) مي2خطوط كي

هـاي رياضـي بيشـتر، راهبردهـاي موجـود در كـودك       دهد. بـا انجـام عمليـات   به شمارش پاسخ مي

شـوند. بـا تسـلط تـدريجي     ند و برخي كنار گذاشـته مـي  شوشود، برخي از آنها كامل مياصلاح مي

كند، تغييري كه از اتكاء بـه  له تغيير ميأهاي محاسباتي، انواع راهبردهاي حل مسكودك بر عمليات

شود و در نهايت، بـه سـمت راهبردهـاي    شمارش با انگشتان به سمت شمارش كلامي سوق داده مي

  رود.پيش ميتر مانند تجزيه اعداد در معادلات پيچيده

 5يـا   4طـوري كـه در سـن    كند، بهدانش واژگان عددي كلامي در دورة پيش از دبستان رشد مي

). 1977، 4؛ گـريفن و كـيس  1978، 3اند (گلمنسالگي بيشتر كودكان طرحوارة شمارش را بنا كرده

يي هاي اكتشاف دنياي فيزيكـي و فضـا  هاي واقعي نيز توسط فرصتدانش كودكان از دنياي كميت

كند و توسـط مربيـان (والـد، راهنمـا) بـا صـفاتي ماننـد        شود و در طول اين مدت رشد ميايجاد مي

سـالگي بيشـتر كودكـان يـك طرحـواره       5-4شوند. در سن سنگين يا سبك و بند يا كوتاه آشنا مي

ر سازد تا بگويند كداميك از دو مجموعه بزرگتـر، بلنـدت  سازند كه آنان را قادر ميجهاني كمي مي

  ترند.  يا كوتاهتر، سبكتر يا سنگين

سـالگي كـه    6-5سـالگي بشـمارند، بـا ايـن حـال تـا سـن         5-4توانند در سـن  گرچه كودكان مي

 شـان بـراي سـاختن برآوردهـاي كمـي اسـتفاده      خـودي از دانـش شمارشـي   طور خودبـه كودكان به

افتد و آن انتقـال تفكـر   شود. در اين دوره يك گذار شناختي اتفاق ميكنند، شمارش كامل نميمي

دهـد،  كه اين انتقال رخ مـي هاي واقعي به حوزة شمارش اعدا است. زمانيكودكان از حوزة كميت

؛ 2002انـد (گـريفين،   كودكان آنچه را كه ساختار مفهوم مركزي براي اعداد نام دارند ايجاد كـرده 
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  ).2009، 1برچ و مازوكو

هـم، يعنـي شـمارش اعـداد و كميـت      هاي متصـل بـه  اين حوزه نمادين از طريق ارتباطش با حوزه

شود و كودكان را قادر مي سازد تا در غياب اشياي قابل شمارش، بشمارند. به اين واقعي معنادار مي

كنند، سالگي به بالا از آن استفاده مي 3ترتيب شمارش اعداد، چيزي كه بسياري از كودكان از سن 

هاي واقعـي متصـل سـازد. بـدون     گرانه به جهان كميتانجيحوزة نمادين را از طريق يك ارتباط مي

تواند براي هميشـه مـبهم و عـاري از هرگونـه     مجموعه ارتباطات مذكور، حوزة نمادهاي رسمي مي

  معناي واقعي باقي بماند.

  
سـالگي بـه سـاختاري     8-7در سـن  » ساختار مفهومي مركزي براي اعـداد «يند تحول، آبا ادامة فر

حـل   ،كـه در دو بعـد متفاوتنـد   را دهد مسـائل كمـي   شود كه كودكان اجازه ميدوبعدي تبديل مي

كنند (دهگان و يكان در حوزة رياضيات مدرسه، تومان و ريال در حوزة پـول، سـاعت و دقيقـه در    

سـالگي متحـول    10-9كودكـان دروبـاره در سـن تقريبـي     » سـاختار مفهـوم مركـزي   «حوزة زمان). 

دهد اعدا سه رقمي و مسائلي كه شامل مقايسة دو بعـد كمـي اسـت را    شود، كه به آنان اجازه ميمي

  ). 2009مقايسه كنند (برچ و مازوكو، 

گيرد. اگـر ايـن   سالگي يك چارچوب بزرگ تحول در دوران ابتدايي شكل مي 5در حدود سن 
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چارچوب ضعيف باشد يا وجود نداشته باشد كـودك سـاختار مفهـومي اسـتواري كـه بـر روي آن       

سطوح بالاتر را بنا كند، نخواهد داشت، بلكه توانايي ايجاد فهـم سـاختاري كـه در مدرسـه      هايفهم

شود را نيز كسب نخواهد كرد. پيامد هيجاني اين موقعيت يعني دوست نداشتن رياضـيات  فراهم مي

  اش در حل تكاليف رياضي براي همه روشن است.در مدرسه، فقدان اعتماد فرد به توانايي

اصطلاح فهم عدد را براي توصيف سـاختار اصـلي     1999گرستن و چارد در سال  محققاني چون

ويژگـي  «) فهم عـدد را  2001كار بردند. كالچمن، موس و كيس (مفهومي در يادگيري رياضيات به

فهم عدد خوب شامل اين موارد است: الف) برآورد و قضاوت دربارة مقدار به روشـني و وضـوح؛   

هـاي متفـاوت و اسـتفاده از    غيرمنطقي؛ ج) توانايي حركت بين بازنمـايي ب) توانايي تشخيص نتايج 

سـختي قابـل تعريـف ولـي     بـه «) فهـم عـدد را   1998اند. كيس (تعريف كرده» ترين بازنماييمناسب

شـود كـه   چنين پنداشته مي«) نيز معتقد است 2005معرفي كرده است. برچ (» آساني قابل شناساييبه

كند تا از طريق درك معناي اعداد تا رشد راهبردهاي حل مسـائل  مك ميداشتن فهم عدد به فرد ك

ه براي انجام عمليـات عـددي و از تشـخيص    پيچيدة رياضيات، از مقايسة مقادير ساده تا ابداع روش

هـاي كمـي بـراي برقـراري ارتبـاط، پـردازش و تفسـير        اشتباهات فاحش عددي تا اسـتفاده از روش 

  ».بداطلاعات به همه چيز دست يا

شناسي تحولي و تحقيقـات آموزشـي را   شناختي، روانمؤلفة ممكن بر اساس مطالعات روان 30او 

هاي تكراري در تمامي تعـاريف عمليـاتي فهـم عـدد     براي  فهم عدد گردآوري كرد. يكي از مؤلفه

ه عنوان مثال توانايي تشخيص سريع در يك مجموع ـتوانايي مقايسة بزرگي يا اندازة عددي است (به

 11اين است كه كدام عدد بزرگتر است و توانايي وزن دادن به تفاوت هاي نسبي مقادير مثل اينكه 

ان بـا  آمـوز دانـش هاي است. يكي ديگر از مؤلفه 9خيلي بزرگتر از  18بزرگتر است ولي  9كمي از 

ه كـردن  يكي و سپس اضاف 8تايي و ده 4به  48را از طريق تجزية  48+54توانند فهم عدد خوب، مي

حـل كننـد (گرسـتن، كـلارك و      94يكـي بـه    8) و بعـد افـزودن   94، 84، 74، 64( 54تايي به ده 4

  ).2007جردن، 
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دهند كه ساخت عاملي اين سازه به سـن كـودك   هاي فهم عددي نشان ميتحليل عاملي مهارت

يي از هـا ) بـه روش تحليـل عـاملي مجموعـه    2006عنـوان مثـال جـردن و همكـاران (    بستگي دارد. به

هـاي بنيـادين   ان كودكستاني دريافت كـه ايـن سـازه از مهـارت    آموزدانشهاي فهم عدد در مهارت

عدد (مانند شمارش، بازشناسي عدد، دانش عـدد، محاسـبة غيركلامـي، تخمـين و الگـوي عـددي)       

سـالة   8-4اي به بررسي عوامل سازندة عدد در كودكان در مطالعه 1تشكيل شده است. همچنين آنيو

گنگ و سنگاپور پرداخت و نشان داد كه اين سازه از دو عامل درك عـدد (شـامل   فنلاند، هنگ در

هـا در  ). ايـن مؤلفـه  2010هاي شمارش تشكيل شده است (لاگو و ديپرنـا،  ها) و مهارتتميز كميت

  :صورت خلاصه آورده شده استجدول زير به
  

  )2010و ديپرنا،  هاي بنيادين فهم عدد (برگرفته از لاگو. مؤلفه1جدول 

وار، شمارش اشياء، مرتب كـردن اعـداد، تشـخيص عـدد بزرگتـر در بـين دو       شمارش طوطي  )1999گرستن و چارد (

  عدد، تشخيص عدد نزديكتر به عدد سوم از بين دو عدد و شمارش از يك عدد مشخص

كــــين و سارديســــون 

)1999(  

بـه عـدد، اعـداد اصـلي،      فهم ترتيب اعداد، دانستن توالي دوسوية عدد، تنـاظر عـدد  

دانش افزودن يا كاستن يك واحد براي توليد مجموعة جديد، دانش نسـبي بزرگـي   

  عدد، دانش سودمندي اطلاعات عددي.

مقادير (كمتر يا بيشتر، تناظر يك به يك، اعداد اصلي، اعداد ترتيبـي، درك انـدازة     )19990ون دوال (

  و شمارشنسبي اعداد)، تخمين اندازة مجموعه، مقايسه 

  تميز مقداري (مقايسة بزرگي)، دانستن شمارش، شناخت عدد، حافظة فعال  )2002بيكر و همكاران (

  فراخناي عدد، مقايسة بزرگي، نوشتن اعداد از طريق املاء  )2003گري (

مــــازوكو و تامســــون 

)2003(  

رقمـي بـا اسـتفاده از دسـت،     رقمي، ثبات عدد، جمع اعداد يـك خواندن اعداد يك

  وت بزرگي ميان اعداد يك رقميقضا

شمارش (ناميدن عدد در يك توالي درست، تناظر يك به يك، اعداد اصلي، اعداد   )2003لوئيست (ون

بندي (توانايي ترتيبي و شمارش پرشي)، مفاهيم بزرگي (بزرگ، اغلب، كمتر)، طبقه

  بندي)تنظيم اشياء در يك واحد يا زيرطبقه) و سري كردن (رتبه

                                                                                                                            
1. Anio  
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هاي برابر، تميز ميان انـدازه و  ، توانايي زماني، ايجاد گروه100وار تا شمارش طوطي  )2005كمپ (هوول و 

  ، مقايسة تعداد گفته شده.5كميت، مقايسة مقادير تا 

اي هاي متعددي انجام گرفته است. خلاصـه هاي شناختي و فراشناختي پژوهشدر زمينة آموزش

هـاي شـناختي   و نوجوانان با مشكلات يادگيري و چـالش  گرفته روي كودكانهاي انجاماز پژوهش

هـاي  ) بـه بررسـي تـأثير تكنيـك    2003شـود. يانـگ (  خفيف در داخل و خـارج كشـور، اشـاره مـي    

 يهـا ان در كشور تايوان پرداخت و نتايج نشـان داد محـيط  آموزدانشآموزشي بر رشد فهم عددي 

اسـتدلال طراحـي شـده بودنـد، تـأثير      كلاسي كه  مبتني بر كشف روابـط، بحـث كلاسـي، تفكـر و     

  ان داشتند.آموزدانشمعناداري بر افزايش فهم عددي 

) به بررسي تأثير دو حوزة ناتواني در پردازش عـددي پايـه و   2004( 1وان و باترورثلاندرل، بي

هـاي پـردازش   سـاله بـا اخـتلال رياضـي پرداختنـد. مهـارت       9و  8هاي شناختي در كودكان توانايي

ه مورد بررسي عبارت بودند از خواندن، مقايسه و نوشتن اعداد، شمارش اعـداد متـوالي و   عددي پاي

ان با اخـتلال رياضـي در   آموزدانشها (شمارش جزئي و شمارش). نتايج نشان داد كه شمارش نقطه

و عملكـردي   2حركتـي -هاي روانيتكاليف مربوط به حافظه فعال، هوش غيركلامي، زبان و توانايي

ال و يا بالاتر از ميانگين داشتند، ولي در پردازش عددي پايـه عملكـرد ضـعيفي داشـتند.     سطحي نرم

عنوان نقصي در بازنمايي يا پردازش اطلاعـات عـددي   تواند بهبراساس اين نتايج اختلال رياضي مي

هـاي  تعريف شـود. همچنـين فقـدان درك كميـت و توانـايي ضـعيف در تشـخيص و تميـز كميـت         

  اين اختلال پيشگيري كند. تواند ازكوچك مي

هـا در كودكـان بـا    هاي رياضي در دورة كودكستان و تـأثير آن بـر توانمنـدي   بررسي توانمندي

هـاي مربـوط   هاي مرتبط با خواندن اعداد، قضاوتاختلال رياضي در پاية سوم نشان داد كه مهارت

كننـدة اخـتلال   نـي بيصـورت ذهنـي پـيش   رقمي بهرقمي، عمليات جمع تكبه كميت در اعداد تك

  ).2005رياضي در كلاس سوم هستند (مازوكو و تامبسون، 

                                                                                                                            
1. Landerl, Bevan, & Butterworth  
2. psychomotor  
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هـاي رياضـي   ) در پژوهش خود نشان دادند كه كودكـان بـا توانمنـدي   2006( 1دسوت و گرگور

هـا  از دبستان در پاية اول در بازيابي حقايق پاية رياضي دچار مشكل بودنـد. آن  پايين در دورة پيش

دبسـتاني بـر عملكـرد پـايين آنـان در      اي محاسباتي ضعيف در كودكـان پـيش  هدريافتند كه توانايي

دبستاني كه دانش محدودي از توانايي شـمارش  ثيرگذار است. همچنين كودكان پيشأكلاس اول ت

) شـروع كـرده و شـمارش را ادامـه دهنـد،      5كلامي داشتند و قادر نبودند از يك عدد خاص (مـثلا  

اضي پاية اول از خود نشان دادند. پژوهش طولي آنـان نشـان داد   هاي ريعملكرد ضعيفي در مهارت

  درصد از كودكان با اختلال رياضي در پاية سوم نيز با مشكل شمارش جزئي مواجهند. 33كه 

هاي شناختي و تأثير آن بـر عملكـرد رياضـي    به بررسي ويژگي 2007گري و همكارانش در سال 

ان بـا اخـتلال رياضـي در    آمـوز دانش. نتايج نشان داد كه دبستاني و پاية اول پرداختندكودكان پيش

هاي شناختي دچـار مشـكل بودنـد.    اي از فعاليتهاي گستردهان عادي در حوزهآموزدانشمقايسه با 

) نيز نشان دادند كه ضعف فهم عددي اوليه،  هماننـد نـاتواني در درك   2006جردن و همكارانش (

صـورت ذهنـي، باعـث مشـكلات يـادگيري در تركيبـات       ها بهاصول شمارش و يا دستكاري كميت

گردد و كودكان در تكـاليف داسـتاني و تركيبـات عـددي كلامـي عملكـرد پـاييني        عددي پايه مي

طور معناداري مشكلات يادگيري بيشتري در تركيبات عددي كلاس اول تجربـه كردنـد.   داشتند، به

هـاي مـرتبط بـا راهبردهـاي     ام عملياتهاي اوليه جهت انجدر حقيقت اين كودكان حتي زيرساخت

اي بـه بررسـي   دسـت نياوردنـد. همچنـين در مداخلـه    هاي غيررسمي خود بهشمارشي را در آموزش

ثيرات بازي با صفحات مفهوم اعداد بر دانش اعداد پرداختند و نتايج ايـن پـژوهش نشـان داد كـه     أت

داننـد كـه   رند، ولـي معمـولا نمـي   بشـما  10دبستاني ممكن است بتوانند تا عدد گرچه كودكان پيش

صـورت خطـي تخمـين    يابند. وقتي از آنان خواسته شد اعـداد را بـه  اعداد به شكل خطي افزايش مي

ه گونه ببينند كه اعداد بزرگتر بيش از اعـداد كـوچكتر ب ـ  بزنند، كودكان علاقه دارند تا اعداد را اين

بيان كردند كه بـازي بـا صـفحات خطـي      ) اين فرضيه را2008هم نزديك هستند. راميني و سيگلر (

                                                                                                                            
1. Desoete & Gregoire  
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هاي لگـاريتمي اعـداد بـه كودكـان در رشـد دادن پيوسـتار اعـداد        مانند مار و پله، بيشتر از بازنمايي

دبسـتاني بـا   اي را براي كودكـان پـيش  ، آنان يك بازي تختهكند. براي آزمون اين فرضيهكمك مي

 4اسـتفاده شـده بـود. پـس از      10تـا   1اعـداد  طراحي كردند كـه در آن تنهـا از   » مسابقة بزرگ«نام 

جلسه، پژوهشگران دريافتند كه كودكان در دانش اعداد (شـمارش، تخمـين خطـي اعـداد، مقايسـة      

) در پژوهشـي بـه   2009انـد. اندرسـون (  مقدار عددي و تشخيص عدد) پيشرفت قابل توجهي داشـته 

ان بـه  آمـوز دانـش ايج نشـان داد كـه   بررسي تأثير بازي در دبستان ير ساختن فهم عدد پرداخت و نت ـ

دادنـد. اگرچـه   بندي صحيح فعاليت، بازي را غلط انجام ميدليل نداشتن ساختار كافي در چارچوب

ان تأثير داشته، وجود نداشـت.  آموزدانشكه تا چه حد مداخله در رشد نمرات درك روشني از اين

) نيـز بـه بررسـي نقــش    2010ن (بـا ايـن وجـود، اثـر منفـي مداخلـه در نمـرات مشـاهده نشـد. جـرد          

هـاي يـادگيري رياضـيات و حسـاب در     هاي زودهنگام پيشرفت رياضيات و نـاتواني كنندهبينيپيش

دبستان پرداخت و دريافت كه شمارش، مقايسة مقدار عـددي، محاسـبة غيركلامـي و    دورة پيش از 

بينـي كنـد.   م را پـيش تواند سـطح رياضـي و ميـزان موفقيـت در پايـة اول تـا سـو       محاسبة كلامي مي

گيري تاثيرات بلندمدت فهم زودهنگام عـدد  ) به اندازه2010( 1همچنين جردن، گلاتينگ و رامينني

كننـدة قدرتمنـدي   بينيبر رشد رياضيات در آينده پرداختند و دريافتند كه فهم عدد زودهنگام پيش

خلـة فهـم عـددي بـراي     ) در پژوهشي بـا عنـوان مدا  2011براي دانش آتي رياضيات است. ديسون (

نشين مهدكودكي در معرض ابتلا به مشكلات رياضـي دريافـت كـه مـداخلات     ان حاشيهآموزدانش

هاي عددي كودكان را بالا ببرد. در اين پژوهش مداخلة فهـم عـدد   توان شايستگيمبتني بر عدد مي

هر جلسـه   روز در هفته 3هفته ( 8براي كودكان مهدكودكي در معرض شكست رياضياتي به مدت 

طـور معنـاداري در آزمـون اعـداد بهتـر از      دقيقه) انجام شد. نتايج نشان داد كه گروه آزمايشي به 30

بينـي قـوي موفقيـت رياضـيات كودكـان در آينـده اسـت.        گروه كنترل عمل كردند كه بيانگر پيش

پايـة اول  ان آمـوز دانـش ) با هدف تأثير فهم عدد بر تسلط مفاهيم جمع و تفريـق  2011همچنين لي (

                                                                                                                            
1. Glutting, & Ramineni  
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ان را آموزدانشانجام شد و مشخص شد كه آموزش مبتني بر فهم عدد در مقايسه با آموزش سنتي، 

) به بررسي وضـعيت  2013كند. استرگن، اسكاگرلند و تراف (در يادگيري جمع و تفريق مسلط مي

هاي حـوزة كلـي، نقـص فهـم عـدد،      شناختي كودكان در معرض اختلال رياضي انجام شد و فرضيه

هـا بـر   هاي چندگانـه پرداخـت. ايـن فرضـيه    نقص در رمزگذاري عددي، نقص در دسترسي و نقص

نفـر) و  عملكـرد بـالاي     57نفـر)، عـادي (   13ان بـا اخـتلال رياضـي (   آمـوز دانشروي سه گروه از 

سه گروه بـا اسـتفاده از اطلاعـات پـيش از دبسـتان تـا دوم        ننفر) انجام شد. پيشرفت اي 25رياضي (

صورت نقص در فهـم عـدد و نقـص    هاي چندگانه كه بهگيري شد. نتايح فرضية نقصاندازهابتدايي 

هاي كلـي كمتـر رشـديافته در    كند تاييد شد. اين نقص از طريق تواناييدر پردازش فضايي بروز مي

ان در آمـوز دانـش هاي توانايي واجي و هوش غيركلامي به دليل دانش عـددي ضـعيفتر بـراي    حوزه

ييـد شـد. گـروه بـا سـطح عملكـرد بـالاي دانـش عـددي در تركيـب بـا            أرياضـي ت  معرض اخـتلال 

  هاي حوزة كلي برتر كه ناشي از رشد فهم عدد بود، عملكرد بهتري از خود نشان دادند.توانايي

ان آموزدانشدر ايران نيز پژوهشي با هدف تأثير آموزش صفحة مفهوم تعداد بر پيشرفت رياضي 

در دو گروه مبتلا به اختلال رياضي و عادي انجـام شـد و نتـايج نشـان داد      پاية سوم، چهارم و پنجم

انـد (اشـرف،   ان هر دو گروه در درس رياضي (عمليـات) پيشـرفت معنـاداري داشـته    آموزدانشكه 

  ).1390استكي و عشايري، 

كمبود پژوهش در اين زمينه موجب شد كه تأثير اين روش براي كودكان پايه اول روشن نباشد و 

ان پاية آموزدانشتأثير آموزش فهم عدد بر روي يچ پژوهش تجربي جامعي كه منحصرا به بررسي ه

اول پرداخته شده باشد، انجام نشده است. لذا پژوهشگران تصميم گرفتند در راستاي تحقيقات پياژه 

پيرامون روش هاي آموزشي و  ديذهني اعداد، تحقيقات بارو داريدر مورد فهم عدد و نگه

شناختي فهم عدد و علل عصب ، پيرامون عصب روانهاديهن و ديگر نورولوژيست هايشپژوه

شناختي رياضي، اين خلاء پژوهشي را تا حدودي برطرف كنند. با توجه به مطالب ارائه شده، مطالعة 

ان پاية اول دبستان، آموزدانشعدد بر كاهش مشكلات يادگيري حاضر با بررسي تأثير آموزش فهم 
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ان را كاهش آموزدانشپاسخ به اين سؤال است كه آيا آموزش فهم عدد مشكلات رياضي در پي 

    مت در دو گروه آزمايش وكنترل تفاوت وجود دارد؟ هاي آزمون كيدهد؟ آيا بين مؤلفهمي

  روش
كاهش مشكلات يادگيري رياضـي   به بررسي تأثير آموزش فهم عدد بر اين پژوهش از آنجا كه

  آزمايشي است.و تحقيقات غيرتوصيفي  از نوع شبهپردازد، در قلمرة اول  ميان پايآموزدانش

جامعـة مـورد پـژوهش در ايـن پـژوهش شـامل تمـام        گيـري:  جامعه، نمونه و روش نمونه

داري كودكـان  ان با و بدون مشـكلات رياضـي پايـة اول دبسـتان سـاكن در مراكـز نگـه       آموزدانش

بـا   آموزدانش 16است. براي انتخاب گروه نمونه  92-91 بدسرپرست استان تهران در سال تحصيلي

مشكل رياضي و هوش طبيعي با كنترل متغير جنسيت به روش گزينشي هدفمند تنها از ميان پسـراني  

طـور تصـادفي بـه دو    شهر تهران مشغول به تحصيل بودند و بـه  5و  3، 1انتخاب شدند كه در مناطق 

ان شـامل  آمـوز دانـش دين ترتيـب كـه مـلاك ورود ايـن     گروه آزمايشي و گواه گماشـته شـدند. ب ـ  

ان مسـتقر در ايـن مراكـز و بـر اسـاس گـزارش معلمـان و سرپرسـتان         آموزدانشكارنامه نوبت دوم 

ان و تصـميم بـه از   آمـوز دانـش مراكز نگهداري مبني بر وجود مشـكل در يـادگيري درس رياضـي    

 آمـوز دانـش  16، مـت فهـم عـدد، و كـي    ، نمرات آزمونها به كارشناس اختلال يادگيريارجاع آن

تـواني ذهنـي و رفتـاري    ان با مشكل بينـايي، شـنوايي، كـم   آموزدانشانتخاب شدند و ملاك خروج 

و  (با استفاده از آزمون ريـون  توان ذهنيكم آموزدانش 3تعيين شد و براساس ملاك خروج، تعداد 

ش خـارج شـدند. ميـانگين سـني گـروه      فعالي و كمبود توجه از پژوهبا بيش آموزدانش 1وكسلر)، 

آوري هاي حاضر جهت جمـع ماه بود. در پژوهش 5سال و  7ماه و گروه گواه  6سال و  7آزمايشي 

  ها از ابزارهاي زير استفاده شده است: داده

توسـط كنـولي تهيـه شـد و      1986و  1985اين آزمون در سال  مت:آزمون رياضي ايران كي

ايـن آزمـون بـه منظـور     رد تجديـدنظر و هنجاريـابي قـرار گرفـت.     توسط كنـولي مـو   1988در سال 

ان در آمـوز دانـش رياضي تعيين نقاط قوت و ضعف ان با ناتواني هاي يادگيري آموزدانششناسايي 
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رميمـي يـا ويـژه،    دادن اثـرات آمـوزش رياضـي در يـك برنامـه ت      حوزه هاي مختلف رياضي، نشان

ش دروس رياضي و ارائه اطلاعات دقيق و كافي بـه  ان براي آغاز آموزآموزدانشسنجش آمادگي 

زمـون  آهاي آموزشي كاربرد فراوان دارد. بـراي ايـن   معلمان براي برنامه ريزي و ارزشيابي از برنامه

ان، ارزشـيابي از  آمـوز دانـش ريزي آموزشي، مقايسة برنامهچهار كاربرد پيشنهاد شده كه عبارتند از: 

از لحاظ موضوع و توالي شامل سـه بخـش مفـاهيم     آزمونه. اين پيشرفت آموزشي و ارزشيابي برنام

زمون فرعي شمارش، اعـداد گويـا و هندسـه، حـوزة عمليـات شـامل جمـع، تفريـق،         آاساسي از سه 

هـايي بـراي انـدازه گيـري، زمـان، پـول،       ة ذهني و حوزة كـاربرد از پرسـش  ضرب و تقسيم، محاسب

حـوزه   4تـا   3است. در كـل در هـر آزمـون فرعـي     تخمين، تفسير داده ها و حل مسأله تشكيل شده 

وجود دارد. براي محاسبة ضريب روايي پيش بيني آزمون كي مت، پـس از اجـراي دومـين مرحلـه     

هاي تجربـي گـردآوري شـده و    هاي دروس دبستاني دادهتجربي اين آزمون و به دست آوردن نمره

هاي كلاسي همبسـتگي نمـره   پايه سپس براي برآورد ضرايب پيش بين اين آزمون، براي هر يك از

كل آزمون با درس رياضي، علوم و فارسي محاسبه و بررسي شد. به منظور بررسي روايـي همزمـان   

تهيـه و هنجـارگزيني    2توسط جوزف جاسـتاك  1936كه در سال  1كاغذي-از آزمون رياضي مداد

هـاي اول تـا   ر پايـه مون رياضـيات ايـران كـي مـت د    شده، استفاده شد و همبستگي اين آزمون با آز

اسـت. اعتبـار ايـن آزمـون بـا اسـتفاده از روش        55، %56، %67، %62، %57ترتيب به ميزان %پنجم به

  ).1381است (محمداسماعيل و هومن،  %80و   %84 آلفاي كرونباخ در پنج پايه بين 

ش اين آزمون كه بر پاية سه مؤلفة بنيادي شمارش، دان ـآزمون فهم عدد جردن و همكاران: 

عدد و عمليات با اعداد ساخته شده به منزلة يك ابزار غربالگري براي ارزيـابي كودكـان مشـكوك    

هـاي  بسـياري از نـاتواني  جـايي كـه   به ناتواني يادگيري رياضي مورد استفاده قرار مـي گيـرد. از آن  

 شـود، در مـدارس  يادگيري رياضي تا اواسط سنين مدرسه يا حتي ديرتر از آن تشـخيص داده نمـي   

ــراي  ــشآمريكــا، ب ــامعمول آمــوزدان ــدن  ان كــم ســن مــداخلات رياضــي ن ــداخلات خوان ــر از م ت
                                                                                                                            
1. Wide range achievement test (WRAT) 
2. Josephf Jastak 
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). براي تشخيص مشكلات رياضـي زودهنگـام، جـردن و همكـاران     2002(جردن و همكاران، است

) مجموعه فهم عدد را براي كودكان از شروع پيش دبستان تـا اواسـط كـلاس اول را    2007؛ 2006(

مـان و  ز هابسـته ب ـ وعنوان قسمتي از يك مطالعة طولي مي باشد. اين آزمون ساختند. اين مجموعه به 

گيـرد (بـه   هاي شمارش و اصول را اندازه ميآزمون مهارت هايدقيقه زمان مي برد. آيتم 20حدود 

تـايي، اصـول تنـاظر يـك بـه       30هاي حداقل شمارش مجموعه ها، دانش شمارش سريعنوان مثال 

ثابت)؛ تشخيص عدد (به عنوان مثال توانايي بيان نمادهاي نوشته شده  يك، اصل كاردينال و ترتيب

 4مي ايد، كدام عدد بزرگتر اسـت؟   7)؛ دانش عدد (كدام عدد بلافاصله بعئ از 82و  37، 13مانند 

؟)؛ محاسبات جمع يا تفريق غيركلامي، مسائل داستان گونـة جمـع و تفريـق (بيانـات شـفاهي)؛      5يا 

چند مي شود؟). براي تكاليف داستان گونه  2با  1تفريق (بيان شفاهي جمع تركيبات عددي جمع و 

-يرا داد. به كـودك گفتـه م ـ   10تا  1و تركيبات عددي بايد به كودك قلم و كاغذ و ليست اعداد 

. آزمون فهم عدد تواند با انگشتان يا هر چيز ديگري براي حل مسائل به كار برداين ابزار را مي شود

بيني بالايي از پيشرفت تحصيلي رياضي در كلاس اول تـا  ي بوده و داراي پيشبينپيشداراي روايي 

سوم را داراست اعتبار آن نيز به شيوة بازآزمايي در شش مرحله از كودكستان تا كلاس اول بررسي 

گـزارش   84/0مي باشد. همچنين آلفاي كرونباخ در شروع كلاس اول  56/0تا  61/0و دامنة آن از 

  ).1390(رشتبري،  شده است

و فـرم   1938در ايـن آزمـون كـه فـرم اول آن در سـال      هاي پيشروندة ريون:آزمون ماتريس

تصـوير جداگانه تصـويري را   8يـا  6تهيه شده است، آزمودني بايد از ميـان  1947 دوم آن در سـال

ريـون  . اســت آزمـون ريــون داراي دو فــرم متفــاوت     . كندانتخاب كند كه ماتريس را تكميل مي

رود و داراي تصاوير رنگي اسـت و  كار ميساله به 9تا  5كودكان كه براي ارزيابي هوشي كودكان 

قابليـت  . ساله و بالاتر با تصاوير سياه و سـفيد طراحـي شـده اسـت    9ريون بزرگسالان كه براي افراد 

هـاي  ي و گـروه در فواصـل زمـان   90/0تـا   80/0 دامنـة اعتماد آزمون ريـون بـا روش بازآزمـايي در    

بينه، شاخصـي از   -هاي وكسلر و استنفوردمختلف گزارش شده است. همبستگي آزمـون بـا آزمون
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؛ 1983كـورت و ريـون ،    گـزارش شـده اسـت (ريــون،   86/0تـا  54/0ة روايي اسـت كه در دامنـ

تـواني  اني كـه در آزمـون ريـون  مشـكوك بـه كـم      آموزدانش .)1388يكتا و پرند، نقل از شكوهي

ذهني خفيف بودند براي بررسي بيشتر از طريق آزمون هوش وكسلر مورد بررسي قرار گرفتند و بـه 

  خاطر همسويي نتيجة آزمون وكسلر و ريون از گروه نمونه حذف شدند.

داري كودكـان  در اين پژوهش پس از اخذ مجوز از سازمان بهزيستي به مراكـز نگـه  : روش اجرا

ان آموزدانشگيري اجعه شد و بنا به معيارهاي مذكور در بخش نمونهسرپرست و بدسرپرست مربي

مـت قـرار گرفتنـد. سـپس نتـايج آزمـون را       انتخاب شدند. آنان تحت آزمون فهم عدد، ريون و كي

ان با نمرة پايين در آزمون فهم عدد را انتخاب و به دو گروه آزمايشـي و  آموزدانشبررسي كرده و 

تـواني  اني كه در آزمون ريون  مشكوك به كـم آموزدانشه ذكر است كه گواه تقسيم شدند. لازم ب

ذهني خفيف بودند براي بررسي بيشتر از طريق آزمون هوش وكسلر مورد بررسي قرار گرفتند و بـه 

اني آمـوز دانـش خاطر همسويي نتيجة آزمون وكسلر و ريون از گروه نمونه حذف شدند و همچنين 

فعـال تشـخيص داده شـده بودنـد نيـز بـراي       رسـتان مركـز، بـيش   كه در مشاهدات و گزارشـات سرپ 

 26همساني گروه از نمونه حذف شدند. براي گروه آزمايشـي برنامـة آموزشـي تـدوين شـده، طـي       

هفته آموزش داده شد و براي گروه گـواه نيـز جلسـاتي مطـابق بـا       8مدت دقيقه به 60الي  45جلسه 

روه آزمايشي و بر طبـق روش تـدريس معلـم برگـزار     هاي مورد آموزش در برنامه آموزشي گمؤلفه

ان و سـختي  آمـوز دانـش هاي دو يا سه نفره (بنا به ضعف ها در گروهشد. لازم به ذكر است آموزش

آزمون كـي ان) انجام شد و در پايان پيشرفت دو گروه از طريق پسآموزدانشتكاليف و همكاري 

  گذاري انجام گرفت. آزمون ها نمره مت مورد بررسي قرار گرفت و پس از اتمام اجراي
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  ان با مشكل رياضيآموزدانش. جلسات برنامة آموزشي فهم عدد به 2جدول 

  محتواي جلسه  ترتيب جلسه

ــة  ــوبترين  1جلس ــردن محب ــخص ك : مش

  كتاب داستان

. روابـط  2. استفاده از بازنمايي متعارف در رياضيات: خـط نشـان و اعـداد؛    1

  . راهبردهاي جمع3تر)؛ بين اعداد (بزرگتر و كوچك

. برآورد طول روبان با استفاده از مكعب ها و مقايسه آن بـا انـدازة واقعـي /    1  : برآورد طول و حجم2جلسة 

ها و برآورد اينكه كـدام ظـرف   ها و ثبت آنحجم ظرفها با استفاده از مكعب

. بررســي راهبردهــاي 2ن بــا انــدازة واقعــي؛ آحجــم بيشــتري دارد و مقايســة 

  ف برآورد كردنمختل

. فهـم خاصـيت   2اي براي آموزش شكستن و تركيب كردن اعداد؛ . مقدمه1  : ساخت بلوك هاي الگويي3جلسة 

  . فهم مقدار عدد.4داري عدد؛ . فهم نگه3بازگشت پذيري؛ 

ــة  ــه  5و  4جلس ــره و مقايس ــتن مه : ريخ

  كردن

ن و . يـادگيري تركيـب كـرد   2. يادگيري مفاهيم كمتـر، بيشـتر و مسـاوي؛    1

  . يادگيري اعداد زوج و فرد (جلسة پنجم)3شكستن اعداد؛ 

  رشد روابط بين اعداد  : حدس زدن اعداد6جلسة 

هاي كوچك از : ديدن گروه8و  7جلسة 

  هاي بزرگترنقاط در درون گروه

. رشـد راهبردهـاي   3. بـرآورد؛  2. شكستن اعداد به گروه هـاي كـوچكتر؛   1

  محاسبه مبتني بر فهم عدد

: شكستن سـري مكعـب   11و  10، 9جلسة 

  هاي كوچكترها به دسته

روابط كـل و جـزء    آموزدانشفهم چگونگي شكستن اعداد و براي اين كار 

  را درك كند؛

در درس دوم علاوه بر اهداف بالا شمارش از آخرين ايتم هم جـزء اهـداف   

  درس است.

  . شكستن اعداد؛1  ها: شمارش موش13و  12جلسة 

ــه جــايي  7+3=10) و (3+7=10د (. متضــادها ماننــ2 ) يــا همــان خاصــيت جاب

  پذيري؛

ــل (  3 ــات مث ــاپي از تركيب ــاي پي ــن  8+2=10) ، (9+1=10. الگوه ــه اي )، ... ك

  الگوها كمك مي كند كه كل تركيبات ممكن را بيابند.

: ريختن مهره دوز بـازي بـراي   14جلسة 

  فهم شكستن اعداد

  .  شكستن اعداد1

  اعدادداري . تثبيت مفهوم نگه2

  . شكستن اعداد1  : استفاده از تختة آموزش اعداد15جلسة 

كنـد  كمك مي انآموزدانشتايي به 10تايي و 5به صورت  ها. ترتيب مهره2

  كه اين اعداد را به عنوان راهنما براي ساختن اعداد در نظر بگيرند.
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. جبران يا اضافه كردن يك كميت از مهره ها بـه يـك عـدد و كـم كـردن      3

  معادل از ديگر عدد، راهبردي هست كه احتمالا بروز مي كند. مقدار

  پذيري جمع.جايي. خاصيت جابه4

: چرخاندن تـاس و جمـع   17و  16جلسة 

  زدن

  رشد راهبرد جمع

: استفاده از تختة آمـوزش  19و  18جلسة 

  اعداد

  ؛10و  5.  تشخيص و استفاده از اعداد آشناي 1

  ؛20و  10، 5. ارتباط هر عدد هر عدد با 2

ــمردن   3 ــراي شـ ــت بـ ــي اسـ ــي درس اول، درس اول پلـ ــدف اختصاصـ . هـ

  ان  تا آخرين عدد پيش بروند؛آموزدانش

 آمـوز دانـش هدف اختصاصي درس دوم، به كاوش راه هـاي گونـاگون كـه    

مـؤثرتر و كارآمـدتر    تواند اعداد را بشكند و اينكه كدام روابط عددي رامي

ن روشي را كـه  كه معلمايناست براي اپردازد و همچنين مدلي مي دانند، مي

  سازي كنند.  كنند مدلان فكر ميآموزدانش

: استفاده از تختة آموزش اعداد 20جلسة 

  در حل مسائل

  له با استفاده از تختة آموزش اعدادأايجاد راهبردهاي جديد براي حل مس

ي)، يعني شمارش گـروه  . رسيدن به ارزش مكاني (از طريق شمارش گروه1  ها: شمارش دكمه21جلسة 

هاي مساوي يكي، ده تايي،  صدتايي و غيره كه در رابطه با مـديريت كـردن   

هـاي مسـاوي چـه    ودكان بايـد ابتـدا بفهمنـد كـه گـروه     گروه هاي ده تايي ك

دوتايي و سپس پنج  هايتر شدن يادگيري با گروهراي سادهچيزي هستند و ب

  كنيم؛تايي شروع مي

  داري اعداد؛. به چالش كشيدن نگه2

  مفهوم صفر و كوچكتر و بزرگتر؛ ش. آموز3

  . تمرمين شمارش غير يكي يكي4

  اي براي فهم ارزش مكاني. مقدمه1  فروشي: مغازة آبنبات24و  23، 22جلسة 

  . يادگيري واحدبندي2

فروشـي و  : مغـازة آبنبـات  26و  25جلسة 

  هاي آبنباتبندي كردن بستهبسته

بر روي آرايش هـاي   آموزدانشزش مكاني، تمركز مانند درس قبلي رشد ار

هـا بـا هـم و طريقـة     تايي و يكي از آبنبات ها است و ارتبـاط آن 10بسته هاي 

رقمي، معني عدد بسته بـه اينكـه رقـم در كـدام ارزش مكـاني      2نوشتن اعداد 

  واقع شود، تغيير مي كند.
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(ميـانگين و   اي آمـار توصـيفي  ه ـهاي حاصل در قالب مشخصـه ها، يافتهآوري دادهپس از جمع 

) و تحليــل ANCOVAانحــراف اســتاندارد) و آمــار اســتنباطي از تحليــل كواريــانس تــك متغيــره (

هـاي آمـار   روش هـا داده تجزيه و تحليـل  شد. براي ) استفادهMANCOVAكواريانس چندمتغيره (

  استفاده شد. SPSSافزار توصيفي و آمار استنباطي از نرم

  نتايج
هاي آن شامل مفاهيم، عمليات و مت و مؤلفهميانگين و انحراف معيار آزمون كي در اين بخش

  كاربرد به تفكيك دو گروه آزمايش و كنترل در قالب جدول آورده شده است.
  

  هاي آن در دو گروه آزمايشي و كنترلصيفي نمرات كي مت و مؤلفههاي تو. شاخص2جدول 

  مراحل نمرات
 گروه كنترل گروه آزمايش

M SD  M  SD  

 مفاهيم
 01/7 00/87 58/5 62/91  پيش آزمون

  39/7  63/95  17/12  12/123  پس آزمون

 عمليات
 20/10 64/92 08/6 12/89  پيش آزمون

  84/6  38/97  74/9  00/115  پس آزمون

 كاربرد
 47/11 75/82 64/8 12/90  پيش آزمون

  10/12  75/84  76/6  38/98  پس آزمون

  نمرات كل
  01/7  00/87  07/4  00/91  پيش آزمون

  89/5  12/90  56/9  63/107  پس آزمون

  16تعداد نمونه =

شود ميانگين نمرات مشكلات رياضي، مفاهيم، گونه كه در جدول فوق مشاهده ميهمان

آزمون از نمرات گروه كنترل آزمون و پسعمليات و كاربرد گروه آزمايش در دو مرحلة پيش

آزمون روندي صعودي داشته هر آزمون به پسدو گروه از پيشبيشتر است. در ضمن نمرات هر 

چند كه شيب تغييرات در گروه آزمايش بيشتر از گروه كنترل است. در پاسخ به سوال پژوهش كه 

دهد، نتايج تحليل كواريانس در ان را كاهش ميآموزدانشآيا آموزش فهم عدد مشكلات رياضي 
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 آورده شده است. 3جدول 

  

ج تحليل كواريانس يك متغيره براي بررسي تفاوت نمرات كي مت (كل) دو گروه به همراه . نتاي3جدول 

  ميانگين و انحراف معيار اصلاح شده

 متغير
 گروه كنترل گروه آزمايش

(1 , 13)F  Sig اندازه اثر 
توان 

  M  SD  M  SD آزمون
 96/0 65/0  001/0 77/16 34/2 8/91 34/2 9/105 كي مت

ج تحليل كواريانس يك متغيره، ميانگين نمرات دو گروه آزمايش و گواه در نمره بر پايه نتاي

). به عبارت ديگر 05/0P< ،77/16=(1, 13)Fصورت معناداري متفاوت شد (مت  بهكل آزمون كي

ان آموزدانشاند، بيشتر از اني كه آزمون فهم عدد را دريافت كردهآموزدانشمت در نمرة كي

وجود آمده در نمرات حاصل كاربندي درصد از تغييرات به 56ر ضمن . داستگروه گواه 

  . است %96آزمايشي (اندازة اثر) بوده  و احتمال رد فرض صفر غلط يا توان آزمون برابر با 

. نتايج آزمون تحليل كواريانس چندمتغيره براي بررسي تفاوت نمرات مشكلات رياضي در دو 4جدول 

  گروه آزمايشي و گواه

 F hDf  EDf  Sig آماريشاخص 

 800/0 9 3 43/7 مقدار (اثر هلينگ)
  

آزمون از روي نمرات پسدهد كه پس از حذف اثر نمرات پيشنتايج جدول فوق نشان مي

آزمون، تركيب خطي نمرات مشكلات رياضي (نمرات مفاهيم، عمليات و كاربرد) در دو گروه 

). حال آنكه بدانيم  05/0P< ،43/7  =(1 , 13)Fصورت معناداري متفاوت بود (آزمايش و گواه به

  تفاوت در كدام يك از مؤلفه ها معنادار است از آزمون تحليل كواريانس يك متغيره استفاده شد.
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هاي كي مت (مفاهيم، ره براي بررسي تفاوت نمرات مؤلفه. نتايج تحليل كواريانس يك متغي5جدول 

  يانگين و انحراف معيار اصلاح شدهعمليات و كاربرد) دو گروه به همراه م

 مؤلفه
 گروه كنترل گروه آزمايش

(1 , 13)F  Sig توان آزمون اندازه اثر 
M  SD  M  SD  

 99/0 69/0  0001/0 10/25 07/4 2/95 07/4 6/123 مفاهيم

 98/0  63/0 001/0 09/19 11/3 8/96 11/3 5/115  عمليات

 29/0  17/0 155/0 32/2 77/3 2/88 77/3 9/94  كاربرد

آزمون، ميانگين آزمون بر نمرات پسدهد كه پس از حذف اثر پيشنتايج جدول فوق نشان مي

) اين تفاوت  05/0P< ،43/7  =(1,13)F)؛ عمليات (05/0P< ،43/7 =(1,13)Fنمرات در مؤلفة مفاهيم (

ات در گروه توان گفت نمرة مؤلفة مفاهيم و عمليعبارت ديگر ميبه نفع گروه آزمايش بود. به

تفاوت  05/0P< ،43/7  =(1,13)Fآزمايش بيشتر است؛ در حالي كه اين ميانگين در مؤلفة كاربرد (

ان بهآموزدانشتوان نتيجه گرفت كه آموزش تاثيري در نمرة كاربرد معناداري را نشان نداد و مي

  وجود نياورده است.

  گيريبحث و نتيجه
ان پاية آموزدانشهم عدد بر كاهش مشكلات رياضي هدف پژوهش حاضر بررسي تأثير آموزش ف

باشد. در فرضية اول مطرح شد كه آيا آموزش فهم عدد مشكلات رياضي اول ابتدايي مي

ها نشان داد كه آموزش فهم عدد، دهد؟ نتايج حاصل از تحليل دادهان را كاهش ميآموزدانش

ا نتايج پژوهش جردن و همكاران دهد. اين يافته بان را كاهش ميآموزدانشمشكلات رياضي 

هاي مفاهيم عدد (شمارش، ان در گروه مداخلة فهم عدد، در حوزهآموزدانش) كه دريافتند 2012(

ورزي) پيشرفت زيادي نشان دادند. همچنين با پژوهش يانگ مقايسه، مفاهيم ارزش مكاني و دست

اية پنجم در تايوان انجام داد و ان پآموزدانش) كه آموزش و يادگيري فهم عدد را بر روي 2003(

  .استهاي فهم عدد داشته است، همسو يادي در آزموندريافت كه گروه آزمايشي پيشرفت بسيار ز

عنوان علت نارسايي، آموزش در حقيقت با پذيرش فرضية نقص مركزي يا نقص فهم عدد به
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) نيز اين 2004شود. پژوهش لاندرل و همكاران (فهم عدد موجب كاهش مشكلات رياضي مي

ساله در انجام تكاليف  9- 8كودك با مشكلات رياضي  21كند. در اين پژوهش ييد ميأفرضيه را ت

زمايش در آنفر) مقايسه شدند. نتايج نشان داد كه گروه 18اصلي پردازش عدد با گروه كنترل (

عملكردشان كه با وجود اين -سرعت مقايسة اعداد در مقايسه با كودكان عادي نقص نشان دادند

در تكليف مقايسة غيرعددي طبيعي بود. همچنين گروه آزمايش در هنگام شمردن مقادير كوچك 

مبين نقص در فهم عددي  دتري را از خود نشان دادند كه خونقاط، زمان واكنش بسيار طولاني

ان با مشكلات رياضي، آموزدانشتوان اين طور تفسير كرد كه اگر به غيركلامي است. پس مي

فهم عدد آموزش داده شود، به تبع آن چون فهم عدد باعث مشكلات رياضي شده، در پايان 

  آموزش مي توان انتظار داشت كه در درس رياضي پيشرفت داشته باشند.

مت در دو گروه آزمايش وكنترل هاي آزمون كيدر فرضيه دوم مطرح شد كه بين مؤلفه

زمايش آرات مفاهيم، عمليات و كاربرد در دو گروه تفاوت وجود دارد. نتايج نشان داد كه بين نم

) كه به آزمون تاثير آموزش 2007و كنترل تفاوت معناداري وجود دارد. اين يافته با پژوهش سود (

دبستاني پرداخت و دريافت كه گروه مداخله بهان پيشآموزدانشفهم عدد بر شايستگي رياضياتي 

هم در سنجش به هنگام مبتني بر برنامة درسي عددي  گيري در مقايسه با گروه كنترلطور چشم

گيري فهم عدد (رواني شمارش شفاهي، شكل شمارش، تشخيص عددي) و هم در اندازه

آزمون بهتر ، محاسبات غيركلامي) در پس10و  5(ارتباطات فضايي، ارتباطات عددي، اعداد نشان 

  عمل كردند. 

بخشد، ان ارتقا ميآموزدانشت شمارش را در در تبيين اين مسأله كه آموزش فهم عدد مهار

هاي رياضي را عنوان يك مهارت بنيادي است كه ديگر مهارتبايد گفت كه شمارش اغلب به

دهد. شمارش ماهرانه همانند درك تدريجي سيستم عددي، فهم عددي تحت تأثير قرار مي

اين آموزش در ارتباط با ديگر ). بنابر2000بخشد (مارماس، بلاتي و مارتي، كودكان را بهبود مي
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 ).2005، 1شود (مالوفيواها مانند فهم عدد، هندسه، محاسبه، جمع و تفريق توصيف ميمهارت

بخشد ان ارتقا ميآموزدانشدر تبيين اين مسأله كه آموزش فهم عدد، مهارت هندسي را در 

يه را دارند. بيشتر ان خردسال توانايي تشخيص و جفت كردن اشكال پاآموزدانشبايد گفت كه 

ان خردسال بصري است. بدين معنا كه قادر آموزدانشها گزارش كردند كه تفكر هندسي پژوهش

). 1993؛ گري، 1999هاي اشكال آشنا هستند (كلمنتس و همكاران، ها و ويژگيبه تشخيص مؤلفه

كمك مي كند تا ان آموزدانشهمچنين اصطلاحاتي مانند در كنار، نزديك، دورو از اين قبيل به 

). در توضيح ارتباط بين فهم عدد و فهم فضايي و 2005ارتباطات فضايي را درك كنند (مافيوا، 

   ).2009، 2توان به مدل زير اشاره كرد (نسهندسه مي

  
اند، بيشتر از اني كه آموزش فهم عدد را دريافت كردهآموزدانشنمرة عمليات در 

                                                                                                                            
1. Malofeeva 
2. Nes 
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درصد  63اند. نتايج نيز گوياي آن است كه دريافت كرده اني است كه اين آموزش راآموزدانش

) 2008هاي آزمايشي بوده است. اين يافته با پژوهش كلي (از تغييرات در نمرات ناشي از كاربندي

  .استهمسو 

در تبيين عدم تفاوت در مؤلفة كاربرد بين دو گروه آزمايش و كنترل  بايد كفت كه تنها دو 

د آزمايش جزو موارد آموزش بودند، پس علت وجود عدم تفاوت ميمؤلفه از چهار مؤلفة مور

ها كه در هيچ دليل گستردگي مطالب نامرتبط با مفهوم عدد باشد (زمان، پول و تفسير دادهتواند به

تواند تعداد كم بندي نشده بودند). دليل ديگر ميهاي فهم عدد تقسيميك از تعاريف جزء مؤلفه

 ان باشد.آموزدانشگيري براي حث تخمين و اندازهجلسات و عدم تكرار مبا

رو بود كه از آن جمله، محدود بودن حجم نمونة ها روبهپژوهش حاضر با برخي محدوديت

 پسر ان آموزدانش آتي، هايپژوهش در آماري است كه لازم است نتايج با احتياط تفسير شوند و

 نتايج مقايسه به و گيرد قرار بررسي مورد ر،بيشت نمونه حجم با و مختلف محدوده سني در دختر و

  پرداخته شود. آن از حاصل

پژوهش كه در آن تĤثير آموزش فهم عدد بر كاهش مشكلات  حاضر اين هاييافته به توجه با 

با توجه به عدم وجود برنامة آموزش رياضي منسجم در مقطع پيش از دبستان،  رياضي تأييد شد،

دبستاني تدوين كرد. ة آموزش فهم عدد، برنامة درسي رياضي در مقطع پيشتوان با الهام از برناممي

به علاوه پژوهشگران پيشنهاد مي شود به بررسي طولي و ميزان تأثير برنامة آموزشي فهم عدد در 

  هاي بالاتر بپردازند.پاية اول بر پيشرفت رياضي در پايه
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 The Effect of Teaching Number Sense on Decreasing 
Mathematics Difficulties of First Grade Students   

B. Ghobari bonab1, F. Nosrati2, M. Molla Hoseini3, M.A. Mazaheri4 
  

Abstract 

The purpose of the present study was investigating the effect of teaching 
number sense on decreasing mathematics difficulties of first grade students in 
Tehran. The population of this study included all students with and without math 
problems in the first grade of primary school located in the children's care centers 
of Tehran province in the academic year of 2008-2009. The sample consisted of 16 
male students with mathematics difficulties who were selected from child care 
centers through targeted selection and randomly assigned to two groups, 
experimental and control. The experimental group was thought in 2 or 3 groups for 
26 sessions for 45 minutes to 1 hour during 8 weeks and for control group, some 
sessions were conducted in accordance with components thought for experimental 
group but through traditional methods. Data was gathered using Key Math Test, 
The Number Sense Brief Test and Ravin Test and the data were analyzed using 
covariance analysis (ANOVA) and multivariate covariance analysis (MANCOVA). 
The results showed that teaching number sense decreases mathematics difficulties. 
Furthermore, the experimental group's grades in the understanding and operation 
components were significantly higher than the control group. As a result, 
understanding the number has increased the student's mathematical scores in 
understanding and operation. Fostering math teachers at pre-service and in-service 
courses is one of the examples for functional application of this study.   
 
Keywords:  Number sense, Teaching mathematics, Mathematics difficulties, first 

grade students, Intervention. 
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