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ي هااختلال مبتلا به و بهنجار كودكان بين مدرسه محيطي غناي مقايسه

   ساله 12 تا 9يادگيري 

  3جواد حاتميو  2، الهه يدالهي1سادات رسبحانيم

  

  چكيده

و شناخت مولفه كند. مقايسههاي يادگيري بار سنگيني را بر كودك، خانواده و جامعه تحميل مياختلال
تواند  به ارتقاء و اختلالات يادگيري، مي مبتلا به و عادي كودكان يهاي خواندني موثر در محيط مدرسه

تا  9دختر و پسر  غناي محيط كودكان كمك نمايد. اين پژوهش با هدف مقايسه ي اين عوامل در كودكان
 50اي و با مشاركت مقايسه-ساله عادي و نارساخوان شهر تهران انجام شده است. روش پژوهش علي 12

هاي خواندن كودكان با استفاده آموز عادي است. مهارتدانش 102مبتلا به اختلال يادگيري و  آموزدانش
در مدرسه با استفاده از پرسشنامه غناي هاي آن و متغير غناي محيطي خواندن از تست نما و خرده تست

محيطي خواندن در خانه مورد سنجش قرار گرفت. طبقه اجتماعي اقتصادي نيز متغير كنترل بود. تحليل 
ي غناي محيطي مدرسه در دو ها با استفاده از آزمون تحليل كوواريانس نشان داد: تفاوت در مولفهداده

هاي پژوهش، غناي محيطي بر اساس يافته .مينان معنادار ستدرصد اط 95گروه عادي و نارساخوان با 
مدرسه در جلوگيري از بروز و پيشرفت اختلال يادگيري نقش مهمي دارد و لازم است در زمينه پرورش 
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  مقدمه
 گروه آن شامل و گرددبرمي دبستان از پيش هايمهارت در مشكل به يادگيري هاينيناتوا

 حافظه، توجه، كاركردهاي اجرايي، حركتي، هايمهارت همچون نياز پيش هايمهارت از

 دارد. نياز هاآن به موضوعات درسي يادگيري براي كودك كه است شنوايي و بينايي پردازش

 افتد. بنابراين، اتفاق ممكن است بعدها كه هستند تحصيلي يادگيري توانينا مقدمه ها،ناتواني اين

- مهارت تا زودهنگام هستند مداخله و تشخيص نيازمند كودكان اين موضوع، اهميت به باتوجه

(موهدساي، همزيد،  بگيرند فرا را آينده تحصيلي يادگيري در موفقيت جهت لازم نياز پيش هاي
- از همكلاسي ترپايين هوششان كهاين با نوجوانان و كودكان از دسته ين). ا2016، 1مورفي و ليم

 بازي سايركودكان مثل و است طبيعي قدشان و وزن رشد دارند، طبيعي ظاهري نيست، هايشان

 بوده، دچار مشكل رياضي فهم و گفتن سخن نوشتن، خواندن، چون هاييفعاليت در اما كنند؛مي
ي هااختلال). شيوع 2017، 2(گراهام باشندمي جدي اشكال دچار مدرسه تكاليف انجام در

درصد است. شيوع اين اختلال در بزرگسالان قطعي  15تا  5يادگيري خاص در جوامع مختلف 
). اختلال نوشتن يا نوشتار پريشي 1394درصد تخمين زده شده است (گنجي،  4نيست اما حدود 

  ).1394يشتر موارد با هم وجود دارند (گنجي، اغلب متفاوت از اختلال خواندن است، اما در ب
ي خواندن را مشكلات هااختلالبه بعد با تحقيقاتي كه انجام داد علل  1957ورنون از سال 

زيستي و محيطي معرفي كرد. مشكلات زيستي شامل معلوليت هاي جسماني مانند اشكالات 
شد گفتار و اشكالات گفتاري، ديداري و شنيداري، نيروي زيستي ناكافي، عقب ماندگي عمومي ر

عوامل شخصيتي (اشكالات عاطفي و سازگاري)، اشكال در درك موقعيت فضايي، عدم برتري 
جانبي، اختلال در قدرت حركتي، تشخيص ضعيف بين تصاوير مشابه) است و مشكلات محيطي 

عي، عوامل هاي فرهنگي و اجتماها، معلوليتشامل عدم آمادگي براي خواندن، محدوديت در واژه

                                                                                                                            
1. Mohd Syah, Hamzaid, Murphy & Lim. 
2. Graham 
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اجتماعي، عوامل محيطي، عدم توجه مدرسه و تغيير مكرر مدرسه يا آموزگار، شرايط نامساعد 
هاي آموزشي ناقص و تشكيلات ناقص مدرسه، محتواي ناكافي متن خواندني كه خانه، روش

هاي ديگر بيشتر تفاوت كودكان بهنجار و ). پژوهش1391حاوي ارزش باشد (مصطفي تبريزي، 
هاي با مشكل خواندن و نوشتن را در دايره لغات، حروف، حافظه كوتاه مدت، آگاهيكودكان 

ي هاي شنوايي، تجربهگذاري، كاركردهاي اجرايي، سرعت پردازشواج شناختي، سرعت نام
دانند (برايان و هاي تعاملي والدين فرزندان در خانه مياي و فعاليتاي و قافيههاي كلمهبازي
، 4؛ لونيگان، برگر و آنتوني1991، 3؛ گاتفريد و گاتفريد1991؛ فولر، 1989، 2؛ كتز1978و، 1برادلي
؛ شر، جرم، مك كلين و 1990، 7؛ اسكاربروغ و دوبريچ1990، 6؛ اسكاربروغ1992، 5؛ ساير1999
  ).1993، 8متيو

، 10روفگذاري ح، دانش نام9مؤلفه زبان شفاهي 4در كودكان بيشتر توانايي خواندن با استفاده از 
(حساسيت و توانايي فهميدن ساختار آوايي زبان شفاهي) و رشد درك مطلب  11حساسيت واجي

؛ وگنر، تورگسن و 1998، 13مورد بررسي قرار گرفته است (سنچال، ليفور، توماس و دالي 12خواندن
كنند، ). كودكاني كه در بخش كردن كلمه، فهم ساختار واج ها و قافيه بهتر عمل مي14،1994راشات

ها ارتباطي با بهره هوشي، حافظه، لغات دريافتي و رشد خواندن بهتري خواهند داشت و اين توانايي

                                                                                                                            
1. Bradley & Bryant. 
2. Catts. 
3. Gottfried & Gottfried. 
4. Lonigan, Burgess & Anthony. 
5. Soar. 
6. Scarborough. 
7. Scarborough, Dobrich & Hager. 
8. Share, Jorm, Maclean & Matthews. 
9. Oral language 
10. Letter-name knowledge 
11. phonological sensitivity 
12. reading comprehension development 
13. Senechal, LeFevre, Thomas & Daley. 
14. Wagner, Torgesen & Rashotte. 
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). هرچه حساسيت واجي در 1994ها ندارد (وگنر، تورگسن و راشات  سطح اجتماعي اقتصادي آن
هاي اصلي پيش زمينه براي كودكان بيشتر باشد بعدا در مهارت رمزگشايي كلمات كه از مهارت

هاي واج شناختي نيز خود به دو ). آگاهي1993واندن است بهتر عمل مي كنند (لنيگان و همكاران، خ
ها به يادگيري شود. هر دو ايناي تقسيم ميهاي قافيههاي كلمات و تواناييبخش آگاهي از سيلاب

ان در كودك ). اين دو تقريبا هم زم1984، 1؛ من و ويمر1983الفبا هم مرتبطند (بردلي و برايان، 
ها وابسته به آموزش خواندن، سن، دانش لغات و حروف است. گيرد؛ اما آگاهي از واجشكل مي

ها هر ها و قافيه). آگاهي از واج2003ها بيشتر با ادراك گفتار مرتبط است (فوي و من آگاهي از قافيه
؛ حوين، 1999، 2اسلنددو نقش مهمي در موفقيت در خواندن دارند (برايان، مكليند، برادلي و كر

  ). 1999، 4؛ سينگسون و من1995، 3لاندبرگ، استنوويچ و بيجاليد
ها و راهبردهايي است كه افراد ها، يادگيري مهارتهدف از آموزش خواندن در تمامي حيطه

سازد. براي نيل به اين ها آماده ميرا براي درك و شناخت متن هاي مختلف و لذت بردن از آن
دو مفهوم اساسي توجه كرد. اولين هدف اين است كه خواندن فرآيندي است كه  هدف بايد به

توانند ياد بگيرند كه كلمه را رمزگشايي افراد با مهارت يافتن در آن و راهبردهاي مربوط به آن مي
كنند و دقيق، سريع و سليس بخوانند. اين امر مستلزم به كارگيري فرآيندهاي توجه، ادراك، 

ها ابي است. ادارك افراد نسبت به رابطه ميان حرف و صدا و بافت خواندن به آنحافظه و بازي
ها را شناسايي كنند كه به آن رمز گشايي يا بازشناسي كلمه كند تا به طور خودكار كلمهكمك مي

كنند، با تلاشي اندك قادر ها مهارت پيدا ميان در خواندن كلمهآموزدانشگويند. همچنان كه مي
تر صورت گيرد خواننده توجه هاي مختلف را بخوانند. هرچه رمزگشايي راحتبود متن خواهند

ان آموزدانشكند. بنابراين يكي از اهداف آموزش خواندن تسلط يافتن بيشتري به درك مطلب مي

                                                                                                                            
1. Mann & Wimmer. 
2. Bryant, MacLean, Bradley & Crossland. 
3. Hoien, Lundberg, Stanovich & Bjaalid. 
4. Singson & Mann. 
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ها به درك مطلب است. از طرف ديگر درك و بر رمزگشايي با كمترين تلاش ودر نتيجه توجه آن
كند علاوه بر محتواي آن با دانش پيشين فرد نيز ارتباط بت به متني كه مطالعه ميشناخت فرد نس

ان آموزدانشدارد. به همين دليل است كه ادراك افراد مختلف از يك متن واحد، متفاوت است. 
شناختي با مشكلات جدي مواجهند. با ناتواني يادگيري در به كارگيري راهبردها و مهارت

اي مانند تكرار و تمرين، طبقه بندي و اتواني يادگيري از راهبردهاي حافظهان با نآموزدانش
كنند و بر چگونگي درك مطلب خود نظارت ندارند و خلاصه كردن به طور مؤثر استفاده نمي

اين راهبردها به كودك آموزش داده شوند   دومين هدف آموزش هاي خواندن اين است كه
  ).1385(شكوهي يكتا و پرند، 

 از رواني، و روحي مشكلات و تحصيلي افت مشكلات از بسياري لال يادگيري منشاءاخت

-ان مبتلا به اختلال يادگيري به دليل تجربه شكستآموزدانشاست.  افسردگي و جمله اضطراب

هاي مكرر در زمينه تحصيل با كاهش خودكارآمدي و اعتماد به خود در زمينه تحصيلي و همچنين 
مله حوزه اجتماعي قرار دارند و اين اختلال هزينه سنگيني را بر فرد و جامعه ها از جساير زمينه
تواند موجب بروز و تشديد كند. بر اين اساس بايد به دنبال شناسايي عواملي بود كه ميتحميل مي

هاي شناخته كارگيري راهبردهاي مداخلاتي در زمينهبا به تواناين اختلال شود و از اين طريق مي
ها ياري اين كودكان را در زمينه انجام تكاليف تحصيلي و كسب موفقيت در ساير زمينهشده، 

ان با آموزدانشهاي مستقيم كلاسي موجب پيشرفت اند كه آموزشها نشان دادهرساند. پژوهش
هايي كه در ). كلاس1975، 2؛ گود و گروز1978، 1شد (بروفي و اورسونمشكلات خواندن مي

شود (استبينز، پيير، پراپر، اندرسون ها، خواندن متون و نوشتار تأكيد بسيار ميواجها به آموزش آن
مند در رمزگشايي تأكيد هاي نظامي زباني و آموزشهايي كه روي تجربه). كلاس1977، 3و كروا

هاي تحصيلي، مديريت كلاس و ان در فعاليتآموزدانشترين ميزان درگير كردن كردند و بيشمي

                                                                                                                            
1. Brophy & Evertson. 
2. Good & Grouws. 
3. Stebbins, St Pierre, Proper  & Anderson. 



     Journal of  Learning Disabilities, Spring 2019                                    1398بهار  هاي يادگيري،ي ناتوانيمجله   
                  
 Vol. 8, No.3/74-90                                                                         74- 3/90ي ، شماره8ي دوره         

 

79 

، 2؛ استالين، رابينز و پرسبري1973، 1را دارا بودند (سوآر آموزدانشي خاص تعامل معلم با الگوها
) از جمله عوامل كلاسي مؤثر بودند كه به عنوان غناي محيطي خواندن در مدرسه در نظر 1986

  اند.گرفته شده
كه در هاي آموزشي با توجه به مطالب ذكر شده، غناي محيطي از جمله ميزان و نوع محرك

هاي تواند به عنوان عامل مهمي در رشد و پيشرفت مهارتگيرد، مياختيار كودك قرار مي
گويي به اين سوال خواندن و نوشتن محسوب گردد. در همين راستا، مطالعه حاضر به دنبال پاسخ

يادگيري و كودكان  اختلال داراي است كه : آيا تفاوتي از نظر غناي محيطي مدرسه بين كودكان
بنابراين با توجه به كمبود مطالعات در اين زمينه و به خصوص در جمعيت  بهنجار وجود دارد؟

 اختلال داراي ايراني، پژوهش حاضر به دنبال بررسي مقايسه غناي محيطي مدرسه در بين كودكان
  يادگيري و كودكان بهنجار است.

  روش

  مقايسه اي است. -روش تحقيق حاضر از نوع علي
هاي كودكان بدون مشكل خواندن و نوشتن، شامل آزمودنيو روش نمونه گيري:  جامعه، نمونه

 26نفر دختر با سطح اجتماعي اقتصادي بالا و  25نفر از كودكان بدون مشكل خواندن هستند،  102
نفر پسر  25نفر دختر با سطح اجتماعي اقتصادي پايين و  26نفر پسر با سطح اجتماعي اقتصادي بالا، 

اي از گيري تصادفي چند مرحلهساله كه با روش نمونه 12تا  9تماعي اقتصادي پايين با سطح اج
مقطع دبستان، انتخاب  ميان مدارسِ مناطق شمال شهر تهران و جنوب شهر تهران در

نفر از كودكان با مشكل  50هاي كودكان با مشكل خواندن و نوشتن، شامل اند.آزمودنيشده
گيري در ساله كه با روش نمونه 12تا  9نفر پسر  25نفر دختر و  25خواندن و نوشتن هستند، 

هاي مهارت هاي خواندن، از و انجام آزمون آموزدانشدسترس و پس از مصاحبه با معلم و خود 
                                                                                                                            
1. Soar 
2. Stallings, Robbins & Presbrey. 
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اند. كودكان نارساخواني كه بررسي شدند، داراي سطح ميان مدارس شهر تهران انتخاب شده
كنندگان عبارت بودند از: مصاحبه با معلم براي انتخاب شركت اجتماعي اقتصادي بالا بودند. معيار

ساله بودن، عدم مشكل در دروس ديگر و يا  12تا  9اطمينان از وجود مشكل خواندن و نوشتن، 
ي ابزارهاها از آوري دادهمشكل بهره هوشي، سلامت جسمي كودك. در مطالعه حاضر براي جمع

  زير استفاده شده است:
، يافتن 2ي كلمات، زنجيره1ي نما (خواندن كلماتهاآزمونآزمون نما و خرده  ازآزمون نما: 

) براي تشخيص 5بدون كلمات، شبه كلمات (كلمات كاذب) 4، خرده آزمون حذف واج3قافيه
ي هامهارتمشكلات خواندن و نارساخواني در كودكان نارساخوان و هم چنين سنجش ميزان 

و نوشتن استفاده شده است (كرمي نوري، مرادي، اكبري خواندن كودكان بدون مشكل خواندن 
سه  در و ايكلمه 40 فهرست سه شامل هاواژه خواندن آزمون). اعتبار 1388زردخانه و حائريان، 

، آزمون 99/0 كرونباخ آلفاي و 91/0 كرونباخ آلفاي ،98/0كرونباخ  آلفاي سطح كلمات با
، آزمون 78/0 كرونباخ آلفاي با آواها آزمون حذف، 65/0 كرونباخ آلفاي با هاواژه يزنجيره
 85/0 كرونباخ آلفاي با معنا بدون هايواژه خواندن هايو آزمون 88/0كرونباخ  آلفاي با هاقافيه

  ).1395است(حسيني، مرادي، كرمي نوري، حسني و پرهون، 
ود (به شبراي كودكان خوانده مي سؤال 49متشكل از  اي غناي محيطي مدرسه:پرسشنامه

را  سؤالاتشود به نحوي كه كودك، به خوبي صورت جداگانه و خاص براي هر فرد خوانده مي
كند. اين گذاري ميهاي كودكان را در پرسشنامه، علامت، جوابشخصاًمتوجه شود) و آزمايشگر 

پرسشنامه براي سنجش ميزان غناي محيطي خواندن در مدرسه و سطح اجتماعي و اقتصادي 
بدست آمد. اين 47/0 غناي محيطي خواندن در مدرسه. آلفاي كرونباخ سوالات كودك است
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4. Phoneme deletion subtest 
5. Non-words, Pseudo words 
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دسته از سوالات شامل سوالاتي پيرامون تعداد دفعاتي كه معلم و كودك در كلاس با صداي بلند 
هاي مختلف در مدرسه بود. آلفا كرونباخ سوالات خوانند و ميزان دسترسي كودك به كتابمي

دست آمد. اين دسته از سوالات شامل سوالاتي به 65/0ژه در مدرسه برخورداري از تدريس وي
، CD، تمرين بخش كردن، هجي كردن و صدا كشي، استفاده از WORDپيرامون استفاده از 

  دسترسي به اتاق مجزا براي خواندن بود
هاي آماري همچون فراواني، ها و روشها از شاخصدر پژوهش حاضر، به منظور تحليل داده

 راف استاندارد و آزمون تحليل كوواريانس استفاده شد. انح

ها و پركردن پرسشنامه توسط كودكان بدون مشكل آوري دادهبراي جمعروش اجرا: 
خواندن و نوشتن و با مشكل خواندن و نوشتن (با مشكلات خواندن و نوشتن)، مديريت محترم 

به آموزش پرورش، خواستار همكاري اي شناسي دانشگاه تهران، طي نامهآموزشي دانشكده روان
ها و ها از ميان اين مدارس انتخاب شدند. جهت جمع آوري دادهمدارس مرتبط شده است و نمونه

پر كردن پرسشنامه توسط كودكان بدون مشكل خواندن و نوشتن، مشابه روند اداري فوق صورت 
الي و جنوبي تهران كه در ساله به صورت تصادفي از مدارس مناطق شم 12تا  9گرفت و كودكان 

كامل شد. قبل از تكميل  هاآنمدرسه مشكل خواندن ندارند انتخاب شدند و پرسشنامه توسط 
پرسشنامه توسط كودكان بدون مشكل خواندن و نوشتن و كودكان با مشكل خواندن و نوشتن، فرم 

   نامه توسط دانش آموز و معلم كودك پر شده است.رضايت

  نتايج

 درصد را 50و  دختر انآموزدانش را نمونه جمعيت از درصد 50حاصل،  هايتهيافبر اساس 
وضعيت اقتصادي اجتماعي  در نمونه جمعيت درصد 66/0 كه دهندمي ان پسر تشكيلآموزدانش
 معيار انحراف و ميانگين ،1 جدول در .در وضعيت اجتماعي اقتصادي پايين قرار دارند 34/0بالا و 
  .است شده ارائه و گيري اندازه گروه دو براي پژوهش ارهايابز به مربوط نمرات
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 . ميانگين و انحراف استاندارد مولفه هاي غناي محيطي در مدرسه1جدول

  

  دختر

  نفر 51تعداد: 

  پسر

  نفر 51تعداد: 

M  SD  M  SD  
كودكان 
  بهنجار

  89/0  29/3  70/0  03/3  غناي محيطي خواندن در مدرسه
  29/0  64/1  33/0  71/1  هداشتن تدريس ويژه در مدرس

  
  دختر

  نفر 25تعداد: 

  پسر

  نفر 25تعداد: 

كودكان 
  نارساخوان

  60/0  68/3  62/0  51/3  غناي محيطي خواندن در مدرسه
  26/0  74/1  23/0  71/1  داشتن تدريس ويژه در مدرسه

 به منظور مقايسه دو گروه كودكان بهنجار و نارساخوان در غناي محيطي مدرسه و برخورداري
از تدريس ويژه در ضمن كنترل وضعيت اجتماعي اقتصادي از آزمون انكوا استفاده شد كه نتايج 

 همگني واريانس، تحليل انجام براي لازم شروط از يك ارائه شده است. 3و  2آن در جداول 
 جايي آن از. شود مي استفاده لوين آزمون از هاواريانس سنجش همگني براي. است ها واريانس
 ها واريانس همگني به نيازي هستند، متفاوت گروه دو در انآموزدانش تعداد اين مطالعهكه در 

 تحليل اجراي براي لازم شرط هاواريانس همگني كه اندداده نشان مطالعات نيست و همچنين
 آفرينمشكل چندان چنيني، اين خاص شرايط در هاواريانس همگني از تخطي و نيست واريانس
  است. نشده آورده لوين آزمون نتايج آنكوا بررسي در دليل همين به. 1)2010 اول،ه ديويد( نيست

                                                                                                                            
1. David Howell 
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 * جنسيت) غناي محيطي خواندن در مدرسه آموزدانش. تحليل كوواريانس (نوع 2جدول

Eta squared  P  F  MS  df    

 طبقه اجتماعي اقتصادي 1 435/4 441/8 004/0 054/0

 آموزشداننوع  1 398/10 791/19 000/0  119/0

 جنسيت 1 645/1 131/3 079/0  021/0

 * جنسيت آموزدانشنوع  1 089/0 169/0 682/0  001/0

 

 
  * جنسيت) غناي محيطي خواندن در مدرسه آموزدانشتحليل كوواريانس (نوع . نمودار 1نمودار

ل ان با مشكآموزدانشان بهنجار و آموزدانششود ميان مشاهده مي 2طور كه در جدول همان
خواندن و نوشتن و هم چنين جنسيت دختر و پسر در غناي محيطي خواندن مدرسه، تفاوت 

وجود دارد. اما اثر تعاملي نوع دانش آموز و جنسيت تفاوت معناداري   05/0معناداري در سطح 
  ايجاد نكرده است.
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  * جنسيت) داشتن تدريس ويژه در مدرسه آموزدانش. تحليل كوواريانس (نوع 3جدول

Eta squared  P  F  MS  df    

 طبقه اجتماعي اقتصادي 1 302/1 175/17 000/0 105/0

 نوع دانش آموز 1 700/0 232/9 003/0  059/0

 جنسيت 1 015/0 195/0 659/0  001/0

 نوع دانش آموز * جنسيت 1 094/0 243/1 267/0  008/0

ان با مشكل آموزدانشان بهنجار و آموزدانششود ميان مشاهده مي 3طور كه در جدول همان
وجود دارد.   05/0خواندن و نوشتن، در داشتن تدريس ويژه در مدرسه، تفاوت معناداري در سطح 

در متغير جنسيت دختر و پسر تفاوت معناداري در داشتن تدريس ويژه در مدرسه وجود ندارد؛ اما 
  ژه ايجاد كرده است.و جنسيت تفاوت معناداري در داشتن تدريس وي آموزدانشاثر تعاملي نوع 

  
  تحليل كوواريانس (نوع دانش آموز * جنسيت) داشتن تدريس ويژه در مدرسه. نمودار 2نمودار

  گيريبحث و نتيجه

ان بهنجار و آموزدانشهاي خواندني محيط مدرسه ميان اين پژوهش با هدف مقايسه مؤلفه
ان با آموزدانشان بهنجار و آموزشداننارساخوان اجرا گرديد. بر اساس يافته مطالعه حاضر، ميان 
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مشكل خواندن و نوشتن در متغير غناي محيطي خواندن مدرسه و همچنين تدريس ويژه در مدرسه 
توان اي و اهميت بررسي محيط مدرسه، ميتفاوت معناداري وجود دارد. در تببين چنين پديده

ع مهارت زبان شفاهي هاي زباني و خواندن و نوشتن، دو نوگفت كه كه براي كسب مهارت
هاي زبان دريافتي (به خصوص دانش حروف) لازم (آگاهي هاي واج شناختي و لغات) و مهارت

و زباني و در نتيجه ميزان توانايي هاي خواندن را تعيين مي  1است. آن چه ميزان دانش واج شناختي
، دانش و 2اي واجيحرف (الفبا)، دايره لغات، ميزان رشد بازنمايي ه - كند، اكتساب دانش صدا

كند) و توانايي هاي واج شناختي را تعيين ميآگاهي قافيه اي (كه خود بخش مهمي از آگاهي
كننده مهارت خواندن ميزان ترين عامل تعييندر واقع مهم ).20033(فوي، رمزگشايي كلمه است 

ش لغات، هاي واج شناختي كودك است كه از عوامل متعددي از جمله دانش حروف، دانآگاهي
-پذيرد. افراد نارساخوان معمولاً صداي كلمات را اشتباه مياي، يادگيري الفبا تأثير ميدانش قافيه

شناختي شان عامل مهمي در تعيين ميزان مهارت واجگيرند. به همين دليل دانش لغات و صداي
شود، مي آن چه موجب ارتقاي دانش كودك از حروف كه البته )1994، 4است (البرو و پيترسن

غناي محيطي خانه و در معرض حروف بودن در سنين پيش از مدرسه است (كانينگام و استنويچ، 
) اظهار كرد كه درك 1997( 6). متسالا1994، 5پاين و كران انگل، ؛ وايت هرس، اپستين،1993
شود. گيرد و موجب شكل گيري لغات ميها به تدريج در كودكي در كودكان شكل ميواج

، 7شود(سوير و باتلرمعتقد بودند كه درك گفتار موجب دانش غني از لغات در كودك مي سايرين
ها و قافيه ) بر نقش صحبت كردن در ايجاد آگاهي از واج2001( 8). فوي و من1993؛ والي، 1991
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ه ها با ثابت نگدانند. آنها ميها را مرتبط با آگاهي از قافيه و واجاند و ادراك واجتأكيد كرده
ها و داشتن متغيرهاي سن، دايره لغات و حروف متوجه شدند كودكاني كه شناخت كمتري از واج

هاي واج شناختي تر است؛ دايره لغات و در نتيجه آگاهيها نيز ضعيفها دارند طرز گفتار آنقافيه
ترتيب صدا و به اين  –تر است. يادگيري الفبا نيز نقش مهمي در يادگيري حرف ها نيز ضعيفآن

شناختي دارد. هرچه كودكان حروف كمتري را در سنين پيش از مدرسه ياد گرفته آگاهي واج
شان باشند آگاهي واجي شناختي كمتري از سنين مدرسه خواهند داشت و به همين ترتيب مهارت

). حتي با ثابت نگه داشتن عواملي نظير سن، 2002، 1در خواندن نيز كمتر خواهد بود (من و وويمر
هاي واج شناختي و ميزان كتاب خواندن براي كودك، كودكاني هاي شناختي، آگاهيمهارت

ها حروف و كلمات بيشتري آموزش هاي تشخيص كلمه هستند كه دركودكي به آنداراي مهارت
توان چنين ). بنابراين مي1988، 3؛ جكسون، دونالسون و كليلند2004، 2داده شده باشد (هاني و هيل

-هاي خواندني و نوشتني قرار ميرد محيط غني كه كودك را در معرض انواع محركاستدلال ك

 سزايي دارد.دهد در رشد توانايي خواندن و نوشتن نقش به

) معتقد بود كه پيموده نشدن سلسله مراتب خواندن علت اختلال خواندن است. 1976( 4كاريلو
و بعد مراحل بعدي هرم كامل شوند  در واقع بايد ابتدا مراحل پاييني هرم در كودك طي شود

 كند.كاريلو، مراحل رشد خواندن را به صورت مخروط رشد خواندن مطرح مي). 1391(تبريزي، 
گستردگي اين مرحله از هنگام تولد تا شش   آماده شدن براي شروع خواندنكاريلو مرحله اول، 

در كسب آمادگي لازم هاي يادگيري كودك سالگي است. كاريلو معتقد است كه رشد تجربه
هاي مهم اين دوره عبارت است از: سزايي دارد. يادگيريهبراي موفقيت او در امر خواندن سهم ب

هماهنگي  هاي شنوايي و بينايي از طريق ادراك و حافظه شنوايي و بينايي، رشد گفتار،رشد مهارت
 امور واقعي زندگي و بين حركات چشم و دست، انجام دستورات امري، درك توالي رويدادها در
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عقب، دور  و پايين، جلو و راست، بالا ها از يكديگر، شناخت چپ ويز رنگيها، تمدر داستان
اين مرحله معمولا با آموزش رابطه بين  شروع خواندن دوم،مرحله  .(ادراك فضا و مكان) ونزديك

-حله بيشتر بر شناخت كلمهكيد اين مرأت شود.ها آغاز ميهاي نوشتاري و صداي آننمادها يا نشانه

هاي تجزيه و تحليل كلمه و نيز ايجاد اعتماد به نفس در كودك براي امر هاي پايه، آموزش مهارت
هاي مهم اين دوره عبارت است از: رشد ادراك بينايي و شنوايي، خواندن است. برخي ازآموزش

از يكديگر، شناخت  چگونگي گرفتن كتاب و استفاده از آن، تشخيص حروف صدادار و كم صدا
حروف الفبا، خواندن با صداي بلند براي تنوع آهنگ، فشار و بلند و كوتاهي صدا، تجزيه كلمات 

مرحله  .به بخشها و صداهاي آن، تركيب اجزا به صورت كلمه و چگونگي استفاده از كتابخانه
ي مربوط به پيشرفت در شناخت كلمات بيشتر، رشد ادراك معناي هاي خواندنرشد مهارتسوم، 

نيز  شود، ايجاد علاقه نسبت به خواندن با تشويق شدن به مطالعه در مطالب متنوع وآنچه خوانده مي
در اين مرحله كه  خواندن به طور گسترده چهار،مرحله  .هاي مناسب براي خواندنايجاد مهارت
تقل است كه با كيد بيشتر بر خواندن مسأشود، تهاي آخر مقطع دبستان ظاهر ميغالبا در سال

اين  يابد.پيشرفت مداوم در خزانه لغات، و دستيابي به مهارت هاي بيشتر براي درك معنا، تحقق مي
تر از مواد خواندني و بهبود مداوم در سرعت خواندن بدون صدا، لذت مرحله با استفاده گسترده

 .شودوختني مشخص ميبردن از تماس با كتاب و نوشته و ارزشيابي و سازماندهي انواع مطالب آم
شود با اين مرحله كه غالبا در دوره راهنمايي و دبيرستان مشاهده مي پالايش خواندن پنجم، مرحله

شود. در اين هاي يادگيري از طريق خواندن مشخص ميدرك بهتر جملات و افزايش مهارت
گر، خواننده مي مرحله ، كارايي مهارت خواندن براي اهداف مختلف افزايش مي يابد. به سخن دي

 .تواند سرعت خواندن را كنترل كند و در خواندن واژه هاي مورد نظرخود، رشد و تكامل يابد
هاي ويژه در خواندن روبرو هستند، ممكن است در هر يك از كودكان و نوجواناني كه با نارسايي
  ). 1384د (نراقي و نادري، هاي مهارتي روبرو باشنمراحل پنجگانه ياد شده، با كاستي

كند و ميزان توان نتيجه گرفت كه محيطي كه كودك در آن پرورش پيدا ميبر اين اساس مي
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هاي كلمات شود در بهبود دانش حروف، لغات و درك واجمواد آموزشي كه براي وي مهيا مي
سزايي دارد و بنابراين والدين، معلمان و همچنين متخصصان درگير در حوزه اختلال هاي تأثير به

هاي آموزشي را ادگيري لازم است به اين موضوع توجه داشته باشند و محيطي غني از محركي
 جمله ي يادگيري فراهم آورند. ازهااختلالبراي كودكان به خصوص كودكان مستعد به 

 متغيرهاي پژوهش از طريق مقايسه اشاره بررسي علي به توانيم حاضر پژوهشي هاتيمحدود
 محدود و گيرينمونه روش. سازديم محدود هايافته ريتفس در راي شناخت علتي اسنادها كه كرد
 هايافته كه تعميم است پژوهش نيا هايمحدوديت گريد از تهران شهر در پژوهش اجراي شدن
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Comparing school environmental enrichment among 
ordinary children and children with learning disabilities  

(9-12 years old) 

MS. Sadat1, E. Yadollahi2 & J.Hatami3 

 
Abstract 

Learning disorders impose heavy burdens on the child, family, and 
community. Comparing and recognizing effective reading components in 
the school environment of ordinary children and children with learning 
disabilities can help to improve the environments of children. The aim of 
this study was to compare these factors in normal and dyslexic children with 
age range of 9-12 year in Tehran. The present study was conducted in a 
causal-comparative study including 50 students with learning disabilities 
and 102 normal students in Tehran elementary schools in the academic year 
2016-2017. In this study, the School literacy environment questionnaire and 
Nama test were used. The socio-economic class was also a control variable.  
Data analysis was performed using covariance analysis. Differences in the 
environmental enrichment component of school in two groups of normal 
and dyslexic were significant with 95% confidence. According to the 
research findings, school enrichment plays an important role in preventing 
the emergence and progression of learning disabilities, and it is necessary to 
pay attention to this issue in the context of children's development. 

Keywords: Environments enrichment, school, reading skills, dyslexic, Nama 
test 

                                                                                                                            
1. Corresponding Author: M.A in Psychology, University of Allameh Tabatabaei. (mss.sadat@gmail.com). 
2. Ph.D candidate in Health Psychology, University of Tehran.  
3. Professor in Psychology, University of Tehran 


